


 
INFORMATII UTILE 

 

 

Fundatia Univers Plus, organizeaza la Piatra Neamt, in perioada de 2-3 Iunie 2009 

conferinta - Modelul Mifne- Fereastra Oportunitatilor. Seminariile vor fi sustinute de o 

echipa de psihoterapeuti de la Centrul Mifne din Israel.  

La conferinta sunt invitati sa participe: psihologi, psihopedagogi, psihoterapeuti, 

asistenti sociali, cadre didactice, medici, psihiatri,  parinti precum si oricine altcineva intra in 

contact cu copii diagnosticati cu autism . 

Participantii vor invata despre autism,  teoria atasamentului (John Bowlby),  terapia 

copilului cu autism, semne timpurii ale autismului (in primul an de viata), psihoterapia 

familiei, tulburarile de alimentatie ale copiilor cu autism si ameliorarea lor, terapia prin joc si 

conceptul de “reciprocitate”, integrarea copilului cu autism in invatamantul de masa, toate 

aceste reprezentand metoda Mifne.  

Cursul va fi sustinut in limba engleza cu traducere simultana in limba romana.  

Centrul Mifne este unic in lume in promovarea conceptului de „integrare totală” a 

copilului cu autism în invatamantul de masă, acumuland multi ani de experienta in 

implementarea acestei metode. Înfiinţat în 1987, Centrul Mifne a perfectat (dezvoltat) un 

program de interventie pentru copii cu varste sub 5 ani care fuseseră diagnosticaţi cu o formă 

de autism. Conceptul de integrare sociala e o caracteristica integranta a filosofiei de tratament 

Mifne. 73% din copii tratati la Mifne de-a lungul anilor, frecventeaza in prezent scoli obisnuite 

(de masa).  

Programul Mifne de intervenţie timpurie încearcă mai înainte de toate să distrugă 

bariera de comunicare existentă , pentru a scoate copilul cu autism din izolare. Integrarea totală 

e un proces gradual ce încurajează dezvoltarea/creşterea interacţiunii sociale, suscitarea la copil 

şi la semenii săi a interesului şi a plăcerii de a se juca împreună. Aceasta presupune o pregătire 

foarte temeinică. 

Pentru a facilita procesul integrării, Centrul Mifne s-a dedicat acordarii de asistenţă şi 

sprijin profesioniştilor din domeniul educaţional ce lucrează cu acei copii care au urmat un 

stagiu de tratament în Centrul Mifne. In Romania, la Piatra Neamt, in cadrul Fundatiei Univers 



Plus,  exista trei specialisti care lucreaza pe Metoda Mifne, singurii din tara, si primesc 

supervizare de la psihoterapeutii centrului Mifne din Israel. 

Abordarea terapeutica la Mifne sustine ca - un copil care e flexibil, poate invata si poate 

sa-si dezvolte abilitatea de a  comunica. Pe parcursul intalnirii  terapeutice, un terapeut sensibil 

si abil reactioneaza corespunzator la impulsurile copilului si lucreaza cu initiativele sale. 

Aceasta metoda de tratament numita Terapia Reciproca prin joc, a fost dezvoltata la Centrul 

Mifne.  

Metoda Mifne, intervine psihoterapeutic atat asupra copilului cat si asupra intregii 

familii. 

 

 

 

Inscrierile pentru participarea la conferinta se vor face pana la data de  30.05.2009 

Costuri conferinta : 100 Ron.  

Studentii participanti vor achita 50 RON.  

Banii vor fi depusi in contul Fundatiei Univers Plus  

RO38BTRL02801205A52888XX  – deschis la  Banca Transilvania P. Neamt,  

Inscrierile se fac  Tel. 0720030842 sau pe adresa de mail a Fundatiei Univers Plus 

universplus@yahoo.com prin completarea formularului de inscriere atasat. 

Informatii complete despre Centrul Mifne gasiti pe site-ul: www.mifne-autism.com 

Pentru cazare se pot face rezervari la  la office@hotelceahlau.ro , tel. 0233/219990, 

mobil 0744612516. 

 

Va  asteptam cu drag 
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Modelul Mifne – Fereastra Oportunitatilor 

 
Orarul seminarului 

 
 
Marti 2 Iunie  
 
09.00         Prezentarile si urarile de bun venit 

 
10.00 Descrierea seminarului 
 
10.00         Despre spectrul autismului – prezentare generala 
 
11.00          Pauza 
 
11.15         Metoda Mifne  
 
12.00         Prezentare video 
 
12.30 Intrebari / Raspunsuri 

 
13.00         Pranz 
 
14.00         Terapia familiei 

 
14.45         Prezentare video  
 
15.40 Pauza 

 
16.00         Exercitiu  
 
16.30 Discutii  

 
17.30 Sfarsitul zilei      
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Miercuri 3 Iunie 
 
09.00     Discutii libere  
 
09.15         Semnalarea timpurie a autismului  
 
10.00 Material video – studiu de caz 
  
11.00         Pauza 
 
11.15 Discutii 
 
11.30 Tulburari de alimentatie in autism 
 
13.00 Pranz 
 
14.00         Supervizarea unui studiu de caz prezentat de audienta  
 
15.15         Pauza 
 
15.30 Continuarea terapiei si integrarea in invatamant 
 
16.30 Cum puteti implementa filosofia Mifne?   
 
17.00 Concluziile seminarului 
 
17.30 Incheiere 
 
 
Participantii vor avea posibilitatea sa puna intrebari fiecarui terapeut Mifne 
pe intreaga durata a conferintei. 

 






