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tia “Inventica”-Galati, RENEL-
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Dl Petre Dumitragcu, un
pasionat cititor al revistei noastre,
ofera spre vanzare o bogata
colectie Stiinfa si tehnica incepand
cu ianuarie 1964 si pana in prezent
- aprilie 1998 (circa 420 de reviste).
De asemenea, mai are 26 de
almanahuri editate de redactia
Stiinta si tehnica si un Curs special
de telefonie-telegrafie de Lazar D.
Gheorghiu, aparut in 1898 la Tipo-
grafia Thoma Basilescu.

Adresa este: Str. Valea Arge-
sului nr. 6, bl. M 22, ap. 1, sector 6,
Bucuresti, cod 77437, of. postal 74.
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DI Mihai Grecu, absolvent al
Facultatii de Cibernetica Economi-
ca, pasionat de jocuri logice in-
structiv-educative pe PC, doreste
sa colaboreze cu firme de soft, cu
informaticieni specializati in grafica
si algoritmi de joc, in vederea rea-
lizarii unor productii de serie.

Adresa este: Sos. Mihai
Bravu, nr. 139-145, bl. D 10, sc. B,
et. 4, ap. 45, sector 2, Bucuregti. _J




Barbat

Creierul are un sex? Testele ce se
realizeaza pentru orientarea in spatiu
si limbaj, asociate cu imagistica
cerebrala, araté ca barbafii sunt mai
lateralizati decat femeile. Aceste
teste se referd doar la functiile
simple, nefiind generalizabile /a cele
complexe, ca memoria sau
inteligenta. Nici o diferentd a structurii
cerebrale nu a putut fi corelatd
riguros cu diferenfele de aptitudini in
functie de sex.

Femeie
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SEX
BIOLOGIC
5

SEX
SOCIAL

Nimic nu preocupa mai mult fiinfa umana decét iubirea, sexul, cuplul.
Aceasta, poate, in primul rdnd, pentru faptul &4 sexul ne asigura
existenta ca sz)ecie, iubirea constituie motorul viefii, iar cuplul ne conferé
stabilitate, echilibru.

n timpurile moderne insd, aceste nofiuni gi-au modificat sensurile:
sexul nu mai are drept consecinfa unica reproducerea speciei umane,
cf, mal curénd, cdutarea unor placeri erotice, unele dintre ele extrem
de... exofice; iubirea gi-a multiplicat fafetele, indepértandu-se tot mai
mult de romantism, iar cuplul trece pnin adevérate crize existentiale,
dacd ne referim la cuplurle heterosexuale, sau crize de afirmare, in
cazul homosexualilor. :

Pe de alta parte, rolul gi pozifia femeilor in socletate s-au modificat,
ele nu mai sunt ,simple“ mame gi gospodine, ci §i politicieni, oameni de
stiinfd, manageri. In acelagi timp, érba’ii sunt nevolifi sa-gi recunoasca
responsabilitdtile in familie §i sa se implice mai mult sub aspect
emofional in relafia de cuplu.

n lumea occidentald se vorbegte tot mal insistent de ,sexul biologic*
§i ,sexul social’, aga-numitul ,gen” (,gender”, in |. engleza), generat de
diferentierile de ordin social intre sexe.

Logica pare simpla: in biologie, diferentierile constau in atribuirea de
proprietai fungﬁonale diferite unor celule de acelagi tip; Ia fel, societafile
atribuie celor doud sexe funclii diferite in cadrul aceleiagi structuri
sociale. Aceasta se realizeaza in doua direcfii fundamentale: diviziunea
socio-sexuald a muncii gi diviziunea sexuala a activitatii de reproducere.

Realitatea este cé definifiile atribuite sexului gi genului, ca gi-
frontierele Tntre sexe gi genuri, nu sunt inca foarte clare. Mai mul,
etnologia llustreazd cat de mult pot varia caracteristicile genului in
functie de tipul de societate, precum gi cét de fragile sunt barierele
stabilite intre sexe sau cat de variate sunt mijloacele de educalie sau de
represiune care implicd mentinerea acestor bariere.

Ne afidm, fard indoiald, intr-un moment de tranzitie, in care
numeroase tipare de comportament se modifica, impriméndu-se
redefinirea genurﬂor $l a relafiilor lor reciproce. Pentru a nu.gregi, este
important sa stabilim ceea ce se poate schimba ji In ce directie dorim
sa o facem. De aceea, problematica sexuald gi de gen trebuie abordata
la modul cel mai serios posibil. Aceasta este intenfia dosarului ,Sex,
iubire, cuplu®. i

ANCA ROSU




POLITICA STIINTEI

PROBLEME $I PRIORITATI
ACTUALE ALE CERCETARII

Statisticile arata cd farile care au investit in stun;a un procent mai mare decat media din produsul intern brut
(PIB) au avut peste. cativa ani cregteri mai mari decét media ale PIB. Din pacate, in Roménia, pe langa
finantarea insuficienta, cercetarea stiintificd se confrunts §i cu 0 seamad de alte probleme, devenite cronice,
intre care: dispersarea resurselor pe un numar foarte mare de direclii, absenta unor mecanisme §i structuri
cu adevarat eficiente pentru definirea unor prioritafi in cercetare, pentru valorificarea rezultatelor cercetarii,
ca si pentru masurarea utilitafii acestora. Exista multe repetéri, paralelisme gi reluéri ale unor cercetéari mai
vechi sau variafiuni pe astfel de cercetdri; in unele cazuri se pare cé se doregte doar supraviejuirea unor
structuri gi colective de cercetare osificate de decenii gi devenite ineficiente.

Necesitatea unei strategii
selective

Complexitatea si costurile crescan-
de ale cercetarii, ca si limitele inerente
ale resurselor, impun tarilor mici i
mijlocii, deci si Romaniei, mai ales in
domeniul cercetarii aplicative, o
strategie selectiva, axaté pe prioritafi.
Nu putem fi prezenti, in acelasi timp si
cu rezultate semnificative, in toate
domeniile stiintei si tehnologiei si, cu
atat mai putin, sa fim “leaderi” sau
“followeri" pe plan mondial in foarte
multe ramuri i subramuri ale stiinfei si
tehnologiei contemporane.

Teoria i practica releva existenta
unui “prag minim" al finantarii unor
proiecte de cercetare-dezvoltare, sub
care nu se mai poate vorbi de rezul-
tate competitive, pierzandu-se si even-
tualul patrimoniu acumulat anterior. O
fara micé poate sa sustina peste acest
prag doar un numar relativ mic de
proiecte de cercetare, socotite priori-
tare. in restul domeniilor nu se poate
finti decat asigurarea unui nivel minim
care sa faca posibila preluarea
realizarilor de pe plan mondial si
mentinerea unei anumite disponibilitati
pentru eventuale reusite in viitor.

Finantarea cercetarii

Ca sa ajungd din urma tarile
dezvoltate sau pe cele cu care este in
competitie pe plan regional sau
international, Romania ar trebui sa
aloce pentru cercetare-dezvoltare un
procent mai mare din PIB decét aloca

aceste tari. Din nefericire, lucrurile

stau invers, procentul din PIB con-

sacrat cercetarii fiind la noi de cateva
ori mai mic decat in Iérile avansate si
"foste comuniste”.

Finantarea stiintei si tehnologiei se
poate realiza atat prin interventia
statulul, prin fonduri alocate unor
institutii sau unor programe de cerce-
tare, céat si prin mecanisme de piaté,
¢onform carora supravietuieste doar
cercetarea competitiva, acceptata de
economie sau de pietele simbolice. in
toate {érile, cele doua mecanisme aciio-
neaza simultan, desi in proportii diferite.

Cercetarea aplicativa, pentru a fi
eficienta, ar trebui s& beneficieze tot
mai mult de mecanismele specifice
pietei. intre altele, activarea meca-
nismelor de piaia permite si o mai
buna definire a raspunderii pentru
banii cheltuiti pe cercetare. Din pacate,
in actuala etapa de tranzitie, industria,
economia, in ansamblu, sunt, n
general, putin interesate de utilizarea
rezultatelor gtiintei, in particular a cer-
cetarii proprii. Intreprinderile doresc,
eventual, cel mult, s& cumpere licente
rezultate din cercetéri efectuate in alte
Ian in plus, nici cercetarea din Roma-
nia nu are strategia de marketing care
sa stimuleze cererea industriei.

Rezulta ca la noi, pentru inca o
perioadd de mai mulfi ani, statul va
trebui sd ramana principalul finantator
al cercetdrii, trecerea la mecanismele
de piata si reducerea bugetului cer-
cetarii aplicative facandu-se treptat, pe

masura cresterii puterii economice a
intreprinderilor. Desigur, pe langa
finantarea directa, statul poate sa
sprijine cercetarea si prin.parghii legis-
lative, organizatorice etc. ori sa
foloseasca mijloacele de care dispune
pentru stimularea finantarii cercetarii,
indeosebi a celei considerate prio-
ritare, de catre agenti economici,
bénci, fundatii si alte organizatii.

Programele prioritare

Chiar si in conditiile utilizarii maxime
a mecanismelor de pe piata cercetarii,
se apreciaza ca programele si planurile
nationale de cercetare-dezvoltare
raman obligatorii. in aceste programe
trebuie Tnsa introduse doar acele
proiecte care reprezinta realmente
prioritdti, raspunzand la probleme de
interes national, si pe care, in acelagi
timp, statul consideré ca le poate finanta
la un nivel care sa asigure compe-
titivitatea rezultatelor. Aceste directii
prioritare pot fi:

@ cele care rezolva probleme prio-
ritare nationale: sociale, militare,
politice etc.; ;

@ cele care pot realiza "strapungeri”
gtiintifice pe plan mondial;

® cele care pot fi valorificate,
~ producand eficient economica;

® cele care provin din obligatu
internationale;

@ alte domenii (cercetare de intre-
finere etc.).
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POLITICA STIINTEI

Nu este cazul sa fie introduse
intr-un program de cercetare toate
domeniile care ar rezulta astfel. Trebu-
ie s& se {ina cont de dorinja sau com-
petenta de a face cercetare, dar mai
ales trebuie s& fim congtienti ca
rezolvarea unor prioritati economice,
sociale, politice etc. ar putea fi facuta
adesea in conditii mai bune prin
importuri de produse $i servicii sau
printr-o activitate proprie, dar bazata
pe achizitionarea de licente. In
programul national de cercetare-
dezvoltare trebuie introduse deci nu-
mai acele proiecte in care cercetarea
autohtona este cea mali buné solutie.

O data cunoscute directiile prio-
ritare, ele trebuie defalcate pe obiec-
tive concrete, cu efecte asteptate,
termene si resurse bine precizate.
Aceste obiective urmeazéd sa fie
supuse unei competitii deschise, la
care sa poata participa orice colectiv
de cercetare care dispune de resursele
necesare (competenta, aparaturd etc.).
Evident, pentru fiecare directie, ca si
pentru subdiviziunile acesteia, se va
stabili o0 anumita pondere, in functie de
care se vor aloca resursele disponibile.

Determinarea economicd
sl sociala

Prioritafile nationale in cercetare nu
pot fi definite decat daca se cunosc in
prealabil prioritafile economice i
sociale la nivel nafional. In acest scop
trebuie realizate, intre altele, prognoze
ori studii de conjunctura internationala.
Aceste activitati presupun existenta
unor colective dedicate de specialigti,
dotate cu instrumente informatizate
adecvate. In cazul problemelor mai
greu cuantificabile, aceste colective ar
putea face apel la personalitdti din
domeniu, prin anchete tip Delphi.
Mecanisme din aceeasi categorie se
pot folosi desigur gi in definirea pro-
gramelor de cercetare i a defalcarii
lor pe obiective.

Pentru definirea prioritailor eco-
nomice, statul ar trebui sa incurajeze
formarea unor uniuni ("clustere”) de
intreprinderi, organizate pe specialitati
sau pe criterii pluridisciplinare, care sa
defineasca (eventual tot prin anchete)
prioritati proprii ce necesita cercetare-
dezvoltare. Tot aceste uniuni ar urma
sd puna la dispozitia cercetarii resur-
sele necesare pentru realizarea de
cercetdri precompetitive comune in
respectivul sector. Cercetarea reali-
zata astfel ar urma sa fie platita partial
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de intreprinderi si partial, prin cofinan-
fare, din bugetul de stat.

Gestiunea programelor
de cercetare-dexvoltare

Sumele din bugetul de cercetare-
dezvoltare destinate programelor
prioritare ar fi util sa fie incredintate
unui numar mai mare de "agenti de
contractare in cercetare-dezvoltare”
(pe ramuri, domenii etc.), avand intre
altele rol de ordonatori de credite.
Acesti agenti ar urma sa organizeze si
oferta obiectivelor de cercetare,
organizand selectia proiectelor pro-
puse, urmarirea bunei realizari a
acestora gi valorificarea lor.

Selectarea proiectelor si lucrarilor
de cercetare-dezvoltare care sa fie
finantate de la buget ar trebui sa
includa evaluarea ex-ante si ex-post a
eficientei lor (politice, sociale, econo-
mice, stiintifice etc.), operatie realizata
prin tehnici specifice (de pilda, prin
aportul, masurat economic, la creg-
terea exportului). in acelasi scop este
esentiala identificarea gsanselor de
situare la nivelul mondial sau de valo-
rificare in practica, dar si identificarea
decalajelor stiintifice, tehnologice,
economice i a §anselor de a le sur-
monta cu resursele disponibile. Daca
colectivul ofertant a mai realizat si valo-
rificat lucrari de cercetare in bune con-
ditii ar putea primi un plus de puncte,
iar daca a mai avut esecuri, puncte in
minus in cadrul acestei selectii.

Aceiagi agenti ar urma sa realizeze
operatiile de contractare §i verificarea
respectarii conditiilor impuse prin
contract. Pentru proiectele finantate
majoritar din fonduri publice trebuie
definite i delimitate clar raspunderile
agenfilor de contractare, ca si ale
executantului pentru cazul in care
rezultatele cercetarii nu justifica
sumele cheltuite.

intre varianta ideala
sl varianta realista

Cele de mai sus reprezinta cateva
conditii pe care le consideram
esentiale pentru un sistem ideal de
organizare, distribuire si realizare a
unor programe de cercetare eficiente
finantate de la buget. in ultimul timp
s-au facut la noi cativa pasi incu-
rajatori in acest sens; mulfi alfii mai
rAman de realizat. Din pacate, in rea-
litate, aplicarea imediata a unei
organizari "ideale” de acest tip nu este
posibila, din numeroase motive:

trebuie instituite si consolidate
organismele si criteriile necesare
pentru definirea problemelor prioritare
(economice, sociale, stiintifice etc.) si
pentru selectarea acelora care pot fi
rezolvate prin cercetare; nu s-au pus
la punct tehnicile si mecanismele
pentru estimarea ex-ante si ex-post a
efectelor, uneori nici macar pentru
realizarea selecflei etc. Existd apoi o
inertie a mentalitatilor, de pilda
convingerea ca anumite colective sau
institute de cercetare (avand eventual
in frunte personalitafi cu merite in
trecut) se considera proprietare de
drept ale unor sectoare ale cercetarii,
chiar daca de un timp nu au mai
contribuit la rezolvarea unor probleme
prioritare. Dar problema cea mai
dramaticé este ca o schimbare brusca
a sistemului de finantare a cercetarii,
in sensul sistemului "ideal” de mai sus,
ar putea lasa institute intregi fara
fonduri, ceea ce ar constitui, in ultima
instanta, $i ea o risipa nepermisa de
competente si resurse.

Solutia pentru a realiza trecerea de
la situatia actuala la cea "ideald" este
deci o reorganizare graduald a sis-
temului de finantare, respectand, de
pilda, urmatoarele principii: s se
stabileasca o perioada de conversie
(un numar de ani agreat de toate
partile); sa se introduca in acest
rastimp legile $i structurile organi-
zatorice pentru mecanismele de defi-
nire a prioritatilor gi repartizare a
fondurilor. in aceasta perioada ar urma
sa se reduca treptat, pana aproape de
zero, finantarea institutionala (prin
salarii fixe, la un numar de salariati
bugetari) a cercetarii aplicative,
urménd sa creasca treptat ponderea
finantarii prin programe. In paralel, ar
trebui luate masuri de reconversie a
personalului de cercetare, de schim-
bare a destinatiei unor aparate, cladiri
etc. Aceste operatii de reorganizare
trebuie sa beneficieze de o maxima
transparenta, iar procentele implicate
sa fie convenite din timp cu cerce-
tatorii, sindicatele acestora, patronatul
cercetarii etc.

Evident, intr-un articol de aceste
dimensiuni nu pot fi epuizate nici toate
problemele, nici toate prioritatile cer-
cetarii romanesti; dar rezolvarea chiar
si numai a celor enuniate ar insemna
deja un pas decisiv inainte.

Dr. mat. DAN D. FARCAS,
membru titular
al Academiei de Stiinfe Medicale




DIRECTIE
RUTA

alitatea serviciilor pentru calatorii din peri-
c metrul stafiilor de cale ferata este un subiect

de actualitate. Pornind de la necesitatea ca
publicul calator sa fie bine informat, la solicitarea
SNCFR, cercetatorii din IPA SISTEL au realizat un
sistem de teleafigaj evoluat, prevazut cu multiple
functii optice $i acustice la nivelul tehnicii actuale
pe plan european.

in principal, informatia oferitd publicului este le-
gata de mersul trenurilor, ora exacta, mijloacele de
transport Tn comun, hoteluri, anuniuri etc.

Sistemul executat ca model a fost acceptat gi
avizat de SNCFR, deschizandu-se calea primei
realizari pentru statia Basarab. De ce la statia
Basarab? Din prudentd, beneficiarul a solicitat
verificarea solutiilor, propuse in premieré in Ro-
mania, intr-o statie mai mica si dupa aceea
extinderea sistemului la stafiile mai mari de cale
ferata. A urmat un proces indelungat de negociere
a contractului, urmat de executia $i instalarea la
Gara Basarab a sistemului cu toate componentele
sale. La sfarsitul anului 1997, beneficiarul (Regio-
nala CF Bucuresti) a receptionat instalatia.

ORA

Sistem de informare a publicului
calator in statiile de cale feratd

Sistemul cuprinde:

@ panouri de afisare (plecari/sosiri trenuri) pentru
holuri si peroane;

@anun}uri sonore cu mesaje preinregistrate pe
calculator;

@ retea de ceasuri sincronizate;

@monitoare ce afiseaza informatia de la
panourile mari;

@puncte informatice (chiogcuri multimedia)
pentru accesul civilizat al publicului la informatii
privind mersul trenurilor gi costul biletelor,
mijloacele de transport in comun, hotelurile etc.

Cateva ejemente de noutate tehnico-stiintifica
fac ca sistemul sa fie echivalent cu alte realizari
europene in domeniu:

@conducerea de la un singur calculator a
intregului proces de informare a publicului
calator,

Eﬂj corelarea informatiilor intre diferitele module de
redare audio §i video;
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ACTUALITATEA STIINTIFICA ROMANEASCA

Sistem de informare sl avizare a publicului calator in statia Bucuresti Nord grupa Basarab

Panouri afisare peroane i ?‘fstem r'n’ge l}acﬁv de
Linia1  Linia 2 Linia3  Linia4 'nformare Hol Basarab
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Difuzoare Informatii Gara Basarab

Ceasuri pe clddirea gém
Basarab
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T Monlroare Peron central Basarab
Statie amplificare
)
Calculator master % Calcula tor slave
SOCIETATEA COMERCIALA PENTRU CERCETARE, PROIECTARE $I PRODUCTIE
DE ECHIPAMENTE $1 INSTALATII DE AUTOMATIZARE
® CENTRUL DE CERCETARI PENTRU SISTEME TELEMATICE
SA Registrul comertului: J40/6202/1991; cod fiscal: 1570298; cont: 4017.70.30.206 BCR sector 1 Bucuresti.
SISTEL Adresa: Romania, Bucuresti, cod 72321; Calea Floreasca 167; tel: 232 00 69/157, 230 71 10; fax: 230 53 92
c E-mail: mrusan@automation.ipa.ro

= ; < d8 g si de camp electromagnetic perturbator (arcuri
#)informajia este transmisa numai digital de la  electrice de la pantografele locomotivelor). Dupa
calculator la modulele de redare audio si video.  urmaérirea functiondrii sistemului in exploatare si
inregistrarile vocale pentru anunturi au fost dupa omologarea lui finala sperdm in instalarea lui
prelucrate pe calculator dupa imprimari de mare la Gara de Nord gi in alte statii de cale ferata ce

fidelitate executate la Electrecord. trebuie modernizate. , ko
imbucurator este faptul ca sistemul a dat Prin instalarea acestor sisteme, publicul calator

satisfactie, lucrand in conditii grele de temperatura va avea de cagstigat, fiind corect gi complet
Nl informat cu ce se Intdampla in perimetrul unei gari
! : $i nu numai.

Trebuie precizat ca parti componente ale
sistemului pot fi folosite intr-un camp de aplicatii
deosebit de vast: banci, muzee, targuri, mari
magazine gi hoteluri, aeroporturi etc. Deocamdata,
speram sa urmeze... Gara de Nord!

in final, trebuie mentionata buna colaborare intre
specialigtii de la IPA SISTEL (Fl. Grama, M. Avram,
R. Antohi, A. lonita), Serviciul de telecomunicatii din
SNCFR (M. Lupulet si R. Mihaija) si cei ai
Regionalei CF Bucuresti.

ing. MIHA! RUSAN
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ECOLOGIE/ANCHETA

SINDROMUL CLADIRILOR BOLNAVE

Specialigtii sunt de pdrere cd materialele folosite la constructia clédirilor in care locuim gi muncim sunt
principalele surse de substante nocive din aerul pe care Il respir@m, dar gi noi, oamenii, contribuim la
cregterea poludrii cu care ne confruntam la acest sfargit de mileniu.

alergii, astm, pneumonie, tulburari

de atentie, oboseald inexpli-
cabila? Sunteti letargici, aveti ochii
iritati si va doare gatul? Suferiti de “sin-
dromul cladirilor bolnave”, care, con-
form Organizatiei Mondiale a Sanatatii,
afecteaza 25 péana la 30% dintre
persoanele care lucreaza in birouri.

Responsabile sunt, se pare,
componentele organice volatile (COV),
substanie agresive care rezulia din
combinarea unor elemente ca hidro-
carburile, acetona, ozonul etc. In ultima
vreme, ele sunt tot mai prezente in
atmosfera. Sub efectul caldurii, al
imbatranirii sau al degradarii bacte-
riene, aceste substante se degajé din
linoleumul din plastic de pe podea, din
mocheta, din lacul mobilelor etc. Este
vorba despre un “cocteil chimic” mai
virulent decat fiecare din elementele ce
il compun.

COV produse de materialele natu-
rale - lemnul (uscat), bumbacul, pielea,
inul, varul stins -, folosite in mod tradi-
tional pentru amenajarea gi decorarea
locuintelor, sunt mai putin toxice decat
cele generate de materialele moderne
utilizate in birourile de azi.

s uferiti de dureri de cap, rinite,

Alaturi de materialele gi echipa-
mentele din cladiri, care reprezinta
principalele surse COV, si noi con-
tribuim la aceasta poluare. Charles
Weschler, de la Societatea electronica
Bell, a masurat nivelul COV; el era de
doua ori mai ridicat in imobilele foarte
frecventate decét in birourile goale.
Dupa ce au trecut pe la curétatorie,
hainele noastre emit vapori de
percloretilena, solvent utilizat in cura-
lare. La aceasta se adauga mirosurile
de sampon sau sapun, deodorantele,
ca gl parfumurile care igi amesteca su-
tele de molecule in cocteilul pe care il
respirdm. Fara a uita de acetona si izo-
pren, doué gaze pe care corpul nostru
le degajd in mod natural. In total,
intr-un singur birou, chimistii pot repera
pana la 250 de componente diferite.

COV sunt studiate de aproximativ
20 de ani. Dar eforturile de diminuare a
degajarii diverselor substante nocive au
fost in parte reduse la zero de criza
petrolului din aceeasi epoca. In anii
1970, pentru a economisi energie,
arhitectii au fost nevoii sé@ conceapa
imobile izolate la maximum, ceea ce i-a

in producerea lacurilor, se utilizeaza inca pe scara largé diluanti pe baza

de hidrocarburi.

Posterele si tapetul degaja fenoli, dar gi componente din aceeasi familie
cu acetona, provenind din cernelurile utilizate la fabricarea lor.

Hainele luate de la curdfdtorie emana timp de mai multe ore
percloretilend. Exista si alfi solventi, mai putin toxici, dar mai scumpi.

in timp ce se usuca, cemeala Imprimantelor, a marcherilor etc. degaja
solventi sau diversi alcooli denaturati.

Diversele materiale ce acoperd podelele emana alcooli, fenoli, gaze
acide, hidrocarburi $i compusi ai benzenului i toluenului.

Moleculelor emanate de deodorante, parfumun efc. li se adauga acetona,
produsa in mod natural de catre organismul uman.

Mocheta, mai ales cea realizata din PVC, exhala hidrocarburi, gaze
acide, benzen si derivatele acestuia, produse de tip acetona.

Spuma ce umple scaunele din birouri difuzeaza numeroase componente
clorate, hidrocarburi gi derivaii pe baza de stiren.

Fotocopiatoarele §i imprimantele laser produc gaze rezultate in urma des-
compunerii tonerului, ca si azon, si el aflat la originea unor noi compusi.

condus la dublarea peretilor cu ajutorul
materialelor sintetice, care emit COV, si
la limitarea circulatiei aerului, masuri
completate de generalizarea sistemelor
de aer conditionat, care reduc si mai
mult aportul de aer proaspét din exterior.

Progresele tehnice din ultimul timp
contribuie gi ele la multiplicarea COV.
Astfel, anumite fotocopiatoare si impri-
mante laser fabrica mici cantitati de
ozon. Or, aceasta forma particulara de
oxigen este capabila sa distruga
moleculele mari de COV prezente in
aer si sa le transforme n produse mult
mai agresive. Anumite componente ale
parfumurilor pot, in contact cu alte
molecule, s se transforme in formol, in
acid formic sau acid nitric. Rezultatul;

md
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iritant pentru néarile noastre gi distru-
gator pentru electronica.

Intr-adevar, acidul nitric se combina
cu prafurile minerale in suspensie in
aer gi formeaza nitrafi. Aceste minicris-
tale de séruri higroscopice sunt atrase
de sistemele de ventilatie ale com-
puterelor, apoi “capturate” in praful ce
se acumuleaza acolo. Este suficienta o
slaba crestere a umiditétii ambiante, in
timpul opririi climatizarii, de exemplu,
pentru ca acest praf sd se transforme
intr-un adevérat burete. Consecinta
imediati este un scurtcircuit. in cazul
cel mai “fericit”, acesta nu genereazé
decét o eroare de programare, dar
poate sa distruga, de exemplu, g
o retea telefonica de 20 000
de linii, cum s-a intAmplat in
California. —r

Acidul nitric nu este
singurul responsabil. |
Sub efectul tensiunii
electrice prezente in
microprocesoare, COV
acfioneaza ca un strat fin,

izolant, ce m-
piedicad trece- %

4, rea curen- N8
tului elec-
tric. Originea ™=
defecfiunii nu este
_ gasita, dar dacé i se

da o palma calcula-
torului, totul se rezolva
de la sine. -

Astédzi, petrecem 90%
din timp in spatii inchise:
locuintd, mijloace de trans-
port, locul de munca. Din
nefericire, ignordm incé
rolul materialelor i
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echipamentelor ca sursa de poluare.
Deocamdaté nu avem decat o singura
solutie: sa deschidem fereastra. i sa
aducem cat
mai multe
plante (in ghi-
vece, nu
in va-
ze) in came- -
rele in care lo- :
cuim sau muncim. 8
Porii frunzelor plantelor 1
absorb dioxidul de car-
bon, eliberand oxigen in |
atmosfera, dar pot asimi-
la §i periculoasele
COVv.
'} Descoperirea a
fost facuta, i
1980, de un om E
de stiin{d american, Bill Wol-
verton, care lucra la un proiect
de eliminare a celor aproxi-
mativ 300 de specii de COV
prezente in atmosfera de la bor-
dul statiilor spatiale Skylab. In
cursul experienfelor, el a ob-
servat cé plantele nu absorbeau
I" pur si simplu substantele poluante,
¥ ci aveau anumite preferinte §i a
intocmit o lista cu 50 de plante ce au
afinitati pentru COV. Crinul absoarbe
acetona, metanolul, etanolul, benzenul,
tricloretilena s.a., azaleeele preferd
cauciucurile, lalelele gi bambusul absorb
formolul §i derivatele sale. In 1989,
Wolverton a obtinut credite de la NASA
pentri un proiect de statie lunaré;
experientele sale au stabilit ¢ o plantatie
de filodendron poate suprima aproape in
totalitate componentele organice volatile.

LIA DECEI

Atentile, radon!

A ntr-o zona din jurul unei explorari urani-
fere din Bihor s-a constatat ca unii sateni
si-au zidit casele folosind rocile rezultate

ca steril, mai ales In realizarea fundatiilor; or,

aceste roci pastrau o radioactivitate mani-

festatd mai ales sub forma de radon, o

emanatie gazoasa ce poate deveni pericu-

loasé pentru sénatatea omului in anumite
concentratii.

Dupé cum se stie, radonul este un ele-
ment gazos radioactiv. Practic, radonul este
chimic neutru, fiind un gaz nobil cu valenta
0, mai radioactiv decét radiul din care rezulta
s_ll avand o perioadé de injumatatire de 3,825
zile.

Capacitatea de dizolvare in apa este de
60 de ori mai mare decét a oxigenului, dar
periculozitatea sa In stare dizolvatd este mai
redusa decét in stare gazoasa, stare in care,
inhalat, poate produce cu timpul cancer pul-
monar,

Radonul se gaseste mai ales in
zdcamintele de roca radioactiva, in apele
freatice si de suprafafd ce strdbat aceste
zone, in aer, dar §i in unele materiale,de
constructie, precum ipsosul, zgura de furnal,
cenusa de termocentrald, folosite la pre-
pararea betoanelor, fabricarea caramizilor, a
liglelor, a peretilor despartitori §.a.

Cel mai expusi actiunii nocive a ra-
donului sunt muncitorii din minele de uraniu,
dar i locuitorii din zond sau cei ce ocupa
spatii in cladirile executate din materiale
radioactive.

Radonul poate pétrunde in locuinte din
terenul de fundare, din apele de adancime
sau de supratata captate pentru alimentarea
cu apé, din unele ape menajere sau uzate,
din atmosfera inconjuratoare.

Concenlratia de radon se masoara ca
manifestare radioactiva in Curie (Ci) sau
Becquer%(Bq). intre care exista relatia 1 Ci =
3,7 x 10"V Bq, dar efectul asupra omului se
apreciazd in “echivalent de doza", respectiv
n remi (r).

Radioactivitatea naturald furnizeaza o
doza anuald de 0,1... 0,2 r. Se considera
drept conditii normale de lucru pentru mun-
citorii ce lucreaza in zone radioactive o dozé
anuald maxima de 5 r, respectiv cca 20 mr/zi.
Pentru populatie, in functie de anumili para-
metri, doza anuald admisibild este de 0,5 1.

in cazul locuinfelor, se considaéé ca
nivelul de ac;iun%esla de 200 Bg/m¥; din
care cca 30 Bq/m* rezulld ca emanatie din
materialele de constructie inglobate. Pre-
zenta radonului in locuine conduce, spre
exemplu, la moartea cauzatd de cancer pul-
monar a 5 000 - 20 000 de oameni anual, Tn
SUA, iar in Suedia s-a constatat ¢c& cca
600 000 de locuinte prezintd un nivel ridicat
de radon, dintre care cca 130 000 nacesitad
interventii rapide pentru a preveni
imbolnévirea locatarilor.

Méasurile de prevenire gi combatere a
acumulérilor de radon din locuinte constau
din masuri de izolare-etangare a cladirii faja
de terenul de fundare, filtrarea apei si ae-
risirea frecventa a incéperilor,

Desi radonul nu este prea raspandit in
mediul ambiant natural gi tehnologic in con-
centrafii nocive, totugi, atunci cAnd si acolo
unde apar asemenea situatii, el devine un
pericol ecologic i trebuie luate masurile
necesare de prevenire §i combatere a
efectelor sale.

Decl: atentie, radon!

Dr. ing. E.E.I. HANN,
INCERC - BUCURESTI




In continuare um wvis

VACCINUL GENETIC

In 1989, Jon Wolff, de la Universitatea din Wisconsin, specialist in boli ereditare §/ anomalii ale
metabolismului, a descoperit un fenomen ciudat: copii ale genelor, diluate pur gi simplu in apéd sarata, sunt
capabile séd patrunda n interiorul celulelor i sd producd acolo proteine. Wolff gi-a continuat cercetarile in
acest sens, ajutat gi de alfi specialigti In domeniu, gi, in 1990, si-a publicat rezultatele in revista Science. In
acest fel se parea ca vor putea fi introduse gene séndtoase in interiorul celulelor bolnave, al céror aparat
genetic era deficitar. Oamenii de gtiin{a incepusera deja sd viseze la ‘vaccinul genetic”, care avea sé

in pacate, azi nu mai suntem

la fel de optimisti ca la ince-

put. Opt copii din ltalia si
Statele Unite ale Americii se numara
printre norocosii terapiei genice. Ei au
mosgtenit o gena bolnava pentru
adenozin-diaminaza (ADA), o enzima
vitala pentru sistemul imunitar. Pana
nu de mult, ar fi fost condamnati la o
viata sub un clopot de sticla steril.
Multumita descoperirii sus-mentio-
nate, ei au putut primi copii sanatoase
ale genei pentru ADA. Acum isi pot
fabrica singuri enzima.

Aceasta poveste nu e Tnsa chiar
atat de frumoasa precum pare. Me-
dicii admit ca micutilor pacienti li se
administreaza inca injectii regulate cu
ADA sintetica, in cazul in care terapia
genica egueaza. Apoi nu s-a desco-
perit inca in ce masura imbunatatirea
starii copiilor se datoreaza acestor
injectii $i in ce masura genei.

Incercarile de a trata alte boli cu
gene au fost gi mai putin reusite,
Tratamentul genetic pentru fibroza
cistica, o boala ereditarad a plamanu-
lui, au adus cu greu beneficii pacien-
filor. La fel s-a intamplat cu incercarile
de tratare a cancerului.

Dexamagiri, dezamadgiri...

Dezamagirea cauzata de aceste in-
cercari a determinat o schimbare a poli-
ticii Institutului National de Sanatate
(National Institute of Health - NIH) din
SUA fatad de terapia genica. Specialigtii
de acolo au recomandat deturnarea
fondurilor de la incercarile clinice in
favoarea cercetarii fundamentale.

Nelson Wivel, director la Office of
Recombinant DNA Activities (RAC),
apartinand de NIH, afirma ca cerce-
tatorii au mers prea departe cu incer-
carile clinice inainte de a stapani

rezolve numeroase probleme.

elementele esentiale din biologia,
imunologia si virusologia care stau la
baza terapiei genice. “Daca ai arme
imperfecte, e periculos sa mergi la
razboi”, spunea Wivel, al carui birou
aproba toate propunerile pentru probe
clinice de terapie genica in SUA. Atat
el, céat gi alti specialigti sunt de parere
ca se irosesc cu aceste incercari nigte
bani care ar fi mai bine folositi in cau-
tarea unor raspunsuri la problemele
care dau peste cap aceste incercari.

NIH este cel mai mare finantator al
terapiei genice din intreaga lume,
cheltuind aproximativ 200 milioane $
pe an pentru un program care include
35 de teste clinice. In luna mai 1995,
directorul institutului, Harold Varmus,
a spus in fata unei comisii ca NIH va
reexamina felul in care sunt cheltuiti
banii. “Céata vreme exista doar cateva
rapoarte privind transferurile genice
convingatoare, faptul ca terapia este
benefica pentru pacienti este foarte
putin sau deloc demonstrat.”

Un motiv al acestei verificari este
costul ridicat al terapiei genice in
clinica. Doar pentru 20 de persoane,
suma cheltuitd poate ajunge pana la
200 000 $. O mare parte din aceasta
suma este destinata deselor verificari
menite sa observe siguranta viru-
surilor pe care cercetatorii le folosesc
pentru a introduce genele in celulele
pacientilor. Daca virusurile sunt
contaminate sau capabile sa se
raspandeasca dintr-o celula in alta gi
sé insereze propriul ADN la intampla-
re, ar putea duce la mutafii gene-
ratoare de cancer. '

Mulfi dintre cercetatorii implicati in
acest domeniu considera ca se
cheltuie prea mult pentru Tncercarile
clinice. in opinia lor, fondurile ar trebui
deocamdaté reorientate spre cer-

cetarea fundamentala. Totusi testele
nu trebuie eliminate, céci cu ajutorul
lor cercetéatorii au putut urmari soarta
in organism a unei gene marcate,
ceea ce a furnizat multe informatii.
Brian Smith, oncolog la Universi-
tatea Yale din Connecticut, a pre-
Zentat un raport referitor la rezultatele
incercarilor, care nu este deloc in-
curajator. In ansamblu, RAC a
verificat 106 experimente propuse de
la inceperea primelor testari, in 1990.
In jur de 50 dintre ele sunt inca in
desfasurare. Nici unul din cei 600 de
pacienti tratati pana in prezent nu a
fost vindecat. Pacientii au aratat
usoare imbunatatiri Tn doar 17 cazuri.
In Europa, n-au fost tratati decat
aproximativ 20 de pacienti, dar re-
zultatele au fost la fel de lamentabile,
cu exceptia incercarilor talienilor de a
trata deficiena adenozin-diaminazei.
Exista Tnsa si o parte pozitiva:
genele au atins celulele-tinta la cei
mai mulfi dintre pacienti si doar in 6 in-
cercari s-au raportat efecte secundare.
Sustinatorii testelor clinice se
consoleazé cu asemenea rezultate. Ei
pretind ca aceste prime experimente
n-au avut niciodata ca scop sa vindece
oameni, ci doar sa arate cé terapia
genica e sigurd si ca genele lucreaza
dupa ce au fost injectate. Si totusi...

Terapia genicd - dova forme

Tn general, genele introduse au
atins celulele-{inta intr-o proportie in-
fima - poate 1%. Dar chiar si aceste
gene, desi au ajuns la destinatie, lu-
creaza ineficient, producénd o can-
titate prea mica de proteina si pe o
perioada prea scurta 1n beneficiul pa-
cientului. O altd problema este ca sis-
temul imunitar al pacientilor poate sa
reacfioneze prost la virusurile utilizate
pentru transportul genelor.
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Péna acum, cercetatorii au fncer-
cat doua forme majore de terapie
genica. Cele mai multe incercéri, in-
cluzand tratamentele ADA, s-au bazat
pe apropierea ex vivo. Specialistii iau
celule de la pacient, introduc gena-
cheie si inapoiaza pacientului celulele
modificate. Terapia in vivo este mai
directa. Pentru a trata, spre exemplu,
fibroza cistica sau cancerul, medicii
injecteaza direct un “vector” continand
gene sanatoase.

Multe din problemele apérute pana
acum datoreaza acestor vectori. Cei
mai mulfi cercetatori au folosit virusuri,
deoarece acestea, in mod natural,
infecteaza celulele i, o data ajunse in
interior, produc proteine din propriul
material genetic. Specialigtii inserau
gene curative in virusuri care le
transportau in celulele pacientului.
Pentru a opri rdspéandirea virusului, ei
au eliminat genele de care acesta are
nevoie pentru a se reproduce.

Pentru incercéarile ex vivo, spe-
cialigtii s-au axat pe retrovirusuri, care

infecteaza doar celuleie afiate in
diviziune si astfel pot fi introduse in
culturi de asemenea celule. Utilizarea
lor este limitata la terapia in vivo, caci
nu pot fi folosite decat in cazul cance-
rului, celulele neoplazice divizandu-se
mai repede decat cele sénéatoase.
Deoarece isi plaseaza genele in cro-
mozomi la intAmplare, retrovirusurile
prezinta un pericol chiar si cand gena
pe care o introduc este benefica.
Daca gena curativa a distrus gena
care previne transformarea celulei
normale intr-una neoplazicd, se poate
forma o tumoare.

Pentru experimentele in vivo, vec-
torii alesi au fost adenovirusuri. Medi-
cii le prefera, deoarece acestea igi
plaseaza genele in nucleu! celulei-
tinta, dar in afara cromozomilor, ceea
ce Inseamna ca e mai putin probabil
sa perturbe producerea de proteine.

Cea mai mare nereusita a terapiei
genice o reprezinta faptul ca pacientii
produc anticorpi la genele introduse.
Intr-un numar important de expe-

Cea mai simpld metodé de transfer al unei gene. Sapte zile dupd injectarea unei solufii

de ADN pur in mugchiul cardiac al unui soarece, biologii au prelevat un egantion al acestui
fesut i i-au introdus fntr-un reactiv chimic. Produsul a colorat in negru celulele care

integraserd ADN.
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rimente, anticorpii sau alte celule ale
sistemului imunitar au distrus a doua
doza de adenovirusuri administrata
pacientilor. in incercérile de a trata fi-
broza cistica, pacientilor li s-au in-
flamat caile respiratorii dupa ce au in-
halat aerosoli continand adenovirusuri.

Celalalt tip principal de vectori
sunt lipozomii, vezicule grase, micro-
scopice, in care pot fi introduse
genele curative. Lipozomii se con-
topesc cu membrana externa a ce-
lulelor, eliberand ADN-ul in interiorul
lor. Teoretic, ar trebui s& prezinte mai
putine riscuri decat virusurile. Dar
lipozomii nu sunt foarte eficienti la
transferul genelor in nucleut celulelor.
E nevoie de o mie de vezicule pentru
introducerea unei singure gene.

“Multe metode au fost Tncercate
fard o baza stiintifica adecvata”, spu-
ne Robert Erickson de la Universita-
tea din Arizona, membru in RAC.
“Avem nevoie de cai mai sigure
pentru transportul genelor si care sa
aiba efecte de lunga durata.” El
subliniaza ca la persoanele cu fibroza
cistica gena bolnava este de obicei
prezenta in celule sub stratul de
mucus care tapeteaza caile respira-
torii, aga ca trimitand o gena sana-
toasa prin aerosoli e putin probabil ca
gena bolnava sa fie atinsa.

Dar nu toata lumea este la fel de
sceptica in legatura cu testele clinice.
Ron Crystal, de ta Cornell Medical
Center, New York, lucreaza la terapia
genica pentru fibroza cistica si crede
cé incercarile au fost incununate de
succes. “Am aflat ca putem transporta
genele in siguran}a si aceasta este o
veste buna”, spunea el. “Ceea ce nu
putem face este transportarea unei
cantitati suficiente si obtinerea unor
efecte benefice pe termen lung. Cred
cé e vorba de o serie de dificultati pe
care trebuie sa le depasim, dar
acesta nu e un motiv ca sa ne oprim.”
Crystal subliniaza c& oamenii sunt
foarte diferifi de animale, asa ca
cercetatorii nu se pot baza doar pe
experimentele facute pe animale.
“Cred ca testele pe oameni sunt
esentiale in acest domeniu”, a spus el.

in mod evident, parerile sunt
impariite si fiecare isi sustine punctul
de vedere. Subiectul este departe de
a fi epuizat, dar mai e de lucru pana
la obtinerea unor rezultate convinga-
toare. Trebuie sa ne pastram spe-
ranta si sa le dorim mult succes cer-
cetatorilor in domeniu.

RALUCA BULEA




ASTROFIZICA

DESPRE ASTROFIZICA

SI

Peter L. Biermann este profesor de
astronomie gi astrofizica la Institutul
~ de Radioastronomie Max Planck din
Bonn. Cercetdrile grupului pe care 1l
conduce se Indreapta In trei directii
majore, interdependente: infelegerea
cosmologlei g fizicii radiogalaxitlor gi
a quasarilor, evaluarea diverselor
aspecte implicate de fizica mediulul’
interstelar, de vanturile gi jeturile
stalare, precum gl elucidarea origini
razelor cosmice. Lista lucrérilor
publicate In ultimii cinci ani, prin
profunzimea §i aria lor de acoperire,
ne indreptifesc sé afirnam c& avem
de-a face cu unul dintre grupurile
aflate in topul cercetdrii astrofizice
mondiale. Cititorii interesafi pot
investiga activitatea grupului
accesénd site-ul Institutului Max
Planck: http://www.MPIfR-
Bonn.mpg.de/.

Acest interviu a fost realizat la
Inceputul lunii martie cu ocazia unel
serii de lectii sustinute de profesorul
Biermann in fata studentilor Grupei

de astrofizica gi fizica atomului gi
moleculei din cadrul Facultéfii de
Fizica din Bucuregti.

V-ag ruga sd Incepem acest inferviu
prin a puncla locul astrofizicii in peisajul
cercetdrii de astdzi - intr-o lume care
aleargéd parca doar dupa magini de
spélat mai eficiente, climatizoare mai
silentioase, automobile mai rapide,
telefoane mobile mai mici etc. Mai are
omenirea nevoie de cunoagtere purd?

Eu cred ca astrofizica, astazi,
reprezintd Insasi avangarda fizicii,
deoarece in Univers avem posibilitatea
sa asistam la experimenie de o
complexitate infinit superioara celor pe
care le putem realiza in laborator.
Astrofizica contribuie la intregirea
cunostinielor fundamentale solicitate in
procesul de intelegere a naturii gi, in plus,
propune un numar de aplicatii practice
extrem de importante. De exemplu,
intelegerea principalei noastre surse de
energie - Soarele - ne ofera posibilitated
de a sti ce putem face pentru a imita
fizica solara in procesele curente de
incalzire, de récire sau de producere a
electricitatii. Infelegerea subtilelor
pracese stelare este relevanta inclusiv
pentru fizica stérii solide - cu aplicafii n
crearea de microcipuri. Avem acolo sus
experimente ce nu ne apariin, pe care
natura le-a inventat pentru noi, motiv
pentru care anvergura posibilitatilor este
mai mare decét orice am putea concepe.
Putem descoperi mult mai multe lucruri
intr-un astfel de experiment pe care
natura ni-l pune la dispozitie, deoarece
intr-un experiment pe care il punem la
punct noi ingine suntem limitati dramatic
tocmai de propria noastra cunoastere, de
experienta deja acumulata. Din acest
motiv, peste tot in lume - §i am vizitat
multe tari - astrofizica a inceput sa se
impuna ca o avangarda a fizicii. Eu
insumi am ajuns sa fiu invitat mai des la
conferinte de fizica sau de fizica
energiilor Tnalte, decat la intruniri
dedicate astronomiei. Toate acestea ma
indreptéatesc sa cred ca astrofizica va
juca un rol deosebit in dezvoltarea
viitoare a fizicil.” ‘

Un alt aspect care cred ca este
foarte important se refera la faptul ca nu
putem spune dinainte ce vom
descoperi. Trebuie sa ne pastram in
permanenia mintea deschisa, Sa ne
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Interviu cu prof. dr. Peter Biermann

lasam condusi de placerea descoperirii,
dar sa nu uitam cad o data ce am
descoperit un anumit lucru, putem sa-|
folosim. Trebuie sa le avem pe
amandoud: libertatea de a descoperi gi
posibilitatea de a aplica ceea ce am
descoperit. Pentru a da un singur
exemplu: maserul si laserul se intalnesc
in Univers, dar si in CD-playerele de zi
cu zi. Sau, Arno Penzias, a carui
fotografie afi publicat-o in revista,
investiga chestiunea zgomotului in
comunicatiile telefonice. A descoperit
Big Bang-ul. Traieste inca gi conduce
departamentul de cercetare al unei
importante companii americane de
telecomunicatii. A luat Premiul Nobel.
Asadar, cautand explicatia zgomotului
pe liniile telefonice poti descoperi Big
Bang-ul. Direct. $i reciproca este
adevdrata. Existd o strAnsa legétura
intre ceea ce facem zilnic gi ceea ce
descoperim deasupra capetelor noastre,
n Univers.

Cercetarile grupului dv. se axeaza pe
investigarea radiafiei gama de energie
tnaltd. In cursul conferintei de ieri afi
comparat sursele pe care le observaji cu
farurile uriei magini care si arunca spotul
de lumind doar asupra unor zone
privilegiate... Cum faceli pentru a le
detecta? De unde gtifi cdnd gi, mai ales,
unde s& va uitati?

Nu stim. Ne uitam tot timpul si in
toate partile. De aceea pentru genul aces-
ta de observatii in jargonul nostru specific
este utilizata denumirea de “ochi de
musca”. Folosim mai multe instrumente
aflate la distan{a unele de altele si, in
functie de timpii la care realizeaza
detectia radiatiei respective, putem
determina originea fluxului detectat.

Tot ieri, in timpul conferintei, ati
amintit in treacdt despre procedeele de
obtinere a unor timpi de acces la
instrumentele de investigatie aflate pe
un satelit. Pand atunci nu realizasem
dificultatea gi concurenfa care exista.
V-ag ruga sa descriefi din nou situafia in
care se gasesc grupurile de cercetare o
datd-cu lansarea unui astfel,de satelit
gtiinfific...
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E o procedura alambicata. O data
ce un satelit este proiectat si se stie ce
poate s& faca, de exemplu, sa
detecteze radiatie X intr-un anumit
domeniu de energie al spectrului, sa
supravegheze o anumitd portiune a
cerului, are o anumita rezolutie spatiala
- atatea secunde de arc sau minute de
arc - atunci se obignuieste ca accesul
la satelit sa fie deschis unei competitii
internationale. Oricine poate tnainta un
proiect prin care sé arate ca doregte sa
foloseasca accesul la satelit pentru a
privi drept la acea galaxie, timp de 5
ore, folosind instrumentul pentru un
anumit spectru pentru cd in urma
observatiilor va afla urmatoarele lucruri.
Alti oameni vor face acelasi lucru. Din
acest motiv argumentatia nu trebuie sa
depaseasca spatiul unei pagini, maxi-
mum doud. Dupa adunarea propunerilor
din toata lumea, un comitet de experti
se va reuni gi va constata ca exista de
zece ori mai multe cereri decat poate
satisface satelitul respectiv pe parcursul
intregii sale vieti active. Comitetul
trebuie sa seleclioneze 10% dintre
cereri 5i acestia vor fi cei care primesc
accesul la satelit.

Cu cét timp Inainte trebuie Tnaintate
cererile?

Cu cateva luni inainte.

Si dacé se IntAmpla ceva nepre-
vazut In aceste luni?

Exista urmatorul sistem. Stim ca
uneori este posibil s& se petreaca lucruri
interesante acolo sus §i de aceea sunt
prevazute anumite ferestre in timpul de
observatie, numite “target of oportunity”.
Circa 5% din timpul total este destinat
acestui tip de evenimente... O stea care
explodeaza. Aranjamentele sunt de
genul: “vreau sa ma uit la orice
supernova care va apdarea fin
umatoarele sase luni - imediat”. Pentru a
fi admis in aceasta categorie trebuie sa
treci standarde inca si mai inalte de
calitate. Astepti, astepti si iar astepfi, dar
cand se petrece un astfel de eveniment
trebuie sa fii in stare sé reactionezi in
cateva ore sau cateva minute... Uneori
chiar secunde, depinde de tehnologia pe
care o detii. $i de cat de repede poate
cineva sa te scoale din pat In miezul
noptii, pentru a te aduce in fata
aparaturii de la sol.

In aceastd competitie nu conteaza
daca semnatarul argumentatiei este
student sau laureat Nobel. Autorul este
total irelevant. Sansele {in doar de
calitatea argumentafiei, care este
judecata de acest comitet de experti.

Stiinta si tehnicda mai 1998

Am fost in multe asemenea comitete.
Uneori discutarea fiecérei propuneri nu
putea dura mai mult de patru minute.
Un timp scurt. Argumentele trebuie sa
fie concise, clare, daca nu le intelegi, nu
ai timp sa aprofundezi, sa ghicesti, sa
deduci, pur si simplu treci mai departe.
E un anumit stil pe care trebuie sé ti-|
insugesti.

Mulfi se pldng sau se tem de
posibilitatea ca cercetdtorii sa se
transforme In birocrafi. Exisid parerea
cd uneori acegtia trebuie sé scrie atat
de mult incdt nu mai au fimp sa
géndeascd, sd analizeze, sd viseze...
CAt de adevdraid este aceastd
aserfiune? C4t trebuie sd scrie un
cercetator?

Aceasta este o situatie inevitabila.
Grupul meu, de exemplu, este compus
din sase, pana la opt, studenti si cu
mine. Ceea ce scriem se poate defalca
n contributii pentru diversele conferinte
la care suntem invitati - de la
comunicéri de zece minute sau postere
la lectii ample, mult mai elaborate $i mai
consistente. Exista apoi articolele
stiinfifice prin care comunici stadiul la
care ai ajuns in cercetarile pe care le
intreprinzi, iar grupul nostru restrans
publica aproape un articol pe luna.

Aproape 15 pe an. Cred ca suntem un.

grup competitiv. Nu existd multe
institute care sa aiba o contribufie atat
de importanta. Apoi mai sunt
propunerile pentru obtinerea timpului de
lucru pe un satelit, pe un computer
performant. Deci, intr-adevar, trebuie sa
scrii tot timpul. Uneori poate deveni o
problema. Dar trebuie s& comunici cu
restul publicului stiintific, cu expertii.
Lumea trebuie sa stie ca ceea ce faci
este interesant. Astfel poli obtine
colaborarea celor mai buni studenti. Ii
faci contacte. lar contactele trebuie sa
le menti prin calatorii. Eu calatoresc
cam 30% din timp.

Credeli c4 existd o inflajie de
fizicieni In lume, la ora acfuald?

Nu. Cu siguranta - nu. Exista o
inflatie de articole, dar nu de fizicieni.
De fapt, multd lume considera ca sunt
prea putini. In urmé cu cativa ani, in
Statele Unite ale Americii se estima un
“deficit” de cateva zeci de mii de
fizicieni pe an. E greu de dat o definitie,
dar, trebuie sa infelegem, ceea ce inveli
ca fizician, Tnainte de toate, este
flexibilitatea de a fnvata, de a
descoperi, in permanenta, ceva nou.
Subiectul conferintei mele de ieri -
quasarii - nici nu fusese descoperit
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cand eu eram student. Nimeni nu stia
nimic despre ei. Astazi reprezinta un
subiect important si interesant pentru
largi categorii de specialisti.
Flexibilitatea este principalul lucru pe
care il inveti ca fizician. Ceea ce faci
mai departe in viata poate sa nu aiba
nici o legatura cu fizica. Exista
numeroase exemple de oameni de
afaceri de succes, care au studiat initial
fizica, deoarece metodeie statistice
utilizate in fizica particulelor nu sunt cu
nimic diferite de cele de pe Wall Street,
Altii gasesc ca educatia in domeniul
fizicii, combinata cu metodele de lucru
pe computer sunt cea mai buna forma
de pregatire pentru conducerea unei
clinici medicale. Un fost student de-al
unui coleg conduce Tn prezent depar-
tamentul de computere al unei mari
clinici. Un alt student de-al meu gi-a dat
al doilea doctorat in imagistica
medicala. Metodele pe care le avem la
dispozitie se dezvolta cu o asemenea
rapiditate, iar noi suntem atat de flexibili
in a invafa ncat fizica este cel mai bun
mijloc de educatie, pentru a face
aproape orice. Fiindca fnvatam sa
fnvatam.

Pentru a reveni la astrofizicd... Care
va agleplali sa fie urmétorul eveniment
major In acest domeniu in urmétorii ani,
In raport cu orientarea cercetdarilor din
astrofizica de astazi?

Cele mai interesante lucruri care au
loc sunt cele neprevazute. Dar, cu
siguran{a, construim instrumente pentru
un anumit scop, de aceea urmatoarea
descoperire, pe care o anticipam, este
legata de fondul de neutrino de energie
inaltd. Speram sa avem primele vesti
anul acesta, dar, cine stie, s-ar putea sa
mai agteptam inca cinci ani... Tot in
aceastd perioada se asteapta
detectarea undelor gravitationale. Exista
experimente uriage destinate detectarii
undelor gravitationale. Pe langa toate
acestea, eu cred ca sunt sanse sa
descoperim ceva cu totul neobignuit,
neasteptat in urmatorii cinci ani. Dar
daca ar fi s judecam dupa numarul
intalnirilor dedicate unui anumit
domeniu, atunci cele mai mari sperante
se pun in fizica neutrinilor. Degi s-ar
putea ca aceasta sa fie doar o moda.
Péna si noi avem mode...

A consemnat DAN MIHU
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BIG BANG
o mitologie moderna

“Mit: construcfie a spiritului care nu se bazeazé pe un fond de realitate.
Reprezentare simbolica ce influenfeazé viafa sociald.

Mitologle: Mulfimea miturilor gi legendelor

propril unui popor, unei civilizafii, unei regiuni.”

a 50 de ani de la articolul istoric

al lui George Gamow, importanta

si mai ales influenta modelului
sau sunt inca subiecte de actualitate.
Luand in considerare numarul imens
de lucrari, idei, dispute, modificari de
conceptie pe care el le-a generat, nu
putem decéat sa-| agezém printre cele
mai importante realizari ale gtiintei
contemporane. Unul dintre aspectele
cele mai importante este deschiderea
(oarecum neasteptata, din punctul de
vedere al unei stiinfe exacte) catre
imaginile cosmogonice antice, in
particular cele vedice i, de asemenea,
discutiile fascinante pe care le-a initiat,
implicit sau explicit, privind atitudinea
omului de stiinta fata de religie. Big
Bang-ul lui Gamow $i al celorlalii care
s-au dedlicat studiului sau a devenit
astfel 0 adevarata mitologie modema...

Haos. Zei. Cosmos

" Tot ce este important a fost spus mal
fnainte de cineva care

nu a descoperit acel lucru.”

(Alfred North Whitehead)

“La-nceput, pe cand fiin{a nu era,
nici nefiin{a...” - cosmogonia lui
Eminescu din Scrisoarea |, care “tra-
duce” imnul vedic al creatiei intr-un
mad care g starnit admiratia chiar gi a
unui adanc cunoscator al vechii
filozofii sanscrite, regretata Amita
Bohse, ar fi trebuit sa atraga atentia,
daca ne-ar fi fost dat ca un creator
cum a fost marele nostru poet sa fie
cu adevarat gi de cine trebuie cu-
noscut, in ceea ce priveste interesul
remarcabil pe care il pot prezenta cele
mai vechi conceptii mitologice asupra
nagterii i evolutiei Universului.

in fond, linia principald urmata de
acestea - fie ca este vorba de mito-
logiile sumeriene si asiro-babiloniene,
iudaice, grecesti, chinezesti, vedice,
fie cele ale nordului Europei gi ale

fascinantei lumi latino-americane -
este tranzitia de la un element amorf
(haosul) la unul ordonat (cosmosul),
diferind doar prin “agentii ordonatori”
(zeii), scopurile lor gi mijloacele
specifice la care recurg.

Ceea ce trebuie insa subliniat cu
precadere este ca toate aceste
“imagini” (si s& ne gandim nu doar la
greci, ci la tofi, de la tumultoasa forta
oaba a lui Tiamat, din mitul meso-
potamian, pana la sfarsitul absolut,
generator de un nou inceput, al
Gdétterddmmerung-ului germanic),
prefigureaza extraordinara v mplcxi-
tate a stiinjei cosmologiei, o extrem
de dificil de realizat insumare de
cunosgtinie matematice, fizice gi astro-
nomice, dedicata cunoasterii gi inje-
legerii structurii Universului. O stiinfa
veche de cand lumea, care i-a daruit
inapoi acesteia unele din cunostiniele
sale cele mai fundamentale si cateva
din clarificarile esentiale si care a
cunoscut o noud viatd si o noua
vigoare la mijlocul secolului nostru,
cand oamenii de stiinta au avut de
suportat ceea ce ag numi

Socul Gamow

“Felix qui poluit rerum cognoscere causae.”

(Virgitiu)

Nu cred ca exagerez prea mult
folosind 0 asemenea sintagma. Teo-
ria lui Gamow este una dintre cele
generatoare de noi idei gi “insti-
gatoare” la noi gi extrem de indraz-
nete cercetari. A zdruncinat conceptii
care cu nici o jumatate de secol mai
devreme pareau vesnice. A deschis
calea spre imaginea unui univers
“alegindu-si” oarecum la intamplare
starea viitoare, in care avea sa se
nasca. A “ultragiat” un bun simt
reprezentat de nume ilustre si intru
totul respectabile ale fizicii si matema-
ticii, in special prin ideea unui inceput

(Dictionarul Larousse)

absolut al spatiu-timpului si a unui
univers finit. Sa nu uitam ca la 5 ia-
nuarie 1931 marele Arthur Eddington,
in discursul prezidential adresat
Asociatiei Matematicienilor Britanici,
inca mai califica drept “respingatoare”
ideea unui inceput absolut al actualei
ordini a Naturii. Aceasta dupa ce la 10
aprilie 1925 W.D. MacMillan scria
Societatii Americane de Matematica,
in apararea infinitatii euclidiene, ca
adevarata structura a realitatii fizice
efective si unicul cadru logic pentru
speculatiile cosmologice. Speculatii?
.M. Milne spune si el ca “evolutia
viitoare a Universului este subiect de
speculatii, iar evolujia sa trecuta este
subiect de deductil”. Si totusi, ideile
seminale ale lui Gamow, plus formi-
dabila dovada experimentala (obser-
vationala) pe care le-o datoram lui
Penzias gi Wilson, au dus la per-
formanta (pe care si noi am pre-
zentat-o0) a reconstituirii pas cu pas a
evolutiei Universului de la momentul
inifial al nasterii sale. Reluand intr-un
fel ideile unui mare precursor al Big
Bang-ului, abatele belgian Georges
Lemaitre, care inca din 1927 vorbea
despre un “atom primordial” gi despre
“un univers omogen, de masa
constanta si de raza crescatoare,
tindnd seama de viteza radiala a
nehuloaselor extragalactice”,

Este greu de supraestimat con-
tributia lui Gamow - desi el nu a fost
onorat niciodata cu un Premiu Nobel.
Ceea ce nu a facut sa fie mai putin
cunoscut de cele mai diverse
categorii de cercetatori interesati
direct sau indirect in studiile sale. Mai
ales - gi acesta este un altfel de goc -
daca ne gandim ca modelul sau a
avut gi o altd consecinta, relativ
nesteptata: legatura cu tabloul cos-
mogonic al vechilor Vede. Mai ales
prin impunerea ideii unui univers
oscilant (de altminteri o metoda
acceptabila de “salvare” a infinitatii
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temporale a acestuia), adica a unei
infinite secvente nastere-expansiune-
contractie-disparitie. ($i iarasi nu pu-
tem sa& nu ne amintim de escatologia
vedica Tn interpretarea lui Eminescu:
“Timpul mort si-ntinde trupul si devine
vesnicie/ Caci nimic nu se intampla pe
intinderea pustie/ larin noaptea ne-
fiintei totul cade, totul tace/ $i in sine
impacata reincep-eterna pace”.)

De altfel, budismul, sub toate
aspectele sale si mergand pana la
cele mai vechi surse si conceptii, Igi
are importanti adepti in Occident. i
nu rareori poti intalni preoti budisti cu
piele alba si educafi in vestite
universitali americane sau europene.
lar faptul ca fizica Tnsasi, si ea o
creatie speciala, de mare profunzime
a spiritului omenesc, se intalnegte cu
misticismul Tn chiar esenta ei este
recunoscut de mari personalitati,
dintre care este suficient sa-i amintim
pe Niels Bohr gi Robert Oppenheimer.
Fritjof Capra, cunoscut pentru cer-
cetarile sale de fizica particulelor
elementare, merge pana la a afirma
chiar ca elementele constitutive ale
universului descifrat de fizica de
astazi sunt aceleasi cu cele ale uni-
versului misticii orientale - un subiect
asupra carui merita sa ne oprim o
data pentru a-l discuta mai in detaliu,
Dupa ani atat de indelungati in care

considerare fara patima si lipsita de
prejudecati a pozifiei reciproce fizica-
mistica poate evidentia faptul ca
descoperirea gi cercetarea stiinfifica
au toate gansele sa coexiste in ar-
monie cu credintele si convingerile
religioase ale celui care le practica.
Mai ales ca sub ele, in adancurile
unoeri insondabile ale fiinfei ome-
nesti, se afla

Jocul cu infinitul

“O experientd misticd nu este cu nimic
mal unicd decét o experienfd modemé&
de fizica."

(Fritiof Capra, “The Tao of Physics”)

Fascinatia infinitului asupra fiintei
omenesti a cunoscut o permanenta
neintreruptd. Nu intotdeauna fara
pericole, cici ea este de natura a
rataci o minte mai pufin exersata cu
exercifiul riguros de gandire si mai
putin (sau deloc!) pregatita sa faca
fatda socului pe care acesta i-l
prilejuieste. Alteori, pe de alta parte,
omul a crezut ca poate “strange”
infinitul Tn numere - iatd cateva
exemple:
exista

gapte culori fundamentale in
spectrul luminii albe

materialismul dialectic, autocarac-
terizat ca stiintific, a interzis practic
orice apropiere intre doua cai majore
de cunoastere aflate la dispozitia
omului: cunoasterea mistica, esential-
mente bazata pe revelatie si cea
stiinfificé, apeidnd la metode riguros
verificabile de oricine altcineva inte-
resat in repetarea aceluiasi proces. O
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gase |lumi ale existenfei in
Bardo Thétrél (Cartea tibetana a mor-
tilor), Tnsolita fiecare de “alternativa
sa” (ceea ce ne duce evident cu
gandul la supersimetriile din Fizica)

gase feluri/tipuri de eliberare -
strafulgerarea pe care oricine o
primeste (indoindu-se? cu mintea
deschisa?) atunci cand intra in
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contact cu invatatura din Bardo
Thotrdl: prin auz, purtare, vedere,
amintire, gustare, atingere

gase linii in hexagramele din
| Ching
cinci  skandhas - componente

psihice: forma (rupa), simfirea (ve-
dana), perceptia (samjna), conceptul
(samskara), congtiinta (vijnana)

cinci tahagatas - moduri
principale de energie ale naturii-
budha, adica ale constiinfei complet
treaza, dar conform fizicii

patru  forte/interactiuni funda-
mentale Tn natura

trei simetrii fundamentale (C -
conjugarea de sarcina (adica schim-
barea intre ele a semnelor plus si
minus), P - inversia spatiald, T- inver-
sia temporala)

trei dimensiuni fundamentale
ale lumii fizice

doud tipuri de sarcina electrica
si magnetica si cate

doud marimi legate prin relatii
de incertitudine (p si x- impuls si
pozitie, E si t - energie si timp ...)

doud elemente fundamentale,
Yin si Yang

un drum - TAO

Asemenea “numarari” sunt rezul-
tatul unor procese foarte elaborate de
abstractizare, indiferent ca ele
dateaza din secolul XXX inainte de
Hristos sau din secolul nostru XX:
cinci milenii, si preocuparile omului,
ambitia sa de a inielege si a se
confrunta cu infinitul nu s-au schimbat
esential - poate doar din punctul de
vedere al tehnicilor folosite, fara a sti a
spune care sunt cele mai performante.

lar la sfarsitul acestui grup de trei
articole dedicat Big Bang-ului nu se
poate sa nu facem din nou aceeasi
observatie: exista tulburatoare ase-
manari in modul de a concepe cos-
mogonia intre vechile tratate vedice si
modernele texte de fizica si mate-
matica. George Gamow a fost unul
dintre cei care a deschis definitiv uga
spre asemenea paralele capabile sa
dezvaluie gi sa sugereze aspecte pe
care altminteri am fi riscat sa le trecem
cu vederea. Contribuind, intr-un fel, la
realizarea unei mitologii moderne.

Si nu se spune ca mitologia nu este
altceva decét cosmologia prestiintificd?

ANDREI DOROBANTU




STIINTA COMPLEXITATII

Cu Mircea Rusu despre...

Data trecutd ne-am oprit exact la
partea aplicativé... Probabil c& ?ntma?a
teorie a fractalilor, cu toate studiile
specifice, nu ar fi fost dezvoltata
niciodatd dacd nu ar fi fost In joc g/ 0
miz4 practicd. Nu ar fi rdu sé
continudm discufia noastréd din acest
punct, cu cAteva exemple cat se poate
de concrele...

Foarte bine. Haidefi sa definim
robustetea unui sistem ca fiind insen-
sibilitatea acestuia la orice modificare a
parametrilor menita sa-| destabilizeze.
Stabilitatea unui sistermm mecanic
oscilant este data in mod obignuit de
coeficientul de amortizare, care depinde
de masa sa. Este posibil sa eliminam
aceastd constringere? Sau este
posibila sintetizarea unui sistem a carui
amortizare sa fie independenta de
parametrii sai caracteristici?

Natura a elaborat un asemenea sis-
tem prin fluxul gi refluxul méarilor: apa
se linigtegte (relaxeaza) pe digurile
poroase constituite dintr-un morman de
pietre intre care se formeaza pungi de
aer care circula printre canale. S-a ob-
servat ca frecvenia proprie a acestei
relaxari depinde de natura digului, a
apei, fluviala sau de coasta, de masa
de apa pe care o contine. Dar factorul

independent de aceasta. Pungile de |
sunt comprimate prin avansarea apei |
prin canale, iar masa de apa i mi
pierde energie prin turbulente
zitate. Putem sa ne imaginamun ar
ment recursiv de pungi de aergi o
tributie recursiva de pierdern de energie.
Un astfel de dig recursiv a fost
elaborat la Larfra (Franta). Debitul de
apa circuland in canale este pro-
portional cu derivata nefntreaga a
presiunii dinamice - aceea a masei
lichide aflatd in migcare la contactul
dintre mare gi dig - in raport cu timpul.
Din tratarea matematica a acestui
model reiese ca amortizarea adusa de
digul poros nu este legatd de masa de
apa: digul prezinta el insusi robustefea
naturala, cercetata de altfel pentru un
sistem oscilant. Reiese de aici ca este
suficient & imitam natura pentru a
obtine o comanda robusta in auto-
matica (posedand o amortizare inde-

sau de amortizare este in schimb ?K ak

G
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PERCOLATIE

SI AGREGARE

pendentd de parametrii sistemului de
comanda). Aceasta este comanda
Crone care igi gaseste aplicarea (prin-
tre multe altele) la suspensiile des-
tinate asiilor vehiculelor industriale, in-
sensibile la toate variatiile de sarcina.
Suspensiile Crone ofera camionului un
comportament si un confort de con-
ducere mai bune, eficace si imbatabile
pe soselele cele mai proaste.

De cénd dateaza preocuparile de
acest gen?

Exploatarea practica a studiilor din
domeniul fractalilor nu este de data
recenta. Cercetatorii francezi de la
CGE din Marcoussis (Franta) au folosit
o schema de géndire fractald inca din
1977 p%ru a rezolva unele probleme
legate de ajele de energie. Apoi

t existenta unei relatii
_ jie si dimensiunea fractala.
Alte domenii care'fac in continuare
obiect,_al ‘ce i Tn domeniul
fractalilonsunt: relatia dintre geometria
fract i ele lagnetism, elabo-

Yile]

A afi

rarea filtrelo tale, proce-
sarea Vorhirii unor matrice
stoe:

repreze

vant al vorbirnii.

Mi-afi mai payestit o dat
arcdrle unor cergetatori de pril
5 & Imbundtafi ata

infelegerea p
aerului folosi

pentru mineri. Elementt

al acestei masti era o _p
carbune care adsort
praful, atunci cénd ae
prin ea. Procesul era V&
ca o difuzie prin porii si print 1-
nulele de carbune ce alcatuiau un
labirint pentru %az si retineau prin
adsorbtie particulele. Este evident ca
stratul de carbune trebuia sa fie
penetrabil de cétre gaz.

Ei au descoperit ca procesul de
trecere prin filtrul de carbune este
diferit de cel al unei simple difuzii. Au
denumit acest proces percolatie (stra-
pungere, traversare), iar teoria cores-

punzétoare, teoria percolatiei. La multi
ani de atunci, teoria percolatiei permite
tratarea a nenumarate fenomene, cum
ar fi trecerea curentului electric prin
sisteme dezordonate, impurificate sau
prin amestecuri neomogene (materiale
compozite). Similare cu problema
difuziei gazelor prin materiale poroase
(cand gazul poate sa treaca sau nu)
sunt i trecerea de la caracterul de
conductor electric la cel de izolator sau
de la paramagnetism la feromagnetism
(de la o refea de spini orientati
aleatoriu la una de spini ordonati),
roblema realizarii legaturilor chimice
ntr-o refea polimerica, conductia
electricd prin materiale semicon-
ductoare cu impuritati, strapungerea
dielectrica (scanteie), propagarea de
tip arborescent (a zvonurilor, a scan-
teilor, a multiplicarii neutronilor in
reactor), propagarea unei maladii
(epidemie), propagarea unui incendiu
in padure (despre care am discutat
data trecuta), reactia de oxidare a mo-
noxidului de carbon pe un catalizator...
Varietatea este destul de mare. Ce
COMUTY ﬂiﬁ aceste fenomene?

0
i

N caracter critic. lar teoria
descrie, intr-o maniera
1, fenomenele critice. Astfel
ene se caracterizeaza prin
existenfa unor puncte critice (puncte de
transformare, de tranziie), cu proprietati
leosebite $i care sunt puternic marcate
de'“geometria dezordinii”, prezentand
insa gi unele proprietafi de univer-
salitate, care le confera caracteristici
similare, indiferent de structura sau
compozitia chimica a sistemului. Pe
scurt, problema percolatiei se caracte-
rizeaza prin existenta unui punct critic, a
unei viteze de propagare a frontului de
percolatie, prin structura gi forma geo-
metrica (uneori fractald) a frontului de
percolatie, prin universalitatea punctului
critic, prin existenta unor legi de scalare
in preajma punctelor critice etc.

Teoria percolatiei este un domeniu
de puternica interactiune intre geome-
trie i fizica, iar acest caracter dual
caracterizeaza intreaga lume fractala.

Sa va dau un alt exemplu: fenome-
nul de agregare. Imaginali-va o piafa
rotunda inconjuratd de nenumarate
taverne. E noapte si ocazional din cate
unul dintre stabilimentele de pe
maginea piefei iese cate un betiv. Abia
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findndu-se pe picioare, acesta traver-
seaza piata gi intra intr-un alt local.
Dupa el iese un altul, dintr-o alta
carciuma, §i apoi altul, si tot'aga panéa
cand un betiv se Tmpiedica de statuia
din mijlocul piefei, cade si nu mai este
in stare sa se ndice. Un gl dollea betiv
vine, se impiedica de primul, sau tot de
statuie, cade si nu mai este nici el'in
stare sa se ridice. Apoi al treilea, al
patrulea, procesul contifiua péna la
crearea unui cluster uriag. Aceasta se
numeste agregare. Formarea smocu-
dale, precum gi formarea ,
raful cosmic suntalte exemple de
enomene de :&regar,a; Multe strucuri
pe care le Intalnim in naturad sunt
generate prin agregare in jurul unui
germene initial - printre celé mai co-,
Bnaune sunt fulgii de zapada gi eristalele
sare. g

riior de praf, flocularea solutiilor-m}gﬁ; And

Si care este legatura crlstafgil&r'&u!'

fractalii? Exista o astfel de legaturd?

Existd! Poate ca cititorii fsi aduc
aminte de dendrite. Dendritele sunt
forme ale cresterii cristaline. Exemple
de cristale dendritice tntalnim fn jurul
nostru: cristalele de gheata, cristalele
de cupru care pot atinge si 4 cm,
cristale ale diferitelor aliaje (FeNi) -
vizibile la microscop.

O ierarhie a formelor cristalelor
mergénd de la ordine spre dezordine
se poate face examinand formele
adoptate de un cristal atunci cand el
este in echilibru termodinamic cu
mediul de cultura. Natura formelor
adoptate de cristale este condifionata
de valoarea temperaturii. Unele cristale
prezinta fafete - cele care respecta
simetria sistemului cristalin -, iar in
aceasta categorie se incadreaza o
buné parte dintre cristale: diamantul,
sarea de bucatarie, cuarjul. Fatetele lor
dau imaginea dispunerij spatiale a
planelor atomice. -

O a doua categorie prezinta forme
de echilibru fara fatete distincte: picaturi
cristaline de heliu solid sau corpuri
organice, asemenea acidului pivalic.
Aceste cristale iau forma pe care le-0

Acest nou regim este un fel de
transpozitie, in spatiul migcarii perio-
dice, a unui pendul - simetria de
translatie a unui sistem inifial incepe sa
fie “uitatd” si o noua ordine diferita
incepe a se stabili, impusa de insasi
dinamica procesului. In general,
procesele de cregtere nu sunt foarte
bine controlate, cel mai adesea creste-
reascristaleior se face pornind de la
germeni'in urma schimbarii conditiilor

el ozm'. n acest caz germenul fara
fatete, -asemanator frontului de
sglidificare;.se rideaza si, In final, duce
!afﬁ%qﬂﬁa unui cristal dendritic. Este
cazul gristalelor de gheata: zapada se
formeaza din picéturi de apa existente

7

4n nori in urma unui proces de
vsolidificare rapida (viteza de crestere a
“cristalului de zapada poate atinge 4
{=mm/h, ceea ce din punct de vedere al
“eresterii cristaline este extrem de

rapid). Rezultatul acestui proces este
structura cristalelor de z&pada - fiecare
fragment fiind un cristal dendritic ce
prezinta ramificatii in lungul axei sale
principale. Aceasté structura evoca,
natural, pe cea a arborilor; analogia
permite intelegerea originii cuvantului
“dendritd”, care, etimologic, semnifica
“asemenea unui arbore”. Din cauza
diversitatii conditiilor de formare a
fulgilor de nea si a instabilitatii cresterii
lor se obtine o varietate considerabild.a
formelor lor. U. Nakaya a putut
recenza mai mult de 800 de tipuri in
cartea sa Snow crystals, publicata la
Harvard University Press in 1954.

Chestiunea tendhitelor fine deci tot
de observarea natuii?

Cresterea dendritica este prezent
si in procesul metalurgic. Aiei den=,

"dritele cresc la intAmplare din germeni

aparuti prin hazard in‘baia de metal
topit. In cursul procesului de crestere,
dendritele se intrepatrund si forme aﬁ
o refea dezordonata, care constituieun

fel de arméatura de metal solidificat. “,J

Un ultim exemplu: hugleul terestru
aflat in faza lichida este Tnconjurat de o

Ju
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pr‘e_z[é, prima Intrebare care fmi vine in
minte este: de ce apar dendritsle?

Aparitia unei dendrite se datoreaza
unei instabilitafi fundamentale.
Cristalele dendritice sunt caracterizate
de faptul ca gi-au piedut simetria
sfericd a germenilor din care au
crescut. O crestere dirijata este deter-
minata de o ruptura initiala in sistem,
dendrita evoca mai degraba o structura
care se propaga fara deformare (un
soliton) decéat o miscare periodica.
Cunoscuta imagine a unui cristal de
zapada - o formatiune cu sase ramuri
care fac unghiuri de 60° intre ele. Se
vede ca ramificatiile sunt cresteri
fractale (autosimilare?.

O cregstere fractala se poate obtine
dacé se dispune un bob de noroi intre
doua placi de sticla i se injecteaza
apa - interfa}a apa-argila observata
este un fractal.

Formarea dendritelor in timpul
procesului de cristalizare poate sa
apard la solidificarea dirijata si la
cregterea din germene. Aparitia unui
germene este posibila atunci cand
temperatura mediului este cu putin
inferioara temperaturii de solidificare.
Daca exista o fluctuatie termica sau o
impuritate, germenele poate aparea. O
data aparut, el trebuie sa fie suficient
de mare pentru a putea exista. Acest
“joc al vietii" al micragermenilor din
cristal poate permite cristalizarea
intregii mase de material.

Procesul poate fi controlat practic?

Pentru a forma o dendrita pornind
de la un.germene, in practica, trebuie
sd:se impuna o viteza de crestere
destul de.ridicatda. Dacé aceasta
conditie este respectatd, germenele se
dezvolté, forméndu-se protuberante

" ale caror dimensiuni se modifica in
_timp:-Aceste protuberante cresc, varful
" lor'se transforma intr-un paraboloid din

care se desprind in timpul cresterii
ramuri; dendrita s-a format. Varful
dendritei este un paraboloid de revo-
i& gi acesta progreseaza cu viteza
nstantd in mediul din care se ali-

idd. Intrucht Terra se'réceste. 4 menteazé. Pe flancurile dendritei,
D O o i hJang | amuiie care se naso cresc dupa o di-
crestere cristaling. Viteza.de crestere | fecfie privilegiata, intr-o maniera mai

impune “simetria” mediului inconjurator
- de exemplu vor fi sferice daca
temperatura mediului este uniforma.

endritele sunt obtinute in momen-
tul unei solidificari rapide. Formele
cristaline care la echilibru prezinta o
stare ordonaté sunt obtinute atunci
cand cresterea cristalului este foarte
lentad. Procesul de formare numit “cres-
tere dirijatd”, folosit la fabricarea semi-
conductoarelor pure, consta in solidifi-
carea unui corp prin tragere dintr-o re-
glune calda spre una rece. Daca viteza
e tragere este mica, frontul de solidi-
ficare rdméne perpendicular pe cel de
tragere. Dacé aceasta viteza creste,
atunci frontul isi schimbé forma i nu mai
respectd conditiile anterioare. El se ridea-
za, forménd mici pliuri foarte regulate.
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este destul de mica (de ordinul
centimetrilor pa'secol), ceea ce repre-
zinta cateva miliarde de ani péana la
cristalizarea completa a nucleului
terestru. Cu toate acestea, conditiile
fizice locale (milioane de atmosfere -
presiune, mii de grade - temperatura)
fac ca procesul de cristalizare sa fie
dendritic. La limita de separare a parii
lichide de cea solida exista o zona
spongioasa destul de intinsa (de
ordinu! kilomeirilor) In interiorul careia
cresterea este dendritica.

_Géndindu-ma la exemplul cu befivii
prabugili aleatoriu din pricina statuii din

curédnd dezordonatd. Aceste ramuri
sunt toate aproximativ la aceeasi dis-
tan{@ unele de altele, dar lungimea lor
diferd. Cand viteza de cregtere este
mare, dendrita in cregtere “emite” la
intervale regulate de timp protuberante
care fncep sa creasca cu viteza con-
stantd. Daca ramurile nu sunt per-
turbate de vecinele lor, figura globala
formaté de cristal va fi triunghiulard. La
viteza scazuta de crestere, dimpotriva,
fenomenele sunt mai corrgplicate. caci
ramurile adopta o maniera de evolutie
competitiva cu vecinele lor.

A consemnat DAN MIHU




TEHNICA MEDICALA

TERMOMETRUL CU MERCUR VA FI DETRONAT!

® Febra reprezintéd unul dintre primele simptome ale unei maladii, evaluarea el fiind obligatorie in stabilirea
unui diagnostic. ® Ea este furnizatd de termometrul cu mercur, care continué sd fie utilizat in ciuda toxicitafii
acestui metal. @ Va fi el inlocuit? Cu ce? @

fiecare casa in dulapiorul cu medicamente. Este normal
pentru ca aflarea temperaturii reprezinta un element
important in diagnosticare, un puseu de febra fiind adesea
singurul semn al aparitiei unei maladii. Din pacate, atunci cand
termometrul se sparge, el devine extrem de periculos.
intr-adevar, cele circa 2 g de mercur se rostogolesc pe
podea si formeaza mici bile insesizabile. Cand se Tncearca
recuperarea lor, ele se fragmenteaza in picaturi microscopice,
ce se “addpostesc” in cele mai inguste interstitii. Daca totugi a
fost recuperat, mercurul sfarsesgte cel mai adesea in cogul de
gunoi, impreuna cu resturile de sticla ale termometrului.

In Franta, s-a hotarit ca, incepand cu acest an,
termometrele cu mercur sa fie interzise in mediul spitalicesc,
mediu in care poluarea cu mercur este cea mai importanté.
Probabil ca, in 1999, ele vor fi de asemenea retrase de pe
piata. Cu ce vor fi inlocuite?

S-a propus ca in locul mercurului sa se foloseasca galiu.
Dar caracteristicile fizice ale acestui metal, ca i toxicitatea sa
sunt apropiate de cele ale mercurului. Deci este un substitut
putin recomandabil. Ar fi mai bun alcoolul? Punctul sau de
fierbere este prea “apropiat” de temperaturile ce trebuie
evaluate pentru a se garanta o masurare fiabila. La 37°C, el
elibereaza deja vapori.

De fapt, este vorba de o regula valablla pentru toate
termometrele: daca temperatura ce trebuie masurata este
apropiatd de temperatura de fierbere a materialului folosit, in
tub apar vapori, ceea ce duce la alterarea masurérii. Este cazul

T ermometrul cu mercur existd sau ar trebui sa existe in

termometrelor medicale cu-alcool, la care se atinge cu
dificultate precizia dorita de 0,1°C.

Ramane, agadar, filiera electronica, cea care, a priori, nu
prezinta aceste inconveniente. Termometrele se pot diviza in
doua mari categorii: cele cu captor CNT (coeficient de
temperatura negativa) si cele care masoara radiaia infrarosie.
La primele, elementul sensibil la temperatura este o
componenta electronica a cérei rezistenta interna variaza cu
caldura mediului ce o inconjoard. Cu cét aceasta este mai
mare, cu atat rezistenta se diminueazd. Ea este deci invers
proportionald cu temperatura, de unde calificativul de coeficient
negativ. Un circuit electronic masoara variatia rezistentei,
deducandu-se astfel temperatura, ce va fi afisatd pe un ecran
cu cristale lichide.

Costul acestor aparate este relativ scazut (de pilda, sub 100
de franci). Dar fiabilitatea lor nu se afla la mal’;lme Intr-adevr,
se intAmpla sa apara erori de 1 sau 2°, provocate in general de
uzura prematura a bateriei. Altele nu prezinté acest defect, dar
alimentarea lor electrica se realizeaza cu ajutorul unei baterii cu
mercur: ea asigurd o tensiune stabila pe toata durata existentei

- termometrului, dar este poluanta.

Termometrele cu infrarosu sunt mult mai fiabile si ating ugor
precizia de 0,1°C. Ele masoara temperatura exploatand radiatia
infrarogie naturaia a organismului. Din pacate, exista si
inconveniente, si anume preful lor - circa 400 franci - $i modul
de utilizare, destul de delicat. Detectorul de infrarosu, inima
dispozitivului, trebuie s vizeze o zona in cate temperatura este
uniforma si identica cu temperatura interna a corpului. Timpanul
satisface aceste doua criterii. Luarea temperaturii se face deci
prin ureche. Dar pentru ca masurarea sa fie corecta, este
necesara evitarea curburii conductului auditiv, lucru ce se
realizeaza prin tragerea in sus a pavilionului urechii. Nu prea
comod... In compensatie insé, acest termometru ofera valori
foarte precise intr-un interval de timp foarte scurt: o secunda. $i
cum timpanul este foarte aproape de centrul de reglare termica,
situat in hipotalamus, temperatura afigata corespunde cu cea a
creierului, lucru deosebit de important, de exemplu, in cazul
convulsiilor la copii. intr-adevar, dacé se ia temperatura rectala,
cifra nu reflecta febra reala: din cauza inertiei termice a
organismului, pot s& treaca 20 de minute pana ce temperatura
creierului se repercuteaza asupra ansamblului corpului.

Termometrele timpanice cu infrarosu sunt fabricate de mai
multe societati din intreaga lume. Firma germana Braun este
insd singura care comercializeaza si un model de folosinta in
familie, si anume Thermoscan, foarte popular in Statele Unite
ale Americii, dar si in multe {ari europene. Ne aflam asadar
foarte aproape de momentul in care venerabilul termometru cu
mercur va fi inlocuit!

VOICHITA DOMANEANTU

© Acest termometru electronic folosegte o componenta cu rezistenfa
variabild in funcfie de temperaturd. Dar uzura prematura a bateriei
deterrina frecvente erori de masurare.
O noud generatie de termometre se bazeaza pe analiza radiafiei
infrarogii emise la nivelul timpanului. Ele sunt foarte precise.
Acest “test de febrd” ne scutegte de folosirea termometrului. Atunci
cénd este pus pe frunte, cristalele sale lichide isi schimbd culoarea. E/
afigeazd un N (normal) sau o valoare cuprinsa infre 37 i 41°C.
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ACTUALITATI ST

TRANSFORMATOR MOBIL
ULTRAPERFORMANT

Nu de mult, specialistii de la Hyundai Heavy Industry au
construit un transformator mobil care cantareste 39,5 t, are o
putere de 40 MVA (cele mai mari transformatoare mobile folo-
site in Coreea faceau parte din clasa 23 MVA) si care poate
acoperi necesarul de energie electrica al unui oras cu o popu-
latie de 200 000 de oameni. Inginerii au propus obtinerea di-
minuarii dimensiunilor si greutatii transformatorului prin redu-
cerea spatiilor dintre conductoare.. Acest lucru a putut fi reali-
zat cu ajutorul unei noi tehnologii de izolare electrica foarte
eficienta. Sistemul hibrid de izolare electrica imbina produsele
NOMEX ale firmei DuPont de Nemours - folosite in zonele
Jierbinti“ ale transformatorului - si celuloza conventionala -
utilizata in zonele cu temperatura mai joasa.

La 14 aprilie 1912, pachebotul Titanic s-a lovit de un
aisberg. Gheata a ,razuit* nava pe o lungime de 100 m, iar
niturile ce racordau placile de ofel au sarit din locasurile lor.
Apa a patruns prin bresgele respective si dupa numai patru
ore pachebotul s-a scufundat in apele inghetate ale
Oceanului Atlantic.

Se pare ca niturile nu au rezistat pentru ca erau de
proasté calitate, este de parere Timothy Foecke, specialist in
metale la National Institute of Standards and Technology,
Maryland, SUA. El a analizat la microscopul electronic doua
nituri, luate de pe epava Titanicului in anul 1996, si a
constatat ca fierul contine scorii, i anume in proportie de
9,3%, adica de trei ori mai mult decat ar fi trebuit sa aiba, in
medie, metalul respectiv la inceputul secolului XX. In plus, in
zona apropiata de capul niturilor metalul prezenta o si mai
mare fragilitate. Este vorba de un defect de fabricatie? Firma
Harland si Wolff, care a construit pachebotul deja intrat in
legenda, a refuzat deocamdata sa se pronune.
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GALUL CU UN DINTE DE FIER \

in secolut al li-lea, un gal in varsta de treizeci de ani a facut
un implant dentar; este, in orice caz, cel mai vechi implant
cunoscut pana in prezent. Maxilarul sau a fost descoperit in
necropola galo-romana de la Chantambre, Franta. Radiografia
dentara i-a lasat cu... gura cascata pe specialigtii de la
Universitatea din Toulouse. Dintele fals, un premolar din fier,
este foarte bine integrat in osul maxilarului!

Antropologii sunt insa sceptici; dintele este prea ruginit
pentru a se verifica daca omul I-a folosit sau nu la mestecat; in
plus, este singurul dinte fals descoperit in cele 500 de
morminte ale necropolei.

IMPOSIBILA ERADICARE

Dupa 1996, asocierile medicamentoase antiretrovirale
au facut sa se nasca o formidabila speranta: administrati
rapid si in doze mari, inhibitorii reverstranscriptazei gi
antiproteazele vor scadea, in sdnge, numarul de virusuri
ce declangseaza SIDA si vor ameliora starea de sanatate a
subiectilor infectati. Eradicarea HIV-ului dintr-un organism
contaminat devenea deci posibila.

Din nefericire, doua studii publicate in revista Science nu
confirma presupunerile initiale. La pacientii tratati continuu,
timp de peste doi ani, cu ajutorul acestor terapii, virusul a
fost regasit in unele celule sangvine sau ale sistemului
imunitar. Deci in organism exista ,sanctuare” inaccesibile
medicamentelor actuale, ce adapostesc virusul.




CALATORIE IN TIMP

La inceput a fost naufragiul

La 2 iulie 1798, nava Patriote, care transporta materialele ne-
cesare savantilor imbarcati in marea expeditie stiintifica, a nau-
fragiat inainte de a intra in rada portului egiptean Alexandria. Din
fericire, nu au existat victime, iar mare parte din materiale au fost
recuperate. Asa a inceput, am putea zice cu stingul, aceasta
expeditie fara precedent. Dar membrii ei erau in majoritate tineri,
intre 20 si 22 de ani, plini de entuziasm, urmindu-| pe generalul
Bonaparte, proaspat incununat cu laurii expeditiei din Italia, dar i
pe marii savanti Gaspard Monge (1746 - 1818), matematician,
fondatorul Politehnicii franceze, si Claude Berthollet (1748 - 1822),
chimist. Amindoi participasera la campania din Italia si il cunosteau
pe Bonaparte.

Scopul expeditiei

De ce se organizase o expeditie stiinfifica pe linga cea militara
ce avea drept principal scop contracararea hegemoniei engleze in
aceasta parte a lumii? Desigur, existau motive practice: era
necesar ca teritoriul cucerit sa fie administrat, trebuia sa fie
asigurata logistica, iar tiparul urma sa fie introdus in aceasta tara

pentru a inlesni propaganda profranceza. Dar ,expeditia se inscrie
in spiritul epocii Luminilor, iar Franta republicana considera ca
avea datoria de a promova cunoasterea, spiritul libertatii in noua
tara cucerita”, este de parere Yves Laissus, autorul carii L'Egypte,
une aventure savante.

In fine, ,vinovat* de organizarea acestei expeditii stiintifice poate
fi considerat si Napoleon Bonaparte, pasionat de stiinta, dar si pre-
ocupat de punerea in practica a rezultatelor cercetarilor. Trimifindu-|
in Egipt, Directoratul il indeparta pe acest general primejdios de
popular, fard a banui ca Bonaparte visa s intre in istorie, alaturi de
Alexandru cel Mare si Cezar, drept cuceritor al Orientului.

O tari necunoscuti

In acea epocd, Egiptul era cunoscut datoritd autorilor Enciclo-
pediel, care il prezentasera drept patria stiintelor si artelor, dar si
datorita impresiilor de calatorie publicate in limba franceza
incepind cu 1731. In ultima vreme, interesele politice si economice
ale Frantei se indreptau catre acea tara exotica, stapinita in fapt de
mameluci, care, desi recunosteau suzeranitatea Portii otomane,
erau practic autonomi.
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CALATORIE IN TIMP

La citeva zile dupa ce au ajuns la Alexandria, pe atunci o
agezare de 6 000 de locuitori, unde ruinele cetatii antice serveau
drept material de constructie, o parte din membrii expeditiei stiin-
tifice au vizitat ce mai ramasese din Farul din Alexandria si din
Columna lui Pompei si si-au inceput studiile. Altii au insofit armata
care s-a indreptat spre Cairo.

Calatoria pe Nil nu a fost insa o calatorie de placere pentru oa-
menii de stiinta, care au luptat alaturi de soldati impotriva dus-
manului. La 21 iulie, Bonaparte cistiga batalia de la Piramide, in
urma careia Cairo, capitala tarii, se preda. Orasul, cu palate
somptuoase si cladiri sordide, ofera un spectacol unic. Savantii sint
uluiti de mizeria saracilor si de incultura elitelor. ,Egiptenii-moderni
- scrie inginerul Chabrol - neglijeaza stiinfele exacte in aceeasi
masurd in care stramosii lor le-au cultivat. Matematicile le sint
necunoscute, iar astronomia se rezuma la citeva observatii facute
cu instrumente grosiere.”

La o luna dupa cucerirea capitalei, este fondat Institutul Egip-
tului, dupa modelul Institutului
Frantei. In patru palate din car-
tierul Nasrieh au fost instalate un
laborator de chimie, un cabinet
de fizica, o biblioteca, un
observator si o sala de sedinte.
Au fost tiparite doua jurnale: Le
Courrier de I'Egypte i La Dé-
cade égyptienne, in care sint
publicate lucrarile specialistilor.

Inainte de a se consacra
cercetarilor, savantii trebuie sa
rezolv problemele puse de
cetateanul Bonaparte, vicepre-
sedinte al Institutului: .Cum sa fie
asigurate coacerea piinii, fa-
bricarea berii fara hamei,
mijloacele de epurare a apei Nilu-
lui, alegerea intre morile de apa
si morile de vint, fabricarea pra-
fului de pusca, starea sistemului
judiciar si a invatamintului in
Egipt?”. Aceste intrebari isi aveau, fara indoiald, rostul, mai ales ca
la 1 august flota franceza fusese distrusa la Abukir de amiralul
Nelson, iar militarii i savantjii erau acum prizonieri in Africa.
Inceputurile egiptologiei

Chestiunile practice nu i-au impiedicat insa pe oamenii de gtiin-
fa sa se ocupe de cercetarile lor. Egiptul este pentru ei un vast
laborator. Monge sustine o comunicare despre miraj, Berthollet se
intereseaza de ,formarea sarii de amoniu in substante a caror
existenta nu am banuit-o pina acum®, Sulkowski descrie un bust al
zeitei Isis, Desgenettes, medicul sef al armatei, prezinta maladiile
endemice, iar Fourier propune o noud metoda de rezolvare a
ecuatiilor algebrice.

Cel dintii egiptolog poate fi considerat Dominique Vivant-Denon,
un personaj destul de ciudat, fost diplomat, scriitor, pictor si dese-
nator. In noiembrie 1798, el a plecat din Cairo si s-a alaturat ge-
neralului Desaix, impartasind, timp de sase luni, soarta soldatilor
acestuia, care il urmareau in desert pe beiul Murad, una din cape-
teniile mamelucilor. Denon a vazut si desenat ruinele de la
Denderah, vestigiile cetatii Teba, templele de la Karnak si Luxor,
colosii lui Memnon, Insula Philae. In aceste zone au fost trimise
ulterior mai multe expeditii; inginerii $i desenatorii au realizat sute de
planse, au facut masuratori exacte ale palatelor si templelor, au
intocmit un inventar riguros al vestigiilor arheologice. Datorita lor cu-
noagtem astazi multe dintre monumentele ce au disparut intre timp.

La intoarcerea in Franta, Vivant-Denon a publicat Voyage dans
la Basse et Haute-Egypte (1802), carte ce a devenit imediat un
best-seller, tradus in mai multe limbi.

Stiinfa si tehnica mai 1998

~Magarii si savantii la mijloc!“ era ordinul in cazul unui atac, cind
acestia erau inconjurati si protejati de soldati.

Sfirgitul expeditiei gtiintifice

Ororile riizboinlui

La 7 martie 1799, 4 000 de combatanti turci cdrora Bonaparte
le promisese libertatea daca se vor preda, sint masacrati la Jaffa.
Savantii epocii Luminilor asista uluiti la acest macel, ca si la asediul
cetatii Acra, care va fi inceputul sfirgitului campaniei din Orient.
Membrii expeditiei stiintifice platesc si ei un greu tribut esecurilor in
plan militar; mulfi sint ucisi in timpul inaintarii trupelor, dar i in
retragerea cumplita a soldatilor ce se reintorc in Egipt.

Sint ultimele zile ale lui Bonaparte in Orient. Dupa ce fi infrin-
ge, pe uscat, pe englezi la Abukir, la 23 august 1799, Napoleon
Bonaparte fuge, pur si simplu, din Egipt, indreptindu-se in cea mai
mare graba catre Paris, unde va deveni prim-consul in urma
loviturii de stat de la 18 Brumar.

Generalul nu a plecat singur; alaturi de el s-au imbarcat mare
parte din statul sau major, ca si Monge si Berthollet, care isi
parasesc fara scrupule colegii. Acestia isi continua insa activitatea
- acum este descoperita piatra de la Rosette. lar inlocuitorul lui
Bonaparte, generalul Kléber,
decide ca toate informatiile
culese de savanti sa fie
publicate; lui i se datoreaza
monumentala lucrare

de 'Egypte”.

De la plecarea generalului
Bonaparte insa, moralul soldati-
lor este la pamint; decimati de
ciuma, slabiti de oftalmie, ei se
simt  abandonati, fara
posibilitatea de intoarcere
acasa, din cauza navelor
engleze ce controlau Marea
Mediterana. In luptele purtate
cad si citiva membri ai expeditiei
stiintifice, a caror situatie se
agraveaza dupa asasinarea
generalului Kiéber, la 14 iunie
1800.

Relatiile cu noul comandant, generalul Menou, nu sint dintre
cele mai bune. Ultimul numar al ziarului La Décade égyptienne a
aparut la 21 martie 1801, iar la 22 martie a avut loc a 62-a si ultima
sedinta a Institutului. La 27 junie Cairo a capitulat. Membrii
expeditiei stiintifice se aflau deja la Alexandria, unde sperau sa se
imbarce pentru Franta. Nu o ‘pot face gi au de indurat
bombardamentele flotei britanice. Englezii le permit sa plece, dar le
cer toate rezultatele cercetarilor. Fourier gi Saint-Hilaire sunt
indignati: ,Am petrecut trei ani pentru a cuceri una cite una aceste
comori, trei ani in care le-am adunat din toate colfurile Egiptului, de
la Philae pina fa Rosette. De fiecare din ele este legat un pericol
depasit, un moment observat si gravat in memoriile noastre®. Ei
ameninta ca le vor distruge. ,Ne vom arde noi ingine comorile®, i-a
spus Saint-Hilaire lui Hamilton, adaugind: ,Veti da foc i
dumneavoastra unei biblioteci din Alexandria.” Hotarirea lor i-a
impresionat pe englezi, care au reusit sa puna mina pe piatra de la
Rosette si citeva alte piese, dar le-au lasat francezilor colectiile.
Acestia s-au imbarcat in grupuri mici pentru célatoria catre Franta;
aventura luase sfirsit.

LIA DECEI

* Aceasta lucrare monumentala a avut, se pare, scopul de a masca
esecul politic, militar si economic al expeditiei in Egipt. In 1802, din
ordinul lui Napoleon Bonaparte, a fost infiinfat un comitet editorial care a
inceput tipdrirea primei editi a Deserierll Eglptulul: 1 000 de exemplare,
din care 200 de lux, oferite de Napoleon suveranilor straini si demnitarilor
imperiului.
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Teodora si lustinian
Fiica a unui ingrijitor de animale
de la curtea Constantinopolului se-
colului al VlI-lea, Teodora, gratioasa
si frumoasa, era una dintre cele mai
apreciate curtezane. Aceasta nu a
impiedicat-o sa trdiasca o minunata
poveste de dragoste gi sa se
casatoreasca cu imparatul lustinian.
in faimosul tandem politic aflat la
carma Imperiului bizantin ea avea
ultimul cuvant.

S S okt 'ra; Maw il
din tndia a_m_st construit in 1631 de |
nagterea celui dneil pamprazemmf

copil al for, in 1629, Din primul an
casatoriel(1612),cel doi aufost leg

aeiﬁ
'ﬂdicarﬁ pe ﬁ&f»ﬁgﬁul a 23 de ani. |
Dupﬁ tfammma lucrérilor, imparatul
uciderea

Dupa dragostea neimplinita pentru
Lou von Salomé scriitoare casatorita cu
orientalistul F.C. Andreas, filozoful
german Friedrich Nietzsche s-a aruncat
in bratele surorii sale, Elizabeth, care i-a
fost prietena, infirmiera si amanta. Acest
incest i-a provocat lui Nietzsche
remusgcari, fara a fi insa capabil sa
intrerupa relatia. Aceasta a contribuit la
provocarea unei depresii care |-a afectat
pe filozof in ultimii 11 ani ai vietii sale. A
murit bolnav de sifilis in 1900, ingrijit de
sora sa.
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Miracolul reproducert! filnfelor vil, de ka formele unigelulare la orgarismele

ol ?

lubirea este un fenomen psihic complex apdrut la om g
e reproducere, functie caracteristica lumii vii gl care ﬂmmm% evoiulia ef
perpetuarea spechipr?
Studiindu-ge speciile si evolutia lor, se constati cd funcila de W;mwmww a
evoluat de la simpla diviziune celulard la organismale unicelulare - Inmulfire
asexuatd - la reproducere sexuaté, In care organismele sunt echipate cu structuri
speciallzate acestel funclil.
La plante, pegtl, pdsér, fecundarea gi dezvoltarea noil flinte se face In mediul
extem, produgli de concepile filnd expusi agreshvitélli medidul.

La mamifere, fTemela aste dotatd cu un organ speciallzat In care se produce
fecundarea gi dezvoliarea produsiulul de concepife. Périnfll continué eé protejeze gl
84 Instrulascé o anumitd perivadé de timp, In funciie de nevolle speciel, pe nou-
nédscut, astfel incat funclla de raproducers, aldturl de funclia metabolicsi permite
existenta gl adaptarea spaciel la condiiile in continuéd achimbare ale mmﬂm"m

La om, se produce un miracol: existenta devine congtientd, cunoagterea devine

complexe, a constitult o teméi de cercelare pentru vamenii de gtiingd, dar gl prile]
de meditafle gi inspirafie pentru filozofil creglini si laici, artighi plastici, scriffor.

Orice medic sau psiholog care abordeazé in cadrul consultafillor problema
sexuald se confruntd frecvent cu unmdioarels Intrebédrl: Ce este iubir
factorli care o dm!ansmzﬁ? tm mecanisme sunt imﬂﬁ&:&im En mw ﬁr i

tica
Care aunt
; m% @r" F f“ﬁ’

motivaiia existenfel, lar funclia de reproducere capéti o imporlantd components
psihica, numitd iubire.

mecanismele acestei functii, sunt fransmise

genetic, dar modelarea comportamentului
sexual se face prin educatie si autoeducatie pe tot
parcursul existentei.

La pubertate mecanismele genetice se
activeaza prin intrarea in functiune a axei
gonadice care, prin hormoni specializati, eliberati
de hipotalamus, hipofiza, ovare, testicule, permit
dezvoltarea i maturizarea organelor sexuale si a
aspectului somatic tipic pentru fiecare sex.

La nivel psihic apare un fenomen nou si
oarecum neinteles de adolescent, caracterizat
prin aparitia unei' emotii la prezenta unei persoane
de sex opus.

Este perioada in care adolescentul sau
adolescenta face pasiuni erotice intamplatoare si
de cele mai multe ori necorespunzatoare.

La declansarea emotiei erotice participa, cu rol
dominant, mesajul adus de hormonii estrogeni
pentru femeie si de hormonii androgeni pentru
barbat. in prezenta partenerulm de sex opus, prin
emisia de feromoni, dar §i prin aspectul exterior,
se declanseaza o crestere, de circa 3-5 ori, a
sintezei hormonale. Hormonii impregneaza
sistemul limbic, situat la baza creierului si care
cuprinde si o parte a lobului temporal, formatiuni
implicate in geneza starilor emotionale si deci a
emotiilor erotice. :

Activarea acestor zone se traduce in plan
psihic si comportamental prin aparitia nevoii de
apropiere sexuala de partenerul de sex opus.

Aceasta perioada, frumoasa prin forta,
puritatea si gingasia sentimentelor, este si foarte
periculoasa. Tanarul sau tanara poate dezvolta
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I nformatia sexuala primara, mai precis legile si

(i
i
e
I :
R

pasiuni plternice, greu de controlat de el sau
famifie, pentru persoane de mulite ori rau
intentionate.

O statistica facutd de Laboratorul de
andrologie al Institutului ,C.I. Parhon“ din
Bucuresti a aratat ca perioada de varsta pentru
inceperea vietii sexuale se afla intre 14 si 25 ani.

Inceperea vie’gii sexuale e recomandabil sa se
faca dupa 18 ani atat la balefi, ct si la fete, dupa

maturizarea somatosexuala $I psihica. inceperea
vietii sexuale la varste mai mici de 14-16 ani
realizeaza o perceptie incorectd, imatura a acestei
relatii si in general aceste persoane raman
instabile in relatiile lor sexuale, chiar daca se
casétoresc.

Este bine ca relatia sexuala sa inceapé in
,cadrul unei relatii afective, in condltn de igiena si
snguran’;a pentru ca partenerii s& nu fie expusi la
posibile interventii din mediul extern. Contrar
parerii destul de raspandite ca baiatul este bine sé
aiba o experien{a sexuala anterioara, in ultima
penoada se recomanda si fetelor aceasta

Se constaté totugi ca familille cele mai stabile
si fericite sunt cele in care ambii parteneri au
inceput viafa sexuala i |mpreuna

Relatdm cazul unui tanar de 30 ani care s-a

rezentat la consult pentru deficit sexual sever.

cepuse viata sexuala la 8 ani cu o menajera mai
varstnica. Acest debut prematur a creat impresia
unui joc, impresie care s-a mentinut pe tot par-
cursul existentei, nereusind sa realizeze nici o
relatie stabila, epuizandu-se fizic si psihic in relatii
intamplatoare, cu femei de cele mai multe ori bol-
nave, care l-au adus intr-o stare de ruina fizica.
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BOLI TRANSMISE SEXUAL

In lume, 330 milioane de persoane contracteazé in fiecare an o boalé transmisé prin
contact sexual. Aceasta fara a lua in calcul SIDA!

[ ]
Hepatita B
Cauzs: Virusul hepatitei B (VHB).
Transmitere; Contact intim cu
sange, saliva, lacrimi, sperma,
secretii vaginale si alte fluide ale
persoanelor infectate.

Simptome: Perioada de incubatie
este intre 6 saptamani si 6 luni.
Hepatita B acuta este o infectie
tranzitorie, cu stari generale
proaste, varsaturi, ameteli, dureri
abdominale.

Maladia este insotita de afectiuni
hepatice, cu evolutie benigna ce
pot evolua in ciroza hepatica.

Tratament: Interferonul ajuta la
combaterea virusului. Vaccinul
VHB previne boala.

nespecifice

Cauzii: bacterii (stafilococ i
_streptococ, Chlamydia (foto),
 Ureaplasma etc.), virusuri, parazii
(Trichomonas) si fungi (ciuperci).
- Transmitere: contact sexual

de orice tip.

Simptome: Secretie uretrala putin mai
abundenta, dureri uretrale exagerate
la mictiune (urinare), dureri la
ejaculare, dureri la nivelul prostatei si
testiculelor, atunci cand infectia
cuprinde si aceste organe.

Uretritele bacteriene au aceasta
simptomatologie mai exacerbata, iar
secretia uretrala este frecvent

p_urulent'é.

Celelalte forme au o simptomatologie
mai estompata si de aceea sunt
rareori tratate i de foarte multe ori se
cronicizeaza, fiind o sursa de
sterilitate atat pentru barbat, cat si
pentru femeie. :
Tratament: Infectiile fara complicatii
secundare se trateaza cu antibiotice
de tipul tetraciclina si doxiciclina.
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Sifilisul (lues)

Cauzi: Contaminarea cu bacteria
Spirocheta pallida ( Treponema
pallidum).

Transmitere: Contact sexual, sarut
(cand exista leziuni bucale la
partenerul sanatos), prin instrumentar
medical nesterilizat corect, prin
veseld, prin obiecte vestimentare, in
special lenjerie, iar la fat prin
transmisia transplancentara de la
mama bolnava de sifilis.

: Eroziune pe zona genitala,
nedureroasa, care poate trece
neobservata, insotitd de marirea
nedureroasa a ganglionilor din
regiunea inghinald sau din zona
submandibulara ori laterocervicala in
cazul leziunilor bucale, care seamana,
putand fi confundate, cu afta.
Leziunile dureaza 1-2 saptamani,
dupa care dispar. Daca nu a fost
depistat si tratat peste cateva luni sau
ani apar leziunile’secundare afte
sifilisului.

Leziunile secundare sunt
caracterizate prin aparitia unor pete
roz pe trunchi. Si aceste leziuni dispar
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dupa circa 2 saptamani.

La cateva luni sau ani apare leziunea
terfiara numita goma sifilitica,
caracterizata prin noduli intradermici
care uneori ulcereaza si care
reprezinta o sursa de infectie.

Este faza in care diagnosticul se pune

usor, dar tardiv pentru recuperarea
bolnavului; este faza leziunilor
organice. Cele mai grave sunt cele ale
sistemului nervos, manifestate prin
alterarea sensibilitatii si a motivitatii,
fenomene psihice grave. Se asociaza
cu insuficienta sexuala ireversibila.

Tratament: Penicilin.

Gonoreea

Cauzi: Bacteria Neisseria gonorrhoeae.

Transmitere: Contact sexual vaginal,
oral, anal. Bacteria se instaleaza in
uretra, col uterin, gat sau anus.

Simptome: La cateva ore de la

contactul infectant determindao *
secretie uretrald abundenta !
purulentd, galbuie, urit mirositoare,
insotita de mictiuni dureroase.
Afectiunea trebuie tratata urgent la
medic pentru a nu permite
transmiterea infectiei la prostata,
vezicule seminale, epididim, testicule
sau la femeie la nivelul trompelor,
ovarelor $i zonei pelviene,

Uretrita gonococica se complica
frecvent cu conjunctivita gonococica
ce se caracterizeaza prin secretii

oculare abundente purulente, dureri

oculare; simptomatologia ei
zgomotoasa obliga de cele mai
multe ori pacientul s& consulte
medicul si de aceea uretrita

gonococicé se cronicizeaza mai rar.

Tratament: O ampla gama de

antibiotice puternice.

SIDA

Cauzé: Virusul imunodeficientei
umane (HIV).

Transmitere: Contact sexual, de
cele mai multe ori intamplator,
relatii homosexuale, gresel
medicale grave in sterilizarea si
folosirea instrumentarului medical
sau folosirea la transfuzii a sangelui
necontrolat pentru SIDA.

Simptome: Afectiunea are ca
principal aspect scaderea pana la
disparitie a rezistentei organismului
la cele mai mici infectii.

De altfel, debuteaza clinic cu infectii
care treneaza, se vindeca doar
clinic i recidiveaza rapid,
extinzandu-se si la alte organe.

Din nefericire, sunt si purtatori SIDA
fara manifestari clinice, unii gtiind,
altii nestiind de boala lor, care pot
transmite foarte usor boala
partenerului.

Tratament: in prezent, afectiunea
nu are terapie specifica, se
incearca doar tratarea infectiilor
intercurente.

b T ST A £
Ca reguli generale de prevenire a
bolilor cu transmitere sexuald,

recomandam folosirea
prezervativului §i evitarea raportului
sexual cu persoane necunoscute,
lar in cazul aparifiei celui mai mic

semn de boald,

In urma unui raport sexual,

prezentarea de urgenj la medic.




ELIXIRUL F
AL PLACER

® Co declangeaza atracfia intre sexe? ® Care este explicafia ﬁz:oloPlaé a pldac

cdi cdi incongtiente
congtiente comportament posibile

ferd'moni
OVN

|
schimburi hormonale

ERuvii erorice

Contrar mirosurilor, detectate
de OOP (organul olfactiv prin-
cipal), feromonii nu sunt niciodata
perceputi constient. Dupa fixarea
pe OVN (organul vomeronazal), ei
produc schimbéri hormonale si, se
pare, comportamentale.

ganglion hipogastric

\| nervul Ekhard

corpusculii _
lui Krause-Finger

stimuli
senzoriali

EREC]iA
Stimularea receptorilor senzo-
riali produce un reflex parasim-

patic, care povoaca o crestere a
fluxului sangvin.

chimice? ® Declangarea §i realizarea

4 Barbatul

activarea centrului erectiei din lobul

temporal prin stimulii veniti pe cale
olfactiva (feromoni care nu sunt sesizati
congtient), stimuli vizuali (aspectul fizick
auditivi (glasul), stimuli tactili predominant
din zonele erogene: mucoasa bucala si
genitala, stimuli din zonele care au stocat i
prelucrat informatia primita despre functia si
comportamentul sexual, dar si despre
eventualele experiente anterioare.

Prelucrarea acestor stimuli, daca este
favorabila, declanseaza erectia, folosind ca
mediator chimic dopamina.

Mesajul ajunge la nivelul nucleelor ras-
punzatoare de erectie din zona lombara me-
dulara. De aici, prin intermediul nervilor rusi-
nosi si erigens, mesajul ajunge la corpii ca-
vernosi penieni unde prin relaxarea sfincte-
relor arterelor helicine se elibereaza un hor-
mon vasopresor (VIP) si monoxid de azot.
Acesta determina un aflux sporit de sange
in corpii cavernosi, flux care este blocat aici
prin activarea valvelor din venele drenoare
si a unor sfinctere musculare de la nivelul
acestor vene, dar i prin chinga musculara
realizata de muschii ischio si bulbocavernosi
si a celorlalti muschi ce alcatuiesc plangeul
pelvin. Acest mecanism este controlat de
nervul parasimpatic avand ca mediator
chimic acetilcolina.

Dupa patrunderea penisului in vagin si
inceperea miscarilor copulatorii, stimulii ero-
geni plecat din zona glandului, dar $i a intre-
gului penis ajung in zona sacratd, unde exis-
ta un centru de coordonare automata a
erectiei si care poate functiona independent
de zona erogena corticala.

Centrul sacrat preia controlul erectiel

L a barbat, prezenta femeii declanseza

" automate pe tot parcursul actului sexual,

ceea ce ingaduie mentinerea erectiei cu un
consum energetic $i neurohormonal redus,
permitand realizarea unui act sexual de 30-
60 minute, in functie de evolutia actului se-
xual gi de realizarea orgasmului la partener.

De asemenea, acest centru poate permi-
te realizarea unei erectii doar prin stimulii tac-
tili plecati din zona peniana si perineald, in
conditiile in care centrul sacrat este integru.

La persoanele obosite, la care erectia
psihica comandata de cortexul temporal se
produce slab sau deloc, prin stimularea tac-
tila a zonei respective se poate obfine erec-
tia stimulata, care poate permite realizarea
unui act sexual acceptabil.

In acelasi timp, stimulii erogeni penieni
stimuleaza si centrele ejaculatorii din zona
sacrata si lombard, al caror prag de excitabi-
litate este controlat de hipotalamus prin
tractusurile hipotalamomedulare.

Centrul hipotalamic este controlat de zo-
na corticala temporala, care permite con-
stientizarea semnalului i modularea
timpului de raport sexual.

La o anumita intensitate a semnalului
local se atinge pragul de ejaculare i atunci
intra in contractie ritmica musculatura peni-
sului pelvin, a ductelor seminifere, canalelor
deferente, uretro-posterioara, vezicule semi-
nale, muschii ischio gi bulbocavemosi, mus-
chii cremosterieni care preseaza testiculele
pe planseul pelvin, expulzand spermatozoi-
Zii care se combina cu lichidul secretat de
veziculele seminale si prostata, impreuna
formand lichidul seminal care este expulzat
cu forta pe uretra in vagin.

Aceste contractii sunt transmise prin
bandeletele medulotalamice gi determina, la
nivelul cortexului, elaborarea de endorfine,
neurohormoni corticali cu efect sedativ de
relaxare pe intreaga scoarta si pe intregul
organism. Urmeaza o perioada refractara
care dureaza de la cateva minute, ore la
zile, in functie de tipul de refacere a acestui
lant neurohormonal, dupa care, la un stimul
erotic, se poate relua actul sexual. -

Aceasta perioada refractara este o
caracteristica individuala si este influenfata
nefavorabil de fumat, de consumul de alcool
si starile de boala acuta sau cronica.
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poate reduce dragostea la un sumum de reactii

iceril sexuale? ® Ce este o0 I? ®
\Prezinis mecanisme diferits Ia barbat faf3 do femele @
|
Femeia

hipotalamus

|parasimpatic

control
simpatic
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de prezenta partenerului de sex opus,

realizandu-se prin aceleasi mecanis-
me fiziologice descrise la barbat, numai ca
la nivelul zonei genitale se realizeaza con-
gestia ovariana, a vaginului, erectarea cli-
torisului, reactii vegetative din partea sis-
temului cardiovascular: tahicardie, cresterea
tensiunii arteriale, fenomene ce pregatesc
organismul femeii pentru actul sexual.

In urma semnalului senzitiv erotic plecat
din zona genitala se stimuleaza centrul re-
compensei din hipotalamus, care la o anu-
mita intensitate declanseaza orgasmul,
caracterizat prin aparitia unor contractji rit-
mice ale platformei genitale, uter, vagin, peri-
neu i, uneori cand orgasmul este intens,
intra in contractie $i musculatura striata a
membrelor si trunchiului.

La cateva secunde, cortexul elaboreaza
endorfine, care se percep ca o relaxare a
intregului organism.

L a femeie emotia erotica e declansgata

I%rgirea funquhl:i
nervi e sac vagina
parasimpatici , ¢
-
bulbi /
ulbi
vestibulari .flranssudat
. labiile
glandele fuf “mari
Bartholin :
labiile
P mici
clitoris

nucleul
caudat

dopamina

hipotalamus

hormoni s (b [-'S'SHH )

or | (Iuliberina

sexuali LH, FSH substanfa
hipofiza €393

Luliberina (GnRH) induce
secretfia hormonilor sexuali prin.
intermediul gonadotropinelor (LH,
FSH). Ea va orienta de asemenea
sistemul dopaminergic catre
dorinta sexuala. .

cortex somestezic

cortex
vizual

excitafii
cortex frontal
erotic stimuli tactili

in timpul 1argirii fundului de sac
vaginal, z;efateie vaginulul se
umecteaza datoritd unui transsudat
lubrifiant de origine sangvina. Labiile
mari $i clitorisul isi maresc volumul

- cd urmare a afluentei mari de sange.

Sub impulsul crescut al mai
multor regiuni corticale, septul (a),
hipotalamusul (b) si nucleul amig-
dalian (c) isi sincronizeaza activi-
tatea. Aceasta provoaca ejacula-
rea sau contractiile vaginale.
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ABUZURI CARE AFECTEAZA

FUNCTIONALITATEA SEXUALA

FUMAT“I. actioneaza prin

mai multe mecanisme, si anume
intoxicarea cronica cu oxid de
carbon, cu blocarea hemoglobinei,
care induce o suferinta cronica de
oxigenare a {esuturilor; paralizarea
covorului de cili de la nivelul bron-
hiilor determina staza mucusului
amestecat cu pulberi cu aparitia
bron?nex cronice cu deficienie de
ventilatie la nivel pulmonar. Un alt
mecanism de actiune al nicotinei
este prin stocarea ei la nivelul

ALCOOLUL s curoscur

si folosit de sute de ani, fiind con-
siderat de multi chiar un aliment
energizant.

in ceea ce priveste actiunea lui
asupra organismufui, s-au facut cer-
cetari multiple si concluziile sunt
controversate.

Alcoolul are efecte nocive asupra
celulei neurogene a sistemului
nervos, blocandu-i metabolismul,
marind rata mortalitatii celulelor
medulare si neuronale.

Chiar in cantitate micé, dar folosit
sitematic, determina procese de
involutie cerebrala, iar cantitatil
mari determind modificarea brutal;
comportamentului, de cele mai multe
ori ducand la comiterea de acte
antisociale.

Are actiune asupra ficatului,
acesta fiind primul solicitat in meta-
bolizarea lui. Determind atrofierea
testiculelor si ovarelor, cu instalarea
precoce a sterilitatii, alterarea severa
a functiei sexuale, cu scaderea
libidoului, rarirea ritmului sexual,
erectii incompiete. instabile, eja_cu!&ﬂ
dificile, anejaculari.

Relatez cazul unui barbat de'42
ani care s-a prezentat la consult
pentru deficit sexual si care nu
prezentase afectiuni care sa justifice
deficitul respectiv. _

Considerand ca un consum mediu
zilnic de 1-2 | vin este absolut normal,
la intrebarea daca este un con-
sumator obisnuit de alcool a negat,

ﬁmd convins ca acesta este aﬁwénﬁ

jonctiunilor interneuronale, avand ca
urmare scaderea semnalului neu-
rogen, cu aparitia erectiilor incom-
plete, instabile.

De asemenea influenteaza nefa-
vorabil spermatogeneza - capa-
citatea de procreere a barbatului,
prin cresterea numarului de forme
anormale si a reducerii mobilitatii
spermatozoizilor.

La femei fumatul poate induce

sterilitate si dificultdfi in realizarea ¢
mergand pana la |

orgasmului,
anorgasmie.

Aplicand terapia de corectie, am

constatat ca nu prezintd nici o
ameliorare.

Am revazut pacientul dupa
a;gmxim:aﬁv un an. Venise specia
a-mi relateze ca dupa ultimul
consult a facut o pneumonie, care a
necesitat internarea, si in urma
internérii nu a mai consumat deloc
alcool. Spre marea lui surprindere, la
o luna dupa suspendarea totaléd a
alcoolului, funciia sexuala revenise
la normal. ' :

Venise in mod special sa-mi
aminteascd de cazul lui gi sa
recunoasca faptul ca gresise profund

considerand alcoolul ca un aliment,

nu ca un pericol.

In mod cert nu se poate obtine
vindecarea in conditiile metinerii
consumului de alcool, chiar in
cantitéti mici.

La fel ca la barbat, la femeie

alcoolul determina sterilitate sau,
daca totusi se realizeaza o sarcing,
copiii se nasc subponderali, cu
evolutie ulterioara dificila.

Asupra functiei sexuale actionea-
za scazand libidoul si rarind raportul
sexual cu orgasm.

In cazul ambelor obiceiuri nocive
- alcool si fumat -, se ajunge la
cresterea cantitatii de drog folosita,
cu deteriorarea relatiilor sociale si de
familie.

Aten;&a mare la tineret, care,
avand simful imitafiei mult mai mare
in perioada de formare, poate foarte
usor sa capete acesta_depﬂnden
atat de ddunatoare organismului.

'ALIMENTATIA ..

exces de dulciuri este 0 cauza
importanta a disfunctiei sexuale
atat la barbat, cat si la femeie.
Recomandam alimentatia cu trei
mese pe zi, cu masa principala
dimineata si ultima masa péana la
ora 18, cu al.jmenta}!e complexa,
bogata in legume, fructe, peste,
lactate, carne de pasare si de vita.
Suprasolicitarea nervoasa prin
activitate sociala, obligatii de
familie, alaturi de nerespeciarea
orelor de odihna de minimum 6 ore,
cu culcarea in jurul orei 23, este
frecventa cauza a disfunctiei
seruale mai mult sau mai pu;in
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Este MASTURBAREA daunatoare?

Masturbarea reprezinta obtinerea senzatiei erotice, cu
declansarea uneori si a orgasmului, prin stimularea zonei
genitale altfel decéat pe cale naturala, in cadrul unui raport
sexual in doi.

Este semnalata la unii copii, baieti sau fetite, intre 1 si
3 ani. Copiii sunt surpringi de parinti ca-si freaca coapsele
intre ele ori de lenjeria patului sau cu manutele isi freaca
zona genitala. Fenomenul se stinge de obicei spontan in
jurul varstei de 3-4 ani.

Cea mai buna tactica la copiii peste 2 ani, cand deja
infeleg, este sa li se explice ca daca nu renunta la ceea
ce fac o sa aiba dureri mari, ca o arsurd, de care nu o sa
se mai vindece. De asemenea trebuie cercetata zona
genitoanala pentru eventualele leziuni, iritatii chimice,
viermisori intestinali.

Necorectata, aceasta practica are urmari nefavorabile
asupra evolutiei functiei sexuale in timp. Relatam cazul
unei tinere care s-a prezentat la consult pentru
imposibilitatea de a avea orgasm in urma actului sexual

Este un act sexual realizat cu forta impottiva opozifiei
partenerului, care poate fi barbat sau femeie. Este o fapta
inumana, pedepsita de lege in toate {arile, avand de cele
mai multe ori grave consecinte psihice si comportamentale
ce pot afecta intreaga viata a celui violat.

Este foarte grav cand se produce asupra copilului sau
adolescentului, la care, pe Janga trauma fizica, care poate
fi irecuperabila prin leziunile organice produse, se adauga
trauma psihica, ce in peste 90% din cazuri nu le mai
permite s& aiba o viatd sexuala normala.

Am intalnit cateva cazuri de viol intre 4 i 8 ani in care
s-a produs o defrenare a nevoii sexuale, cu aparifia unei
hipersexualitdti, manifestata fie prin masturbare excesiva,
fie prin raporturi sexuale total necontrolate. :

Violul ascunde de fapt grave carente au-ucatmna'le.
Este facut de persoane cu lipsa de discernamant, adica de
bolnavi cu tumori cerebrale, cu psihoze grave, cu
epilepsie, cu dementd senila, dar din pacate si de oameni
perfect sanatosi fizic si psihic, dar cu un profund dipret
pentru viata celorlali.

Semnalez prezenta frecventa a violului in familiile cu
batrani prezentand dementa senila si care prin defrenarea
instinctului sexual ajung sa-si violeze propriii nepoti.

Violul la baieti este mult mai rar gi la el poate induce in
timp hipersexualitate, cu masturbarea in perioada
copilariei sau cu insuficientd sexuala grava in momentul
céand se reincearca realizarea actului sexual normal.
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cu sotul. Ramasese din copilarie cu obiceiul de a-gi
provoca placerea sexuala si orgasmul prin strangerea si
relaxarea coapselor.

Totusi cele mai multe cazuri de masturbare apar dupa
declansarea pubertatii, cand se activeaza si instinctul sexual.
Tinerii la care nevoia erotica e foarte mare gi care nu-gi
pot realiza o relatie sexuala normala sau care nu-si
gasesc un echilibru in studiu, lecturd, sport, apeleaza la
masturbare, nefiind avertizati asupra repercusiunilor
acestei practici. Ei devin rezervati, tacuti, obositi, scade
capacitatea de concentrare si de memorare, scad per-
formantele scolare. Toate acestea pot fi evitate printr-o
instruire adecvata, acasa sau in cadrul scolii.

Atragem atentia celor care au practicat masturbarea
ca de foarte multe ori au dificultati in debutul vietii
sexuale, baietii au frecvent erectii instabile, incomplete si
ejaculari rapide. Aceste fenomene sunt pasagere si se
remediaza cu rabdare si cu bunavointa din partea
partenerului.

Sexualitatea
la VARSTE INAINTATE

Pentru a se putea mentine viata sexuala la varste
inaintate trebuie pastratd starea de sanatate, care ar
trebui sa fie unul din principalele principii educationale,

Fumatul si alcoolul trebuie evitate, stiindu-se ca
reprezinta cauzele frecvente si importante ale
insuficientei sexuale la barbat si a sterilitatii la femeie, iar
in ultima instanta pot determina sterilitate la ambele
sexe.

Ar trebui sa se duca o viata ordonata, cu respectarea
unui regim alimentar fara dulciuri concentrate si grasimi
animale, bogata in legume, fructe, lactate, sa se respecte
orele de odihna, somn, sa se respecte concediul de
odihnd, sa se practice sporturi adecvate vérstei.

Sexualitatea la varstnici este posibila in aceEte
conditii si ea este un factor important in mentinerea starii
de sanatate si a interesului pentru viatd. Am intainit
cupluri fericite care isi mentineau viata sexuala §i dupa
80 de ani.

Am vrea sa combatem cu aceasta ocazie teoria ca
actul sexual la varstnici este rusinos, idee gregité
transmisa in special de femei, care se simt jenate sa mar
aiba relatii sexuale cand deja au copii mari.

Vreau sa remarc ca activitatea sexuala la varste
inaintate se poate realiza numai in cuplurile care §1‘ au
amplificat relatia afectiva pe tot parcursul vietii, pentry ca
la aceste varste emotia erotica este foarte slaba. -

Sfatuim varstnicii care observa o defrenare a
instinctului sexual, cu dorinte sexuale exagerate, greu de
controlat, sa salicite examen medical pentru ca acest
fenomen este unul din simptomele de debut ale demehtei
senile. Acesti batrani este bine sa se fereasca atat t|mp
cat sunt constienti sa ramana singuri cu copiii, |
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jumatati ale unui intreg, for-

meaza unitatea reproductiva a
speciei, dar si 0 unitate organica si
psihica capabila sa ofere o evolutie
armonioasa fizica si psihica a ambilor
parteneri si a copiilor.

Cercetarile au aratat ca doar pre-
zenta barbatului sau a femeii prin
emisia de feromoni are un efect re-
glator pe functia axei hipotalamo-hi-
pofizaro-gonadica si prin aceasta un
efect reglator psihic.

Relatia de iubire din cadrul cuplului
reprezinta principala motivatie a exis-
tentei umane, alaturi de cunoastere.

Este cunoscut faptul ca un act
sexual in care se realizeaza orgas-
mul, determina o crestere a sintezei
hormonilor gonadotropi hipofizari si in
consecinta a hormonilor gonadici:
estrogen, progesteron, testosteron.

Acesti harmoni determina la pu-
bertate dezvoltarea si maturizarea
organelor sexuale, iar la adult intreti-
nerea morfofunctionala a acestora,
dar si a tonusului psihic.

Astfel testosteronul determina
nevoia de raport sexual la ambele

F emeia si barbatul, aceste doua

sexe, iar in comportament aduce ten-
ta agresiva, instabilitatea in relatiile
sexuale, agresivitatea in actul sexual.
Estrogenii aduc tandretea, blandetea,
stabilitatea in relatia sexuala, senti-
mentele de ocrotire a copilului.

Acest joc hormonal atat la femeie,
cat si la barbat determina, impreuna
cu factorii educationali, personalitatea
sexuala a individului.

Vreau sa remarc ca desi aceste
informatii implicate in comportamentul
sexual sunt foarte puternice totusi,
printr-o educatie sau autoeducatie
corectd si atenta, se reuseste
modelarea si armonizarea comporta-
mentului sexual.

Din experienta cuplurilor fericite
am constatat ca fericirea in familie se
poate realiza prin respectarea unor
principii: alegerea corecta a partene-
rului in functie de nevoile estetice,
comportamentale, marale, comuniune
de obiceiuri, instructie, idealuri, pa-
siuni, cresterea permanenta a sen-
timentului de iubire, respectul fata de
munca in familie si societate, ajutorul
reciproc in munca de familie si in
activitatea sociala, pastrarea perma-

nenta a comportamentului tandru, afec-
tuos, folosirea de cuvinte frumoase si
pline de respect la adresa celuilalt.
Idealéa este realizarea relatiei
sexuale numai in familie, cu o
frecventa corespunzatoare varstei si
starii de sanatate a partenerilor,
raportul sexual trebuie sa fie o
implinire a relatiei de iubire. In acest
fel actul sexual este perceput de am-
bii parteneri in toata frumusetea lui,
generatoare de echilibru si sanatate.
Relatia armonioasa intre parinti
constituie un climat favorabil dezvol-
tarii si educarii copiilor, care o vor
prelua si transmite mai depatrte.
Personal, ca medic, nu am intalnit
niciodata femei sau barbatj fericiti si sa-
natosi fiind singuri, desi unii dintre ei
reusisera sa aiba realizari frumoase si
importante pe plan social sau cultural.
Omul poate trai fericit in cadrul
familiei, dar pentru asta in primul rand
trebuie sa stie cé poate sa fie fericit si
ca pentru realizarea fericirii nu este
nevoie de suferinta, ci de iubire,
intelepciune si armanie,
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OCEANOGRAFIE

In largul insulelor Seychelles va fi construits o Insuld artificiald.
Un vis utopic? O vom gti

peste 10 ani.

= n 1977 Wolf Hilbertz, profesor de
i arhitectura la Scoala de arta din
% Bremen, realiza, impreuna cu stu-
dentii sai, proiectul unei insule arti-
ficiale. Astazi visul sau este pe cale sa
devina realitate. In largul insulelor
Seychelles, la trei zile de navigat pe
mare, in zona numita Saya de Malha, a
fost pusa prima ,caramida“, o gea-
mandura, a ceea ce va deveni, peste
un deceniu, prima insula artificiala.
Deja peste 10 ani primii locuitori vor
putea sa-si ia in primire insula, care va
deveni un laborator ecologic pentru teh-
nologiile de méine privind conservarea
mediului. Pentru aducerea la indeplinire

: i »
Wolf Hilbertz pregatind panoul solar.

a acestui proiect ambitios, Hilbertz este
ajutat de Thomas Goreau, profesor
american specializat in recife coraliere.
Amandoi sunt constienti de dificultatile
care le stau in fata si nu degeaba |-au
intitulat , Autopia Saya“. Cu siguranta ei
sunt niste visatori incorigibili. Dar nu
sunt niste fanatici. Cei doi au in spate
ani de cercetari atente si minutioase
care au luat in calcul tofi factorii care
pot fi cuantificati. Planul lor de
constructie nu se bazeaza decat pe
tehnologiile prezentului, aplicate cu
ingeniozitate maxima, asa cum sta bine
unor visatori... Ei se sprijina pe un
brevet din 1996, care descrie posi-
bilitatea realizarii unei insule artificiale
ecologice. Principiul brevetului este
simplu. Practic, se realizeaza o struc-
turé din otel cu rol de catod (electrod
negativ). In centrul acestei structuri
este agezat anodul, alcatuit dintr-o bo-
bina din titan si oxid de ruteniu. Cei doi
electrozi sunt legati la o sursa de ener-
gie electrica, in cazul nostru o baterie
de celule fotovoltaice. Ati inteles deja
modul de realizare a constructiei ar-
tificiale. Este vorba de electroliza, care
va duce la depunerea pe anod a ionilor
de CO,, ce se vor combina, dand ionul
de carbonat CO?3 (ionul carbonat),
care la randul sau se va combina cu
ionul de calciu (Ca2*) depus pe
electrodul negativ, rezultand carbonat
de calciu (nimic altceva decét calcar).
Calculele au demonstrat ca pentru
fiecare kilowatt-ora energie electrica se
realizeaza depunerea unui kilogram de
calcar. Mai mult decat atat, cei doi

indrazneti au aratat, in 1996, ca fixarea
coralilor pe structura metalica duce la o
crestere de pana la 6 ori a vitezei de
depunere a calcarului. Pentru a aplica
aceasta inventie la realizarea
proiectului lor, ei au cautat o zona
marind care sa corespunda unor
cerinte clare. Ape putin adanci, cu o
temperatura medie de 20°C, bogate in
recife coraliere, protejate de furtuni. La
aceste detalii tehnice s-a mai folosit un
criteriu: zona aleasa trebuie sa fie in
ape internationale pentru a nu intra in
jurisdictia vreunui stat. Dupa indelungi
cercetari, Hilbertz si Goreau au ales
bancul de nisip Saya de Malha, un
punct situat pe coordonatele 9°21’ S si
61°21' E, unde adancimea apei nu
depaseste 13 m, iar temperatura anua-
la este cuprinsa intre 23°C si 28°C.
Imediat ce au ajuns la locul propus
pentru construirea insulei, la 9 martie
anul trecut, echipa celor doi a instalat
pe fundul oceanului o piramida cu trei
laturi realizata din bare de otel. Dupa
ce a fost adaugat si anodul, instalatia a
fost conectata la sursa de alimentare
externa. A doua zi, deja, un strat de
calcar putea fi observat pe structura
astfel realizata.Dupa trei zile, 3 t de
corali se adaugau stratului de calcar.
Acest inceput era o reusita spec-
taculoasa. Costul operatiei? 8 000 de
dolari, achitati in intregime de membrii
echipei. Urmatoarea etapa se va
declansa in aceastd primavara.
Principalul obiectiv consta in con-
struirea unui turn suplimentar, dotat cu
mai multe panouri solare, fiecare
capabil sa furnizeze o putere de 1 kW,
pentru a accelera procesul de geneza a
insulei. Intentia lor este sa realizeze un
urias recif submarin care sa devina
fundatia pentru Autopia. Problema mai
complicata este realizarea partii care va
iesi din apa. Pentru aceasta cercetatorii
s-au gandit sa apeleze la... alge. Este
avuta in vedere alga Halimeda, care
este capabila sa produca 2 g de cal-
car/planta. Deci Hilbertz si Goreau nu
vor avea nimic altceva de facut decat
sa treaca la agricultura submarind si sa

Panoul solar plutitor este sursa de energie
pentru formarea insulei artificiale.
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Montarea piramidei care va deveni in scurt timp structura de rezistena a insulei artificiale.

planteze pe mari suprafete sus-numita
alga. Dupa ce ea va ajunge la ma-
turitate nu mai ramane decat sa fie re-
coltata si sa fie depusa pe fundatia in-
sulei. Evident, structura metalica, deja
instalata anul trecut, va juca si un rol de
armare si fixare.

Ne mai ramane sa raspundem la o
singura intrebare: peste cat timp va pu-
tea insula sa primeasca primul locuitor.
Dupa opinia lui Hilbertz vor fi necesari
numai 5 ani. Dar constructia insulei nu
se va incheia atunci. Autopienii vor
trebui sa initieze producerea de calcar
pe scara mare pentru ca insula, care va
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avea forma unei spirale, sa fie capabila
sa primeasca 50 000 de locuitori.
Atunci nu va ramane decat sa se
rezolve o ,mica“ problema juridica: un
teritoriu nou, aflat la 200 mile distanta
de orice stat recunoscut international,
devine patrimoniu al umanitatii.
Aceasta zona nu poate fi obiectul nici
unei revendicari de suveranitate si nu
poate fi folosita decat in scopuri
pasgnice. Hilbertz si Goreau vor ca
insula facuta de mainile lor sa fie
recunoscuta de Unclos (United Nations
Conference of the Laws of the Sea)
drept ,regat” al cercetatorilor. Aici nu

s

vor fi admise (cum s-ar fi putut altfel?)
decat tehnologii cu adevarat ecologice.
Energia electrica va fi furnizata de mai
multe surse alternative. Este vorba in
primul rand de energia solara ce va fi
captata cu ajutorul unor uriage celule
fotovoltaice. In al doilea rand este avuta
in vedere puterea vantului, preluata cu
ajutorul unor turbine eoliene. De ase-
menea, pompe de caldura vor fi capa-
bile sa extraga direct din apa marii
energia termica ce va fi transformata, la
randul ei, in energie electrica. Daca
este curent electric din belsug, atunci
desalinizarea apei de mare nu mai este
o problema, deci va exista o sursa
inepuizabila de apa dulce. Dar in urma
activitatilor umane rezulta inevitabil ape
reziduale. Specialistii au deja solutia pe
plangetele lor. Acestea vor fi trecute
printr-un sir lung de cilindri in care o
armata de bacterii, melci si alte fiinte
minuscule vor juca rolul de ,purificatori®,
rezultand apa curata i ingrasaminte
numai bune pentru plantatiile care vor
apaérea, incetul cu incetul, pe insula.

O idee minunata, nu-i asa? Din
pacate pentru ei, cei doi nu au
cetdtenie romana, altfel ar fi putut
participa la Salonul Ingeniozitatii 1998,
organizat de revista noastra...

CRISTIAN ROMAN




ACTUALITATI ST

Omul gheturilor va ,locui* de acum inainte la Muzeul de
Arheologie din Bolzano, ltalia, unde va fi expus intr-o celuld
de gheata fabricata de firma italiana Angelantoni. Celula, al
carei cost se ridicd la aproximativ 1 milion de dolari, a fost
testata in prealabil. : !
Otzi a fost descoperit in 1991 pe versantul italian al
Muntilor Dolomiti; acesta este motivul mutérii sale din
Austria in ltalla. Desi Universitatea din Innsbruck, unde s-a
aflat pina acum, ar fi dorit s4 il pastreze, austriecii au trebuit
s& accepte transferarea acestuia, nu fard regrete.
Profesorul Konrad Spindler, directorul Departamentului
preistorie al Universitatii din Innsbruck, afirma ca italienii nu
urmaresc decat atragerea vizitatorilor prin ,cel mai macabru
exponat ce a existat vreodata”. Corpul lui Otzi a fost
transportat, in con-di};ii speciale de securitate, la Bolzano,
unde poate fi vazut din luna martie a acestui an. il

BROASCA ANTIDURERE

Identificata in urma cu 20 de ani la broasca
Epipedobates tricolor, epibatidina a fost sintetizata dupa
10 ani de eforturi. Se pare ca aceasta substanta sau mai
exact unul dintre derivatii sai netoxici, si anume ABT 594,
este un analgezic deosebit de puternic. La sobolan,
suprima, mai eficient decat morfina, stimulii durerosi
extrem de intensi, fara ca sa produca efecte secundare
sau obignuinta. Ramane de vazut ce reactii va provoca la
om. Se va sti in urmatoarele luni.

VITRALII CU BRONZ

De secole, plumbul este
utilizat pentru a fixa piesele de
sticla pictate care alcatuiesc
vitraliile. Antoine Benoit,
maistru-sticlar din Nancy, a
realizat un vitraliu in care
plumbul a fost inlocuit cu bronz.

- Aceasta conduce la o diminuare
considerabila a greutatii lucrarii.

INDOIl

Persoanele care traiesc in cuplu dorm
un timp mai indelungat
si somnoleazd mai
putin in timpul zilei.
Aceasta este conclu-
zia la care a ajuns un
studiu realizat in Michi-
gan, SUA, pe 1 000 de
subiecti. Cuplurile dorm
6,8 ore pe noapte in
timpul saptamanii si 7,5
ore in weekend, com-
parativ cu 6,5 gi 7,3 ore
pentru celibatari.
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Datorit# condifiilor meteorologice nefavorabile,

DEBARCAREA IN NORMANDIA

STAREA VREMII SI RAZBOIUL

s-a aménat cu o zi!

Debarcarea aliafilor pe plajele Normandiei - inceputa Tn zorii zilei de 6 iunie 1944 - a reprezentat nu numai
cea mai mare realizare de acest gen din istoria rdzboaielor moderne, dar a insemnat gi inceputul... ultimei
etape ce avea sé contribuie decisiv la inchelerea celei de-a doua mari confiagratii mondiale in Europa.

£ n vederea realizérii cu succes a

loperatiei “Overlord” au fost con-
centrate pe teritoriul Angliei 45 de
divizii aliate (dintre care aproape 2/3
americane) cu un efectiv de aproximativ
un milion de oameni, carora li se
adaugau un numar aproape egal al
celor ce reprezentau unitatile de servicii
si administrative, precum si un uriag
arsenal de tehnica militara de lupta.
Initial, data propusé pentru inceputul
operatiei a fost fixata la 1 mai 1944, la
care insa s-a renuntat, ulterior, deoarece
nu fusesera terminate toate pregatirile.
In cadrul conferintei organizate la 17
mai la Cartierul general
suprem al Fortelor expe-

Saint Germain-en-Laye, de langéa Paris,
avea in subordinea sa o armata de
aproape 1,5 milioane de oameni (circa
60 de divizii), dispusa de la {armurile de
nord ale Olandei pana la litoralul medi-
teranean al Franei. Era cel mai in varsta
dintre maresalii Reichului (avea 69 de
ani) si obtinuse intre 1939 si 1941 o
serie de victorii pe fronturile din Polonia,
Franta gi Ucraina. Din ianuarie 1942
Hitler 1l transferase in Franta si avea
drept misiune sa impiedice debarcarea
aliatilor si crearea celui de-al doilea front.
Von Rundstedt credea ca daca “invazia”

(asa numeau conducatorii Reichului

celebrului “Afrikacorps”, el fusese
supranumit “Vulpea degertului” si facuse
multe... zile negre englezilor in
campania din 1942 din nordul Africii.
Rommel comanda Grupul de armate 13
- subordonat lui von Rundstedt - ce
acoperea litoralul din Olanda péana la
estuarul Loarei. $i el era convins ca
aliatii vor incerca sa debarce pe tarmul
de nord al Frantei, insa in sectorul dintre
Abérville si Saint-Malo. Rommel era de
parere ca: “Razboiul va fi castigat sau
pierdut pe aceste plaje. Nu avem decét
0 singura sansa: de a respinge inamicul,
de a-| contraataca, atunci cand va fi inca

in apa, zbatandu-se sa ajun-

- ga la tam (...) Primele 24 de
ditionare aliate (SHAEF) de = BAZELE ﬁy}: FLOR BAZELE ore ale invaziei vor fi hota-
la Bushey Park, din preajma L o —| MILITARE ritoare... pentru aliati, ca si
hondre_l, generalul Eisen- |F——— 2 ;;QP .g}jﬁlﬂ;\ll)m\ == | T %entru germanial" l((l;uorgg)iius

ower, ITmpreund cu coman-  fF—-—-—— : : an, Ziua cea mai lungd).
dantul suprem adjunct al |Fo ¢ PORNIBEALL PELELOR TRAKS . [=DUNKERQUE Mal muli ofiteri de stat
operatjei “Overlord”, maresa-  |=——2q/€ DR ATt E \ trgurcoive || maijor din inaltul comanda-
lul britanic al Aerului sir |==78k e %ﬂs‘mugfh ment al forelor armate, prin-
Arthur '“redgierl $i cu cgm]alp ~ N =T e = <1 < tre‘care si maresalul Wllhjeim_
gongjucat‘;arlbmtman aitiata Igg = i \ANF3-DIEPPE h <) Kéeltel. grau aproape OOQV::?ﬁ'
ecis ca debarcarea sd aibd | SRS i cé zona cea mai expusa de-
loc in ziua de 5 iunie, cand | EX "¢ ppp LE HAVRE barcarii aliatilor ar fi intre flu-
toate pregétirile urmau si fie |F—> A ville Somme si Sena, avand
incheiate, iar conditiile in y @ LA ROCHE-¢ STGERMAIN-EN-LAYE in vedere nu numai distanta
ceea ce priveste mareea i Narks omicl ot Spoidel oy 06w || relativ scurtd a traversarii, ci
luna erau propice. Réamanea cans ff WMIEMFMH S indeosebi existenta marelui
b e ek RENNESS . LEJANS il o pitart sy

a0 P war: S Dollmann: 5i Pem.sel tai t I o
cuta! In acest caz, operatla_ ARMATA 7 aj pentru anglo-americani.
urma sé fie aménata cu o zi = lata insa ca, la 2 mai

sau doua, adica sa aiba loc
pe 6 sau 7 iunie.

Germanii - bine informati
asupra intentiilor aliatilor -
asteptau ca debarcarea acestora pe
coastele Franfei sa se produca incepand
cu a doua parte a primaverii lui 1944. Si
aceasta deoarece aviajia germana,
folosind patru noi aparate cu reactie
Messerschmitt 262, reusise sa
fotografieze majoritatea porturilor
engleze, din Comwell pana in Sussex §i
Kent, luand in acest fel cunostinta de
uriagsa concentrare de nave de pe
coastele de sud ale Angliei.

Feldmaresalul Gert von Rundstedt,
comandantul sef al Regiunii de vest,
instalat in cartierul sau general de la
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Bazele militare aliate care au servit ca puncte de plecare in vederea
debarcdrii. (Harta a fost preluaté din Cornelius Ryan, Ziua cea mai
lungd, Editura Politicd, 1965 .)

debarcarea aliatilor) va avea loc,
singurele puncte posibile ar fi Calais sau
sectorul dintre Fécamp si Le Tréport,
avand in centru portul Dieppe, unde, la
19 august 1942, canadienii gi britanicii
incercaserd o prima tentativda de
debarcare, soldata cu pierderi grele: “din
6 086 de atacatori, 4 384 au fost ucisi,
ranifi sau facuti prizonieri” (Gilles
Perrault, Zlua cea mare. 6 iunie 1944).
Tot in Fran{a se afla, incepand din
ianuarie 1944, si feldmaresgalul Erwin
Rommel, cel mai tanar (53 de ani) dintre
maresalii germani. Fost comandant al

i e e ———— e

1944, intr-o intrunire tinuta la
Cartierul general al armatei
germane, Adolf Hitler face o
declaratie senzationala:
“Aliatii vor debarca in Normandia de jos,
intre raurile Orme si Virel”. Precizarea -
care pana la urma avea sa se adeve-
reasca - a tulburat mult cugetele gene-
ralilor germani, deoarece Fiihrerul mai
avusese §i inainte unele intuitii neastep-
tate, ce nu fusesera departe de adevar.

Nimeni insa nu banuia - din nici una
din tabere - ce importania vor avea
conditiile meteorologice in declansarea
operatiei “Overlord”!

(Va urma)
IOAN STANCESCU
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REZULTATE PROMITATOARE
N MISIUNEA PATHFINDER-SOJOURNER!

A doua zi dupa poposiraa aparatului de coborire pe suprafata planetei Marte, Daniel Goldin, administratorul

NASA, a botezat

regiunea de amartizare a sondei Pathfinder Stajia memoriald Carl Sagan, in amintirea

astmflzic:anu!ul Carl Sagan (1929-1996), care a contribuit la mai multe misiuni interplanetare automate,

zona Statiei Carl Sagan au evi-

dentiat un teren acoperit cu
ingramadiri relativ mici de praf aduse
de vant i parand a avea consistenta
pulberii de talc. S-a emis gi pérerea
ca ar fi fost urme ale unor depozite de
evaporare, in care apa ar fi putut
céndva sa fie retinuta in sol, anterior
evaporariil De asemenea, s-au vazut
foarte multe sfaramaturi de roci,
capabile sa impiedice manevrele
robotului mobil Sojourner. Au fost
luate i transmise imagini din spatiul

P rimele fotografii transmise din

printre care gi zborul stafiilor Viking.

Culorile solului au variat de la rogu
inchis (locul unde Pathfinder, la ate-
rizare, & dislocat o bucata de roca)
pana la gri Tnchis. Primele imagini
multispectrale au arétat diferente
majore de decolorare a rocilor gi
scoarlei. Particulele de praf au aratat
o culoare rosu-inchis ce pérea sa fi
fost determinata de o decolorare chi-
mica; in schimb, crusta compacta
avea o0 culoare intermediara intre ce-
nugiul rocilor nedecolorate si nuania
ingramadirilor de praf. Ca urmare,
terenul aparea pe imagini ca un

Sojourner incepédnd explorarea suprafefel martiene.

aflat in vecinatatea locului amartizarii,
atat in domeniul vizibil, cat gi in cel IR
al spectrului, obfindndu-se imagini pa-
noramice, cele doud camere de luat
vederi avand unghiuri azimutale de
+180°, iar elevatiile intre +83° gi -72°.
De mentionat ca acest sistem de luat
vederi a fost realizat de specialigtii
germani §i pentru sonda europeana
Huygens, destinata explorarii sateli-
tului saturnian Titan.

amestec de materiale vechi, préafoase
si sub form& de mici grdmajoare, pre-
cum gi de materiale de tipul sfarama-
turilor de roci; la acestea se adauga
un fel de “mici dune” aflate la baza
unor bolovani mai mari, care pareau
aduse de vanturi gi care aveau gi 0
culoare mai intunecata. Particulele §i
chiar crusta de praf, dispuse pe unele
roci, au fost descrise ca avand culori
“rogcate sau albicioase”.

In imediata apropiere a locului de
amartizare, s-a aflat un bolovan de
dimensiuni mai mari, care a fost bote-
zat Barnacle Bill (o traducere libera ar
fi “Bill cel cat un hambar”!) si care a
fost explorat, pentru a i se stabili
compozitia, folosind un spectrometru,
amplasat pe Sojourner; aparatul a
fost dezvoltat pornind de la instru-
mente similare, destinate initial son-
delor Vega si Phobos. El asigura de-
terminarea compozitiei chimice a ro-
cilor explorate, prin evidentierea ele-
mentelor constitutive, mai putin
hidrogenul. Acest fel de explorare a
fost ingreunata pe Marte de depu-

. nerile de praf pe roci, depuneri cu

grosimi variabile. in scopul depasgirii
acestui inconvenient, s-au folosit
comparatii ale “semnaturilor” spec-
trale proprii depunerilor de praf, efec-
tuate de sondele Viking $i acum de
aparatul de pe Sojourner. Cu aceasta
ocazie, s-a demonstrat cé praful de
pe scoarta planetara mattiana din zo-
nele unde au aterizat Viking si
Pathfinder nu implica deosebiri sem-
nificative; totugi solurile din noua re-
giune martiana exploraté s-au dovedit
mai bogate in aluminiu §i magneziu gi
mai sérace in fier, clor si sulf.

Rezultatele primelor teste au ara-
tat ca roca Barnacle Bill are o evolutie
chimicd mai complexa decat s-a con-
siderat pana acum pentru o aseme-
nea roca martiana.

O alta roca, botezata Yogi, are o
compozifie similara, desi ea poseda o
crusta din praf mai subtire. Faja
dinspre nord a rocii Yogi a prezentat
cea mai subtire crusta de praf,
vanturile fiind considerate responsa-
bile de acest fapt. La scara 1-2 cm,
Barnacle Bill a prezentat o carac-
teristicd spectrala omogena, ceea ce
a sugerat cé este o roca unica si nu
un conglomerat. Ambele roci,
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Barnacle Bill si Yogi, s-au dovedit a fi
“roci eruptive cristaline, probabil
ambele continand ortopiroxina (silicat
de magneziu si fier), feldspat (silicati
de aluminiu, sodiu, potasiu si calciu)
si alte minerale, ca magnetita, iime-
nita, sulfura de fier si fosfatul de cal-
ciu” (JPL). Aceste roci sunt foarte
asemanatoare cu rocile terestre an-
dezite, un fel de lavéa foarte comuna
pe continentele terestre; specialistii se
asteptau ca aceste tipuri de roci sa fie
foarte rar sau chiar deloc gasite pe
Marte. Ca urmare, s-a apreciat ca
Marte ar avea o istorie tectonica mult
mai activa decéat s-a presupus; aceas-
ta a pus intr-o noud lumina posibila
descoperire - intr-un meteorit desco-
perit in Groenlanda - a unor microor-
ganisme fosile, deoarece aparatura
de pe Sojourner a evidentiat ca me-
teoritul descoperit in Antarctica pro-
venea, intr-adevar, de pe Marte!

O alta roca interesanta explorata a
fost bolovanul Scooby Doo, botezat
astfel dupa eroul unor desene ani-
mate; el a fost apreciat ca o roca se-
dimentara compusa, in principal, din
sol compact, dar care posedéa cateva
diferente chimice fata de solul
inconjurator.

Un fapt interesant a fost ca analiza
spectrala a rocii Scooby Doo a dove-
dit ca aceasta este foarte apropiata
de compozitia materiei gasite prin
decopertarea crustei exterioare a unei
bucati de sol martian, deci la o
adancime de céativa centimetri. S-a
emis ipoteza ca un sol asemanator ar
putea sta la baza majoritatii prafului
rogcat intens decolorat.

Medelul 3D al zonei de aterizare, realizat de Hughes Aircraft pe baza datelor transmise de
Pathfinder pentru a ugura planificarea deplasérii vehiculului Sojourner.

La colful panoului solar al robotului
Sojourner a fost instalata o placa
mobilé de sticlad destinaté sa acu-
muleze praf marjian, eventual ridicat
de rotile rover-ului. Deoarece s-a con-
statat ca depunerile de praf sunt iden-
tice ziua si noaptea, s-a tras concluzia
ca acest praf provine de la cel adus
de vanturi si nu de la rofile mobilului.
Viteza de acumulare a fost de la 1/4
la 1/10 pentru fiecare zi, foarte
aproape de valoarea preliminata.
Magnetii amplasati pe modulul de
coborire al sondei Pathfinder au de-
monstrat o acumulare constanta a
prafului magnetizat. S-a putut sesiza
cregterea, in timp, a depunerilor de
praf, provocate ca urmare a furtunii

Sojourner se deplaseazé spre faimosul Yogi.
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anterioare care a bantuit zona denu-
mita Valles Marineris.

Unul dintre cele mai neasteptate
evenimente |-au constituit dramaticele
modificari de temperatura, pe o peri-
oada de cateva minute! S-a evidentiat
ca, desi atmosfera din apropierea
solului era calda, de ordinul de
marime al temperaturii camerei (!), la
o inaltime doar de cativa metri, tem-
peratura era extrem de scazuta. S-a
emis ipoteza c& unele mici rafale de
vant pun in migcare celule mici de aer
rece, respectiv cald, intre cele doua
zone termice, ceea ce se soldeaza cu
modificari puternice de temperatura
pe inaltimi foarte micil

In cea de-a 25-a zi de lucru pe Mar-
te, specialigtii au putut sesiza o foarte
intensa scadere a presiunii atmosferice
- gi aceasta doar pentru cateva
secunde - de la 0,5 la 1%. In timp ce
presiunea scadea, s-a constatat o
intensificare rapida a unui vant din est.
De indata ce presiunea a inceput din
nou sa creasca, vantul si-a schimbat
directia, batand dinspre vest. Cand pre-
siunea a revenit la normal, acelasi
comportament |-a prezentat si vantul.
Acest eveniment a fost denumit, ad-
hoc, “semnatura diavolului prafului”
care ar fi survolat robotul martian.
Fenomenul s-a repetat gi in zilele
urmatoare... Specialistii apreciaza ca
unele din fenomenele sesizate de
expeditia Pathfinder vor putea fi stu-
diate mai amplu cu ocazia noii expeditii
Mars Surveyor, din 1998-1999.

Prof. FLORIN ZAGANESCU,
membru al Academiei
Internationale de Astronauticd
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GRATIS T

Nu exageram cu nimic atunci cand scriam, Intr-unul dintre numerele trecute ale revistei, ca
Intermnetul este accesibil oricui. Internetul chiar este accesibil oricui. Si de multe ori - gratis! In
paginile de fafd vom incerca, de aceasta datd, sd explordm o parte dintre resursele gratuite ale

Intemnetului, in funcfie de necesitéfile utilizatorilor.

e fapt, daca stam sa ne gandim bine, Internetul este
D cel mai atractiv mediu de circulatie a informatiilor.

Sigur, asta nu inseamna ca nu poli face bani prin
intermediul sau (comer} electronic, on-line banking,
intreprinderi virtuale cu programatori angajati pe intregul
glob si pusi sa elaboreze impreuna proiecte comune etc),
dar principala functie a Internetului este vehicularea
informatiei. Probabil ca majoritatea cititorilor acestei rubrici
au aflat deja cum pot regasi informatiile disponibile in refea.
Varietatea acestora pare, cel putin la inceput,
inspaiméntatoare. Uneori ai impresia ca este imposibil sa fi
ramas pe dinafaré vreo componenta a cunoagterii umane
sau a preocuparilor noastre curente. O cautare cu Yahoo
sau Altavista, executata cu stangécie sau avand un caracter
prea general, are ca rezultat o listd interminabila (uneori
chiar de sute de mii) de articole dedicate cuvintelor-cheie
dupa care s-a executat cautarea. De la pornografie gi
propaganda neonazista (din acest punct de vedere,
Internetul este mai mult decat “liberal”) la zoroastrism,
orhidee gi asteroizi - totul va sta la dispozitie.

Daca insa simtiti c& mai exista ceva de spus gi ca vocile
voastre frebuie sa se alature conversatiei generale, nu mai
stafi pe géanduri - mai multe servere din intreaga lume va
pun la dispozitie, in diverse conditii, diverse spatii, de
diverse marimi (in Mbytes) pentru a va exprima diversele
opini.

Si pentru a combate opinia generala, conform careia
engleza ar fi singura limb& vehiculata pe Web, in imaginile
alaturate veti remarca o abundenta de site-uri francofone,
extrem de bine “garnisite”. Dintre acestea, un prim pas ar
trebui sa facefi la adresa www.legratuit.com, unde veti
invata unde se ascund “chilipirurile” in refea: pagini Web

personale si adrese de posta electronicé pe care vi le putefi

configura singuri, servicii de gtiri, browsere off-line,
programe utilitare, antivirusuri, plug-in-uri gi add-in-uri pentru
programele pe care le aveti deja, up-grade-uri, noi filtre sau
efecte pentru editoarele de imagini, biblioteci de applet-uri
Java si de imagini (zeci de mii de .gif-uri gi .jpg-uri, animatii
etc.), dictionare si programe de traducere automata, servere
pentru gésirea unui nou loc de munca, jocuri de toate
felurile... De aici puteti sari in toate partile, in funciie de ceea
ce aveli nevoie. Si nu se poate sa nu aveli nevoie de céte
ceva... Mai ales pe gratis!

Dacé nu aveti incé o adresd de posté electronica (e-
mail) i nu vreti sa va creati una care sé depinda de un
anumit furnizor de servicii, v recomand doua servere pe
care va puteti configura propria adresa de e-mail Tn mod
gratuit. Primul dintre ele, i cel mai cunoscut, se géseste in
Statele Unite ale Americii si poate fi gasit la adresa
www.hotmail.com. Adresa dv., daca va decideti sa creati
una, va avea forma ion_ionescu@hotmail.com, unde
ion_ionescu este numele pe care dorifi sa vi-l asumati sau
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Quelqu.es exemples de serveurs

demnier serveur hébergs

serveur des gastranomay

cadean de la maison :

Ex pour finir en beauté, volci un beau, un trés beau cadesu - un 7141
4'Euter en hyperteate ef tout et tout.

e

sdehud

Si vous Btes tentés par lexotisme d'une croisibre en Méditerrande, allsz donc b,
et laisses-vous emporter

i vous apprécies In charcuterie, alors vour serer enchanté de ce serveur qui vous
permetira de déguster de la viritibir, shar iigsie Crrme. 46 mstinens, ches vous,

ires

[ o Bookmais &

Comprendre les Orchid

Un greupe evolutil récent

Oociment Doce.

ées

Les Orchidiées dans le régne végétal

e

Jusqu'h ces dernidres années, les Orchidées dtaient considérées comme une famille trés jeune, apparaizeant brusquement en
Ang, probablement en Malaisie, avec leurs caracthres propres, i ¥ a seulement 2 millions d'années pusque les phis anciens
fossiles levr Etant attnbuables svec cermude dutwent de cette époque La grande raretd des fossles d'orchiddes pourran
cependant Bire due & leurs modes de wie ; les plantes tropicales poumnssent rapidement et n'ont qu'une chance wfime d'Bre
fosalishan ; callas qui crousent sur des pentes ou des terrains secs dgalement D'autre part, on ne. connalt que der macrofossiles
d'orchidées , les graines minuscules se décompoient vite et le pollen, aggloméré en o fliuos ef ransporté par des insectes, ne
se retrouve pas répandu sur de grandes surfaces dans les couches glologiques comme ceha des plantes yorcriles. Les
recherches palynologiques n'ont denc rien donnd pour les Orchidées. La découverte ricente, en Allsmagne, dans des 7 0y0s
lacustras du misedne upénieur, d'un fosnile appartenant neftement mex Orchidées par 1a présence d'un [bolls et d'un Svigy
e, mmontré que lowr anciennetd était d'mu moms 15 oullions d'anndes et qu'h cette époque elles exstaient déjk dans une
Edrope au climat kropical La présence d'Orchudées dés le tertuure était d'ailleurs supposée par les botanistes qui pensaeat
qu'en 2 milligns & aandes, ellss r'murment pas pu se répandre dans 16 monde tye; ni o'adapter & une tells dwersitt de ot
comme clies I'ont fait. La répartition des Orchidées est en effet commopokbite. lex seules régons du monde ol elles oe pont p
représentées sont les déserts absolus et les zones archques aﬁh“lol edt constamment gelé
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[07152]
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Nous vous souhaitons un
agréable voyage. =l
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Tél:(33) 04 9546 22 98
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CYBERSPACE

orice combinatie de caractere care credeti ca va carac-
terizeaza. Incepand din luna februarie, un server similar a
fost pus in functiune gi in Romania - www.email.ro. Aici for-
ma adresei dv. poate fi una dintre urmatoarele:

e [ Yew o Commncet Heb
v o+« 34 R & e @

Back Reosd Howe Seweh Gude Pit Seculy Sip : /

. Bokmans A Locwtion [Hin /7w lag sl com/Homa_P age/H ebe gemeei/ "‘3

- Index - “Outils pour Créar sa Home Poge" - Hébergemant -

® Span, propase 50 Mo d'egpace disque Il L'inscription do s fairs obligatoimament par voie
pormale, Le serveur ne propose pas d'adresse e-mail, de plui vous devez meffre un bandeou de
jpub en bos de ko poge de gerde. 11 est & noter que le serveur o3t assez rapide; ce quin'est
pat ndgl { ) A
Par contre I charte pour adhdrer ou serveur st trés restrictive | 8 lire atfintivement.

* CAawad, propose jusqu'd 20 Mo d'espace aux particuliers résident an France, aingi qu'une
adresse pop de la Torme login®citeweb.net, £t dgolement un sous domaing du type :
httpi// 1ogin.c iteweb.net

* Franca, sffre 20 Mo d'espace aux sites commarciaux ou non.

* Chei. permet de diiposer de 10 Mo d'espaca, o1 donne cussi une adresse s-mail pccessible
par pog o par le Wab, Lés sites commerciaux y sont admis. Inccription nbrarve e
ditenteury d'une adreise en .fr

EXPLICATI

I. http://www.arobase.fr/ - Un server francez foarte activ §i
variat. Oferd o mulfime de link-uri utile cétre alte motoare de
cautare - in special pe domeniul francofon.

2, htip://www.arobase.fr/orchid/ - Tot ce se poate spune despre
orhidee. Nenumaérate detalii privind istoria, anatomia,
reproducerea si cregterea acestor bijuterii vegetale. Trebuie
sd dafi o rait...

3. http://www.arobase.fr/CruiseNapoleon/ - Un exemplu de
pagind “arobase”: o companie franceza ofera croaziere In
Mediterana pe urmele lui Napoleon Bonaparte. Si, la vremea
lui, a calatorit, nu gluma...

4. htip://www.legratuit.com/ - In imagine remarcafi inceputul unei
liste de servere oferind posibilitatea realizarii gratuite a
propriei pagini Web: Span, CiteWeb, i-France, Chez...
Urmeaza, printre altele, Mygale - pentru pasionatii zborului -

| si i-Village.

5. htip://www.mygale.org/03/gratinet/indexfr/indexfr.html - Altd
adresa pentru amatorii de chilipiruri.

6. http://www.mygale.org/03/gratinet/gif/gif.html - Dacé avefi
nevoie de cateva .gif-uri mai speciale, eventual animate, aici
va sunt oferite doua legéaturi utile.

e Ed Yew (s [ommurecaion [ep
" § Bosmets ) Lcon [0 1 /v rygain org 00 paime maexi/vdesh Hirl =]
—
E &
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Crtie page & ¢4 cumsirubie pewr vews sider & Buwwer ve yul se it de
e

surle meten i o eanmbruire.
o1

#tblen d'vulres trues of astues concermant s pagey wrb  Notes mal
vee
Vaskmark, ot rovenss semen pous valr lee neises § jour fulws our co alte

‘vens OWIT1 les mowre Lles pages do la semaine dany be menn
“rewesutte™

numele_ales @codec.ro,
numele_ales@email.ro,
numele_ales @ hotmail.ro.

O ocupatie extrem de populara (dar inca destul de
scumpéa pentru noi roménii, cérora costul telefonului - chiar
i la nivel local - ni se poate parea ucigator) este chat-ul, cu
toate treptele sale, de la barfa la discutii. Camerele pentru
discutii atrag milioane de “internauti” zilnic. Mai sofisticate
{avand si opliuni audio/video) sau mai rudimentare (text
chior), chat room-urile fac sarea si piperul oricérei raite prin
refea. Fiindca e pe viul Intri, saluti, {i se raspunde, faci
cunostintd cu persoane gasindu-se in cealaltd emisfera sau
la monitorul de alaturi, schimbi informatii, barfesti,
comentezi, te agiti, faci pe grozavul, te simii bine, devi
egalul oricarui alt cetdjean al planetei - de la studentul
african, intrat in refea pe gest, la magnatul japonez de la
ultimul etaj al unui zgéarie-nori din Yokohama - améandoi
folosind o englezi |a fel de stranie ca a ta... Un exercitiu
interesant ar fi studiul comunitatii planetare géazduita de
www.wbs.net.

bt A, Lo e e g -

[T vt 5 Lookip (4 NewiCoo [ Newasiw

By Viastaighs

Allex jo vees seudnies ux agriehl “Gradmet”,
[Gstborrs 2] Gai 5
L Document Dns ik b i \.nﬂ
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Si daca nu ne intalnim prin vreuna dintre chat-room-urile
whs-ului, scrieti-mi cum a fost...

Dan MIHU
mad_hindu @ hotmail.ro

Calea Floreasca 167 bis,
sector 1, Bucuresti

ToRsa

- SERVICHI COMPLETE PENTRU INTERNET

@® Conectare la Internet prin reteaua
telefonici @ E-mail @ Web @ Transfer de
fisiere @ Pagini de prezentare pe Web @

ABONAMENT LUNAR

10 $ persoane fizice
15 $ persoane juridice

http://www.ipa.ro
Informatii la telefon 01/230 71 10




[_MEDICINA _ I

Scleroza fn plici

VINOVATUL? UN VIRUS

® Un virus a fost descoperit la pacientii afectafi de scleroza in pléci. ® Se presupune cé pentru a-gi exprima
virulenta ar fi suficient sé intdlneascé un virus banal. ®

ceasta afectiune neurologica
A cronica, in mod particular

invalidanta, a carei cauza a
fost ignorata pana acum, s-ar parea
sa fie provocata de un virus special,
mult mai misterios decat cel care
provoaca SIDA. Descoperirea apar-
fine unei echipe franceze, din care
face parte Hervé Perron (Unitatea
mixta CNRS-Bio-Mérieux, Lyon) si a
fost publicata intr-o revista americana
de referinfd Proceedings of the
National Academy of Sciences. Mis-
terios, pentru ca nu se gtie nici cum
atacd, nici cum provoacd maladia. in
plus, nu se stie de unde vine.

Este vorba, intr-adevar, de un virus
necunoscut, purtatorul unui mesaj
genetic inedit, care rdmane nca, in
mare parte, nedescifrat. Pare sigur ca
el se Inrudeste cu oncovirusurile,
asemenea HTLV1, responsabil de
aparitia’ limfoamelor, sau celui ce
provoacd o maladie neurologica
apropiata de scleroza in placi, boala
intainita in Japonia si Caraibe. Virusul
apartine si familiei retrovirusurilor, ca-
racterizate prin prezenta unei molecule
de RNA, ceea ce le obliga ca atunci
cand infecteaza o celula sa-gi transfor-
me RNA in DNA, pentru a se putea
integra in DNA celulei gazda. Specia-
ligtii i-au dat numele de MSRV (multiple
sclerosis associated retrovirus).

Conform cercetérilor unei alte
echipe franceze, dirijatd de Frangois
Rieger (Unitatea 153, INSERM, Paris),
ce a colaborat cu Hervé Perron, MSRV
ar putea sé joace un rol in scleroza in
placi prin intermediul unei proteine,
careia i-ar determina fabricarea. Ca i
prionul vacilor nebune, aceasta
provoacd o mare nelinigte datorita
hipertoxicitatii sale pentru sistemul
nervos (este toxica in doze de ordinul
miliardimilor de gram).

Descoperirile, remarcabile, vor
permite punerea la punct a unor teste
de depistare a maladiei gi a unui
tratament eficient, care nu exista la ora
actuald. Un milion de bolnavi din

intreaga lume spera sa se intdmple
acest lucru.

Primele simptome
intre 20 si 40 de ani

Din punct de vedere simptomatic,
scleroza in placi este o maladie
inflamatorie cauzata de distrugerea
celulelor gliale ale sistemului nervos -
in principal oligodendrocitele si, intr-o
masurd mai mica, astrocitele - de cétre
propriul sistem imunitar al individului.
Altfel spus, acest sistem care, in mod
normal, recunoaste corpurile straine
(agenti patogeni, grefoane) si le
distruge isi foloseste “armele” contra
propriului organism. Nemaifiind apérat,
se declangeaza boala. De aici
denumirea de maladii autoimune data
acestui tip de afecfiuni. _

Oligodendrocitele sunt celulele care
sintetizeaza mielina ce inconjoara
fibrele sistemului nervos central, in timp
astrocitele, indispensabile arhitecturii
acestui sistem, sunt cele care-|
hranesc. Distrugerea primelor se tra-
duce prin scurtcircuite la nivelul ner-
vilor, iar a celorlalte prin formarea de
orificii la nivelul barierei hemato-ence-
falice, adica a peretelui ce separa cir-
culatiile nervoasa si sangvina. Ca ur-
mare, lichidul cefalorahidian, care iriga
sistemul nervos, se amesteca cu sén-
gele. Consecinfa: toate functiile con-
trolate de creier $i maduva spinarii, mai
ales motricitatea, vederea, echilibrul,
mecanismele de control al sfincterelor
si al aparatului genital, pot fi perturbate.

La 90% dintre pacienti aparitia
simptomelor se situeaza intre 20 si 40
de ani, cu un maximum fin jurul varstei
de 30 de ani, restul de 10% din cazuri
survin aproape in mod egal inainte de
20 de ani si dupa 40 de ani.

Dupa multi, foarte multi ani de
tatonari, in sfarsit, prin descoperirea
faimosului virus s-a concretizat pista
virala. Dar pané a se aiunge la aceas-
ta, cate piste false si cate sperante
desarta In 1884, la 15 ani dupé pri-
mele descrieri ale sclerozei in placi de
catre Jean-Martin Charcot, medicul

francez Pierre Marie emite ipoteza cé
originea bolii ar putea fi bacteriana. Dar
cum nici un agent patogen de acest tip
nu a fost gasit, pista a fost abandonata.
A urmat apof ipoteza genetica.
Eventualitatea prezentei unei mutatii in
genom este, de asemenea, eliminata,
studiile epidemiologice nerelevand
transmiterea ereditara a maladiei. in
schimb, studierea genelor de
susceptibilitate a continuat, deoarece
cercetarile realizate pe gemeni
adevarati bolnavi au aratat ca 30%
dintre ei se imbolnavisera simultan.

In sfarsit, John Kurtzke, de la
Georgetown University, Washington, a
presupus existenta unui virus care
induce o dereglare importanta a sis-
temului imunitar, ale cérui “arme” se
intorc impotriva organismului. Intr-ade-
var, se stia ca un virus, asociat cu un
altul, poate sa provoace producerea
unei superantigene, ce antreneaza
stimularea, anormal de puternica, a
limfocitelor T ale sistemului imunitar.
Activate intr-o maniera aberanta,
acestea “atacd” organismul, in loc sa-I
apere. Prin anchetele epidemiologice
efectuate in Insulele Feroe (Danemar-
ca), Kurtzke a demonstrat ca epide-
miile de scleroza in placi au aparut in
arhipelag dupa trecerea trupelor
britanice, in timpul celui de-al doilea
razboi mondial. Apoi, alte echipe de
specialigti descopera acelasi lucru in
Sardinia, unde au stationat trupele
americane. S-a tras atunci concluzia ca
maladia ar putea fi datorata unui virus,
eventual contagios.

S-au studiat mai multe virusuri.
Primul suspectat a fost cel al rujeolei,
apoi cateva herpesvirusuri (respon-
sabile, printre altele, de leziuni cance-
roase sau nu si de cancerul nazofa-
ringian si unele coronavirusuri (impli-
cate, mai ales, in afectiuni ale cailor
respiratorii gi in gastroenterite).

In 1985, Hilary Koprowsky (Wistar
Institute, Philadelphia, Pennsylvania) si
Robert Gallo (National Institute of
Health, Bethesda, Maryland) evoca
rolul probabil al lui HTLV1. Ei au ajuns
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In lichidul cefalorahidian al bolnavilor
cu sclerozd In plci, Frangois Rieger (in
imagine) a descoperit gliotoxina. Sub
efectul acestei proteine, produsé se pare
de virus, astrocitele sistemului nervos
central (1) se sparg si mor (2). Distru-
gerea astrocitelor In vecindtatea unui vas
. | al creierulul (3) se traduce prin ruperea
barierei hemato-encefalice i prin tre-
cerea sangelui (sdgefile) in sistemul ner-

L vos central (4).

" Siitomiy NORVOY
: central

. 3
LR

pe aceasta pistd, deoarece au
observat, in vitro, Tn serul pacientilor cu
scleroza in placi, reactii antigene-
anticorpi caracteristice acestui virus.
Altfel spus, totul se petrecea ca gi cum
sistemul imunitar al pacientilor fabrica
anticorpi pentru a neutraliza HTLV1. Se
putea deci crede ca virusul sclerozei in
placi era un HTLV1. Dar, deceptie.
Abia la sfargitul anului 1989, Hervé
Perron pune cert in eviden{a virusul in
lichidul cefalorahidian al unui bolnav.

Similitudini .
cu virusul diabetului

Perron si echipa lui incep s&
studieze acest virus, denumit de ei
MSRV. Cu toate ca@ nu au reusit sa
decripteze decét una dintre genele
sale, specialigtii au constatat ca
genomul [ui prezinta similitudini cu cel
al virusurilor endogene ancestrale,
existente in genomul uman. Pentru a-gi
exprima virulenta, el ar trebui sa fie
stimulat, fapt care explica de ce
scleroza in placi nu apare decat la
anumite persoane. Aceasta stimulare
ar putea sa fie facuta, de exemplu, de

Stiinta si tehnica mai 1998

un virus de tip herpetic.

MSRYV se inrudegte, de
asemenea, in functionare cu
virusul endogen al unei alte
maladii autoimune, gi anume
diabetul insulinodependent.
Acesta a fost pus in evidenta de doi
ceicetatori elvetieni, Bernard Conrad si
Bernard Mach, de la Facultatea de
Medicina din Geneva. Lucrarea lor,
publicata in 1997 in revista americana
Cell, sustine ca virusul acestei forme
de diabet are nevoie, pentru ca sa se
manifeste, de o stimulare externa.

Daca se iau Tnsa in considerare
datele epidemiologice ale lui John
Kurtzke, se poate crede ca virusul este
de origine exogend, adicé prezent in
mediul exterior, ca virusul gripei, de
exemplu.

Avénd in vedere cunogtiniele actua-
le, nici una dintre aceste doua ipoteze
nu este pe deplin satisfacatoare sl, in
consecinta, nu permite stabilirea unei
legéturi directe intre virus i maladie.
Totusi lucrarile comune ale lui Hervé
Perron si Frangois Rieger ar putea sa
aduca raspunsul. In lichidul cefalorahi-

dian al bolnavilor au
fost puse, intr-ade-
var, in evidenta vi-
rusul MSRV si o pro-
teind (gliotoxina)
toxica pentru oligo-
dendrocite gi astrocite. Daca se va
adeveri cé sinteza gliotoxinei este o
consecinia a reactivarii virale, atunci
vom avea proba ca aceasta proteina
este “brajul” armat al virusului. In acel
moment se va face un pas important in
intelegerea etiologiei sclerozei in placi.

Toate aceste studii, se spera, vor
duce la stabilirea unui tratament al
maladiei, In viitor, el ar putea sa
constea, conform opiniei lui Frangois
Rieger, in neutralizarea gliotoxinei prin
anticorpi specifici. Mai repede, ar fi
posibild punerea la punct a unui
tratament antiviral de acelasi tip cu cel
practicat contra virusului ce provoaca
SIDA.

VOICHITA DOMANEANTU



In perioada 2 - 4 aprilie 1998 s-a desfagurat la
Bucuregti Sesiunea Centrului National pentru
Dezvoltare Durabila, avand ca obiectiv definitivarea

modului de elaborare a prolectulul Strategiei

Nationale de Dezvoltare Durabild a Roméniei. La
lucrdrile gedinfel plenare (precum i la unele
activitafi pe grupuri de lucru din ziua a doua) au
participat dna Leueen Miller - reprezentantul UNDP
In Roménia, acad. Mircea Malifa - pregedintele
comitetului director al CNDD, acad. Constantin
lonete, prof. dr. Anghelutd Vadineanu, prof. dr.
Marcian Bleahu, Barrie Mould - expert dn partea,
Environmental Know How Fund, Valentin
Alexandrescu - consilier PNUD pentru dezvoltare
durabila, Célin Georgescu - directorul CNDD.

Durabila, despre care am mai

scris, este un proiect al Progra-
mului Natiunilor Unite pentru Dezvol-
tare, destinat a se desfagura pe durata
catorva ani tocmai in scopul realizérii
unei asifel de propuneri coerente
privind aplicarea masurilor convenite
prin Agenda 21. Fiindca dezvoltarea
durabilé nu mai este o optiune - nu ar fi
trebuit sa fie niciodata - gi de acum
Romania, ca tarda semnatard a
diverselor acorduri si protocoale
internationale specifice, are obligafia de
recurge la o conceperea gi implemen-
tarea unei asemenea strategii de
dezvoltare.

Proiectul ce va fi elaborat prin
initiativa CNDD urmeaza sa sensi-
bilizeze factorii de decizie politica, liderii
de opinie §i mass-media, precum $i so-
cietatea civila, familiarizandu-i atat cu
diversele problemele ce pot surveni in
viitorul apropiat, cat si cu eventualele
politici de rédspuns. Documentul, a carui
amploare ar putea sa reprezinte un
prim handicap in privinta accesiblitatii
sale, va cuprinde probabil patru sec-
fiuni majore.

In loc de cuprins

in primul rand este prevazuta o
introducere in contextul dezvoltarii
durabile, pentru a putea fi expuse si
aduse la o interpretare unitara toate
notiunile $i principiile ce vor fi folosite
ulterior. Aceeasi sectiune va mai
cuprinde o sinteza a strategiei de
dezvoltare durabild in Romania, pentru
cititorii mai grabiti. Va urma, in sec-
tiunea urniatoare, o trecere in revista a
tuturor resurselor actuale, inclusiv a
populatiei gi a starii sale de sénatate:
clima si calitatea aerului, resursele de

c entrul National pentru Dezvoltare

apa, forestiere, de sol, minerale, viata
sélbatica si habitatele. Dupa acest
inventar indispensabil va urma sec-
tiunea destinatd expunerii politicilor
posibile legate de domeniul legislativ,
de cel economic si financiar, de
modalitatile de educare si promovare a
optiunii dezvoltarii durabile, defalcate
pe capitole distincte: agricultura,
dezvoltarea rurald si securitatea
alimentard, pe de o parie; dezvoltarea
durabild in industrie, transporturi gi
turism, pe de alta; apoi producerea i
consumul de energie in context durabil;
si, in general, conservarea si utilizarea
durabila a resurselor naturale; protectia
atmosferei si a apelor; managementul
deseurilor; conservarea biodiversitatii;
complexul regional Dunare - Delta
Dunarii - Marea Neagra; populatie,
consum si servicii sociale; plus séna-
tatea umana; precum si dezvoltarea
durabild a agezarilor umane; urmata de

‘prevenirea gi apérarea impotriva

dezastrelor. Nimic nu a fost uitat. Sec-
tiunea a treia ar putea constitui un mic
compendiu axat pe atributul durabil.

Sectiunea a patra va constitui o
propunere pentru un Plan National de
Actiune. Vor fi avute in vedere atat
contextul international, cat gi posi-
bilitafile administratiei centrale gi locale
din Romania, ale componentelor
societaii civile. Pentru congtientizarea
necesitafii unei dezvoltari durabile, va fi
evidentiat rolul initiativelor si actiunilor
individuale. Vor fi expuse conceptele
de stiinta, inginerie si tehnologie in con-
text durabil. Va fi studiat rolul si
impactul amenajarii i sistematizarii
teritoriului, fara a se uita prezentarea
detaliatéd a indicatorilor gi evaluarilor
privind dezvoltarea durabila.

0 STRATEGEE
DE DEZVOLTARE
DURABILA

A ROMANEL

Pentru elaborarea acestui proiect
CNDD a solicitat colaborarea princi-
palelor institute de cercetare sau
catedre specializate ale facultatilor de
profil. Au fost constituite gapte grupuri
de lucru: pentru dimensiunile sociale i
economice ale dezvoltarii durabile
(coordonat de acad. Constantin lone-
te), pentru conservarea si managemen-
tul durabil al capitalului natural (coor-
donat de prof. dr. Angheluta Vadinea-
nu), pentru agezarile umane in con-
textul dezvoltérii durabile (coordonat de
dr. loana lacob), pentru resursele eco-
nomice si financiare ale dezvoltarii
durabile (coordonat de prof. dr. Aureliu
Leca), pentru resurse umane in con-
textul dezvoltaril durabile (coordonat de
acad. Marian Traian Gomoiu), pentru
managementul durabil Tn agricultura si
dezvoltarea rurald, pentru sinteza si
integrarea politicilor sectoriale de dez-
voltare durabild (coordonat de prof. dr.
Marcian Bleahu).

O primé forma a strategiei de dez-
voltare durabilda a Romanei va fi deja
disponibila la sfargitul acestui an.
Aceasta va fi facutd publica, fiind
deschisa spre dezbatere si incurajand
orice recomandari pertinente. Pe peri-
oada urmatoarelor trel, patru luni vor fi
colectate toate observatiile, sugestiile si
recomandarile, urmand ca dupa atenta
lor analizare sa fie sau nu incluse in
forma finald a Agendei 21 pentru Ro-
mania. In luna mai a anului viitor se
sperd ca propunerea primei Strategii
Nationale de Dezvoltare Durabild a Ro-
maéniei sa poata fi inaintata factorilor de
decizie guvernamentali $i organismelor
neguvernamentale, impreund, binein-
feles, cu Planul National de Actiune.
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RoEduNet - RETEAUA ACADEMICA A ROMANEE
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s-a nascut in mijlo-
ROEdUNEI' cul verii anului 19193,
o data cu instalarea, in iulie, a retelei
locale a Universitatii Politehnice din
Bucuresti si prin conectarea nodului
central la traficul international. Inca de
la inceput, RoEduNet a fost proiectata
drept o structura deschisa, oferind
acces tuturor institutiilor academice
nonprofit, gtiintifice gi/sau culturale.
Prima conectata a fost Universitatea
Bucuresti - in luna august a aceluiagi
an -, creandu-se astfel nucleul
infrastructurii actualei refele de date
academice.

Astazi, dupa mai putin de cinci ani,
refeaua conecteaza gi furnizeaza
servicii unui numar de peste 127 de
institutii academice dispuse pe intreg
teritoriul national. Traficul international
depaseste lunar cifra de 300-350
Gbytes. Comunicatiile sunt asigurate
prin linia internafionala la o viteza de
1,5 Mbps (si va cregte in curand la 4
sau 6 Mbps), iar pe liniile interne
(nationale) la 128 kbps (vor cresgte la
2 Mbps). Intreaga refea - cea mai
mare de acest fel din {aré - leagé mai
mult de 7 000 de computere. Numai
in reteaua Politehnicii sunt interco-
nectate 1 670!

Primii pasi si mai departe

Ideea unei infrastructuri de
comunicatie intre institutii academice
s-a bazat pe un proiect elaborat in
iunie 1990 prin cooperarea dintre
Universitatea Politehnica din Bucu-
resti (prin colectivul condus de di Nini
Popovici) si Universitatea Tehnica din
Darmstadt (prin Departamentul de
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- In numé&rul trecut, printre ®ite gtiri gi informatii privitoare la Internet, am amintit
> [n treacét despre existenfa unei refele misterios gi cosmopolit intitulaté
% RoEduNet. Revenim acum cu detalille cerute de céfiva cititori ai revistei

(Mircea Radu diin Sibiu, Mihai Aron din Piatra Neamf gi Stefan

g Gheorghiu din Bucuregti), precizand de la bun inceput c4 articolul de

fafd nu urmdregte prezentarea unui “service provider” oarecare, ci a

Informatica Teoreticd, condus de prof.
dr. H. Waldschmidt).

Abia Tn mai 1992, in urma unei
finantari datorate Ministerului de
Stiinta si Tehnologie din Germania,
se incheie contractele si se incepe
achizifia primelor echipamente ale
refelei. In luna iunie a anului urmator
refeaua locala a Politehnicii este
asamblata i testata. in iulie, dupa
cum am vazut, se fac primii pasi in
Internet. Pana in noiembrie 1994
peste 30 de institufii se conecteaza la
noua refea academica.

in noiembrie 1994, prin ordinul mi-
nistrului Educatiei Nationale, infra-
structura funciionala descrisa anterior
intré sub autoritatea Ministerului Edu-
catiei Nationale si primeste titulatura
oficiala de Retea nationala a inva-
tamantului superior. In urma cerintelor
tot mai mari, pe masura cresterii
explozive, capacitatea canalului
international a fost marita succesiv de
la 64 kbps la 256 kbps - prin satelit -
si apoi la actuala valoare de 1,5 Mbps
- in prezent cea mai rapida conexiune
la Internet. n paralel, s-a incercat gi
adaptarea structurilor administrative,
prin crearea, in ianuarie 1995, a
Biroului de coordonare a RoEduNet,
compus din reprezentantii Ministerului
Educatiei Nationale, ai universitatilor
si institutelor conectate.

Cine este (in) RoEduNet?

Structura de baza a RoEduNet
constd, asa cum arétat deja, din cele 6
noduri regionale, dispuse dupa cum
urmeaza:

Nodul central - In Bucuregti (situat
in cladirea rectoratului Universitatii
Politehnice din Bucuregti) care conec-
teaza reteaua locald a “Politehnicii” cu
structurile de date similare ale Uni-
versitatii Bucuresti (gi - Tn mod distinct -
cu reteaua Facultafii de Matematica),
Universitatii de Medicina si Farmacie

singurei refele academice din Roménia, cu istoria, realizarile si planurile
de viitor...

“Carol Davila”, Academiei Tehnice
Militare, Liceului de informatica,
Ministerului Educatiei Nationale, Insti-
tutului de Constructii, Institutului Natio-
nal de Fizica Materialelor, Universitatii
de Jurnalism sgi $tiinje ale Co-
municaliei, Centrului Cultural al Amba-
sadei SUA, Centrului pentru Jurnalism
Independent, Academiei de Teatru gi
Film, Institutului National pentru
Dezvoltarea Creativitatii “L.eonardo da
Vinci”, Institutului de Geodinamica al
Academiei Romane, Asociatiei Ge-
nerale a Inginerilor din Romania,
Institutului National de $tiinje Biologice,
Bibliotecii Centrale Universitare, Spita-
lului Universitar Bucuregti, Centrului
pentru Resurse Umane, Ministerului
Tineretului i Sporturilor, Universitatii
de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinara, Institutului de Ftiziologie si
a altor asemenea organisme §i
organizafii culturale sau academice.

Nodul din Cluj, gazduit fizic de
cétre Universitatea Tehnica din Cluj-
Napoca, deserveste, in plus, Univer-
sitatea “Babesg-Bolyai”, Universitatea
Tehnica din Baia-Mare, Universitatea
“1 Decembrie 1918” din Alba-lulia,
Institutul de Tehnologie |zotopica si
Moleculara din Cluj-Napoca, Univer-
sitatea Tehnica din Oradea, Fundatia
“Infotin”, reprezentantele Institutului
de Tehnica de Calcul (Hardware ITC
& Software ITC), Universitatea de
Medicina si Farmacie, precum si
Biblioteca Centrala Academica
“Lucian Blaga" din Cluj.

Nodul din Targu-Mureg conec-
teaza la RoEduNet Universitatea
“Petru Maior” i Universitatea Teh-
nicd, ambele din localitate.

Nodul Timigoara. Localizat in in-.
cinta Universitatii Politehnice din
Timigoara, mai face legatura cu
Universitatea de Vest gi Universitatea
de Medicina si Farmacie.



Nodul lagi (dezvoltat prin stradania
Universitatii “Al.l. Cuza”), ne leaga de
Universitatea Tehnica “Gh. Asachi”
din lagi, Universitatea “Stefan cel
Mare" din Suceava, Universitatea Ba-
cau, Institutul de Fizica din lasi,
Biblioteca “Mihai Eminescu”, Univer-
sitatea de Medicina si Farmacie
“Gr.T. Popa", Universitatea de $tiinfe
Agricole si Medicina Veterinara.

Nodul din Cralova este repre-
zentat de Departamentul de Stiinfe
Informatice din cadrul Facultatii de
Automatica, Computere si Electronica
a Universitatii Craiova)

Alte orage importante conectate la
RoEduNet, fara a fi dobandit statutul
de noduri regionale, sunt Sibiu (prin
Universitatea “Lucian Blaga”), Con-
stanta (prin Universitatea “Ovidius”),
Galati (prin Universitatea “Dunéarea de
Jos”), Targovigte.

Insa arhitectura retelei este intr-o
permanenta schimbare... Noi univer-
sitati si institute continua sa se co-
necteze la ceea ce a devenit deja cea
mai importanta refea de date a
Romaniei. Pentru a se putea asigura
o dezvoltare corespunzatoare a
modestului proiect initial, care dintr-un
LAN cuminte a devenit o uriagd refea
nationala, trebuie pusa la punct o
strategie complexa gi precisa, aplicata
cat mai repede.

Prezentul asimetric...

Astédzi RoEduNet se poate descrie
drept o organizatie si, in acelagi timp,
un sistem de comunicatii care conec-
teazad un numar de LAN-uri (retele
locale) prin intermediul nodurilor cen-
trale de acces - creand astfel infra-
structura unei refele nationale de date.

RoEduNet nu este un furnizor de
servicii Internet. Scopul séu este
acela de a asigura participantilor mij-
loacele pentru a comunica intre ei gi,
in plus, cu Internetul. In prezent, este
adevarat, mare parte din capacitétile
sale tehnice sunt suprasolicitate
tocmai din pricina interesului starnit

de resursele Internetului. Pentru a
asigura dezvoltarea viitoare a unei
componente RoEduNet dedicata
furnizarii serviciilor specifice Inter-
netului a fost elaborat un nou proiect,
care a beneficiat de atentia Ministe-
rului Educatiei Nafionale si a Minis-
terului Comunicatiilor, si care se afla
in plind derulare. Dezvoltarea retelei
atinsese un “prag critic”. Orice extin-
deri viitoare - indispensabile si
inevitabile - trebuiau sa aiba in vedere
o serie de schimbari structurale,
administrative si operationale majore.
Dificultatile fineau (si tin) in special
de structura si topologia retelei. Nodu-
rile acestei retele sunt, de fapt, nodu-
rile LAN-urilor apartinand institutiilor
participante. Cu cat acestea sunt mai
aproape de nodul central, de “rada-
cind”, cu atét traficul prin ele este mai
mare. Nodurile conectate direct la
nodul central sunt confruntate cu o
activitate cu mult mai complexa decét
nodurilor periferice carora le ofera -
local - servicii. Liniile de comunicatii
intre aceste noduri regionale (Cluj,
Craiova, lagi, Targu-Mureg, Timi-
goara) si Bucuregti au dobandit sta-
tutul de magistrale (“backbone”) gi, in
prezent, se Incearcd asigurarea tu-
turor magistralelor cu linii de rezerva
(“back-up”), dar procesul este de
lungé duratd, depinzénd de capa-
citatea RomTelecom de a oferi linii
digitale de 128 kbps. Se estimeaza
inséd ca traficul va cregte in conti-
nuare, direct proportional cu numarul
refelelor si computerelor conectate...

.5l viitorul dulce

Solutii existd. Deja specialigtii
RoEduNet si-au facut unele planuri, in
viziunea lor viitorul impune:

® Cregterea vitezei pe magistrale
(155 Mbps, 622 Mbps - in confor-
mitate cu posibilitatile si ambitiile
RomTelecom-ului, care prefera sa
uite de miile de kilometri de cabluri
optice, instalate si neutilizate, in
loc sd-i cedeze unui astfel de

proiect de modernizare) si adapta-
rea corespunzatoare a protocoa-
lelor de transport.

@ Modernizarea configuratiilor utili-
zate in nodurile regionale (“rou-
tere”, “switch”-uri, servere), in
incercarea uniformizarii operatiilor
realizate in nodurile “backbone”.

® Pentru sciderea “presiunii” asupra
liniei internationale este necesara
dezvoltarea unui sistem de
aplicatii on-line, baze de date
distribuite, sisteme grafice inter-
active si distribuite, transmisia de
imagini gi date on-line, telecon-
ferinte etc. operand la nivelul
infrastructurii magistralelor.

® Din punct de vedere administrativ
se preconizeaza restructurarea
RoEduNet pe doua niveluri: nivelul
0 - service provider - cu topologia
celor 6 noduri mentionate anterior,
interconectate prin intermediul
unor canale de comunicatie de
mare viteza, vizand furnizarea
conectivitatii internationale prin
cele 6 puncte de acces, precum i
administrarea §i operarea
RoEduNet; la care se adauga
nivelul 1 - clientii - reprezentand
comunitatea institutiilor care fac
sau vor face parte din RoEduNet.

Cursa continua

O parte dintre ideile de mai sus au
si inceput sa fie puse in practica: se
va desfasura o licitajie pentru dotarea
retelei cu tehnica performanta - pe
masura serverului primit recent de
nodul central din partea firmei SUN (un
computer Sun Enterprise 300, cu 2
procesoare UltraSpark functionand |a
167 MHz si pe 64 de biti, dispunand de
256 Mb RAM, 1 Mb “cache” si un hard-
disk de 16 Gb). In cursul elaborarii
acestui articol, dupa protocolul incheiat
cu Ministerul Comunicatiilor in 1996,
urma sa fie semnat un al doilea, intre
Ministerul Educatiei Nationale si
Ministerul Apararii Nafionale, prin care
se preconizeaza ca toate institutele de
fnvatamant aflate in subordinea MApN
sa fie conectate la RoEduNet. Dar,

_ dupa cum spuneam, cursa continua...

DAN MIHU
mad_hindu @hotmail.ro

Elaborarea acestui material nu ar
fi fost posibila fara contributia
esenfiald a dlui Sergiu Partenie, unul
dintre administratorii nodului central,
care mi-a facilitat accesul la toate
persoanele importante, furnizdndu-mi

prompt orice informaii suplimentare.
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B EXPERIMENT I

SA INCERCAM PUTINA LEVITATIE..

Nu dorim sé ne ocupdm acum de levitatia de care se crede cé sunt capabili yoghinii. Vrem s& ne limitdm la
domeniul fizicii acceptate de manualele de liceu. Vé propunem, prin urmare, un mic experiment de levitafie

magneticd. Nu aveli nevole decét de trei magnefi permaneni, de carton p.

(poate fi inlocuit cu placaj

subtire sau cu material plastic gros de 1 mm - il putefi obtine din tuburile de plastic folosite la instalatiile
electrice), 2 m de nailon (din cel folosit de pescari) §i, ca de obicei, de oarecare rdbdare.

ste cunoscut faptul ca forfele
E care se exercita intre doi mag-

nefi pot fi de atraciie sau de res-
pingere, in funciie de pozifia relativa a
polilor magnetici. Regula este simpla
si poate fi enunjata in felul urmator:
polii de acelagi semn se resping, iar
cei de semn contrar se atrag.

Noi vom incerca acum sa va
propunem un experiment deosebit de
simplu (dar care este foarte spec-
taculos), care va ilustra fenomenul de
levitajie magnetica. Problema cea mai
complicata care va sta in fata este
procurarea magnetilor permanenti. Eu
am folosit trei magneti pe care i-am
recuperat din anumite tipuri de
inchizatori pentru ugile de gifonier.
Din pacate, acestia sunt de mici
dimensiuni, ceea ce reduce din spec-
taculozitatea experimentului. Daca
aveti posibilitatea, pute{i procura
magnetii necesari demontand nigte
difuzoare vechi. Sa trecem acum la
practica...

Luati o bucata de carton pregpan
cu dimensiunea de 15 x 15 cm.
Trasali diagonalele si astfel vefi de-
termina centrul ei. Luati doi magnefi si
ii suprapuneti, dupa care fi vefi fixa in
centrul patratului de pregpan. Aici
aveti la dispozitie o sumedenie de
variante care mai de care mai
ingenioase. Noi am preferat-o pe cea

mai simpla. Am folosit o banda
adeziva de buna calitate. Din motive
estetice, am preferat una colorata,
netransparenta. In aceasta etapa este
trebuie sa fi{i atenti sa suprapuneti
centrul geometric al placii pe cel al
magnetului.

Cu ajutorul unei rigle méasurati, cat
mai exact, 10 mm de la extremitatile
diagonalelor pe care le-afi trasat mai de-
vreme, dupa care practicaii patru orificii.

Acum urmeaza o etapa ceva mai
delicatd. Luati magnetul ramas si
fineti-1 deasupra ansamblului alcatuit
din cei doi magneti, pe care i-afi fixat
mai devreme, astfel incat for{a de
levitatie sa fie mai mare decat
greutatea magnetului (in cazul
magnetilor folositi de mine, inalfimea
de la baza placii a fost de aproximativ
28 mm).

In acest moment puteti s& dimen-
sionafi firele de nailon. Calculafi
lungimea lor cu formula:

I=2 x (WP+d2)172 4 | +30 mm

(semnificatia literelor o gasiti in figura).

Taiati-le cat mai precis la dimen-
siunea calculatd. Acum nu va mai
rdman decét doua etape.

Marcati mijlocul firelor gi fixati-le
cu ajutorul benzii adezive pe mag-
netul ramas, aga cum puteii vedea in
figura.

Treceti capetele firelor de nailon
prin orificiile pe care le-afi facut mai
devreme gi blocati-le cu un nod gi
putin adeziv (faimosul Super Glue
este foarte bun).

Daca afi lucrat corect experimentul
dumneavoastra este gata sa fie aratat
prietenilor. Ca de obicei, noi va urdm
succes.

CRISTIAN ROMAN

s, SAONI
4 INGENOZTAT
1998

Reamintim cititorilor nostri ca
revista Stiinfd gi tehnica orga-
nizeaza gi in acest an un Salon al
Ingeniozitatii. Cei care doresc s&
participe la el ne pot trimite cereri
de Inscriere, care sa cuprinda
adresa gi telefonul participantului,
titlul si o scurta descriere a lucrarii
propuse. Desi regulamentul de
participare a fost publicat in nr.
4/1998, reamintim céateva capitole
mai importante.

Partkipantil se pot inscrle la urmatoarele sectiuni:
1. teoretic;
2. practic;
3. util;

4. inutll (deocamdatd).

Conditl de partiipare:

B sunt admise, ca mod de prezen-
tare, plangse de 60 x 40 cm,
realizate conform normelor de
desen tehnic (de preferat in tus),
machete sau modele transpor-
tabile, casete video;

M costul corespondentei si cel al
transportului vor fi suportate de
autor;

B expunerea va fi gratuita.
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STIINTA S| COSMETICA

PIELEA GRASA

ajoritatea persoanelor con-
sidera ca, din punct de ve-

M dere cosmetic, pielea grasa

ridica cele mai multe probleme,

Aceasta percepiie se datoreaza, in'

primul rénd, faptului ca pielea grasa
are un aspect lucios, inestetic; in plus,
machiajul sdu este dificil, fardul
neaderind la tegument.

In contrast insa cu aceste nea-
junsuri, pielea grasa “beneficiazad” gi
de alte avantaje: imbatraneste mai
greu, deci se rideaza mai putin si se
bronzeaza mai ugor in raport cu
pielea normala gi cea uscata.

Recunoagterea acestui tip de piele
este o chestiune simpla, date fiind
semnele caracteristice evidente pe
care le prezinta:

# aspectul gras, lucios al fefei apare
ca urmare a unui flux seboreic
crescut, bazat pe o hiperfunctie a
glandelor sebacee,

# pliul cutanat, format prin stran-
gerea obrazului intre doué degete,
este gros,

# stratul cornos este hiperchera-
tinizat (ingrosat), imprimand fetei
un colorit galbui care devine, in
timp, cenugiu-murdar;

# porii sunt dilatati, ca o consecin{a
a cresterii volumului glandelor
sebacee, obrazul semanand cu o
coaja de portocala.

Ingrijirea cosmeticé a acestui tip
de ten are ca obiectiv principal
franarea secrefiei sebacee, fara a
abuza de un tratament prea intens $i,
de multe ori, inadecvat.

In acest scop, persoanele cu tenul
gras trebuie sa respecte céteva reguli
generale privind igiena $i ingrijirea
cosmetica:

# se va evita folosirea repetata a sa-
punurilor prea agresive (sapunuri al-
caline gi sapunuri lichide de uz der-
matologic  confindnd  saruri
cuaternare de amoniu),

MASCA ABSORBANTA

Caolin

Carbonat de magneziu

Amidon 5¢g

Guma tragacanta 19

Apé atat cat este nevoie pentru
a obfine o pasta

# se va renunia la ten-
dinta de a se sterge
fata cu alcool, ace-
tona, spirt camforat,
alcool iodat, apa de
colonie; aceste solutii
au un efect degre-
sant puternic, elimi-
nand lipidele aflate
pe suprafata pielii;
mai mult, utilizarea
lor frecventa poate
declanga o seboree
reacfionala si re-
facerea rapida a filmului seboreic;

# pentru demachierea si protectia
zilnica a fetei nu se vor folosi emul-
sii demachiante de tip apa in ulei i
creme grase; aceste produse, prin
continutul lor lipidic crescut, supra-
greseaza pielea, avand fn acelasi
timp si un efect prea ocluziv;

# pentru a camufla imperfectiunile
pielii (macule, cicatrice) nu se vor
folosi creme de fond colorate; ele
impiedica drenarea sebumului gi
favorizeaza aparifia punctelor
negre (comedoans);

# se vor evita expunerile prelungite
la soare si bronzarea artificiala cu
ultraviolete; degi se produce o
ameliorare momentana a aspectu-
lui pielii, aceste expuneri sunt
urmate intotdeauna de o recrudes-
cenia a seboreei.

Produse cosmetice indicate
pentru tenul gras

Lotlunile tenice sl astringente se
folosesc pentru stergerea fejei dupa
spalarea cu sapun sau dupa
demachierea cu un lapte demachiant
de tip ulei in apa.

Aceste produse sunt slab alcoo-
lizate (max. 20% alcool) si pot contine
extracte vegetale bogate in acizi si
taninuri, care au un efect astringent
(inchid porii). Ele pot fi obtinute din

MASCA ASTRINGENTA
Alaun 1g
Acid citric 29
Clorurd de magneziu ig
Gliceriné 5¢
Caolin 100 g
Apé de hamamelis atat cat este nevoie

pentru a obtine o pasta

hamei, mesteacan, salvie, galbenele,
castravete s.a.

Cremele de protectle se aplica
pentru a proteja epiderma fata de ac-
fiunea unor factori de agresiune
provenind din mediul inconjurator, gi
anume vant, frig, soare, uscaciune,
poluanti chimici, bacterii. Aceste pro-
duse pot servi si ca baze pentru ma-
chiaj, aplicarea lor facandu-se di-
mineala gi seara chiar gi de catre
persoanele tinere.

Sunt exclusiv emulsii cu faza con-
tinua apoasa, care contin substante
capabile sa regularizeze fluxul de
sebum, asociate eventual cu anti-
septice si antiinflamatoare.

Compusli actlvi specifici acestor
produse sunt, in esenta:

# derivati de sulf (cisteind hipo-

solubild, metilcisteina s.a);

# lactat de etil;
#* derivati de metionina;
# substante absorbante etc.

Cremele pentru goma| produc un
peeling (decojire, |b. engl.) cosmetic
prin eliminarea superficiala a stratului
cornos. Actiunea mecanica de decojire
se realizeaza cu ajutorul unor pulberi
usor abrazive incorporate-in aceste
produse: samburi de fructe, oase de
sepia, granule de polietilena efc.

le absorbante contin tarate de
gréu, talc, bentonitd, oxid de titan g.a.,
avand rolul de a absorbi excesul de
sebum i impuritatile superficiale
aflate pe suprafata cutanata. Ele se
aplica sub forma de pasta, se mentin
15-20 minute pe fatd si se inde-
parteaza prin spalare cu apa calduta.

Farm. VICTORIA HARJAU,
dr. farm. DUMITRU LUPULEASA
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NUTRITIE

Produs alimentar, terapeutic gi dietetic

CIUPERCILE

» Ciupercile au fost utilizate in alimentafia omului din
cele mai vechi timpuri, fapt consemnat, de altfel, gi
de filozoful Aristotel, care le considera “méncarea

Zeilor” »

Carne "vegetala”

Ciupercile - mai ales, cele comes-
tibile - se caracterizeaza printr-un
confinut ridicat in proteine, fiind
considerate un aliment complet gi
dietetic, care mai inglobeaza apa,
glucide, vitamine, saruri minerale si
putine lipide (grasimi). Cele mai
insemnate cantitati de proteine si
glucide sunt localizate Tn cuticula
palariei gi in stratul himenial. Din
aceasta cauza, la prepararea culinara
aceste parti nu se inlatura, pentru a
nu le scadea valoarea nutritiva.

Compozifia proteinelor din ciuperci
este aseméanatoare cu cea a carnii,
motiv pentru care mai sunt denumite
si “carne vegetald”. In structura
proteinelor din ciupercile de cultura
sunt prezenti 10 aminoacizi esentiali,
care se gasesc, de obicei, in albumina
oului, caseina laptelui, gliadina graului.
Valoarea nutritiva a proteinelor depinde
de digestibilitatea lor, adicd de
posibilitatea de a fi transferate si
absorbite in tubul digestiv.

Referitor la concentratia glucidelor
in diferite parii ale ciupercii, s-a deter-

minat prin analize ca in ciupercile
tinere continutul este mai ridicat in
palarie.

Ciupercile sunt singurele din reg-
nul vegetal care coniin vitamine din
complexul B, precum gi vitamina D,
specifica pentru carnea de peste. 300
g ciuperci consumate zilnic asigura
necesarul de vitamine B2 si PP,

Substaniele minerale determinate
in cenusa sunt: potasiul, fosforul si sili-
ciul. Magneziul, sodiul, clorul gi calciul
sunt mai putin prezente, ceea ce le
incadreaza printre alimentele putin
sarate. Dupa continutul in fosfor (13,5-
25%) ciupercile de culturd sunt din
nou comparate cu carnea de peste.’

Continutul in grésimi este de 0,5%
in ciupercile proaspete, ele fiind
considerate dietetice din acest punct
de vedere.

Enzimele din ciuperci si, in special,
tripsina au rol important in digestie.

Atentie, nu ingrasa!

Ciupercile au gust si aroma deo-
sebita, pot fi consumate ca aliment de
baza de catre cei sanatosi si ca ali-

Pentru organismul uman molibde-
nul are rol de microelement esential
aflat sub forméa de urme. El face parte
din structura mai multor enzime.

O Metabolism: absorbtia lui este
aproape intregrala si foarte
rapida, realizandu-se in proportie
de circa 80% la nivelul stomacu-
lui, iar restul de circa 20% la
nivelul intestinului subtire. In
organismul uman molibdenul
joaca un rol de agent de dezin-

MICROELEMENTELE ESENTIALE ALE ORGANISMULUI UMAN
Molibaenul

toxicare. El participa la trans-
portul globulelor rosii din ficat,
sub forma de molibdat, sau este
depozitat la nivelul rinichilor. La
nivelul tesuturilor, este probabil
integrat in molibdo-enzime.
Manifestan carentiale: tulburari me-
tabolice ale xantinei si ale sulfitilor.

Surse alimentare

De origine vegetala: legume verzi,
legume uscate. j

De origine animald: carne, lapte.
De origine minerald: apa de robinet.

®e® O O
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ment dietetic pentru diabetici (nu con-
fin amidon), iar lipidele sunt numai
sub forma combinata (agaricine, leci-
tine, ergosterine, fosfatide). Atentie,
ciupercile nu ingraga si astfel pot fi
consumate de diabetici, obezi, de cei
ce {in cure de slabire. Se recomandi
ca personele care sufera de unele
boli digestive sa consume cantitati
reduse de ciuperci. ) 4

Ciupercile reprezinta un aliment cu
care se pot completa si reechilibra me-
niurile bogate in grasimi sau sarace in
substanie proteice. Astfel, s-a stabilit
cé 100-200 g ciuperci uscate, con-
sumate zilnic, pot suplini lipsa carnii.

Referitor la rolul lor terapeutic, me-
dicul francez J. Valnet (1978) arata ca
ciupercile de culturd au proprietati sti-
mulative si ca, datorita continutului
ridicat de substanie minerale, sunt
remineralizante pentru organismul
uman. Pe baza acestor proprietati,
ciupercile sunt indicate in anemii,
oboseala, demineralizare, regimuri
fara carne.

Profesorul italian A. Rambelli
(1987) mentioneaza actiunea antibio-
tica constatata la ciupercile de cultura
(Agaricus bisporus), cultivate pe
scaré larga si in {ara noastra. Astfel,
11 specii de ciuperci comestibile din
flora spontana gi cultivate, printre care
se afla i cea mentionata, s-au
dovedit a avea o actiune inhibitoare
fatd de virusul poliomielitei. Este
emisa si ipoteza ca ciupercile de cul-
turd, in special Agaricus bisporus, ar
fi capabile sa opreasca evolutia si
chiar sé vindece cancerul.

Influenta benefica a ciupercilor
merita a fi avuta in vedere, cu atat
mai mult cu cat ele pot fi cultivate -
deci si consumate - tot timpul anului.

Ing. IOANA TUDOR, ICLF-Vidra
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datorita particularitatilor bio-

chimice, ea este capabila sa
transforme unda cromatica in influx
nervos. Astfel percepem nuantele cro-
matice din spectrul nostru vizibil,
intins de la rosu la violet.

Se cunosc compusii chimici
retinieni fotosensibili la rogu (lungime
de unda de 0,590 p), la verde (lun-
gime de unda de 0,540 p) si asa mai
departe.

Dar o caracteristica a acestor sub-

R etina este sensibila la lumina si,

mulul luminos. De aceea, senzatia
cromatica descrisé de toti cei care au
trecut prin experienta mortii clinice
este invariabil lumina albastra-bleu.

Sensibilitatea luminoasa cromatica
a retinei este maxima in centrul ei.
Daca am considera retina ca o su-
prafata circulara, atunci repartitia ce-
lulelor care percep culorile si lumina
apare cain figura 1.

Deoarece imaginea este unitara
(la vertebratele superioare) si nu
binoculara (ca la pasari si reptile),

retina dreapti

®
-
©,

@

retina stngé

1 Zzona de maxima
concentrare foto gi
cromosensibild

zona de tranzitie mai
putin sensibila la lumina
zond “intunecatad”

(4 zona nervului optic)

stante sensibile la radiatiile cromatice
o constituie descompunerea, degra-
darea lor in conditiile lipsei de oxigen.
Singura care raméane stabila timp
indelungat este cianopsina - ©0
molecula pentru perceperea radiatiei
cu lungime de unda de 440 nm, adica
a luminii albastre.

Stopul cardio-respirator (moartea
clinica) inseamna lipsa oxigenarii or-
ganelor - deci si a retinei. In conditiile
de reversibilitate a mortii clinice, cia-
nopsina igi pastreaza structura gi re-
devine prima molecula operanta la sti-

suprapunand cele doua desene
pentru a obtine imaginea unica,
rezulta (vezi figura 2);

1 zond de maxima sensibilitate la
lumina
2 zond mai putin sensibild

=n

3 -zona “intunecata

Sa ne mai uitdm inca o data cu
atentie si sa ne reamintim ce se
intampla cu cianopsina in timpul
mortii clinice. Acum vom intelege de
ce “existd” un tunel cu lumina albastra

MOARTEA
CLINICA

SI PERCEPTIA
LUMII

“DE DINCOLO”

in centru sau “lumina de la capatul
tunelului”.

Am prezentat pe rand aspectele
legate de senzatiile prin care trece un
om aflat in moarte clinica si care sunt
considerate ca o patrundere pentru
scurt timp in lumea de dincolo de
moarte. Am descris fenomenele din
punctul de vedere al neurobiologiei.
Ceea ce urmeaza reprezinta de fapt
cheia misterului:

Stopul cardio-respirator acut re-
versibil produce intotdeauna aceeasi
succesiune de secvenfe referitoare la
functia cerebrala:

1. pierderea stérii de congtienfad
2. disparifia activittii cerebrale
3. reluarea functiilor creierului.

Acestea, la randul lor, prezinta
unele caracteristici din punct de
vedere neurobiologic:

@ Pierderea starii de consgtienia,
chiar daca aparent este instanta-
nee, se desfagoara intr-un interval
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de timp (foarte scurt), in care celu-
lele nervoase dintr-o zona spe-
cifica a creierului, numita formatia
reticulata, Tsi inceteaza activitatea.
Aceasta nu inseamna insa ca
toate celulele nervoase ale ence-
falului devin afunctionale simultan.

@ Dispariia activitatii cerebrale este
constatata medical gi cu ajutorul
explorarii mediate de aparatura
specificd. Se stie insd ca in
subtilitatea proceselor metabolice
ale neuronilor exista si posibili-
tatea supravietuirii la limita; or,
aceasta inseamna ca, in ansam-
blu, creierul nu mai functioneaza,
dar fiecare neuron in parte mai are
resurse de viata un timp. De fapt,
asa se si explica reversibilitatea
functionala din secventa a 3-a.

@ Reluarea functiilor creierului se
produce treptat, intr-un timp mai
indelungat, in care pacientul se
afla in stare de coma, ce devine
din ce in ce mai superficiala, pana
cand starea de congtienta este
redobandita.

Aceasta “trezire” gradata a creie-
rului este expresia medicala a feno-
menelor neurobiologice de reluare a
activitatii refelelor neuronale.

Este cert ca dupa acest stres
biologic maxim reprezentat de stopul
cardio-respirator (s& nu uitdm ca
moartea clinica este de cele mai mul-
te ori urmaté de moartea biologica, de
decesul propriu-zis), functia retelelor
neuronale sa fie reluata distorsionat
biofizic gi biochimic.

Or, tocmai aici este misterul aga-
zisei “perceptii a lumii de dincolo” i
totodata raspunsul la marea intreba-
re: daca in timpul mortii clinice pa-
cientul este incongtient, atunci de un-
de stie, cum de igi amintegte, expe-
rienta prin care a trecut?.

Privind graficul secventelor din
moartea clinica obligatorie (figura 3) ne
vom géndi cand anume apar ciudatele

PARANORMAL - IGNORANTA SI NESTIINTA

l stop cardiac

normal

incongtient

reanimare

prag congtientd

lipsa activitafii creierului
(electroencefalograma = linie plata)

tim,
P 3

fenomene “paranormale”, deoarece cel

supus experientei nu ne poate spune
sau sa ne facé un semn discret prin
care noi, cei vii, s& infelegem ca in acel
moment a ajuns pe lumea cealalta.

Poate cineva sa demonstreze fara

echivoc ca tunelul, lumina albastra,
starea de bine feeric, intalnirea cu
decedaltii din familie se petrec in
perioada de lipsa a activitatii creierului?

Fenomenele “paranormale” apar in
secvenia a 3-a, de reluare treptata a
functiilor refelelor neuronale, §i
constituie in ansamblu un fel de delir
halucinator produs la limita dintre
inconstient si constient, care, ca orice
stimul informational, se va memora,
deoarece si structurile anatomice ale
memoriei isi recapata in paralel functia.

@

Personal, am intalnit in practica
medicala pacienti ce au fost reanimati
in urma unui stop cardio-respirator gi
pot spune ca povestile lor sunt intr-ade-
var fascinante pentru cine nu cunoagte
secretele creierului. Dar totodata
subliniez ca de multe ori se observa
sechele neuro-psihice (mai ales cand
reanimarea a fost dificila si o parte din

celulele nervoase s-au distrus
definitiv). Tn partea | (nr. 1/1998) am
subliniat faptul ca prin experienta
mortii clinice trec de obicei bolnavii
tineri sau de varsta medie ce suferd
de alte afectiuni decat cele ale
creierului; moartea clinica - in sens
medical - este intalnita evident gi la
bolnavii de factura neurologica, numai
cd, in aceste cazuri, creierul fiind de
la inceput afectat, ei nu prea au ce sa
povesteasca in cazul in care sunt
readusi la viafa.

$i, pentru a incheia capitolul, sa
ne intrebam, rational gi critic, de ce
sunt necesare toate sistemele
naturale de control si autocontrol
permanent ale functiilor vitale,
incepénd de la nivelul unei celule si
termindnd la scara intregului
organism, daca viata nu ar fi unica
sau daca ar mai urma ceva
asemanator dupa... §

Dr. GHEORGHE VUZITAS,
medic neu A

membru al Societdfii Roméne
Psiho-Neuro-Endocrinologle

Da, doresc sa cumpar cartile:
Psihoteste vol. 1

Psihoteste vol. 2
Dictionar de soclologie

Numele
Bl. Sc. Et.

Ap.

OFERTA EDITURII STIINTA & TEHNICA

Talon de comanda

0 23000 lei Ginecologia
O 25000 lei Psihoterapiile
Q2 34000 lei

M4 angajez sé achit contravaloarea respectivelor carfi in momentul primirii coletului; in plus, voi achita gi cheltuielile de expediere.
Prenumele

Str.

J 33000 lei
& 19000 lei

Nr.

Localitatea

Semnaétura

Judetul (Sectorul)

Cod pogtal ___
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[__CONCURS |

UN, DOL, TREL, SAPTE MILIARDE..

Solutia corecté |la problema varstei
oragului “rogsu ca trandafirul”
prezentata in numarul 2-3/1998 se
putea obtine prin transpunerea
versurilor poeziel respective in
urmatorul sistem de ecuatii:

2x=y;
x-1=2-(y+1)/5,

unde prin x am notat varsta actuala a
oragului, iar prin y varsta Timpului
insusi (lucrand, dupa cum au
remarcat doi dintre corespondentii
nostri, in ipoteza Big Bang-ului, aceea
a crearii Timpului intr-un anumit
moment fierbinte, primul din istoria
Universului nostru).

De aici rezulta valoarea varstei
oragului stacojiu, egala cu 7 miliarde
de ani.

Intrucat singura dificultate o ridica
interpretarea poeziei cu pricina, am
primit extrem de multe raspunsuri
corecte. Unele dintre ele au capatat
forma unor scurte ravase de genul
“Raspuns: 7 miliarde de ani” (Sergiu
Diaconu, Bacau) - pe care promitem
sa nu le mai ludm in considerare pe
viitor -, deoarece fara explicatii gi
demonstratii, oricat de sumare, nu
mai putem distinge daca avem de-a
face cu un concurs de matematica
sau cu unul de ghicit in cafea. Astiel,
desi am fi vrut s cunoastm rationa-
mentul din spatele unora dintre rezul-
tatele mai “neobignuite”, a trebuit s& ne
muliumim cu misive expeditive pre-
cum: “varsta corecta a oragului este de

un miliard o mie cinci sute noudzeci si
opt de ani (1 000 001 598)" sau
“Raspunsul la concursul Matematica
contemporana este 1 400 000 000 (un
miliard patru sute de milicane). V& mul-
fumesc!” $i noi va muljumim, fara sa
stim prea bine de ce... Alte raspunsuri
stranii, justificate sau nu de cétre autorii
lor: 1 750 000 000, 5 000 000 000,
10 000 000 000, sau extrem de sim-
paticul “2 333 333 333 ani, 121 zile si 16
ore, unde am considerat anul avand
mereu 365 de zile". Bogdan-Florin
lenifd din Bacau ne-a trimis, in
aceeasi zi, doua scrisori - noi am
retinut-o doar pe cea incluzénd ras-
punsul corect gi un P.S.: “am rezolvat
fara sa iau in considerare ca acum
1 000 000 000 ani nu existau orase.”
Aveti dreptate. Si ati considerat bine.

Alte raspunsuri corecte am mai
primit de la Vasile Alboteanu (Bucu-
resti), Mircea-Stefan Bdcanu (Tulcea),
Ovidiu Catrina (Targu-Jiu), Alina
Cojocaru (Craiova), Teodor Diaconu
(Craiova), Sergiu Diaconu (Bacéu),
Luiza lancu (Campina), lon Ibdnescu

(Petrogani), Nistor llie luga
(Comanesti - jud. Suceava), Marius-
Andrel Jugdnaru (Buzau), Rafaild
Madian (Sibiu), Mihai Negrea
(Timigoara), Dan-Ciprian Plogtinar
(Lupeni), Marga Rogozea (Bucuresti),
Claudiu Sav (Oradea), Andrei Stan
(Piatra Neamt) si Marius lonel Viddan
(Bucuresti).

Prin tragere la sorii castigator a
fost desemnat dl Vasile Alboteanu din
Bucuresgti.

$i pentru a nu va mai supune la
efortul de a calcula din nou varste de
ordinul miliardelor de ani, rezolvand
sisteme nastrugnice de ecuatii, m-am
géandit ca in acest numar sa incercam
un mic exercitiu de vizualizare a
spatiului tridimensional, inspirat,
fiindca v-a placut atat de mult, tot de
Martin Gardner.

DAN MIHU

CONCURSUL LUNII MAI

Imaginati-va un covrigel perfect rotund - un tor. Diametrul exterior
este egal cu 12 cm, diametrul gaurii 4 cm. In ce mod ar trebui sectionat
torul cu un plan, pentru ca sectiunea sa reprezinte doua cercuri care

se intersecteaza? Si ce diametre ar avea cercurile? De ce?

Trimiteti raspunsul pe adresa redactiei, pentru concursul de
matematica, pana cel mai tarziu pe data de 15 iunie a.c.

i

Subsemnatul

TALON DE COMANDA PENTRU ABONAMENTE
LA REVISTA STIINTA $I TEHNICA

domiciliat in

NF. Bl.___ Sc. Et. Ap.

Str.

Judetul (Sectorul)

Cod postal

Plata o voi face:
1. Tn contul 40 34 01 BASA - SMB.

doresc sa ma abonez la revista Stiin{d si tehnicéd pentru:
un trimestru (trei numere)
un semestru (sase numere) Q
un an (doudsprezece numere) O

Qa 13 500 lei (in loc de 18 000 lei)
27 000 lei (in loc de 36 000 lei)
54 000 lei. (in loc de 72 000 lei)

2. Prin ramburs la primirea-revistei. In acest caz ma angajez sa platesc si taxele pogtale de expediere.
Semnatura
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eerLeiag Bucuresgti, 1998
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HORMONII IUBIRII

- OXITOCINA
~ stimuleaza dorinta sexuala

a

CORTIZOLUL
rol important in procesul
de indragostire

hormon sexual masculin responsabil,
1a barbat, de excitarea sexuala, iar la
femeie are actiune asupra libidoului

hormon sexual feminin ce inﬂuen!:eaza
dezévoltarea organelor de reproducere
;i a earacterelor sexuale secundare

(Amdnuntc in pag. z.l)




