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MANUSA X
ANTIENTORSA

A fost conceputa pentru pasionatjii
snow-board-ului §i este special
echipaté cu un sistem de protejare a
incheieturii, constituit din doua placi
de nailon preformate mentinute
printr-o bratara din neopren Velcro.

VERTECH

Minicalculatorul pentru schiori din
fotografie afigeaza temperatura, pre-
siunea atmosfericd, altitudinea, ora si
data. El inregistreazad lungimea si
numarul coboririlor, valoarea pantei
sl viteza medie.
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Ministerului Cercetarii gi
Tehnologiei, inmatriculata in
Registrul Comerului cu
nr. J40/6775/1991
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Revista lunara de cultura ?llin;ificé ugor etapele unui test de inteligenta.

si tehnica editatd de Socletatea Aceasta este concluzia unei echipe
.STINTA & TEHNICA“ SA de la Universitatea din Irvin,
Anul XLVI, seria a lll-a California

Adresa: Piata Presei Libere nr. 1, ;

Bucuresti, cod 79781

Telefon: 617 60 10 sau 617 60 20,

interior 1151 sau 1208

Fax: 617 58 33

Dacé ascultati Mozart timp de
10 minute, veli parcurge mai
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Voichita Doméaneantu

Secretar general de redactie
Cristian Roman

Redactor artistic

Din fibrele confinute de frunzele'de ananas se
fabrica in Japonia, pe baza unei tehnologii
originale, o {esatura de inalté calitate, moale §i
subtire, ale cérei fibre sunt de patru ori mai fine
decat cele ale matasii naturale.

Adriana Vladu
Maria PAun ANTENA ELECTRONICA
Corecturd COMPACTA

De mici dimensiuni, cu un design discret, dar
performantd, Power Antenna, produsa de Addison,
o dati bransata la televizor sau combina hi-fi, ofera
conditii optime de receptie.

Tehnoredactare computerizata
Marius Buruianu

Difuzare
Cornel Daneliuc, Laurentiu Grosu
(telefon: 617 72 44 sau 617 60 10,
interior 1151)

‘In curand!

PSIHOTESTE

O culegere de teste ce conjine, sub deviza "Cunoagte-te pe fine insufil”, peste o suti de
probe de cunoagtere i autocunoagtere a personalitéfii sub raportul creativitafii, inteligeniei,
echilibrului emofjonal, capacitéfii de umanizare a relafiilor inferpersonale etc.
Informati la telefoanele: 6177244; 6175833

TIPARUL: INTERGRAPH,
Bd Péacii nr. 69, telefon: 769 35 68
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la oficiile pogtale — numar de
catalog 4116 - si direct la redactie.

Cititorii din stréinatate se pot abona
prin RODIPET SA, P.O. Box 33-57,
telex: 11 955,
fax: 0040-1-312 94 32, 312 94 33,
Romania, Bucuresti, Piata Presei
Libere nr. 1, sector 1
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Paginile evidentiate cu sigla MTS sunt
realizate in colaborare cu Ministerul
Tineretului $i Sportului, in cadrul

Programului national de stimulare a
creativitatii tinerilor.

Pretul 350 lei

IMPORTANT!

Unii dintre cititori ne reproseaza ca nu gasesc cu regularitate revista
STINTA Sl TEHNICA. Trebuie spus c& problemele de difuzare sunt dificil
de rezolvat, existand numeroase zone ale trii in care, practic, publicatia
noastrd nu ajunge la cei ce au nevoie de ea, De aceea, va recomandam

s va abonati la STIINTA $I TEHNICA. Pentru aceasta, este suficient s&
trimiteti, prin- mandat postal, suma de 2 700 lei, valoarea unui abonament
pentru un an, in contul 40 34 01 Banca Agricola SA, Sucursdla Municipiului
.Bucuresti. Mandatul trebuie sa continad adresa dumneavoastra exacta
(inclusiv codul postal), precum i mentiunea: “Abonament pentru revista
Stiinta si tehnica, 1994",




Se povestegte cd a existat candva
un spot publicitar care spunea: “Nu
vé spetifi sotia, aspiratorul nostru se
insdrcineazd cu aceasté treaba!”.
Gafa publicitara sau nu, trebuie sa
recunoagtem cu tofii ca intr-o gos-
podérie moderné aspiratorul de praf
tinde sd devind un instrument de
neinlocuit. Dar, se pune intrebarea,
ce fel de aspirator? Sau, altfel spus,

ACTUALITATI ST

UN MODERN
ASPIRATOR DE PRAF

cum putem deosebi unul
bun de altul prost? Mulfi
cumparatori considera ca
daca aspiratorul arata
bine gi are un motor pu-
ternic, insemnéa ca au
facut o alegere corecta.
Nimic mai fals! Imagina-
ti-va ca debitul de aer
vehiculat este mic. In
acest caz devine valabila
afirmatia de la inceputul
articolului. De aceea,
dacé tot v-ati hotarit s&
va ugurati munca, alegeii
mécar o unealtd de buna
calitate. In primul rand,
este necesar sa aflafi
puterea efectivd de aspi-
rare (astfel vefi avea
informatii despre randa-
mentul aspiratorului),
dupa care, daca sunteti
mulfumiti, interesati-va de debitul de
aer vehiculat i de diferenta dintre
presiunea atmosferica gi cea de la
capatul furtunului, atunci cand aspira-
torul este in funcfiune. Toti acesti
parametri sunt strans legati intre ei gi
caracterizeaza capacitatea de aspi-
rare. in continuare trebuie s vedet
ce facilitdfi va ofera varianta aleasa.
Pentru a exemplitica cele spuse,

BURSA INVENTIILOR

METODA

I APARAT PENTRU PROTECTIA

MOTOARELOR ELECTRICE DE CURENT
ALTERNATIV

Autor: Alexandru-Vasile Hotico
din  Vigeu-de-Sus, judetul

Maramures. Aceastd inventie, breve-
tatd, oferd posibilitatea protejarii
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motoarelor de curent alternativ,
indiferent de putere, prin oprirea
automata la: cdderea unei faze,
cregterea sau scdderea intensitafii
curentului electric peste, respectiv
sub o anumita limita, findnd sub con-
trol intreg circuitul (contacte, automat,
cablu de legdturd). Aparatul nu este
sensibil la intreruperi ale alimentarii
electrice mai mici de o secunda gi la
cresterea consumului din momentul
pornirii motorului. Avantajul sdu
consta in faptul ca permite reglarea
protectiei in funcfie de sarcina con-
cretd a motorului. Credem cd aceasta
inventie, datoritd marilor economii pe
care le aduce (sd nu uitdm cd un
asemenea motor este deosebit de
scump), va trezi interesul produca-
torilor potentiali.

va vom prezenta aspiratorul de praf
Samsung VC-7200V, distribuit in
Roménia de cunoscuta firma Ana
Electronic.

Desgi cantidregte numai 8,8 kg,
acest tip de aspirator este dotat cu un
motor de 1 200 W. Puterea efectiva
de aspirare este de 210 W, debitul de
aer vehiculat este de 48 I/s, iar dife-
renta de presiune, amintitd mai sus,
este de 216 mbari. Aceste valori fac
ca aspiratorul de praf Samsung VC-
7200V sa fie plasat undeva in varful
clasamentelor categoriei sale.

Dar nu am spus totul. Sa vedem
si ce facilitafi ni se ofera daca optam
pentru acest tip de aspirator. In primul
rand, filtrul de praf este realizat din-
tr-un material puternic incércat elec-
trostatic, astfel incat praful aspirat nu
mai are nici o “sansa” de a reveni in
incaperea in care faceti curat. La
aspiratoarele de tip vechi nu stiati,
féra sa demontati aspiratorul, daca
sacul de praf s-a umplut. In cazul
nostru, aveti un dispozitv care va
semnalizeazd momentul in care este
cazul sa curatati aspiratorul (trebuie
sd va spun ca volumul camerei
interne pentru praf este de 5 ),
asadar nu riscafi sa folosifi un aspira-
tor care este lesit din parametri. Dar
ce se intampla atunci cand trebuie s&
aspirati praful de pe, sa zicem, o
draperie? Puterea mare de aspirare
devine, in acest caz un handicap.
(Cred ca nimeni nu doregte sa-si
recupereze draperia din furtunul de
aspirare.) De aceea constructorul a
prevazut un variator de putere care
va permite sa abordati, fara pro-
bleme, orice fel de suprafata, fie ea
covor, draperie, fotolii etc. Cel mai
comozi dintre noi vor afla cu placere
ca acest tip de aspirator poate fi por-
nit cu piciorul i, in mod asemanétor,
puteti adapta, in functie de necesitatj,
lungimea cablului de alimentare.
Accesoriile (cum ar fi cele pentru
curatat haine, praful de pe mobila,
pratul din colturi, o perie reglabila
care permite curdiarea optima a
covoarelor, mochetei, dugumelei etc.)
nu le veti rataci prin casa, din simplul
motiv ca in interiorul aspiratorului
aveli prevazut un spatiu special pen-
tru depozitarea lor. La toate acestea
trebuie s& adaugam usurinta in
manevrare i designul extrem de
modern.

Pagina realizati de
CRISTIAN ROMAN
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ARMAMENT

SOJK@ - Il TV

Neinarmat, dar pericalos

Anvergura - 4,1 m;

Lungimea - 4,125 m;

Masa - 130 kg;

Puterea motorului - 31 kW;
Autonomie - 3 h;

Raza de actiune -

50 km la altitudinea de 600 m gi

100 km la altitudinea de 2 000 m;
Viteza de croaziera - 120-180 km/h;
Viteza optim - 160-180 kmh;
Viteza maxima - 230 km/h;
Altitudinea de zbor - 50-2 000 m;
incarcatura utila - 20 kg.

sa fie o jucarie a aeromo-

deligtilor, dar desigur nu este.
Pare a fi orice, numai o componenta
a arsenalului campului de luptd mo-
dern nu pare a fi. $i totugi, avionul-
robot SOJKA - Ill TV, o recenta
realizare comuna ceho - slovaco -
ungard, face parte din recuzita aces-
tuia. Nu este inofensiv pentru ca, de
fapt, acest avion reprezinta o tehnica
de lupta cu caracteristici preponde-
rent ofensive. Daca |-afi observa dea-
supra campului de luptd, evoluand de
unul singur, ar fi bine sa aplicai
ultimele retusuri la masurile de mas-
care §i sd va adapostiti. Veti proteja
insd gi tehnica. De ce? Pentru cé in
aceasta situatie, SOJKA - lll TV exe-
cutd, probabil, observarea campului
de luptd. De la altitudinea la care se
afla, el poate realiza cercetarea cu
mijloace de observare optice si elec-

P are inofensiv, dar nu este. Pare

trono-optice (in domeniul infrarogu).
in acelagi timp, nu este exclus ca
misiunea sa sa cuprinda si cercetarea
chimica i de radiatie a zonei pe care
o survoleaza. $i nu ar fi de mirare ca
prezenfa sa deasupra unui raion de
dispunere a trupelor sa coincida cu
bruierea statjilor de radio de pe o arie
relativ largd. Nu va trebul sa raméaneti
surpringi nici daca de undeva, din
depdrtare, va rdzbate pana la dum-
neavoastrad bubuitul artileriei anti-
aeriene sau daca veti vedea cerul
brazdat de céateva rachete anti-
aeriene. SOJKA - lll TV este acreditat
sa fie mare megter in a face inamicul
sa creada cad un obiectiv aerian
amenintétor se afld acolo unde, de
fapt, el nu este. Acest avion-robot
este specializat gi in lupta electronica.
Poate imita de minune {inte aeriene,
ce se vor dovedi prea tarziu ca au
fost false, gi poate induce in eroare



Avionul-robot SOJKA - Ill TV

apararea antiaeriand a trupelor.
Toate acestea se pot intampla la
aparitia “jucariei” aparent inofensive.
Nu trebuie sa fii militar de profesie
pentru a realiza ca deja s-au petrecut
lucruri grave. SOJKA - Ill TV a vazut
ce a putut vedea, a palpat cu senzorii
sai electronici ce a putut palpa gi a
transmis informatiile la trupele care
l-au trimis in misiune. Ceea ce, pro-
babil, va urma dupé aceasta este §i
mai grav. Ar putea urma imediat un
ciocan de foc al artileriei terestre, a
cérui precizie ar intrece-o cu mult pe
cea obignuitad. Proiectilele nu ar lovi
obiective neinsemnate, ci, ca un
facut, s-ar incapitana sd cada

asupra punctelor de comanda, a’

statiilor de radiolocatie, a depozitelor
de carburantl, a bateriilor de
tragere... In tot acest timp, SOJKA -
Ill TV s-ar putea roti deasupra raionu-
lui lovit gi ar aduce corectiile nece-
sare sau ar muta focul pe alt obiectiv.
Nu este exclus ca prezenta sa sa fie
cerutd in acest timp in cu totul alta
parte. Avionul-robot va fi acolo.

In locul bombardamentului de arti-
lerie, trupele ar putea suporta un atac
fulgerator al aviatiei de vanatoare-
bombardament sau al elicopterelor
de luptad antitanc. Rapid, precis, efi-
cient. Apdrarea antiaeriana ar
ramane muta, pentru ca “jucaria” este
greu de observat cu aparatele optice
si tot atat de dificil de detectat prin
radiolocatie. Un obiectiv aerian care
zboard la 50 - 100 m altitudine gi are
doar dimensiunile avionului-robot
este, practic, invizibil. lar daca zborul
de apropiere il realizeaza exploatand
acoperirile terenului i relieful, invi-
zibilul atinge superlativul. Nu cred ca
stiu sa-l denumesc. Dar apararea

Instalafia de catapultare

ABRMAMENT

antiaeriand ar putea trage foarte bine
si cu toatd nadejdea complet aiurea,
pentru ca avionul-robot (acelagi sau
altul) ar putea imita {inte aeriene
false. Nu cred cd am exagerat cu
ceva spunéand toate acestea, dupa
cum nu cred ca@ am spus totul.

Dacd SOJKA - 1l TV apare in
apropierea unui obiectiv de impor-
tanta deosebitd, nu este exclus sa
ajunga la un comportament agresiv.
in acest caz, avionul-robot va alege
solutia lovirii acelui obiectiv, care va
suporta efectele a nu mai putin de 20
kg exploziv. lar daca obiectivul este,
intr-adevar, deosebit de important, ar
fi o gregeald sa nu se ia in calcul
posibilitatea atacarii acestuia de catre
o0 "haitd" de astfel de aparate.

Spuneam ca toate acestea nu
sunt noutati. Razboalele arabo-
israellene au adeverit, dupd cum se
stie, calitafile acestor tipuri de
mijloace de lupta. Ele au reconfirmat
tot ceea ce pot in timpul primului
razboi inalt tehnologizat, desfagurat
in cadrul operatiei Desert Storm.
Avioanele-robot ale aliafilor au execu-
tat atunci zeci de misiuni, ziua §i
noaptea. Au fost, e drept, mai sofisti-
cate decat SOJKA - Il TV gi au avut
de partea lor gi o bogaté experienta
preluata de la armata israeliana.
Toate acestea insa nu au contat in
derularea uneia dintre cele mai
incredibile intamplari de pe frontul
kuweitian, cand se spune ca un grup
de soldafi irakieni au iesit din trangee
si s-au predat unui avion-robot ateri-
zat in preajma lor, dup@ consumarea
carburantului. Nu insist, poate fi o le-
genda. Dar daca totugi nu este?

Revenind la avionul-robot ceho -
slovaco - ungar, mentionam ca
proiectantii sai |-au daruit §i cu posi-
bilitatea de a fi util in timp de pace.
SOJKA - lll TV va putea astfel execu-
ta cartografierea aeriana, evaluarea

starii recoltelor, determinarea
urmdrilor unor catastrofe naturale,
cercetarea de radiatie deasupra unor
centrale nucleare gi cercetarea chi-
mica in zone industriale poluante.

Proiectarea aparatului a inceput
in 1988. Prototipul a zburat pentru
prima data in 1990. Incercérile au
continuat $i in 1991. Avionul-robot nu
este, de fapt, decét unul dintre ele-
mentele complexului de cercetare/
lovire din care face parte. Celelalte
elemente sunt: statia mobila de diri-
jare gi de prelucrare a informafiilor,
instalajia de catapultare, completul
meteorologic de campanie, autospe-
ciala de sprijin gi autovehiculul de sal-
vare.

Sistemul de dirijare i navigatie al
complexului este instalat partial la
bordul avionului i partial la bordul
statiei mobile de dirijare gi prelucrare
a informatiilor. La bordul avionului-
robot a fost dispus pilotul automat,
care asigurd navigatia gi “pilotarea”
pe tralectorie. Tot aici se afla o statie
de emisie/receptie, un telemetru §i o
videocamera.

Stafia mobila de dirijare gi prelu-
crare a informatiilor asigura afigsarea
parametrilor de zbor gi a cursului pe o
harta electronica a terenului, reactua-
lizata prin informatiile pe care le
transmit videocamera gi celelalte
sesizoare ale aparatului de zbor.
Exista posibilitatea inregistrarii tuturor
informatiilor.

Aparatele de cercetare gi, in ge-
neral, sesizoarele avionului-robot pot
fi inlocuite in raport cu misiunea spe-
cifica. In acest scop, constructorii au
prevézut o gama larga de aparate, iar
la bordul avionului-robot un spatiu de
64 dm?.

SOJKA - lll TV poate evolua pe o
traiectorie preprogramata si poate fi
dirijat gi de la sol.

Caracteristicile principale ale
aparatului de zbor -prezentate in
caseta - se incadreaza cu succes in
limitele superioare ale performan-
telor realizate de o relativ mare vari-
etate de mijloace de lupta de acest
fel, aflate in inzestrarea armatelor
moderne. Alte caracteristici, calitati,
performante si chiar “slabiciuni” nu au
fost date publicitatii. De altfel, la
aceasta categorie de tehnica ele con-
teaza cel mai mult. Orice s-ar spune
insé, cele cinci firme ceho - slovace si
cele opt ungare, care au cooperat in
realizarea complexului, sub indru-
marea specialigtilor militari, au reali-
zat o categorie de tehnica militara
care a devenit indispensabild pe
campurile de luptd moderne.

Col. ing. C.I. CRISTIAN
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O gend implicatd

in declangarea can-
cerului de colon a fost
localizatd de cancero-
logul american Bert
Vogelstein pe cromo-
zomul 2. Ea codifici
pentru o proteind de
reparatie a DNA,

Maladia lui

Hirschsprung, ce
atinge un nou-niscut din
5 000, este de origine
geneticid. Iatd ce con-
firmd un studiu realizat
de o echipd condusi de
Arnold Munnich i
Stanislas Lyonnet
(INSERM).

O deficientd gene-

ticd, o mutatie
punctuald, s-ar afla la
originea comportamen-
telor agresive ale unor
birbati dintr-o familie
olandezi, sustin cerceti-
torii americani i olan-
dezi. Aceastd mutatie
modificd o geni, situatd
pe cromozomul X, ce
codificd pentru o enzimi
implicatd in metabolis-
mul mai multor neuro-
transmititori. S-a desco-
perit mitica gend a
violengei? Nimic mai
putin sigur. Esantionul
studiat este prea mic, iar
cazul acestei familii
foarte particular.

Echipa lui Gilles

Thomas (Institutul
Curie) a evidentiat, pen-
tru prima oard, o
corelatie intre unele
manifestdri clinice, prin-
tre care leziunile retini-
ene, ale polipozei adeno-
matoase familiale §i po-
zitia mutatiilor pe gena
responsabild a sindromu-
lui, numitd gena APC.

Maladia lui
Striimpell-Lorrain,
afectiune autozomald
dominanti, se manifesti

MEDICINA

Richard Roberts si
Phillip Sharp

Pentru descoperirea
genelor cu structura
discontinud

Pana in 1977, structura
genelor parea simpla. Se
imagina ca ele sunt for-
mate din segmente conti-
nue de DNA, molecula ce
compune cromozomii. i
iatd cé doi cercetétori din
SUA, Richard Roberts, de
origine engleza gi ameri-
canul Phillip Sharp au con-
statat, separat, un ciudat

fenomen: unele gene sunt .

discontinue, fiind formate
din mai multe mici seg-
mente, exonii, separate
prin portiuni de DNA ce nu
apartin genel, intronii.
Roberts §i Sharp au
descoperit structura
genelor discontinue,

observand cd molecula
obtinuta prin transcriptia
unui fragment de DNA viral
nu corespunde exact aces-
tuia. Deci o parte din DNA

Sinteza proteineldhi.é :

NOBEL ’93

Genele organismelor
superioare sunt compuse
din exoni gi introni. Dupa
transcriptla unei gene
discontinue in RNA,
intronii sunt eliminati gi
exonii dispugi cap la cap.
RNA este atunci utilizat
de celule la sinteza
proteinelor

-
Phillip Sharp

nu este transcris. De fapt,
atunci cand are loc tran-
scriptia DNA in RNA®,
intronii sunt suprimati, iar
exonii pugi cap la cap. Este
procesul denumit "episaj”.

Aceasta descoperire Tgi
dovedeste intreaga sa
importanta la organismele
superioare, unde un exon
poate fi considerat ca
intron, in functie de tesutul
caruia 1i aparfine celula sau
de stadiul sdau de dez-
voltare. O astfel de suplefe
de interpretare a DNA,
numita "episaj alternativ”,
ofera celulelor posibilitatea
de a fabrica proteine sen-
sibil diferite, plecand de la
o aceeagi porfiune de DNA.

In afara interesulul ce il
prezinta pentru biologia
moleculara, notiunea de
gena discontinua permite
explicarea maladillor ere-
ditare, ca pB-talasemia, o
anomalie sangvina
datorata unei perturbari de
"episaj”. Ea furnizeaza, de
asemenea, o noua ipoteza
privind evolufia. Daca pana
acum se considera
esentiala acumularea de
mutatii in modificarea pro-
gresiva a genelor, astazi se
estimeaza ca gi "episajul”
ar putea sa participe activ
la evolutie, deoarece per-
mite rearanjarea diferitelor
segmente ce formeaza o
gend, provocand produ-
cerea de proteine cu functii
noi.

Cu toate ca Roberts si
Sharp au fost primii care au
evideniiat discontinuitatea
unor gene ale virusurilor,
nu ar fi trebuit sa fie vitafi gi
alfi doi cercetatori, care,

practic in acelasi timp, au
descoperit acest fenomen
la celulele organismelor
superioare. Este vorba de
americanul P. Leder sgi
francezul Pierre Chambon,
directorul Unitatii de biolo-
gie moleculara gi inginerie
genetica a INSERM din
Strasbourg. Péacat ca
numele lor nu s-au aflat pe
lista premiatiilor Nobel din
1993.

* In nucleul celulelor,
genele inscrise in
inldntuirea elementelor
moleculei de DNA (acid
dezoxiribonucleic) sunt
transcrise — adesea in
foarte multe exemplare —
in RNA (acid ribonucleic).
O datd cu pdrésirea nucle-
ului, RNA este utilizat de
celulda la asamblarea
aminoacizilor, ce formeaza
proteinele.

CHIMIE

Kary Mullis si
Michael Smith

Pentru elaborarea
metodelor in domeniul
chimiei DNA

Kary Mullis

Supranumita gi "poli-
copiatoarea de DNA", PCR
(polymerase chain reac-
tion) a fost descoperitd in
1985 de americanul Kary
Mullis, director la Xytronyx



Inc, San Diego, California.
Folosindu-se un echipa-
ment foarte simplu,
aceasta reacfle permite
reproducerea in milioane
de exemplare a oricarui
fragment de DNA. Cu aju-
torul ei se poate analiza
acidul dezoxiribonucleic din
esantioane biologice
infime. Teoretic, o singura
celuld sau o particuld virala
este suficientd. Metoda
serveste, de asemenea, la
stabilirea amprentelor
genetice, atat de impor-
tante in criminalistica, ca si
la diagnosticarea infectiilor
virale sau a anomaliilor
genetice.

Biologii visau de mult
timp la momentul in care
sd poatd sa modifice
genele, pentru ca sa
studieze consecintele
acestor mutatii asupra pro-
teinelor. Michael Smith, de
la Universitatea din
Vancouver, Canada, este
cel care le-a furnizat solutia
in anii ‘'70. Ea constd in
introducerea unor frag-
mente de DNA sintetic,
purtdtoare de mutatii per-
fect controlate, in genomul
microorganismelor.
Acestea se transmit la
descendenté. Aplicatiile:
ameliorarea enzimelor
continute in detergentj, fa-
bricarea unor anticorpi mai
eficienti impotriva celulelor
canceroase, ameliorarea
fotosintezei la plantele cul-
tivate i, poate, in curand,
punerea la punct a unei
hemoglobine de sifnteza.

FIZICA

Joseph Taylor si
Russell Huise

Pentru descoperirea
unui nou tip de pulsar

Bip-bip... lata ca, doar
calculand distanta dintre
doud bip-uri (impulsuri)
succesive, emise de un
astru ciudat, doi americani
s-au acoperit de glorie.
Aceste bip-uri sunt dovada
existentei unui pulsar la
marginile Galaxiei, adica la
aproximativ 30 000 de ani-

Russell Hulse

lumina, in directia
Constelatiei Vulturul. Un
pulsar, cu alte cuvinte o
stea neutronica - reziduul
supermasiv al exploziei
unei stele gigante -, a carui
materie este atdt de densa
incéat o lingurija de cafea
cantareste la fel ca Turnul
Eitfel. Ea emite un semnal
radar hiperputernic de-a
lungul axei sale magnetice
gi rotatia astrului face ca
acesta sa ajunga, la inter-
vale regulate, la antenele
radiotelescoapelor terestre.
Atat de regulate incat il
putem folosi ca orologiu
cosmic. Or, pulsarul PSR
1913+16, descoperit In
1974 de Joseph Taylor,
fizician la Princeton, gi de
unul dintre studentii sai,
Russell Hulse, nu se con-
formeaza acestei reguli:
intervalul dintre doua
impulsuri se modifica in
mod constant. Numeroase
calcule au demonstrat ca
radiotelescopul de la
Arecibo (Puerto-Rico) era
indreptat spre un sistem
extraordinar: doua stele
neutronice, fiecare de
aproximativ 1,5 mase
solare, rotindu-se una in
jurul celeilalte la o distanta
de numai 700 000 km! Or,
tocmai migcarea pulsarului
in jurul companionului sau
era cauza acestor variatii.
Nici Albert Einstein nu ar fi
putut visa la o mai buna
dovada pentru teoria rela-
tivitagii generale. "La
aceasta distanta, campurile
gravitationale ale unei stele
sunt atat de puternice,

NOBEL '93

incéat au efecte imposibil de
observat in Sistemul
Solar”, precizeaza Thibaut
Damour, fizician relativist la
Institutul de inalte studii
stiinifice.

Din 1974, Joseph
Taylor, impreuna cu cola-
boratorii sai L. Fawler, P.
McCulloch si J. Weisberg,
a inceput sa scoata tot ce
se putea din fizica funda-
mentald pentru a explica
acest sistem. Intr-adevar,
daca existd undele
gravitationale prevazute de
Einstein, emisia lor cétre
pulsar trebuie sa fie com-
pensata de o pierdere de
energie si de o cddere spre
companion. Or, echipa sa
descopera, in 1979, ca pul-
sarul se apropie, durata
perioadei sale orbitale - de
aproximativ 8 ore -
micgorandu-se cu cateva
zecimi de milisecunde pe
an. Valoarea a fost apoi
comparata cu previziunile
Relativitatii generale, calcu-
late de Thibaut Damour si
Nathalie Deruelle in 1983.
Aceastd tema de cercetare
a dus la doua proiecte de
detectoare de unde gravi-
tationale, VIRGO pentru
Franta si ltalia i LIGO pen-
tru americani, care vor
putea semnala, in secolul
viitor, trecerea undelor
emise in timpul unei catas-
trofe cosmice anuntate.
Intr-adevar, sistemele bina-
re - au fost observate 20 in
Galaxia noastra - au o
durata de viatd scurta: cu
cat se apropie mai mult, cu
atat este mai inevitabila
coliziunea dintre doua stele
neutronice. $ocul ar afecta
puternic structura spatiu-
timp, provocand unde
gravitationale, susceptibile
de a fi detectate printr-o
formidabila performanta
tehnicd. Pulsarul PSR
1913+16 ar avea un
asemenea sfarsit cataclis-
mic peste cca 300 000 de
ani, dar alte sisteme, in
Galaxia noastrd sau in
altele, aflate la o distanta
de pana la 600 milioane de
ani-lumind, ar putea explo-
da chiar in timpul vietii
detectoarelor.

Pagini realizate de
VOICHITA DOMANEANTU
§i MAGDA STAVINSCHI

printr-o paralizie a
picioarelor si atinge, in
Franga, de pildi, o per-
soand din 30 000. Una
din genele implicate in
declangarea bolii este
localizatd, se pare, pe
bratul lung al cromo-

. zomului 14. Pentru con-

tinuarea cercetirilor,
geneticienii trebuie si
studieze un numir mai
mare de familii.

Componenta gene-

ticd a maladiei lui
Alzheimer a fost pusi in
evidentd, se pare, de o
echipi de la Duke
University, SUA. Gena
ar fi situatd pe cromo-
zomul 19, unde, de
asemenea, se afli si gena
unei proteine de trans-
port a colesterolului in
singe, prezentd in mari
cantitifi in leziunile
cerebrale ale bolnavilor.

O geni supraexpri-

matd in mugchii
scheletici ai pacientilor
suferind de diabet non-
insulinodependent a fost
descoperitd de Christine
Reynet, din echipa lui
Ronald Kahn de la
Scoala de Medicinid din
Harvard. Diabetul ar fi
deci, in acelasi timp, o
anomalie pancreatici si
una musculard.

Se stie cd gena

care codifici pen-
tru proteina P53 este
implicatd in jumitate din
cancerele exprimate. Mai
multi specialigti au
descoperit rolul acestei
molecule: ea activeazi o
altd genid, numitd WAFI
sau CIP1, cu rol in
inhibarea proliferdrii
celulare. Atunci cdnd
P53 este defectuoasi,
proteina nu-§i  mai
indeplineste functia,
celula  divizdndu-se
anarhic,

1994 FEBRUARIE




!
o
<
=2
o
o
w
('H
<
L=
=
-

ASTRONOMIE '

STRATUL DE OZON

in atentia astronomilor

bservand obiectele cosmice
o aflate dincolo de atmosfera

padmanteasca, astronomii igi
pot aduce contributia la studierea
ozonului. La aceasta concluzie a
ajuns forul international astronomic
IAPPP (International Amateur -
Professional Photoelectric Photo-
metry), cu sediul in SUA, care cere
astronomilor cu preocupdri de
totometrie fotoelectricad (masurarea
cantitafii de lumina venita de la cor-
purile ceregti) sd propuna teme de
cercetare i sa intreprindd masuratori
privind ozonul.

Dar ce legatura exista intre stratul
de ozon gl fotometria fotoelectrica?
Unii astronomi mésoari, de exemplu,
cantitatea de lumina venitad de la o
stea si in domeniul ultraviolet. Aceste
masurétori de la sol ne pot da infor-
matii asupra stratului de ozon, care
opresgte, dupad cum se gtie, o mare

parte a radiatiei ultraviolete.

Radiajia ultraviolets, cu lungimea
de unda intre 200 i 400 nm, este for-
mata din trei componente. Ultravio-
letele C (200-280 nm) sunt cele mali
energetice dintre toate. Absorbite de
straturile superficiale ale pielii umane,
ele pot provoca leziuni, dereglari de
metabolism, mutatii cromozomiale,
cancere. Ultravioletele B (280-320
nm), de fapt cele mai cancerigene,
sunt absorbite, din fericire, in totali-
tate de stratul de ozon. Cele cu
lungimea de unda intre 320 gi 400 nm
sunt cele mai putin energetice; ajung
la sol, iar in cantitate potrivita
regleaza unele reactii biologice.

Ozonul sau O, se formeaza cam
la altitudinea de 40 km deasupra
Ecuatorului, prin combinarea unei
molecule de O, cu un O (oxigen
atomic) rezultat din disocierea

moleculelor de O, de citre razele

Aceste harli indicd mérirea gdurii din
stratul de ozon de deasupra Antarclicii
(petele negre, roz gi violet).

ultraviolete. Molecula de O, coboard
in stratosfera, unde ultravioletele nu
mai sunt atat de puternice ca si o
distruga. In atmosfera terestra exista
cam 3 x 10°t de ozon, raspandit sub
forma unui strat subtjre in stratosfera,
la inalfime diferitda deasupra
Ecuatorulul fafa de pol.

Scaderea cantitatii de ozon din
atmosfera duce la cresgterea cantitafji
de ultraviolete ce ajung la sol, a
acelora care, in afard de consecintele
climatice, determina efecte biologice
importante, de exemplu, distrugerea
si modificarea genetica a diverselor
microorganisme, franarea fotosin-
tezei, cu consecinte asupra lantului
alimentar i a producerii echilibrulul
oxigenului, efecte cancerigene
asupra pielii, precum gi orbirea prin
opacifierea cristalinului, fenomen deja
observat in Chile, in zona Tarii de
Foc, in emisfera sudica.

Pentru ca ozonul este o compo-
nentéd esentialad a vietii, s-a inceput

Stratul de ozon protejeazé viafa prin
ecranarea radiafiilor ultraviolete ce sosesc
de la Soare.




prin anii ‘70 ai secolului nostru efec-
tuarea de masuratori, atat la sol, cat
sl din spatiu, privind cantitatea de
ozon atmosferic. S-a format un
organism internajional OTP (OZON
TRENT PANEL), care se ocupé de
sinteza masuratorilor din toata lumea.
Laboratoare specializate, ca cele de
la Wyoming si Boulder din SUA,
experiente ca EASOE (European
Arctic Stratospheric Ozone
Experiment) sau CHEOPS
{(Chemistry of Ozone in the Polar
Stratosphere), observatii cu satelifi,
ca, de pilda, cu NIMBUS 4 5i 7, cu
Spacelab etc., toate acestea au
arétat tendinfa scaderii cantitatii de
ozon din atmosfera si aparifia gaurii
de ozon de la Polul Sud terestru.

Modelele teoretice existente, care
descriau compozifia §i evoluiia
atmosferei terestre, nu prevedeau
aparifia gaurii din ozon. Explicatiile au
venit totugi. In timpul iernii australe,
datorita izolarii oceanice, stratosfera
deasupra continentului antarctic este
locul unei depresiuni stabile, circu-
lare, centratd pe Polul Sud.
Stratosfera §i intreaga atmosfera se
rotesc in jurul polulul i nu schimba
mase de aer cu regiunile limitrofe.
Deci aici se formeaza un reactor
chimic inchis natural, ce nu are
echivalent la Polul Nord.

Una din cauzele generale ale
scaderii stratului de ozon este
cregterea cantitétii de CFC (clorofluo-
rocarburi) de naturd antropica
(datoraté civilizatiei umane). Clorul
atomic este distrugatorul ozonului.
Compusii clorului, care, la altitudini
joase, sunt stabili, se disociaza in
stratosfera, prin actiunea ultravio-
letelor, eliberand clorul atomic.
Acesta reactioneaza cu ozonul (CIO).
Disociat din nou, clorul se elibereaza
iar gi distruge mereu ozonul.

Datele culese de expeditiile NOZE
(National OZONE Expedition) si
AAOE (Airborne Antarctic OZONE
Experiment), organizate de NASA si
NOAA (National Oceanographic and
Atmospheric Administration), au pus
in evidentd, Tn 1987 gi 1989, meca-
nisme complexe care controleaza
echilibrul ozonului, i anume reactiile
heterogene ce au loc la suprafata
norilor de gheata polari (PSC). Acesti
PSC (Polar Stratospheric Clouds) au
un rol insemnat in activarea Cl atomic
gl sunt capcane pentru nitrati,
inhibitori ai actiunii oxidante a
compusilor clorului. In primavara aus-
trala - octombrie - au loc la suprafata
norilor amintiti reactiile eterogene
(intre doua stari de agregare) de dis-
trugere a ozonului. Daca, aga cum
aratd masuratorile pana n anii ‘70,
cantitatea de ozon se péastra con-
stantd (cam 300 unitdti Dobson), in

ASTRONOMIE

anii ‘70, ‘80 si ‘90 ai acestui secol ea
a scazut mereu, atingand cifre in jur
de 100 unitati Dobson (cantitatea de
ozon dintr-o coloana atmosferica).

Acest fapt dovedesgte clar ca
scaderea ozonului este de natura
antropica, legata de cresterea in
atmosferd a compusilor clorului, Tn
special a freonului, intrebuintat ca
factor de refrigerare si in sprayurile
folosite atat de intens.

In ultimul timp s-a observat
scaderea alarmanta a ozonului gi in
emisfera nordica, inregistrandu-se
formarea unor minigauri in stratul de
ozon la latitudini mijlocii, acolo unde
densitatea populatiei este foarte
mare. Aici se pare ca nu norii PSC
sunt vinovaii, ci aerosolii formati din
particule de acid sulfuric, prezenti la
altitudini intre 10 si 30 km. Compusii
sulfului din atmosfera provin din sulfu-
ra de carbonil (OCS), rezultanta a
proceselor biologice si industriale.

S-a dovedit, pe de alta parte, ca si
activitatea vulcanicé intensa sporeste
masa aerosolilor din atmosfera,
ducand la distrugerea ozonului.
Eruptia vulcanului El Chico din Mexic,
in.1982, a determinat cregterea de 20
de ori a cantitatii aerosolilor si a facut
ca stratul de ozon al emisferei
nordice sa scada cu 6% la cateva luni
dupa eruptie. Vulcanul Mont Pinatubo
din Filipine, care a erupt in 1991, a
crescut de 40 ori aerosolii din atmo-
sfera si a pricinuit diminuari spectacu-
loase ale ozonului - intre 8 §i 15% - la
latitudini mijlocii. Probabil ca acelasi

efect distructiv I-a avut gi arderea
indelungata in Kuweit a multor sonde,
in timpul i dupa réazboiul din Golf.

in acest context se cere efectu-
area de masuratori continue ale
ozonului gi prin metode astronomice,
acestea referindu-se.la determinarea
luminozitatii unor stele in domeniul
ultraviolet i compararea valorilor
obfinute cu cele ale unor masurétori
anterioare. In cadrul Institutului
Astronomic al Academiei Roméane din
Bucuresti se efectueazd, cu ajutorul
unui telescop de 50 cm, masuratori
de fotometrie fotoelectricd. Se
masoara cantitatea de lumina venita
de la o stea in filtre ultraviolet, albas-
tru, verde. Banda ultraviolet cuprinde
si zona pe care ar trebui sid o
absoarbd ozonul. Lipsa sau
micgorarea cantitatii de ozon permite
trecerea nestingheritd a unel mai mari
cantitéti de radiatie ultravioletd. Daca
obiectul - steaua - a mai fost masurat
cu ani in urma, compararea rezul-
tatelor cu cele actuale ne poate
aduce l&muriri asupra stéril ozonului.

Colectivul de fotometrie fotoelec-
trica de la Bucuresti va face propuneri
concrete privind aceastd metodi. La
Sesiunea stiintifica jubiliard, ce a avut
loc la lagi, in luna septembrie 1993,
cu ocazia sarbatoririi a 80 de ani de
existenta a Observatorului
Universitatii din lagi, aceasta metoda
a fost anuntata printr-o comunicare
stiintifica.
Astronom GABRIELA OPRESCU,

ing. chimist IOANA ANGHEL

SA PRIVIM CERUL iN LUNA... MARTIE

Este zapada sau apar ghiocei, ninge sau e soare, martie inseamna
inceputul primaverii astronomice. In 20 martie, la 22"28™, inregistram
momentul echinoctiului de primavara, cand Soarele parasegte emisfera
cereasca australa pentru a se instala, pentru gase luni, in cea boreald. De
acum finainte, zilele se vor tot lungi, pana la solstitiul de vara. $i, pentru a
profita de orele de lumina, tot in luna martie, mai exact in noaptea de
sambata 26 spre duminica 27, vom trece din nou la orarul de vara, avansand
ceasurile cu o ora. In felul acesta, 27 martie devine cea mai scurtad zi a anu-

lui, o zi de numai 23 de ore.

Dar Luna? Ea igi urmeaza linigtitd drumul in jurul Pamantului, trecénd prin
urmatoarele faze: Ultimul Pétrar la 4 martie, Lund Noud la 12 martie, Primul
Patrar la 20 martie si Luna Plina la 27 martie.

Mercur rdmane inecat in lumina aurorei. Vom aminti doar ca, la 19 mar-
tie, aceasta planeta se afla la cea mai mare elongatie, la 28° vest de Soare.

Venus incepe sa iasé din umbrele crepusculare in a doua parte a lunii.
Apune la 22 martie, la ora 1h22™ dupa Soare.

Marte raméane §i in aceasta luna invizibil.

in schimb, Jupiter continua si fie si in martie un astru strélucitor, in
Balanta, rasérind seara din ce in ce mai devreme. Gigantica planeta incepe
sa alunece pe bucla de retrogradare a traiectoriei sale ceresti, in apropierea
liniei de separare a Constelatiei Fecioara de Balanfa. g

Aflat inca in Vérsator, Saturn rdméne inecat in lumina aurorei.

Cu o mica luneta pot fi descoperite in cursul lunii martie Uranus sau

Neptun, in Constelatia Sagetatorul.

MAGDA STAVINSCHI
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umarul trecut anuntam cu
Nentuziasm revolutia ecranelor
de televiziune. Acum voi
anunta o revolutie in domeniul sis-
temelor de propulsie spatiala, care va
avea, cu siguranta, repercusiuni gi
asupra transmisiei prin satelit a emisi-
unilor de televiziune. lata déspre ce
este vorba: prin colaborarea dintre
francezi gi rugi este pe cale si fie
realizat un motor rachetd, a carul
prima varianta a fost construitd, in
urmé cu cateva decenii (1), de savan-
tul rus Alexandr Morozov gi care va
detrona, intr-un viitor nu prea
indepartat, motoarele racheta clasice.
Este stiut faptul c&, pentru o greu-
tate de start data, parametrul cel mai
important pentru caracterizarea unui
sistem de lansare il constituie sarcina
utila. Evident, o cresgtere a acesteia
aduce cu sine o reducere a costului
kilogramului satelizat. Dar un satelit
nu poate sa rdmana pe o orbita data
un timp mai lung, dacéd nu este

MOTORUL ELECTROMAGNETIC

prevdzut cu sisteme care si
corecteze devierile de la orbita pro-
gramatd. Deci, de fapt, sarcina utila
reald este egala cu diferenfa dintre
greutatea totala a satelitului i greu-
tatea motoarelor de corectie (inclusiv
combustibilul necesar).

In cazul satelitilor geostationari
care, din motive economice, trebuie
s3 rAmana pe orbitd un timp indelun-
gat (10 pana la 15 ani), sarcina utila
reala este mult diminuata de necesi-
tatea unor cantitati mari de com-
bustibil, care sa asigure functionarea
motoarelor pe . toatd aceasta
perioada. De aici a aparut necesi-
tatea conceperii unui sistem deg
propulsie care sa conduca la
micgorarea greutatii sistemelor de
corectie. Solutia gasita nu este atat
de noui pe cét pare §i consta in uti-
lizarea motoarelor electromagnetice
cu plasma (Stationary Plasma
Thruster - SPT). Idei privitoare la con-
structia lor au apérut inca de la
inceputul epocii explorarii cosmosu-
lui, dar tehnologiile, precum si necesi-
tatea obtinerii unor succese rapide
(aceasta fiindca progresele in
cucerirea cosmosului erau transfor-
mate in victorii politice), au impiedicat
dezvoltarea lor. Conform estimarilor,
pentru un satelit geostationar cu o
greutate totald de 3 t, utilizarea unui
asemenea tip de motor va conduce la
o cregtere a sarcinii utile reale de 500
kg! Traduceti aceasta cifra in echipa-
mente care pot fi montate la bordul lui

electrice  gi

gi veti inielege preocuparea
specialigtllor pentru dezvoltarea aces- |
tui tip de sistem.

Principiul de functionare al unul/
asemenea motor poate fi expus intr-o
singura frazé: un gaz este adus in
stare de plasma cu ajutorul unui arc
electric, dupa ‘care ionii pozitivi sunt
accelerati intr-un camp ‘magnetic,
electric, sau prin destindere termodi-
namicd, pana la viteze de cateva sute
km/s. Pare simplu, nu-i aga? Totusi,
plasma nu este o stare de agregare a
materiei care sa se supuna cu
usurinta tehnologiel omenesti. Ea
inseamna temperatura ridicata, la
care nu poate rezista nici un material
cunoscut. Pentru a inlatura acest
inconvenient sunt necesare campuri
magnetice extrem de intense si pl’BCIS
organlzate. = :
pentru a evita
venirea el in
contact direct
cu pere{ii
motorului.
al doilea rand,
pentru
intrejinerea
arcului electric
i pentru 4
crearea
campurilor

magnetice
este necesara
0 sursa exte-
ripara de

energie, care, la randul el, inseamna
o reducere a sarcinii utile efective.
Dar motoarele care functioneaza pe
baza accelerérii unui flux de ioni, au
§i un alt mare dezavantaj, care a limi-
tat, pana in prezent, utilizarea lor.
Deocarece este ejectat un flux de ioni
pozitivi, avand in vedere faptul c&
sarcina electrica totald se conserva,
rezultd o incarcare electrica a sateli-
tului, cu efecte nedorite asupra
legaturior radio dintre statia de
urmdrire gi satelit. S-au propus mai
multe solutii pentru eliminarea acestui
neajuns, dar nu avem date despre
eficienta lor reala.

Pentru a vedea cum au rezolvat
constructorii motorului SEP aceste
probleme, trebuie sa ncercam o
descriere sumara a principiului sau




__Supraf ata-sa

avioanele europene EAP

care se cunosc despre el (Ia )
fost prezentatd o macheta, iar
publicat un articol despre el), s
au incercat sa traga unele cong
MIG 2000 este un avion de
bimotor, construit, ca mai toat@®
mula canard. %
Acest avion abandoneaz
structive traditionale folositgs
Astfel, ampenajul orizontaigs
prizelor de admisiune a a@g
manevrabilitate excelent3, #les in
§i a unghiurilor de incident# '
este in forma de delta si aré
comanda - elevoanele. G
tate de 360°, iar. echipar:
superte accefefdfli de 9 g. A
delta evolutiv, integrea

edegh'

si atac la sol. Este ach!pat cu douarme
toare perfectionate, de tipul R2000, iar admisiunea aerului
in motor se face prin doud prize de admisiune cu geome-
trie variabila dispuse lateral. Pentru a avea o durata de
zbor cat mai mare, avionul MIG 2000 dispune, pe langa

vionul MIG 2000 este o rBalizare de ultima ora a
Aaeronautlcii rusesti gi Bonstituie o replica la
i EFA. Din pufinele date

ODSAEROSHOW-1992 a
blicatia rusesca ARIPI a
gicialistil in aviafia militara

btd supersonic, monoloc,
ioanele noului val, in for-

iele dintre solutiile con- 38 &
) aeronautica sovietica. - VilBRan
Wspus in fatd, deasupra e
glLi, confera avionulm (e}

TEHNICA

AVIONUL

ceréa
confirma, ™

© rezervoarele integrate in fuzelaj, de posibilitatea acrosarii
unor rezervoare suplimentare.
in constructia avionului au fost utilizate cele mai noi
materiale, unele dintre ele create special pentru a fi
folosite la fabricarea acestui modern avion. Spre deose-
bire de tipurile anterioare, in realizarea structurii avionului
MIG 2000 au fost utilizate pe scara largé materialele com-
pozite, in special in constructia directiei, elevoanelor, ari-
L pioarelor frontale si a diferitelor panouri de nvelig. Astfel,
e estimeaza o reducere a greutafii structurii, fata de
lutiile clasice, cu 25 pana la 30%.
in continuare, vom prezenta céateva dintre principalele
teristici geometrice ale avionului MIG 2000:
anvergura: 9,8 m
prafatd portanta: 50,63 m?
gime maxima: 18,3 m
tate maxima la decolare: 18,2 t
a ce privesgte performantele de zbor, se pare ca
t undeva deasupra mediei:
censionala: 12 000 - 15 000 m/min
axima: 26 M
dctiune: 850 km

84 adaugam faptul ca s-a evi-
nte excesiv de complicate,
4 a pilotilor pentru tre-
r. Anii care vor veni vor
de el.

ol. ing. GHEORGHE ZARIOIU

de functionare. Motorul electromag-
netic cu plasma foloseste drept com-
bustibil xenonul. Acesta este dirijat pe
doud cii, o parte intrand direct in
camera in care se genereaza plasma,
prin producerea unui arc electric.
Apoi, ionii pozitivi sunt accelerati,
pana la viteze de ordinul a cateva
sute km/s, sub acfiunea combinata a
unui camp electric §i magnetic, dupa
care parasesc camera de accelerare.
Electronii liberi ramasi sunt folositi
pentru “omogenizarea” plasmei, pre-
cum §i pentru o amorsare mai rapida
a arcului electric. Celalalt flux de
xenon este dirijat, prin intermediul
unui catod perforat (care produce o
ionizare negativd) spre zona de
ejectie a lonilor pozitivi. Prin recom-
binarea lor rezulta un flux neutru de
xenon, astfel incat sarcina electrica
totala a satelitului ramane neschim-
bata.

Un asemenea tip de motor are un
impuls specific de 10 ori mai mare
decéat un motor rachetd cu com-
bustibil lichid, atingand valori de
ordinul a 3 000 s. Ce este impulsul
specific? El este un parametru sinte-
tic, care permite compararea perfor-
mantelor diferitelor tipuri de motoare
reactive gi este egal cu raportul dintre

tractiunea motorului si greutatea
propulsantului ejectat in timp de o

_secundd. Dac3 aceasta definitie pare

abstracta, sa presupunem ca dorim
sd comparam performantele unui
motor rachetd cu combustibil lichid cu
cele ale motorului SEP. Pentru
aceasta sa presupunem ca ambele

tipuri de motoare ejecteaza intr-o’

secunda aceeasi cantitate de propul-
sant (méasurata in newtoni). Avand in
vedere cele aratate mai sus, rezulta
cé forta de tractiune dezvoltata de
SEP ar fi de 10 ori mai mare fata de
un motor racheti clasic.

O alta ipoteza: sa presupunem,
de data aceasta, cd ambele sisteme
de propulsie produc aceeasi forfa de
tractiune. In acest caz, ar rezulta un
consum de 10 ori mai mic, in
favoarea SEP-ului. -

Toate bune gi frumoase, numai ca
forta de tractiune obtinuta, in reali-
tate, de motoarele electromagnetice
cu plasma abia daca atinge cateva
zeci de milinewtoni! Deci nici vorba
sa-| putem utiliza, cel pufin deocam-
data, altundeva decat in spatiul cos-
mic, unde fortele necesare pentru
corectarea orbitei sunt extrem de
mici. In acelasgi timp trebuie sa
remarcam faptul cd montarea lui pe

un satelit geostationar conduce la o
mare economie de combustibil. (S&
nu uitdm faptul ca 50% pana la 60%
din masa totald a satelitului este
reprezentatd de combustibilul luat la
bord.) Estimari preliminare indica,
dupa cum am mai spus, o cregtere de
sarcina utila efectiva de aproximativ
500 kg, pentru 0 masa totala de 3 1.

Sa nu credeti cd un asemenea
motor nu gi-a facut niciodata datoria
in cosmos. Poate ca o sa fiti
surpringi, dar o prima varianta a fost
montata la bordul unui satelit sovietic
de tip Meteor, in anul 1971, unde a
asigurat conservarea orbitei progra-
mate, fard a se constata influente
semnificative asupra transmisiunilor
radio. Conform caietului de sarcini,
aceasta variantd de SEP trebuiasa
albd o masa totala de 16 kg, o forta
de tractiune de 2 gf, o putere electrica
de 400 W si un timp total de
functionare de 100 h. Nu cunoagtem,
dintre parametrii obginuti in realitate,
decat timpul total de functionare: 160
h! Ca de obicei, noud nu ne rdmane
decéat sa vedem ce va aduce viitorul
in acest domeniu. Sa sperdm ca va fi
minunat.

CRISTIAN ROMAN
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buie sd ne supunem lui. Chiar

daca astazi avem acces la
viteze pe care acum cateva zeci de
ani nici nu le visam, se pare ca ele au
devenit insuficiente, o datda cu
cresterea populatiei si a interconexiu-
nilor. in timp ce unii cildtoresc in
avioane supersonice - cu riscurile de
rigoare, ca furtuni, deturnari, intarzieri
la decolare-aterizare -, altii se
gandesc deja sé se intoarca mai
aproape de pamant. Astfel, a aparut
ideea trenurilor de mare viteza, cu
levitatie magnetica.

Se gtie cd pentru a deplasa pe
pamant o masa oarecare, forja nece-
sara deplasarii lui este direct
proporionala cu acceleratia §i masa.
In plus, trebuie sa finem cont de forta
de frecare. Daca in mod normal fre-
carea este utila (ea impiedica, de
pilda, degurubarea piulitelor), in cazul
deplasarii unui obiect oricat de mic,
aceasta calitate se transforma in
dezavantaj. Energia dezvoltata de
motoare se poate pierde in mare
parte pentru a o invinge. Frecarea
este un fenomen extrem de des
intalnit. Exista gi o rezistenta aerodi-
namica, ce apare la deplasarea
vehiculelor In atmosfera terestra, dar
la viteze mai mici de 400 km/h ea
poate fi neglijata. Asadar, putem
spune cd principalul obstacol in
cregterea vitezei vehiculelor terestre il
constituie forja de frecare care apare
intre rofi i suprafata de deplasare (in
cazul nostru: ginele de cale ferata).
Pentru a o invinge si deci pentru a
mari viteza, avem la dispozitie doua

s untem in secolul vitezei gi tre-

TRENURI*
de mare viteza

TEHNICA

cdl. Cea mai pufin eleganté consta in
cregterea puterii motoarelor folosite.
Dar, chiar daca facem abstracfie de
cresterea semnificativa a consumului
de combustibil, nu putem neglija un
fenomen deosebit de neplacut care
apare la viteze mari: vibratiile.
Acestea sunt cauzate de imperfec-
fiunile inerente ale suprafefei de
rulare gi, in unele cazuri, chiar de
nedorita for{d de frecare. Aceasta
problema poate fi rezolvata, cel pufin
partial, prin utilizarea unui sistem de
suspensii comandate electronic.
Totusi, in cazul trenurilor de mare
viteza, trebuie cautate alte cai de
rezolvare. Cea mai radicala dintre
toate o constituie micgorarea la maxi-
mum a acestei forfe nedorite.

Solutia este levitajia magnetica.
Doi magneti supraconductori, sufi-
cient de puternici pentru a crea o
forta de suspensie mai mare decat
greutatea terenului, pot asigura o dis-
tanta de cativa milimetri pina la cativa
centimetri, intre gasiu gi ghidaj (in
acest caz rofile sunt inutile!), intre-
rupandu-se astfel contactul mecanic,
elimindu-se frecarea metal-metal.
Propulsia este realizatd de campuri
magnetice cu orientare variabila.
Totul este controlat de un calculator
specializat, singurul in stare sa coor-
doneze o instalatie atat de compli-
catad. Toate acestea nu i-au speriat pe
specialigtil americani, hotéariti sa
inlocuiasca o mare parte a trans-
portului - in special de persoane - pe
calea ferata, in zonele intens popu-
late. Deja “cale feratd” tinde sa
devind o denumire improprie, deoa-
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rece, practic, trenul cu levitatie mag-
netica este constituit dintr-un magnet
uriag ridicat pe suporturi de ofel mult
deasupra solului, care va fi strabatut
cu peste 300 mile pe ord de un
vehicul superaerodinamic ce aduce
cu o nava cosmica din filmele SF.

Proiectul - in parte aprobat si
finanfat - este susfinut de o imensa
corporatie, High Speed Rails, in
colaborare cu firme de prestigiu, ca
Grumnan Corp., General Motors, Mc
Donell Douglas, pentru a enumera
doar cateva, care urmeazad sa
furnizeze componentele trenurilor.

Rolul omului in acest tren ar putea
deveni nesemnificativ. Daca au fost
eliminate zgomotul, vibratiile meca-
nice, riscul accidentelor, probabil ca
in viitor opririle gi pornirile se vor face
automat, nemaifiind necesar un om
care sa fie in permanenta la coman-
da. lar dacé nu peste mult timp se va
dovedi §i avantajul programarii si
comenzilor automate a intregului sis-
tem feroviar - bineinteles, dupa insta-
larea intr-o intreagd zona -, ne
indreptam spre automatizarea totala
a serviciilor de transport in comun.

Desigur, toate acestea nu consti-
tuie o noutate. Existad deja astfel de
trenuri - pentru distante micl, in
zonele de mare importanja comer-
ciald, in Japonia, Franta (TGV) si
Germania. SUA urmeazé si cola-
boreze cu marile firme constructoare
i, este sigur, vor produce un nou
exemplar din aceasta serie, care sa
fie superior prin confort §i viteza.

FLORIN-EUGEN MARINESCU




MATEMATICA

Greseli frecvente in rezolvarea problemelor de algebra (2)

Problema nr. 4. Daci x € [-1,1], y €[-2,2] s4 se determine
minimum §i maximum expresiei E = x> — xy + 7.
woolutie*s Avem echivalentele
xe[-L1]e0<x*<1 (1), ye[-2,2]=0<)y* <4 (2),5
dinxe[-1,1} ye[-2.2]=-2<-x <2 (3).
Pistriind sensul inegalitifilor adunim cele trei relatii
(1), (2), (3) si obtinem -2 < x? — xy + y* < 7. Asadar
min E = =2, iar maxE =7. :

Problema nr. 5. Rezolvati inecuatia Vx—a > a,a € R.
»Solutie®: Condifia de existen{3 a radicalului impune
x€[a,=) (1).

Avem apoi succesiunea
Ji-aza=x-az2a*=x2ad*+a,

deci x €[a® +a,%) (2).

Din (1)si (2) rezulti solutia inecuatiei

x €[max(a® +a, a),) .

Problema nr. 6. Fie a,b,ce R, a+b+c=1. Si se afle
maximum expresiei:

E=vla+1+Jab+1+Jdc+1

»Solutie®: Deoarece conditiile de existent impun
4a+120, 4a+120, 4a+12 0 putem scrie inegalitiitile
mediilor:

1/1-(4a+l)5-1—+4;—+l
1{1-(41;+1)s#
1,[-(4¢:+1)S#

care adunate ne conduc la:
Vaa+1+Jab+1+V4c+1 5-21-(4a+4b+4c+6)=5.

deoarece din ipotez a+b+c=1.
Valoarea maximi a expresiei este agadar 5 .

RASPUNSURI CORECTE
4. mnE =0, maxE =17,
5. Daci a <0 atunci x € [a,%),

daci a 20 atunci xe[a’+a,m).

6. V21.

COMENTAREA , SOLUTIILOR*

Problema nr. 4. Adunind membru cu membru relatiile
0<x*<1 (1), 08 y* <4 (2), respectiv -2 < -xp <2 (3)
se greseste flagrant. Dac3 primele doud inegalitiiti sunt
independente §i pot atinge valorile extreme simultan (pentru
x=0si y =0 girespectiv x =%1, y = $2), dubla inegalitate
—2 € —xy £ 2 nu atinge valorile extreme pentru valorile
mentionate mai sus (ci pentru x =1, y =-2 san

x=-2, y=1,respectivx=1, y=2saux=-1, y=-2),

Solutia corects se obtine scriind:
2 2
+y) +3(x-
xz—xy+y2=(x ) 43(" Y) > 0 ca sum de pitrate si

cu egalitate cind x+y=x-y=0,decicind x =y =0.

Pe de alt parte, in conditiile din enun x € [-1,1}, y € [-2,2],
expresiile x?,y?,—xy pot fi maxime pentru aceleasi valori
(adici x=-1, y=2sau x=-2, y=lsanx=1, y=-2
sau x =-1, y=2), deci putem aduna membru cu membru
inegalititile x* <1, y* <4, —xy < 2 i intr-adevir obfinem
x*—xy +y2 -

Coreléind aceasti relatie cu cea de mai sus obfinem
0<x*—xy+y* <7, deci minE =0 si maxE =7.

Problema nr. 5. Aparent aceasti , solufie* nu ar avea nevoie
de ghilimele. S-au respectat conditiile de existen{s ale
radicaluliti x € [a,=) si apoi limita inferioars a intervalului
solutie s-a stabilit prin compararea valorilor a si a* +a. De
ceea ce nu s-a {inut seama este faptul ci daci a € R, atunci a
poate lua i valori negative si atunci inecuatia Jx-azaeste
evident valabili pentru x € [a,e0), domeniul de existenyi a
radicalului. in mod evident pentru @ <0 avem a* +a > a si
atunci x € [a2 +4a,59) nu este solutia corects.

“ lat# solutia corecti:

—daci a <0 atunci x € [a,)
~dacia20 amnci.xe[a2+a,=o)

Problema nr. 6. Inegalitatea mediilor se transformi fn
cgalitate numai cind elementele sunt egale, deci cele trei
inegalitii{i pe care le-am adunat in ,,solufia“ prezentati sunt
egalititi numai cind avem 1=4a+1, 1 =4b+1 si respectiv
1=4c+1, decicind a = b = ¢ = 0. Dar din enunt
a+b+c =1, deci cel putin una din valorile a,b,c nu este
nuli, asa ci cel putin una din inegaliti{i este strict}, iar suma
celor trei devine i ea o inegalitate strictdi, in concluzie
valoarea 5 nu este atinsi i deci nu poate fi considerat}
valoarea maxima a expresiei.

Iati solutia corectii: Scriem inegalitatea lui Cauchy-
Buniakowski pentru tripletele (1,1,1) si

(J4a+1.J4b+1,J4.:+1) si obtinem:

'y
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\2
(1-vaa+1+1-Jab+1+1-Jac+1) <
<(B+12+12)4a+144b+144c+1)=3.7

de unde rezults V4a +1 ++/4b+1+ac +1 < 21, deci
maximum expresiei este J21 §i este realizat cind
a=b=c= l
\
Exemplele din acest articol au fost extrase
din lucrarea autorului , Algebra examenelor® in
curs de aparitie la Editura ALL.

IOAN DANCILA
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VREMEA

amic $i inamic pe campurile de lupta

Narva a continuat cu i mai

multd intensitate, dupa orele
pranzului. Dupa distrugerea centrului
dispozitivului rusesc, suedezii au por-
nit atacul asupra flancurilor acestuia,
bine intérite Ins& cu parapete de
lemn, peste care ninsoarea starnita
de viscol depusese un strat gros de
zépada. Continua sa ningé la fel de
tare ca la inceputul luptei, astfel ca
grenadierii suedezi pareau aidoma
unor tantome ce inaintau cu greu
spre intdriturile inamicului, din
spatele carora rusii trdgeau necon-
ienit.

Generalul Schlippenbach, coman-
dantul aripii drepte a armatei
suedeze, incercase zadarnic, dintr-o
loviturd in forta, sa distruga flancul
stang al dispozitivului rusesc, condus
de generalul Weide, care, desi ranit
de o.schii#, a ramas pe pozitie, insu-
fland curaj trupelor sale ce continuau
sa se apere din rasputeri. Abia catre
orele amurgului suedezii patrunsera
printre parapetele in mare parte dis-

B atalia din fata zidurilor cetatii

- truse, silindu-i pe rusi sa se retraga in
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dezordine.

Mult mai apriga s-a dovedit a fi
lupta ce se desfagura pe cealalta
latura a dispozitivului, unde doua
batalioane de grenadieri suedezi,
conduse de generalul Léwenhaupt
asaltau pozifiile regimentelor rusesti
Semionovski gi Preobrajenski, care
insa se aparau cu multa indarjire.

Carol al Xll-lea, inconjurat de trel
escadroane de cuirasieri, urmérea de
pe o .ridicatura a
desfasurarea bataliei, coordonand,
practic, fiecare migcare a trupelor
sale. Sim{ea din plin imensa raspun-
dere ce-i revenea deoarece intreaga
operafie impotriva rugilor era rodul
cutezantei sale in fata unor forfe
inamice mult mai numeroase.

. Un célaret, alb de zdpada, a
apdarut dintr-un nor de ninsoare,
aducand regelui vestea ca generalul
Léwenhaupt fusese ranit i, desi con-
tinua sa lupte vitejeste in fruntea
soldatilor sai, aripa stangd a armatei

.suedeze se confrunta cu o situafie

din ce in ce mai dificila.

“Carol indemna calul, se aplecd,
infruntand ninsoarea gi vantul si porni
scara la scara cu ofiterul spre flancul
stang, unde rapéaiau impugcaturile.
Patrunzandu-i trupul, vantul canta

terenului-

parca in inima lui... In aceasti betie

a vantului, a ninsorii gi a
impuscaturilor i lipsea doar senzatia
unui téig care intra intr-un trup viu.”
(Alexei Tolstol, “Petru I").

Ajungéand in mijlocul batéliei,
Carol al Xll-lea se Tnaltad in sa si
striga: “Soldati, onoarea regelui
vostru e aici, la aceste intarituri...
Trebuie  cucerite... Soldati,
Dumnezeu i regele vostru sunt cu
voil Merg in frunte... Dup& mine!”
{Alexei Tolstoi, “Petru 1").

Imbéarbatati de actul de bravura al
regelui lor, suedezii pornira vijeliogi la
atac i dupa mai bine de doua ore de
luptd inversunata, rezistenfa rusgilor a
fost infranta. O mare parte a trupelor
rusesti se revarsa, in debandada,
spre podul de pontoane ridicat peste
malurile raului Narva.

Soarta bataliei era, de acum,
pecetluitad, dispozitivul central de
aparare al rusilor fusese distrus, flan-
curile cedara si ele, in cele din urma,
iuresul atacatorilor, -artileria ruseasca
cazuse in intregime in mainile
suedezilor.

Prinjul Eugeniu de Croy, coman-
dantul-gef, impreuna cu generalii
Hallart i Blumberg se predara primii
suedezilor, urmati apoi de ceilalfi
comandanti: Golovin, Trubetkol,
Buturlin etc, alaturi de cea mai mare
parte a ofiterilor si soldatilor.

“Suedezii n-au retinut in captivi-
tate decat pe generali si pe ofiterii
superiori rugi. Restul armatei, dupa

predarea solemna a armelor gi
drapelelor, fu alungata pur i simplu,
deoarece cei g§apte mii de suedezi,
cat mai rim3seseri, se temeau pe
drept cuvant sa nu fie in cele din
urma masacrafi de cei aproape
treizeci de mii de rusi, chiar
dezarmati.” (Voltaire, “Histoire de
Charles XII").

Astfel a luat sfargit, in mai putin
de o zi, sdngeroasa batalie din fata
zidurilor cetatii Narva, care s-a
incheiat cu o stralucita victorie a
suedezilor. $aisprezece mii de rusi,
morfi sau raniti, ramaseserad pe
campul de lupta, faja de numai trei

mii de oameni, cat pierduserd

suedezii.

Prima armaté ruseasca organi-
zata de Petru | dupid modelul euro-
pean, desi mai numeroasd de
aproape cinci ori decat armata
suedeza, se dovedise a fi deosebit
de vulnerabild, neavand nici pe
departe pregétirea de lupta a adver-
sarilor sai gi, in plus, era comandata,
cu rare exceptii, de generali gi ofiteri
slab pregatifi tactic pentru a infrunta
dugmanul pe campul de lupta.

Dupa victoria repurtatd impotriva
danezilor, Carol al XlI-lea se dovedise,
inca o data, ca era un comandant
deosebit de inzestrat, cu multa
clarviziune in luptd, ménuind cu pri-
cepere mica, dar instruita sa armata,
impotriva unui adversar mult superior
numericeste. Pildele sale de curaj gi
bravurd, elanul cu care se avantase
in luptd aveau sa-l consacre ca un
ilustru conducator de osti.

Fara a stirbi cu nimic din modul
strélucit prin care suedezii au castigat
bataliile de la Tonningen gi Narva,
este cazul totugi sa amintim ca de
fiecare datad vremea, deosebit de
aspré, s-a dovedit a fi, in ambele
cazuri, un... aliat neprefuit pentru
acestia si, deopotriva, un... inamic
pentru adversari.

Mai putin pregatiti sa infrunte
vicisitudinile unel ierni deosebit de
aspre gi de lunga durata, danezii au
fost infrani cu ugurinta de suedezi, in
fata Tonningenului, in timp ce la
Narva, suedezilor, cu vantul “in
spate”, le-a fost mai lesne si-i atace
pe rugi, “orbiti” de vartejurile mari de
z&apada care li se ridicau in fafa.

I0OAN STANCESCU
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Episoade pufin cunoscute din istoria Romaniei

Arestarea maresalului

cercetarea istorica a generat vii

controverse in legdturd cu
predarea, in noaptea de 23/24 august
1944, a maregalului lon Antonescu §i
a catorva dintre colaboratorii sai cei
mai apropiati (el fuseserd arestati in
dupé-amiaza zilei de 23 august si
erau definufi intr-o cladire, numita
“Casa Noua", aflatd in spatele

In ultimul timp, imixtiunea politicii in

Palatului regal) unei echipe de comu-,

nigti, pregatita de Emil Bodnarag si
condusd de S$tefan Miadin.

Care este adevarul? Cand s-au
discutat modalitafile de inlaturare de
la putere a maregalului lon Antonescu
i a fost abordata problema arestarii
sale, participantii militari la pregétirea
loviturii de stat au refuzat categoric
sd-gi asume paza lui. Secretarul par-
ticular al regelui, Mircea lonnifiu, este
categoric in aceastd privinta:
“Comandantii de mari unitati pe care
regele ii sondase in aceasta privin{a
au fost unanimi in a declara ca misi-

unea armatei este de a lupta pentru
apérarea tfarii gi nu de a pazi pri-
zonieri politici. Regele era de acord
cu aceasta pozitie a armatei”.
in realitate, atitudinea militarilor se
explica prin doua considerente. Mai
intai, spiritul de corp era incompatibil
cu functia de gardieni ai unor cama-
razi, cu care multi dintre ei intretineau
relatii cordiale (Sanatescu i spunea
lui Antonescu “lonele”, iar maresgalul
lui Sanatescu “Matache”). In al doilea
rand, exista teama ca, pazit fiind de
militari, Antonescu i-ar fi putut
convinge pe acestia ca au fost indusi
in eroare, ca politica sa serveste
interesul national si, in consecinta,
si-ar fi putut redobandi libertatea (de
amintit c&, Tn timp ce se afla detinut in
Casa Noua, maresgalul vocifera si
ameninta pana intr-atat incat un mili-
tar, aflat de paza, a cerut sa fie
|nlocun intrucat nu mai suporta tensi-
unea nervoasa)
Fata de refuzul armatei de a-i pazi
pe demnitarii ares-

tati, Lucretiu
Patragcanu a pro-
pus o echipad de
civili, alcatuita din
persoane desem-
nate de conducerea
Partidelor National-
Taranesc, National-
Liberal, Social-
Democrat gi Comu-
nist. Propunerea a
fost acceptala,
urmand ca fiecare
partid din Blocul
National-Democra-
tic s& indice pe cei
care _urmau sa
alcatuiasca echipa
de paza a mare-
salului.

luliu Maniu,
presedintele PNT, a
fost singurul lider
politic - arata Mircea
lonnitiu - care a
declarat ca avea
gata grupul sau,
condus de llie
Lazar. Ulterior insa,
acest grup a ramas
in Transilvania gi nu
a mal fost disponibil
pentru actiunea de
la Bucuresti.

Dupa cum se stie, initial, lovitura ,
de stat destinatd sd pund capat
regimului maresalului Antonescu fu-
sese programata pentru ziua de 26
august. Intentia conducétorului statu-
lui roméan de a pleca pe front - unde
arestarea sa ar fi fost problematica -
a determinat devansarea rasturnérii.

Céand lon Antonescu gi Mihai
Antonescu au fost arestati in Salonul
galben (la ora 16,58) - ulterior au fost
arestafi si alfi colaboratori apropiati ai
maresgalului (generalul Piky Vasiliu,
generalul Constantin - Pantazi,
colonelul Mircea Elefterescu) -, s-a
pus problema scoaterii lor din Casa
Noua, unde ar fi putut sa fie eliberati
de germani (in memoriile sale, gene-
ralul Erik Hansen, seful Misiunii mili-
tare germane in Romania, relateaza
ca in prizonieratul indelungat din
URSS, generalul Alfred Gerstenberg,
comandantul Luftwaffei in Roméania,

i-a reprogat mereu de a nu fi atacat.

Palatul regal imediat dupa ce s-a aflat
ca maregalul este refinut acolo).

in seara zilei de 23 august, doar
comunistii aveau o echipa gata sa-i
preia pe fostii demnitari arestati gi sa-i
duci la o locuintd conspirativd a PCR
(cea din Vatra Luminoasa).

Organizarea comunigtilor se
explica prin faptul cad Emil Bodnarag
(“inginerul Ceausu”) era un agent al
spionajului sovietic, care primise in
timpul sederii lui in Uniunea Sovietica
instructia necesara organizarii de
refele subversive.

Asadar, predarea maresgalului gi a
celorlalfi colaboratori echipei de co-
munigti s-a facut pentru ca nici unul
din celelalte partide din Blocul Nati-
onal-Democratic nu aveau disponibili
membri pentru garda detinutilor.

Mai trebuie amintit ca regele i
anturajul sdu au cerut ca maresgalul si
ceilalti demnitari sa fie tratafi cu
respectul cuvenit, iar comunigtii au
dat asigurdri corespunzatoare. Din
informatiile de care dispunem despre
zilele petrecute Tn casa din Vatra
Luminoasa de maresgal si ceilali
colaboratori ai sai nu reiese ca ei au
fost supusi unui tratament dur.

n ceea ce priveste preluarea sil-
nicd de catre militarii sovietici, despre
acest trist episod vom relata in
numaérul urmaétor.

Dr. FLORIN CONSTANTINIU
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Unele hernil necesita un
tratament chirurgical,
pentru a se evita fenomenul
de strangulare $i ocluzia
intestinala. Alte hernii dispar
singure, necesitand deci
doar o supraveghere atenta.

rnii in numai
1a nivelul abdomenului
mfgnor

Fals. Hernia reprezinta o proemi-
nentd (sau protruzie), cauzata de
iegirea unui organ sau a unei pari din
acesta prin punctele slabe ale unui
mugchi sau ale altui tesut, care, in
mod normal, trebuie sa-1 confina. De
obicei, ne gandim la intestin, mentinut
de peretele abdominal. In functie de
locurile fragilizate, herniile sunt inghi-
nale (la nivelul zonei inghinale), cru-
rale (la nivelul coapsei), ombilicale (la
nivelul ombilicului)...

Pot s& se produca insa si alte
hernieri, in diferite parii ale corpului.
Astfel hernia hiatald apare atunci
cand polul superior al stomacului se
deplaseazai in sus, spre torace. Sa nu
uitdm, de asemenea, herniile discale,
ce se produc la nivelul discului carti-
laginos situat intre doua vertebre.

rni 3
ramani neobservati
1td vrem

Real. O hernie abdominala se
manifesta prin perceperea unei mici
umflaturi in partea de jos a
abdomenului. Uneori, ea nu se simte
nici chiar la palpare, persoana in
cauza neprezentand simptome sau
dureri. Hernia poate sa se "decon-
spire” in timpul unui acces violent gi
prelungit de tuse. Daca pacientul sta
in pozitia culcat, micile hernii au
tendinta s se retraga in interiorul
abdomenului.

ii mai
redi i decat

femeile la hernii

inghing]g
eal. Conform statisticilor, 2%

dintre barbati suferd de acest tip de
hernie si frecventa ei creste cu
varsta. Ea se caracterizeaza prin
iegirea unei parti din intestin in
canalul inghinal (de unde §i numele
sdu), canal prin care testiculele
coboaré in scrot. Poate si atinga un

volum apreciabil, daca este neglijata.
Se rezolva prin interventie chirurgi-
cala.

v
Unele hernii sunt

Real. Este vorba de herniile cru-
rale, ce se instaleazi in special la
femeile obeze sau la cele cu multe
sarcini. O portiune din intestin
patrunde in locul in care artera gi
vena femurale trec din abdomen spre
coapse. Hernia se exteriorizeaza prin
tumefierea parfil superioare a coap-
sel. Singurul tratament este cel
chirurgical, evitdndu-se astfel eventu-
ala sa strangulare.

Existi meserii ce
favoriz ii

Real. Atunci cand facem un efort
important, presiunea intraabdominala
creste in mod spectaculos. Or, in

MEDICINA

HERNIILE

asemenea momente, este posibil ca
etangeitatea zonelor cu tendinfa la
hernie sd cedeze. Acest lucru se
intdmpla in unele meserii - cei care
lucreaza la terasamente sau hamalii -
si chiar in sport - halterofilil.

Anumite maladii pot

Real. Presiunea abdominald
poate s& sporeascé si in cazul anumi-
tor maladil. In brongita cronici, de
exemplu, tusea prelungita
favorizeaza exteriorizarea herniilor.
Emfizemul (boali in cursul careia
sunt distruse alveolele pulmonare),
dificultétile de urinarg in adenomul de
prostatd, constipatia rebela...
creeaza, de asemenea, condiji favo-
rabile pentru aparifia herniilor. in
sfargit, maladiile ce fragilizeaza
peretele muscular, ca anorexia,.
sechelele poliomielitei... au, la randul
lor, un rol favorizant.
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Persoanele obeze sunt

predispuse la hernii

Real. Obezitatea antreneaza, la
nivelul abdomenului, o marire a pre-
siunil interioare, iar peretele muscu-
lar, datoritd greutatii, are tendinfa de
se relaxa. Aceste doud efecte conju-
gate explicd de ce persoanele obeze
sunt mai predispuse la hernii. In plus,
tratamentul chirurgical este pentru ele
mult mai complicat §i, de asemenea,
procentul de recidive sensibil crescut.
Chirurgii 1i statuiesc pe acesti pacient]
sd urmeze un anumit regim dupa
operatie.

sne

iii n niciodata

hernie inghinala

Fals. Hernia inghinala este
frecventd, dar benigna la copilul mic.
Nu se recomanda bandajul, care,
prost aplicat, devine periculos,
favorizand strangularea. Asadar, tre-
buie sd avem rabdare §i sa agteptam,
verificand regulat, ca hernia sa dis-
para. Exista insa situatii cand acest
lucru nu se intampla. Dacé ea per-
sistd si dupa opt luni, se va interveni
chirurgical.

Herniile ombilicale
sunt foarte frecvente

la suFari
Real. Hernia apare in primele luni

de viata si dispare cel mai adesea
spontan. Ea se datoreaza unei largiri
excesive a inelului ombilical, care, l1a
foetus, permite trecerea vaselor.
Aceastd umflatura, situata la nivelul
abdomenului, iese in evidenta in
momentele de plans ale sugarului gi
poate sa fie reintegrata printr-o
simpla apasare de deget. Orice trata-
ment (pansamentul cu leucoplast sau
cu banut) este inutil. Inchiderea aces-
tul inel se realizeazé in mod natural,
in cateva luni sau ani. Foarte rar,
unele hernii ombilicale voluminoase
persistd peste 4-5 ani. Ele vor fi deci
operate.

Atunci cand hernia

provoacé nepliceri,
trebuie si se intervina

chimrgiggl

Real. Complicafia cea mai impor-
tantd este strangularea. Aceasta
survine intr-un mod imprevizibil, ca
urmare a contractérii peretelui mus-
cular. Se formeaza un veritabil garou
in jurul uneia sau a mai mulior anse
intestinale, ce poate duce la ocluzie
intestinald. Aceasta reprezinta o
urgen}a chirurgicala. Cum ne dam

seama ca este vorba de o hernie
strangulatd? Prin durerea foarte vie,
ce cregte la atingere, gi prin imposibi-
litatea reintegréarii in abdomen.
Agadar, dacd hernia devine
dureroasé, consultati rapid medicull

Dupi o operatie pe
abdomen exista riscul
unei hernii

Real. Deschiderea peretelui
abdominal creeaza, totdeauna, la
nivelul cicatricel, o zona sensibila,
chiar dacd acesta a fost inchis per-
fect. La cateva sdptidmani sau la
céteva luni dupa interventie, poate sa
survina o hernie prin eventratie: o
protuberanta foarte voluminoasé a
intestinului, ce ajunge péana sub
pielea abdomenului, in dreptul inciziei
chirurgicale. Acest gen de accident
are loc mai ales la persoanele in
varsta sau obeze, a céror muscu-
laturd abdominala este foarte slaba.

Herniile nu se

opereaza sub anestezie

locald

Fals. De cativa ani, herniile inghi-
nale pot fi adesea operate sub
anestezie locald, pacientul parasind
spitalul dupd 24 sau 48 de ore.
Metoda, de origine canadiani, se
numeste Shouldice, dupd numele
inventatorului sdu. Ea consta in rein-
tegrarea herniei in abdomen, care va
fi impiedicata sa recidiveze printr-un
sistem de sutura foarte elaborat.
Aceasta interventie a dat rezultate
satisfacatoare in peste 95% din
cazuri, pacientul putand sa-si reia
rapid activitatea fizica. Atenfie, tehni-
ca este contraindicata la persoanele
sub 17 ani gi la cele |la care hernia
este mascata. Metoda clasica, apli-
cata in continuare, are insa anumite
inconveniente: necesitd o anestezie
generald, o spitalizare de cca 10 zile
si o convalescenta lunga.

Herniile operate nu

recidiveazi niciodata
Fals. Niciodata, un chirurg nu va

afirma ca o hernie operata nu recidi-,

veaza. Desigur, noile tehnici permit o
limitare setioasa a acestui fenomen.
Mention&m ins& cé pacientii tineri,
comparativ cu ceilalti, sunt mult mai
putin expusi recidivelor si, de aseme-
nea, ca se refac mai des herniile
inghinale gi cele postchirurgicale
decét cele crurale.

VOICHITA DOMANEANTU

Dupi un infarct de miocard,

bolnavii suferd, adesea, de
insomnie, oboseald §i de pierdere a
apetitului. Conform unei anchete,
realizatd in Québec, aceste simp-
tome - inregistrate la peste 200 de
persoane - nu sunt, de fapt, con-
secintele unui accident cardiac. Ele
indicd, in 15-20% din cazuri, 0
depresie gravi, care tripleazi riscul

unui deces in urmitoarele gase luni. .

Riméne de vizut daci un tratament
antidepresiv va fi benefic.

Concluziile unei echipe

japoneze sugereazi ci pro-
centele sangvine ale glucozei §i
acidului lactic sunt cu mult mai
mari la copilul agitat, care plinge,
faid de cel calm §i somnolent.
Asemenea modificdri metabolice
au fost observate in situatiile de
stres, cum ar fi, de exemplu, o
interventie chirurgicali.

Tulburirile respiratorii ce

intervin in timpul somnului
sunt mult mai frecvente decit se
credea. O anchetd, efectuatd in
Wisconsin, SUA, pe un lot de 600
de subiecti, demonstreazi c3 aceste
anomalii, ce pot merge pand la
apnee, ating 9% din femeile intre
30 si 60 de ani i un sfert din
birbatii examinati. Este vorba, in
special, de persoane obeze sau care
sfordie.

Se crede cd alcoolul, con-

sumat in cantiti}i relativ
importante, favorizeazii cancerul de
sin la femeile aflate la menopauzi.
Aceasta este concluzia unui studiu
american condus pe 42 000 de
subiecti in vérstd de 55 §i 69 de ani.
Riscul declangirii bolii se dubleazi
la femeile care urmeazi un trata-
ment, pe bazd de estrogeni, menit
si atenueze tulburidrile provocate

de menopaunza.

Un important studiu ameri-

can confirmd ceea ce
numerogi  diabetologi  stiau:
men{inerea unui bun echilibru
glicemic reduce considerabil
riscurile aparitiei sau agravdirii
principalelor complicatii - oculare,
renale sau neurologice - observate
in diabetul insulinodependent.
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POVESTEA INSTINCTULUI

INFORMATIE, ST COMPORTAMENT

ricat de diferite ar parea teoriile
0ca incearca sa explice compor-

tamentul, ele se pot incadra
totugi in doud orientdri generale
antagoniste, dupa ponderea pe care
o atribuie Tnvatarii sau instinctului in
determinarea actului comportamental.

Orientarea ambientalist, tipic
reprezentatd  de psihologia
asociationista, considera ca intregul
comportament poate fi explicat prin
procese de invdfare survenite in
cursul vietii individului gi reductibile la
reactia stimul-rdspuns. Orientarea
instinctivista, reprezentatd mai ales
de psihologia finalista, pune la baza
comportamentului mecanisme in
intregime innascute.

Etologia s-a aflat, din acest punct
de vedere, intr-o situatie oarecum
paradoxald. La scurt timp de la
apavritia primelor lucrari ale lui Konrad
Lorenz, psihologii finaligti -au imputat
acestuia mecanicismul Tncercarilor
sale de a analiza instinctul,
reducandu-l la procese neurofiziolo-
gice elementare. Or, considerau ei,

instinctul nu poate fi decéat constatat, -

nu si explicat. Raspunzand acestor
critici, in articolul “Psihologia induc-
tiva si psihologia teleologica” (1942),
Lorenz si-a exprimat dezacordul faja
de pozitia agnostica a finaligtilor, care
blocheaza procesul cunoasterii,
fetigizand conceptul de instinct, gi a
subliniat importania cercelarii facto-
rilor cauzali filogenetici pentru studiul
obiectiv al comportamentului animal
§i uman.

Dupa sfarsitul celui de-al doilea
rdzboi mondial, cand lucrarile lui
Lorenz, traduse in engleza, au
devenit cunoscute in SUA, au starnit
aici un alt val de critici acerbe, dar de
data aceasta de sens opus. Psihologii
nord-americani behaviorigti, care
reduceau intregul comportament la
procese de invatare prin conditionare
operantd, i-au reprogat lui Lorenz
absolutizarea sau exagerarea rolului
factorilor inndscuti in determinarea
comportamentului. Lorenz a examinat
calm i lucid aceste critici, fiind incitat
in mod deosebit de articolul zoologu-
lui Daniel S. Lehrman, intitulat “O cri-
tica a teoriel lui Konrad Lorenz privind
comportamentul instinctiv® (1953), in
care autorul exprima opinia, oarecum
behaviorista, ca toate comporta-
mentele, carora etologul austriac le
atribuia o programare genetica, ar
putea fi la fel de bine rezultatul
invétarii. Raspunsul lui Lorenz s-a
concretizat, dupa aproape zece ani
de,reflectii profunde, in studiul

“Evolutia si modificarea comporta-
mentului” (1965), scris in engleza si
apérut, desigur nu intamplator, intr-o
editurd americana. Recunoscand ca
etologia, in etapa sa initiald, a
supraestimat sau, uneori, a absoluti-
zat cauzalitatea inndscutd a compor-
tamentului, Lorenz procedeaza la o
reconstruciie teoretica a modelelor
explicative etologice in perspectiva
teorjei informatiel.

inainte de a ne grébi si elimindm
din stiinfa comportamentului con-
ceptele de “inndscut” si “dobandit”, ca
fiind depagite si ineficiente, ar trebui -
crede Lorenz - sa examinam daca ele
nu corespund unor fenomene obiec-
tive. Evident, atrage el atentia, “ceea
ce se produce in genom, ceea ce
mosteneste individul nu este in nici
un chip un «caracter» (...), ci o
alegere limitata a formelor posibile in
care se poate traduce filogenetic o
imprimare genetica datd”. De aceea
“din principiu, termenul de «innascut»
nu trebuie sa fie niciodata aplicat nici
organelor, nici tipurilor de comporta-
ment, chiar daca ele poseda o capa-
citate de modificare neglijabilad”.
Aceasta nu inseamna finsd ca
“Innascutul” si “dobanditul” nu pot fi
definite decat prin opozitie unul fata
de celdlalt, cum susiin behavioristii.
Cheia problemei - considera Lorenz -
consta in faptul ca, spre deosebire de
ceea ce se pelrece in laboratoarele
behaviorigtilor, in natura orice proces
de invétare, de la cel mai simplu
péna la cel mai complex, are o finali-
tate adaptativd si tocmai acest
fenomen trebuie explicat.

Adaptarea, apreciaza Lorenz,
este procesul care modeleaza orga-
nismul in asa fel incat sa coincida cu
mediul sau si sa supraviejuiasca. De
fiecare data cand un organism se
modeleazd conform mediului, proce-
sul respectiv seamana cu ceea ce se
petrece atunci cand in structura
organica se formeaza o imagine a
acestui mediu, astfel incat, in ambele
cazuri, putem afirma ca organismul a
achizitionat o informatie privind medi-
ul sau de viatd. Or, achizitia
informatiei adaptative se face, dupa
Lorenz, numai pe doua céi.

Prima este calea filogenetica,
reprezentata de interactiunea dintre
organism §i mediu in decursul istoriei
speciei. Sistemul biologic implicat in
acest proces este specia, care, prin
mutatie §i selectie naturala, produce
adaptarea ce permite supravietuirea.
Perioadele in care se petrec aseme-
nea fenomene sunt de ordinul celor

geologice. Stocarea informatiei adap-
tative se face in genom. Toate struc-
turile i functiile complexe ale cromo-
zomilor, inclusiv mutatia si reprodu-
cerea sexuatd, reprezintd mecanisme
de achizijfionare §i stocare a
informatiilor referitoare la mediu.
Acestea sunt memorizate de gene,
pe care unii le-au gi denumit “o sursa
de informatii codificate”.

Cea de-a doua este calea ontoge-
netica, reprezentata de interactiunea
dintre organism gi mediu in cursul
vietii individului. Sistemul biologic
implicat este deci organismul indivi-
dual, iar perioada desfagurérii proce-
sului de achizitie informationala este
echivalenta cu existenfa individulul.
Forma pe care o imbraca informatia
ontogenetica este stimularea. Ori de
cate ori organismul recepfioneaza un
stimul, el primeste informatii despre
mediul sdu. Stimularile externe pot
furniza informatii instantanee despre
momentul §i locul in care-anumite
comportamente vor fi declangate gi
orientate. Ele nu modifica raspunsul
comportamental ca atare, ci doar il
adapteaza la exigen{ele spatio-tem-
porale ale mediului, fiind echivalente,
dupéa Lorenz, cu ceea ce Pavlov
intelegea prin reflexe neconditionate,
dar pe care el le va denumi meca-
nisme de exploatare a informatiei pe
termen scurt. Desi reprezinta condifia
sine gua non a tuturor proceselor de
invétare, aceste mecanisme nu se
identifica cu ele, deoarece nu implica
stocarea informatiei.

Modificarea adaptativa a compor-
tamentului in cursul ontogenezei se
realizeazid, de asemenea, prin
achizitia de informatie sub forma unor
procese variate de invatare, care pre-
supun stocarea informatiei in anumite
structuri nervoase centrale. Etologia
nu reduce invatarea exclusiv la pro-
cese de conditionare clasica (tip S)
sau operanta (tip R), ci ia in conside-
rare o gama larga de forme naturale
de invatare, pe care le grupeaza in
invatare neasociativa gi invatare aso-
ciativa, aceasta din urma putand, la
randul lor, sa se produca fard sau cu
retroactiunea rezultatului la care con-
duce comportamentul modificat prin
invatare.

Toate formele de invatare se
bazeaza insa pe un mecanism filoge-
netic, altfel zis innédscut, singurul care
poate explica finalismul lor adaptativ.
“Aceasta nofiune a mecanismului
innascut de invatare - precizeaza
Lorenz - rezolva toate problemele
invatarii; pentru ca invatarea sa ame-
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INFORMATICA

Totul despre fisierele
BATCH (1)

De mai bine de un deceniu,
figierele batch s-au dovedit a fi
indispensabile celor ce
lucreazé pe calculatoare com-
patibile IBM-PC, sub sistemul
de operare MS-DOS.

Desi comenzile folosite in
scrierea unor figiere batch sunt
usor de Inteles, multi utilizatori
nu le exploateaza inca la intrea-
ga lor capacitate. in cele ce
urmeaza vom incerca o scurta
descriere a acestora s§i o
prezentare a unor aplicatii utile,
foarte ugor de realizat.

€e este un fisler batch?

Dupéa cum se stie, Tn timpul lucru-
lui sub MS-DOS ne intalnim deseori
cu situatia de a tasta in mod repetat
o succesiune de comenzi. Cele mai
simple exemple sunt acelea de a
schimba driverul curent, directorul
curent sau de a lansa in executie un
program. Sistemul de operare MS-
DOS permite “stocarea” acestor
comenzi in asa-numitele figiere
batch, cu ajutorul cérora, atunci cand
sunt apelate, se realizeaza toata suc-
cesiunea de comenzi continuta in
figier.

Aceasta facilitate are doua avan-
taje. Pe de o parte, mérirea vitezei de
lucru, dat fiind faptul ca utilizatorul nu
trebuie sa-gi reaminteasca succe-
siunea comenzilor i nici sa caute in
manual parametrii necesari, iar pe de
altd parte, marea flexibilitate a
figierelor batch, acestea fiind proiec-
tate sa realizeze sarcini specifice,
personale, in functie de domeniul de
interes al utilizatorului.

Pe scurt, figierele batch
indeplinesc rolul figierelor de co-
menzi indirecte din RSX-11M

Sumarvl comenzilor batdch

Toate comenzile MS-DOS sau
MS-DOS Shell pot fi folosite in interi-
orul figierelor batch. Pe langa acestea
mai exista alte opt comenzi specifice,
a cdror scurtd descriere o prezentam
in continuare.

Numele
comenzii
1. call

Efect

apeleaza un al doilea
figier batch, il executa i
se intoarce in figlerul
apelant.

2. echo afiseaza pe = ecran
mesaje sau suprima
afigarea acestora

3. for realizeaza o comanda
pentru un grup de figiere
sau directoare

salt la o altd comanda
din interiorul figierului
batch

4. goto

5. if realizeaza o comanda
bazata pe indeplinirea
unei conditji logice

6. pause opreste temporar

executia figierului batch;

acesta va fi activat la
apéasarea unei taste

impiedicad executia unei
linii din programul batch,
permitand astfel stu-
dierea efectului fiecarei
comenzi in parte
- 8. shift schimba pozifia parame-
trilor inlocuibili

Asupra acestor comenzi vom
reveni mai tarziu, cu exemple si expli-
catii.

Crearea unui fisier batdh

Figierele batch se pot crea
folosind orice editor de text sub MS-

DOS sau comanda COPY. Daci se
folosegte un editor de text, trebuie
avut in vedere faptul ci figierul batch
este un figier text neformatat, astfel
incat, dupa editare, acesta trebuie
salvat neaparat in format ASCII.

Dacé se creeaza un figier batch
de lungime mica, este mai ugor s&
folosim comanda COPY. Acest lucru
se poate realiza astfel: sd pre-
supunem, de exemplu, ca vrem si
cream un figier batch pentru for-
matarea unei dischete de 360 K in
“high-density”. Sa presupunem cé
numele pe care vrem si i-l ddm este
MYFMT.BAT. (Este cunoscut ca
extensia tuturor figierelor batch este
.BAT si, de asemenea, faptul ca nu
se recomanda ca numele acestora sa
se suprapuna peste numele unor
comenzi DOS, pentru a se evita astfel
incurcéaturile datorate sistemului de
operare, care permite executarea cu
prioritate a figierelor cu extensie
.COM si .EXE si abia dupé aceea a
fisierelor .BAT.)

Pentru a crea programul (figierul)
cu numele MYFMT se folosesgte
comanda:

COPY CON C:/ MYFMT.BAT

MS-DOS-ul va muta apoi cursorul
pe urmatoarea linie. O data ajunsi in
acest punct, stim cu certitudine ca
figsierul este creat, dar e gol. Pentru a
adauga comenzi se tasteaza:

format a: /:360

Cu aceasta linie, figlerul nostru
s-a incheiat. Se tasteazd deci
CTRL+Z si apoi ENTER, ceea ce per-
mite intoarcerea la prompterul DOS.

Daca figierul batch are mai multe
linii, este de dorit folosirea unui editor
de text, in conditiile aratate. De obi-
cei, cel mai folosit pentru astfel de
operatii este editorul MS-DOS, numit
EDIT, a carui optiune SAVE (sau
SAVE AS...) face automat salvarea
in format ASCII.

ADRIANA POPESCU
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lioreze posibilitatile de supravietuire a
speciei, este necesar ca mecanis-
mele de invétare sa dispuna de o
informatie despre ce trebuie gl ce nu
trebuie invatat.” De aceea, pot exista
comportamente care, sub aspect sen-
zorial i motor, au in intregime o

determinare filogenetica, deci
innéscuta, dar nu exista nici o forma
de invétare care sa fie altceva decat
modificarea adaptativd a unui meca-
nism comportamental de origine filo-
genetica.
Aceasta

noua abordare,

informationala si evolutionista, a diho-
tomiei inndscut-dobéndit va fi ulterior
continuata si dezvoltatd de Ernst
Mayr, sub forma conceptului de pro-
gram genetic comportamental.

Dr. MIHAIL cOCIU
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afectiuni inflamatorii ale

intestinului subtire si gros. Ele
pot fi acute sau cronice, caracterizate
prin scaune diareice, insotite de
multe ori de febra gi varsaturi, stare
de deshidratare i scadere in greu-
tate, in special in enterocolitele cro-
nice. Cauzele acestor boli sunt multi-
ple: infectii microbiene sau produse
de diferite ciuperci patogene sau de
paraziti. Perturbarea florei intestinale
saprofite, adica a celei inofensive si
foarte utile pentru organism, prin uti-
lizarea antibioticelor, duce, cu timpul,
la selectarea gi inmultirea unor ger-
meni infectiogi microbieni, in special
stafilococi gi ciuperci, cu aparitia
enterocolitelor, de multe ori grave,
cérora terapeutica uzuala nu le poate
face faa. Exista, ce-i drept mai rar,
enterocolite determinate de unii fac-

D iareele gi enterocolitele sunt

LEGUMELE, FRUCTELE S

tori alergeni din alimentatie, ce apar
ca simptome in cadrul bolilor alergice
generale.

In cazul in care procesele pato-
logice afecteazd numai intestinul
subtire, este vorba de enterite, iar
daca afecteazi intestinul gros, ter-
menul adecvat ce defineste boala
este colita. De cele mai multe ori
insi, ele apar atat la nivelul intestinu-
lui subtire, cat i a celui gros, de unde
gl denumirea de enterocolite.
Simptomele sunt caracteristice:
scaune diareice apoase (in cazul
celor de fermentatie), mucoase,
muco-grunjoase, muco-purulente sau
muco-sangvinolente (in cazul celor
de putrefactie).

Tratamentul in enterocolitele
acute este, in aceeagi masura,
medicamentos (antibiotice, chimiote-
rapice, antispastice, antidiareice), dar
sl igieno-dietetic.

Deoarece regimul dietetic cu
legume, fructe gi seminfe influenteaza
favorabil vindecarea acestor boli, vom
insista in cele ce urmeaza asupra
acestui aspect de terapie naturala.

in faza acuti se recomanda bol-
navulul repaus la pat, comprese
calde pe abdomen, post alimentar
total in primele 24 de ore de la
declangarea bolii. In aceastd
perioada bolnavul va consuma numai
apa fiarta si racita sau ceaiuri de
plante medicinale sub forma de
infuzie sau decoct. Abia in ziua a
doua i se pot da bolnavului supe de
legume, orez fiert in apa, grig moale
cu putini sare. in zilele urmatoare, in
functie de evolufia bolii, regimul va
putea fi imbogétit treptat cu branza
de vaci, iaurt, carne slaba rasol, mere

E',I‘ﬁ .7 ___'. 1,’C ‘\

coapte sau cartofi copti in coaja.
Timp de o s&ptdména, se vor evita
legumele crude, fructele gi laptele
dulce.

in enterita cronic#, care de fapt
este o gastroenterocolitd, regimul ali-
mentar indicat de medic trebuie
respectat cel putin un an. De multe
ori survine alternanta intre diaree si
constipatie. in aceste cazuri este
necesar examenul coprologic, prin
care se poate depista agentul
infectios responsabil de imbolnavire.

Este importanta stabilirea tipului
de enterita, adica de fermentatie sau
putrefactie. in functie de tipul de dia-
ree se va prescrie atat tratamentul
medicamentos, cét gi regimul alimen-
tar pe care bolnavul trebuie sa-I
urmeze. In cazul in care predomina
scaunele de fermentatie, sunt con-
traindicate legumele, fructele si dul-
ciurile de orice fel, chiar gi sub forma
de compoturi. Se recomanda pro-
tidele de origine animala, carnea
slaba fiartd sau la gratar, branzeturile
nefermentate, pestele alb rasol,
supele groase, fulgii de ovaz, painea
prajita.

Daca predominad scaunele de
putrefactie, foetide, regimul alimentar
este invers celui prezentat mai
fnainte. Se vor exclude din
alimentatie protidele de orice fel
(carnea, laptele, oudle, pestele), fiind
permise fructele, legumele si dulciu-
rile. $i in acest caz se recomanda, in
primele 24 ore de la aparitia simp-
tomelor, postul si hidratarea cu
ceaiuri de plante, indulcite dupa gust.
Dupa doua zile regimul alimentar
poate fi completat cu iaurt, paste
fainoase, supe groase, paine neagra

FITOTERAPIE

sau graham, biscuifi, cartofi fierfi sau
copti in coaj3, fructe gi salate. Abia
dupéd o sé&ptamana se va introduce in
alimentatie putina carne slaba, ou3,
peste, lapte. Dintre legumele, fructele
i seminfele recomandate in diaree §i
in cele doud tipuri de enterocolite le
vom mentiona, in continuare, pe cele
mai importante.

Usturoiul i ceapa, datorita actiunii
antibacteriene remarcabile, se reco-
manda in toate formele de diaree.
Pentru a le diminua efectele iritante
asupra mucoaselor gastrointestinale
se folosesc sub forma de ,crema“,
preparaté prin strivirea bulbilor intr-o
piud de lemn, cu putinad sare; se
adauga treptat putin untdelemn si
putind ap4, frecind continuu pana se
obfine o emulsie. Sunt contraindicate
in gastrite hiperacide si in ulcer gas-
tric.

SEMINTELE (2)

Hreanul se situeazi pe locul doi
in ceea ce priveste proprietatile bac-
teriostatice. Se consuma ca atare,
ras, amestecat cu putiné sare, oet,
putin untdelemn i musgtar. Se reco-
manda in toate formele de enteroco-
lite, mai putin la cei care suferd de
hiperaciditate, ulcer gastric sau infla-
matii ale tractului gastrointestinal. De
mentionat este faptul ca hreanul are
un spectru antibacterian deosebit atat
pentru microbii gram pozitivi, cat si
negativi, inclusiv pentru bacilul Koch.

Guliile sunt consumate ca atare
sau sub forma de decoct, preparat
din cca 200 g gulii rase la 1 | de ap3;
se fierb timp de 15-20 minute, se
strecoara gi se paseaza pulpa rezul-
tata; se beau 2-3 cani pe zi.

Morcovul este foarte util, in spe-
cial in diareele sugarilor. Supa pentru
acegtia se prepara din 1/2 kg morcovi
ragi si fierfi o jumétate de ora (sau 15
minute in oala sub presiune), se
paseaza §i se completeazd pana la 1
| cu apa fiartd. Se administreaza nou-
nascutilor gi sugarilor cu biberonul,
nlocuindu-se treptat cu lapte.

Urzica poate fi consumaté ca
atare, dupa opérire, in preparate
culinare ugoare (fara rantag, cu sos
alb preparat la 40-50°C cu putind
faina gi untdelemn), fie sub forma de
infuzie (2-3 linguri frunze uscate la o
cani cu apa); se beau 2-3 céani pe zi.

Varza se folosegte numai proas-
pata, varza acra fiind laxativa. Se
consuma ca atare, taiata fin sau rasa,
sub forma de salatd, sau in preparate
culinare. Ratia zilnica este de 300-
400 g. Varza albi poate fi utilizata ca
antidiareic fiarta timp indelungat sau
in vase speciale, n abur.
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paritia primelor telegrame
Aclfrata mecanic dateaza din

anul 1926, ele fiind semnalate
in traficul radio al marinei militare ger-
mane. Acestea erau lucrate cu
.Enigma model marind“ cu o
claviaturd formatd din 29 clape
(cuprindea in plus &, &, ), cu o con-
structie masiva gi greu de manevrat.
Incepand din luna iulie 1928, sistemul
a fost extins §i in armata terestra, ce
folosea ,Enigma-G*“ (livratd mai tarziu
gl comerfului) cu ugoare modificari
fata de modelul folosit in marina. In
1930, ,Enigma-G“ modificata, inzes-
tratd@ cu instalafii electrice rudimenta-
e, cu tabele de chei lunare, a primit
denumirea de ,Enigma-1“. Dar gi
aceastd varianta era destul de inco-
moda, deoarece pentru punerea ei in
functiune era neaparat necesara
prezenta a doi operatori - unul care
s actioneze clapele claviaturii, iar
celélalt sa inregistreze rezultatele
citrarii sau descitraril, ce apareau pe
un tablou luminos agezat pe capacul
opus al cutiei de proteciie a aparatu-
lui.

Paralel, a fost pusa in functiune,
mai intai pe langa egaloanele supe-
rioare ale armatei, o altd varianta,
imbunatatita, cunoscuta sub numele
de ,Enigma-II“. In mare, sistemul era
compus dintr-o masginad de cifrat
.Enigma-I“, prevazuta si cu un dis-
pozitiv de corectare a erorilor, cuplata
la o magind electricd de scris.
Rezultatele operatiilor de cifrare sau
descifrare se inregistrau direct pe o

LR

* * Atinele ‘pot fi considerate ca
adevdrate medicamente prin acfiunea
conjugata a taninurilor pe care le
coniin cu antocianli gi substantele
antibiotice, care inhiba dezvoltarea
colibacililor. Au o eficienta deosebita
in diareele de fermentatie, dar gi in
enterocolitele de putrefactie. in timpul
sezonului se preferd o curd de afine
proaspete (200-300 g), iar in sezonul
rece 100 g afine uscate pe zi. Se
poate prepara gl un decoct dintr-o lin-
gura afine uscate la o cana cu apa
sau macerat la rece timp de 8 ore cu
aceeasi cantitate; se beau 2 cani pe
zi. Se mai poate obtine afinata, fie
prin fermentatie (cidru), fie cu alcool
prin macerare timp de cel putin 12
zile. Concentratia alcoolica nu trebuie
sd depégeasca 30°. Este recoman-
daté in cantitdti moderate (maximum
100 ml pe zi) numai adultilor, daca nu
suferda de alte afectiuni la care
alcoolul este interzis.

Castanele comestibile, datorita

banda de hartie, de unde si posibili-
tatea de a se folosi un singur opera-
tor. Aceasta varianta, montata pe
autocamionete speciale, a fost uti-
lizata, in mod experimental, in vara
anului 1933, in timpul unor manevre
efectuate de trupele germane la fron-
tiera poloneza. Chiar in timpul aces-
tor operatii, serviciul de spionaj al
armatel germane a intrat in posesia
unor informatii, potrivit carora
numeroase mesaje cifrate cu
JEnigma-ll* au fost deja decriptate de
grupa mobild poloneza de inter-
ceptare. Sustragerea cheii sau
iscusinta nemaipomenita a cript-
analigtilor polonezi? Poate ca i una
sl altal Vom vedea mai incolo. Orice
istorie, mal cu seama cea a criptolo-
giei, este plind de... enigme.

’fn toamna lui 1937, Hitler si-a
informat statul major ca intenfioneaza
sd patrunda in Austria si s-0 anexeze,

iar Ernst Wilhelm Bohle, prieten -

apropiat al lui Rudolf Hess, nascut in
Anglia, seful Auslands Organisation
(AQ), ce luase locul ,Asoclatiei teu-
tonilor din strainatate”, a fost numit
ajutorul lui Ribbentrop, la externe. Lui
Bohle i-a fost incredintata organi-
zarea ,spionajului total“, El facea
declaratii limpezi care nu ldsau nici
un dubiu asupra rosturilor organizatiei
sale gi sarcinilor membrilor séi: ,Noi
recunoagtem ca orice german poate
sa faca spionaj in folosul nostru...
Peste tot se poate face spionaj... in
intreaga lume, in fiecare farg, in
fiecare orag, in fiecare sat, pe fiecare
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continutului ridicat Tn taninuri, se
recomanda in diareele benigne si in
dizenterie. Se administreaza fie sub
forméa de piure de castane, fie sub
forma de decoct, preparat din 15-20
castane zdrobite la un litru apd; se
beau 3-4 cani pe zi.

Gutuile se recomanda atat in dia-
reele copillor, cat gi ale varstnicilor,
deoarece actiunea astringenta a ta-
ninurilor este atenuata de cea
emolientd a mucilagiilor pe care le
contin in special semintele. Se
prepara fie sub form& de decoct
obtinut dintr-o gutule rasa la 500 ml
apa, timp de 15 minute, care se bea
in cursul unei zile, fie ca atare: doua
gutui rase, fara zahér, ce se consuma
in timpul zilei.

Merele se recomandé indeosebi
in diareele copiilor: 1/2-1kg mere rase
pe zi, repartizate la 5 mese. Din mere
se poate prepara $i un sirop (reco-
mandat in enterocolitele de
putrefactie) din sucul obtinut prin

Din istoria
masinilor
de cifrat

strada gi in fiecare casa... Nimic nu
trebuie sd raméana secret in fafa
noastra...". ]

Un asemenea gigantic aparat de
spionaj cerea o retea ramificatd de
transmisiuni, Tnzestrata cu aparate de
cifrare de mare randament, capabile
sd asigure securitatea secretelor la
care hitlerigtii {ineau atat de mult. $i
aceasta n-o putea face decat
.Enigma". lata de ce, dupé un lung
proces de perfectionare, la inceputul
lunii fanuarie 1937, o reintainim, intr-o
forma reduséa ca dimensiuni, cu o
parte electricd complicata, sub denu-
mirea de ,Enigma tip Wehrmacht®,
folosirea ei generalizandu-se in toate
compartimentele armatei celui de-al
treilea Reich, in afara de marini, care
folosea, in continuare, o variantd mai
veche, dar cu un sistem de chei com-
plicat, ce se schimba s&ptdmanal.

La 1 septembrie 1939, cand arma-
ta hitleristd a cotropit Polonia,
aproape intreaga corespondenta
secretd germana (militard gi paramili-
tara) era cifrata cu ,Enigma tip
Wehrmacht®. Chiar gi turigtii foloseau
asemenea instrumente. Incepand din
1937, mii de turigti germani au inceput
sd inunde toate téarile vecine cu
Germania, cercetand fiecare localitate
din punct de vedere al spionajului.

NASTASE TIHU
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stoarcerea la mixer a unui kilogram
de mere, la care se adaugé 1/2 kg
zahar. Se fierbe pana la consistenfa
siropoasa, timp de maximum 1/2 ora.
Din siropul rezultat se iau 4-5 linguri
pe zi.

Nucile sunt indicate in toate
formele de diaree. Pericarpul lor, fiind
bogat in tanin, atenueaza atat proce-
sele de fermentatie, cat gi pe cele de
putrefactie. Se prepara o infuzie din-
tr-o lingura pericarp de nuci la o cana
cu apd; se beau 2-3 céni pe zi.

Porumbele sunt foarte utile in
toate diareele pe care medicamentele
uzuale le pot agrava. Ele se pot con-
suma sub forma de compot, gem,
sirop sau pasta dupa prelucrarea din
fructele recoltate dupa prima bruma.
Din fructele uscate se prepara un
decoct folosind o lingura fructe la o
cand cu apd; se recomanda 2-3 cani
pe zi.

Dr. OVIDIU BOJOR
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PSIHOTEST

Va cunoasteti cu adevarat partenerul?

Oare stifi intr-adevir totul
despre cel alituri de care tréiti?
Veti afla, poate, cu ajutorul
testului pe care vi-1 propunem,

| 8 Aveti o discutie mai
animata sav va certati:

O a. Stiti intotdeauna sé va impacati
imediat.

[ b. Ezitafi in legatura cu atitudinea
pe care sa o adoptati.

O ¢. Nu va certati niciodata.

2, Ce anume stiti
despre munca lvi?

6. Estimati ca reflectiile

sale ar fi adesea:

[ a. Impenetrabile.
O b. Limpezi ca apa unui izvor.
[ c. Ascunse.

7. ii compérati o
cravata. Cum procedati?

[ a. O alegeti dupa gustul dv.
[ b. Cereti sfatul cuiva.
[ c. O alegeti dupa gustul lui.

8. Trecutul lui
sentimental este:

O a. Nu intelegeti exact ce face.
[ b. O cunoagteti in cele mai mici
detalil.

[ c. $titi ce face la serviciu, dar cu
aproximatie.

3. Puteti prevedea
reactia sa in legatura cv
un anumit subiect?

[0 a. O carte pe care o cunoasteti pe
dinafara.

(1 b. Un puzzle caruia ii lipsesc
anumite plese

O c. Invaluit in mister.

9. Imaginati-va ca il
inselati. Puteti ghici
prima sa reactie?

[J a. Nu, raspunsurile sale va
surprind.

(] b. Da, chiar daca va uimesgte
uneori.

O c. Da, stifi exact ce anume va
spune.

4.0 prleten& va
recomanda vn film care
i-a placut mult. Stiti de
la inceput daca ii va
place si partenerului
dv.?

O a. Nu, nu stiti nici macar dacg o sa
va placa dv.

1 b. Da, caci il cunoasteti perfect
gusturile “cinematografice”.

O c. Ghiciti, fara a fi foarte sigura.

5. Partenerul dv. este
ingrijorat.

[ a. Nu, va fi imprevizibila.

[ b. Da, stiti perfect de bine ce este
in stare sa faca.

O c. Poate, fara a fi sigura.

10. ii cwnoasteti
gusturile culinare?

13. care ar fi
“greseala” pe care ati
putea sa o comiteti cv
vsurinta?

[J a. Sa va machiati sau s3 va
imbrécali pentru a-i place gi s
descoperii ulterior ca el nu apreciazi
noul dv. “look™.

[ b. Sa alegeti momentul cel mai
putin oportun pentru a-i cere sa se
poarte tandru cu dv.

[ c. Ti povestiti ceva caraghios si va

dati seama ca nu se distreaza.

14. Ati putea enumera
cv exactitate:

[ a. Aspectele caracterului dv. pe
care le apreciaza.

[J b. Vegmintele pe care prefera si le
purtati.

O c. Detaliile fizice care il atrag la dv.

15. lesiti cu prietenii si
faceti o nova cunostinta;
stiti de la inceput daca
partenerul dv. o va gasi
simpatica?

[ a. De obicei da.
[ b. Nu intotdeauna.
I c. Nu, este imprevizibil.

J a. Uneori va ingelati.

1 b. Nu gresiti niciodata.

[l c. Le cunoasteti destul de putin.
1. Nuva inselati
niciodata in legatura cu:

[ a. Marca aperitivului sau preferat.
[ b. Numarul de pantofi pe care-i -
are.

[J ¢. Convingerile sale religioase.

12, ii cunoasteti
preferintele in materie
de femei?

[J a. Va este suficienta o singura
privire pentru a intelege acest lucru.
[ b. Stie sa se prefaca.

[J c. Aveti impresia cé are ceva cu
dv.

[ a. Da, stiti cum ar trebui sa arate
pentru el portretul femeli ideale.

(1 b. Da, dar reflectjile sale va
ulmesc.

[ c. Nu, nu le-ati infeles inca.
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e multe ori
D in cadrul
unui cuplu

apare s§i se
amplifica, pana la
a deveni o
adevarata pro-
blema, absenta
placerii femeii in
timpul contactului
sexual sau, altfel
spus, a orgasmu-
lui. Prin mass-
media este vehi-

culat modelul
femeil hiperor-
gasmice, care

prezintd orgasme
zguduitoare
paroxistice. In
acest fel se
ajunge la inter-
pretarea sexu-

alitafii printr-o
prisma mecani-
cistd, indepar-

tandu-ne de reali-

tatea fiziologica. O simpla stare de
bine dupa un contact sexual nu
reprezinta altceva decat o placere
orgasmica.

O conceptie gresgita, foarte
rdspandita, se referd la faptul ca
atunci cand doi cameni se iubesc,
existd in mod obligatoriu si plécere
reciproca in timpul actului sexual. Mai
mult, atunci cand unul dintre parteneri
nu are aceasta placere, el poate fi
acuzat de lipsa iubirii. De multe ori,
persoana in cauza considerad ca
“ceva nu este in reguld” gi ascunde
lipsa placerii, eliminand astfel tocmai
posibilitatea cea mai bunad de
rezolvare.

in cadrul unei relatii trebuie s&
tinem cont de faptul cd.avem de-a
face cu doui personalitai distincte,
atat din punct de vedere fizic, cat si
psihic. Pentru ca totul sa decurga
bine, este necesard armonizarea
acestor diferente, lucru ce se poate
realiza numai prin comunicare, ce

e lnterpretarea rezultatelor
60 de puncte gi mal mult. Parteneru! dv. este ca o
carte pe care o stiti pe dinafaré. Nu va poate surprinde
nlmlc in legaturd cu el; 1i ghiciti reactiile. Faptul c& nu mai -
‘aveti nimic de descoperit n legaturd cu fiinta fubita.
Tnlaturs Tnsd placerea subtild a incertitudinii. De aceea
leste periculos sa credeti ca §t|;| totu! despre partenerul dv :

De altfel, puteti fi sigura?

45 - 59 de puncte. Va cunoagtep bine partenerul ca--i.._f
‘st cum ar fi transparent pentru 'dv. Dar exista inca unele
‘mistere; pufin neprevazut nu stricd niciodata, dimpotriva,
‘reprezintd ingredientul necesar pentru pastrarea nealte-
ratd a interesului pe care I-l purtati.
‘soanele care nu mai'au nimic de ascuns, fiind consider-
‘ate “cucerite”, au mai pufina valoare Iucru adevarat mai
i . ubiti o fantoma?

‘ales pentru cuplurile mai vechi.

ESPRE O

SEXOLOGIE

presupune o buna cunoastere de sine
si intelegerea propriilor sentimente §i
apoi explicarea lor, chiar daca par
dificil de exprimat. Atunci cand comu-
nicarea dintre doi oameni este
redusa, multe lucruri vor rdmane nes-
puse. Daca acestea sunt importante,
ele vor deveni secrete, lar in timp pot
forma o bariera, avand de fapt sem-
nificatia unei lipse de incredere in
acea legatura. o

O alta falsa conceptie este cd o
femeie “cumsecade” nu trebuie sa
vorbeasca despre sexualitate si
despre ceea ce-i place, deoarece
barbatul gtie - i fara sa i se spuna -
ceea ce-i place unei femei. Se crede
cd un orgasm este ceva care se
poate obtine asa, pur si simplu, in
mod “natural”. Reamintim faptul ca
naturalul se poate referi la reprodu-
cere. Dar sexualitatea la om nu
inseamna numai aceasta.

Pozitia clasica din timpul contac-
tului sexual poate fi nemulfumitoare

ntr-adevar, per

: 25 44 de puncte Va afla; ep tin timp impr

partenerul dv. este intr-adevar o persoana ce stie a-gl péstra
“misterul. Traiti aldturi de un “necunoscut familiar”, Nu- nimic
daca il cunoasteli de putind vreme, dar daci il stifi detr
mult timp, a sosit momentul s v& intrebati de ce avefi asa
de multe lacune ¢l indoleli in legéturé cu comportament
sau. Nu cumva dragostea dv. este cam su
Mai putin de 25 de puncte. li ¢

“numele si prenumele? Pentru'dv., partenerul este un
_ necunoscut. Daca |-afi cunoscut nu de mult, réspunsunle‘
pe care le-afi dat se justifica; 1l vetl cunoagte cu timpul 7

pentru unele
femei. Prin po-
zifle clasica se
infelege pozitia
in care barbatul
este deasupra,
situatie ce face
ca mobilitatea
femeii sa fie
destul de redu-
-sd. Aceasta lipsa
de mobilitate nu-i
permite sa des-
copere singurd
. atat ritmul care
“{-ar place, cat si
gradul de stimu-
lare clitoridiana.
Studiile efec-
tuate in alte fari
demonstreaza
faptul ca, desi
din punct de

g2 &= BB vedere tehnic,
\g@ﬁ pozitia in care
e .  femeia se afla

deasupra este
mai propice orgasmului, totugi aceas-
ta nu are o raspandire prea mare.
Motivul? Concluzia unui studiu efec-
tuat de britanicul Vennix (1989) arata
ca femeile nu.o agreeaza, chiar daca
au mai ugor orgasm. O astfel de
pozitie poate crea un sentiment de
lipsé de securitate, datoratd senzatiei
ca femeia este privita ca un obiect gi
nu ca un subiect sexual.

[n Qccident se considerd ci
femeile cu orientare feministd au mai
putine probleme din acest punct de
vedere. O comunicare de buna cali-
tate intre parteneri permite insa
depasgirea oricdrei bariere si
realizarea doritei armonii sexuale.

Asteptdm intrebarile dumnea-
voastrd la CP 47, OP 34, pentru a
putea trece de la lucruri generale la
situatii particulare.

.Societatea de Educatie
' Contraceptiva si Sexuala -
SECS

rficiala?
oaste;l
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SCHITA DE PORTRET

Al saselea simft

Pisica traieste intr-un univers de o
extraordinara bogaie, simtind mult
mai intens ca noi, camenii, tot ce o
inconjoard. Am mentionat deja ochii
de linx, mustétile-radar ori auzul cu
totul iegit din comun. Se vorbegte mai
pufin de “nasul” felin; dar, degl toata
lumea recunoasgte superioritatea
“celui mai bun prieten al omului” in
acest domeniu, se pare ca pisica nu
este cu nimic mai prejos. Specialigtii
apreciaza ca micul animal dispune
chiar de un fel de “banca de miro-
suri”, numita organul lui Jacobson.
Parfumul anumitor plante, precum
valeriana sau odoleanul, numit gi
jarba-pisicii, o excitd. Mimoza, menta,
papirusul o atrag. Acelagi nas sensibil
il conduce pe motan cétre pisica in
célduri. Pisica miroase intotdeauna
hrana inainte de a o consuma sgi este
hipersensibila la gustul apei; ea poate
distinge gusturile amar, sarat, acru,
dar nu gi dulce.

Felis catus percepe gi multe alte
lucruri care noua, oamenilor, ne
scapd. Cunoagte dintr-o mie pasii
stapinului, presimte anumite primejdii
- focul, de exemplu, gratie nasului -,
se agita inaintea unui cutremur, fiind,
se pare, avertizata de prezenfa unde-
lor terestre prin intermediul captato-
rilor tactili plasaii in pernitele
labutelor. Se crede chiar ca pisica
poseda un al saselea simt, un fel de
orologiu intern - asemanator celui al
porumbeilor voiajori -, care ii permite
sa parcurga sute de kilometri pentru
a-gi regasi casa (cercetatorii rugi au
studiat acest fenomen, caruia nu i s-a
gasit inca o explicatie stiintifica).

Toaleta pisicii

Aceasta “activitate” ocupa o mare
parte din timpul pisicii. Este vorba de
un adevdrat ritual; astfel, animalul se
curdta si se deparaziteaza. Fiind
foarte supld, pisica reugeste sa
“spele”, cu ajutorul limbii sale aspre,
fiecare portiune a corpului - capul
este “tratat” in mod special. Pisica nu
isi face toaleta numai pentru ca este
obsedati de igiena. in vreme ce se
linge, ea stimuleazd anumite glande
care 7i impermeabilizeaza blana; in
acelasi timp, absoarbe vitamina D,
continuta in sebum, si se racoreste.
Pisica se spalé si in situatii de stres -
specialigtii denumesc aceasta
“toaletd de substitutie” (oamenii gl
aprind o tigara sau igi rod unghiile).

Desi pisica este o maniaca a
curateniei, ea nu face faja in toate
situatiile si are nevoie de ajutor.
Pisicile cu parul lung (persana, bir-
maneza etc.) trebuie periate in mod
regulat cu o perie deas3, altfel vor
inghiti parul mort, care va forma “do-
puri” ce pot provoca vomismente (in
cel mai fericit caz cici astfel pisica il
elimind) si chiar ocluzii intestinale.
Depunerile din coltul ochiului pot fi
inlaturate cu o bucata de vata gl cu
ceai de musetel, iar interiorul ure-
chilor poate fi curatat, cu mare grija,
cu ajutorul unui betigor cu vata
muiata Tn ulei, dar, atentie!, nu
patrundeti in conductul auditiv. Baza
urechii trebuie masata, in felul acesta
fiind inlaturate eventualele cruste, pe
care pisica le va indeparta prin scutu-
rarea capului.

LIA DECEI

"Se alinta, Se-nlinde pe manuscris. Cu salbiticie

se tdvdlegle - gi indecent! - prin poezie,

Isi linge labele omenegte. Vrea si se spele

de-o funingine de iad - sau de zgurd de stele...”
Lucian Blaga

o Aria vizuali a pisicii este mult
mai intinsd ca a omului, vederea sa
binoculard fiind superioara celei
umane. Pisica evalueaza cu precizie
distanfa ce o separa de prada, ale
céarei migcari le percepe de departe.
Dar, din apropiere, discerne mai pufin
bine ca noi formele si detaliile.

Ochiul pisicii este o adevarata
minune! Deschiderea pupilei poate fi
reglatd in functie de intensitatea
luminii: redusa in timpul zilel, dilatata
la intuneric. Retina este “echipatd” cu
numeroase “bastonage” (celule foto-
sensibile), care capteaza cea mai
mica raza de lumina, §i cu o mem-
brana speciala (tapetum lucidum),
care actioneaza ca o oglinda ce
maregte luminozitatea - Jatd
explicatia ochilor stralucind in
intuneric ce i-au adus multe necazuri
micii “vrajitoare”.

Fiind receptiva la electricitatea
statica, inaintea unei furtuni, fiecare
fir de par din blana pisicii e incarcat
cu electricitate. Dar ea “stie” s& neu-
tralizeze acest fenomen: igl trece
labutele umede pe dupa urechi.

Mustatile, receptoare ultrasensi-
bile, o ingtiinteaza asupra oricarui
obstacol gi astfel pisica poate circula
fara probleme; de aici credinta ca
“vede” in intuneric...

Se pare ca, spre deosebire de
cael, pisica nu a fost dispusa sa se
“recalifice” gi nici sa se
“perfectioneze” (ea se nasgte cu
“meseria” gata invatata: chiar si
pisoiul ce nu a vazut nicicdata in
viatd un goarece “gtie” ce trebuie sa
faca in faa inamicului nr. 1...). Exista
400 de rase canine, dar numai 8 de
feline, mai cunoscute fiind persana
(adusa in Europa prin anul 1551, din
Asia, ea a fost crescutd si
“perfectionata” in Marea Britanie),
siameza (in Siam, pisica a ocupat o
pozitie privilegiata la curtea regala si
scoaterea ei din {ara era interzisa;
rezultatul: rasa a capatat caractere
speciale), europeana cu par scurt
{dupa toate probabilitafile, urmasa
pisicilor din vremea faraonilor),
abisiniana sau birmaneza.

in Marea Britanie, unde, de alt-
fel, pisicile au dus-o intotdeauna mai
bine ca pe continent, a trait, in anii
cincizeci - gaizeci ai secolului nostru,
un motan, Peter, ce indeplinea
functia de prim prinzator de goareci
in arhivele Ministerului de Interne,
pentru care primea un salariu de 10
shilingi pe luna.



FRUMUSETE

Sfaturi pentru o piele frumoasa
1. Nu va spalafi cu sdpun pe fata. Doar la nevoie, sub
25 de ani, folositi o solutie dermatologica, daca aveti

pielea grasa. Aplicafi un lapte demachiant gi
indepaértati-l cu apa sau cu un tonic fara alcool.
2. In fiecare dimineafa, masati-va fata cu o crema

grasa , Stergeti surplusul cu o batista de hartie, apol,
in loc de crema de zi, aplicati un produs solar, chiar in

plina iarna.
3. Dupa 35 de ani, pute}i sa folosifi o pomada

confinand vitamina A acida (acid retinolc), prescrisa

de dermatolog.

4. Dupa 40 de ani, intrebuinfafi un unguent ce confine

hormoni, pregatindu-va astfel pielea pentru
menopauza. Este extrem de eficient.

5. La menopauzi, discutati cu ginecologul dv. in
legatura cu administrarea orala a unui estrogen
natural. Acesta contribuie la pastrarea supletei
stratului cornos, prevenind, totodata, i riscurile
osteoporozel.

6. Limitafi expunerile la soare. Dozele maxime sunt: 3

ore pe zi, 30 de zile pe an, cu conditia sa fiti protejafi
de o buna crema solara, aplicata cu 20 de minute
inainte de sedinta de bronzare.

7. Atentie la alimentatie! Ea trebuie sa fie echilibrata

§i sa contina cel putin 3 g de ulel. Asadar, putefl sa

savuratl in tihna salata asezonata. Bell 1,5 | de apa
Zilnic.
8. Reduceti numarul de tigari la 5 pe zi. La un pachet

pe zi, pielea unei femei de 40 de ani prezinta aceleagi
simptome de imbatranire ca aceea a unel femel de 70
de ani, nefumatoare.

SECRET ELE EPIDERMEI

Creme, geluri, lapte demachiant... de zi, de noapte, pentru ochi, sani, abdomen...
Toate ne vin in ajutor, cu condifia sd le alegem pe cele potrivite.

impresionant de produse cos-

metice, destinate sd ne ame-
lioreze starea epidermei §i sa lupte
impotriva primelor semne ale
imb&tranirii. Cum le alegem? in
functie de tipul nostru de piele si de
nevoile sale. Conform opiniei derma-
tologilor, doua dintre ele sunt insa
real indispensabile pentru orice
varsta: demachiantul i crema de zi.

DEMACHIANTUL elimina far-
durile, ca gi toate impuritatile,
permifand ca epiderma sa rdmana
curati §i séinitoasa. Gelurile sau pro-
dusele fard sdpun, ce se
indeparteaza cu ajutorul apei, sunt
recomandabile doar tenurilor normale
sau grase. Pentru cele uscate i sen-
sible se adopta un lapte demachiant
sau o lofiune ultralinigtitoare.

CREMA DE 2l protejeaza pielea
de efeciele deshidratante ale climei,
poluarii gi ultravioletelor, gratie filtrelor
sale specifice. O emulsie fluida este
suficientd pentru o epiderma tanara i
fara probleme. Nu acelagi lucru se
intdmpla in cazul pielii fragile si
uscate, situatie in care sunt utile

E xistd, actualmente, un numar

cremele bogate in elemente nutritive.

Alte cosmetice, desi facultative,
pot contribui la ameliorarea aspectu-
lul epidermei fetei §i a corpului.
Asadar...

CREMA DE NOAPTE, hranitoare
§| antiriduri, ]oaca un rol deosebit in

"repararea” plelu in timpul noptii. In
afara cazului in care aceasta este
foarte uscata, nu se recomanda
inainte de 35 de ani. Intr-adevar, epi-
derma prezintd calitatea de a se
autoregenera atunci cand dormim. De
aici §i importanta unui somn bun
noapteal!

INGRIJIREA CONTURULUI
OCHILOR consta in folosirea unei
creme mai putin grasa decat cea apli-
catd restulul fetel. Se evitd astfel
inflamarea si iritarea pleoapelor supe-
rioare si inferioare. Aceste ingrijiri se
practica, preventiv, de la 25 de ani,
zona fiind foarte vulnerabila.

CURELE DE INTINERIRE sunt
destul de costisitoare, n functie de
concentratia lor in principii active.
Sub forma de gel sau ser, folosit 7-21
de zile, ele au o actiune imediata de
intindere a pielii §i un efect

rehidratant important, ce permite
atenuarea ridurilor.

LAPTELE CORPORAL, foarte
hidratant, previne formarea rugozita-
filor si, mai ales, pastreaza suplefea
si fermitatea epidermei. |deal este
sa-| utilizadm in fiecare zi, dupa dus.

GOMAJUL, prin microbilele
continute de produsul respectiv, con-
tribuie la indepértarea celulelor
moarte gi a excesului de sebum, acu-
mulat in pori. Rezultatul este o piele
mai find i mai luminoasa. Unii spe-
cialigti cred ca accelerarea exfolierii
naturale, provocata prin gomaj, ar
avea, de asemenea, un efect stimula-
tor privind producerea de celule noi.
Se aplicd o datd pe sdptdmana,
indiferent de tipul de piele.

MASCA duce la o infrumusetare
rapid3, dar pasagera a tenului... Ea
trebuie insd completata gi cu alte
ingrijiri. Pentru inchiderea porilor se
recomanda o formuléd pe baza de
argila. Masca de crema sau gel are,
in schimb, o actiune linigtitoare si de
netezire a epidermei.

VOICHITA DOMANEANTU

'y
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MIC GHID de achizitie a unui copiator

3. PRETUL PE COPIE

Pretul pe copie este un alt factor
trecut cu vederea cu usurinta la
alegerea unui copiator, datorita analo-
giel incorecte cu alte aparate elec-
tronice.

Trebuie sa gtiti c@ un copiator se
cumpara din nou la fiecare 2 ani de
exploatare normald, adica costul de
exploatare timp de 2 ani echivaleaza
cu preful de achizitiel Daca ne
agteptam, de pilda, sa exploatam un
copiator timp de 5 - 6 ani, rezultd ca
exploatarea sa ne costd de 3 ori mai
mult decéat achizitia. Astfel incat, desi
suntem foarte atenti la pretul aparatu-
lui, unde numaram fiecare procent,
neglijam costul de exploatare, desi el
este de 3 ori mai mare!!l Unii pro-
ducatori profitd de aceasta neatentie
sau ignoran{d a consumatorului gi
reduc pretul aparatului pentru a-l
atrage, marind, in schimb, costul
materialelor consumabile. Costul de
exploatare se compune din costul
materialelor consumabile, al service-
ului (inclusiv piese de schimb) si al
hartiei. De reguld, cu cat aparatul
este mai mare cu atat costul lui de
exploatare este mai mic. Aparatele
mici inglobeaza solufii constructive
indreptate catre cregterea usurintei
de utilizare si a fiabilita{ii, care antre-
neaza insa cresteri semnificative ale
costului pe copie. La aparatele mari,
astfel de solutii nu mai sunt necesare,
deoarece ele sunt mari i robuste si
beneficiazd mai des de asistenta cali-
ficatd de exploatare si service.
Diferentele de pref pot merge de la
simplu pana la ORI 15!!! Un copiator
personal, de exemplu, are un pret pe
copie de 20 ori(!!) mai mare decéat
unul departamental. Daca {inem cont
gi de faptul ca in timpul vietii unui
copiator costul de exploatare este de
circa 3 ori mai mare decat costul de
achizitie, merita sa dam o mai mare
atentie primului inainte de a-l plati pe
al doilea. De fapt, o alegere corecta
trebuie sa tind seama de pretul
TOTAL, adica preful cumulat, estimat
pe durata totald de exploatare a
maginii, si atunci aparatele ieftine vor
deveni brusc scumpe si invers!

Tn fine, acum, pentru ca ati deve-
nit fericitii posesori ai unui copiator
ales cu grija, dupa toate canoanele
domeniului, cateva mici sfaturi de uti-
lizare a lui. §i, pentru ca toate lucruri-
le bune sunt trei, am sa va dau tot trei
sfaturi de pe ,fafa nevazuta a Lunii“.

HARTIA S1 MATERIALELE
CONSUMABILE

Reprezinta cel mai important fac-
tor al unei exploatéri corecte. Folositi
NUMAI hartia si materialele. recoman-
date de fabricant. Chiar daca o hartie
de buna calitate vi se pare scumpa,
nu uitafi ca aceasta e doar o aparenta
{ca multe altele in cazul unui copia-
tor). O hartie de proasta calitate poate
scadea dramatic viaia materialelor
consumabile, care costd multe sute
de mii de lei. Pentru analogie, pre-
supuneti ca v-ati alimenta autoturis-
mul numai cu benzind CO 75 (care
este mult mai ieftina, de altfel)!

Aceeagsi observaiie este valabila
si pentru materialele consumabile
(toner, developer, fotoreceptoare).
Daca in cazul hartiei, de bine de rau,
se pot folosi foarte multe tipuri, in
cazul materialelor consumabile doar
foarte rar se poate adapta un alt
material decéat cel original. ATENTIE!
Fiecare TIP gi NU fiecare MARCA de
copiator are propriul lui set de materi-
ale consumabile, care, de reguld, nu
e compatibil cu altul. NU folosii alte
materiale, pe criteriul cé ,e tot toner gi
tot Xerox"“, pentru ca prejudiciile
aduse aparatului vor fi foarte mari,
necesitand operatii laborioase de
curafare si inlocuirea foarte multor
piese (cu costurile de rigoare). De
multe ori veti primi in acest sens sfa-
turile unor ,specialigti“. Nu va
incredeti decat in cei adevarati. Va
pot pune la dispozifie o lista intreagd
de oameni care au platit multe mili-
oane, ca urmare a unor astfel de sfa-
turi ,competente“. Chiar gi atunci
cand materialul este cel recomandat
de firma, nu-l folosi{i decat daca
suntefi sigur de provenienta si de cali-
tatea lui. Aceste materiale sunt foarte
elaborate gi foarte sensibile. O sto-
care incorecta, de pilda, le poate
altera definitiv proprietatile. De exem-
plu, viata unui fotoreceptor de seleniu
tinut 24 de ore la temperaturi peste
35 °C scade cu 75%! Simplul fapt de
a fi uitat timp de o ora in portbagajul
unei masini parcate vara in bataia
soarelui poate avea acelasi efect.

Fotoreceptorul se defecteaza in
timp, prin cristalizare, cand furnizorul
de ocazie a disparut de mult, iar
legatura intre defect gi depozitarea
defectuoasi este foarte greu de facut,
chiar de un specialist. $i acesta e
doar UN exemplu. Atunci cénd
achizitionati materiale din surse con-
firmate si le stocati, respectati cu

strictefe recomandérile de depozitare
de pe ambalaj.

SERVICE-UL

Aici am spus cam tot ce era de
spus. Nu pot insd sd nu folosesc
prilejul pentru a reaminti ca

Service de calitate + Materiale
originale = Viata lungéd + Exploatare
economicoasd + Valoare de
revanzare ridicata.

INSTRUIREA DE UTILIZARE

Inainte vreme se spunea ci tot
romanul se pricepe la agricultura gi la
fotbal. Epoca postrevolutionara pare
sa fi adus in listd elemente noi, cum
ar fi politica gi, de ce nu, aparatura de
inalta tehnologie. Vreau sa folosesc
acest prilej pentru a va convinge ca
un copiator nu este deloc un aparat
simplu, ca micile lui secrete pot crea,
in caz ca sunt ignorate, necazuri mari
§i c@ nu este nici o rugine sa nu stii
ceva; avem o viaja la dispozifie pen-
tru a invata. Degi poate ca va pare
paradoxal, am constatat c& cei mal
mulfi utilizatori nu cunosc bine nici
facilitatile, nici detaliile de exploatare
ale aparatului lor gi acest lucru i
costd. Merita sa va pierdeti cateva
ore sa aflati toate aceste mici secrete
gl meritd sa incredinfati exploatarea
echipamentului unei persoane instru-
ite gi competente. Aveli grija ca furni-
zorii dumneavoastra sa va asigure
conditiile optime pentru instruirea
dumneavoastrd sau a celor care
exploateaza aparatul gi, mai ales,
profitati de ele.

Ca un ultim argument al pledoariei
in favoarea triadei ,Materiale -
Service - Instruire®, am sa va spun ca
utilizatorii care respecta aceste prin-
cipii realizeaza cu usgurinta pe echipa-
mentele lor volume de copiere de 4
ori mai mari decét cele recomandate,
si prelungesc durata de viajd normala
a materialelor consumabile de 1,5 - 2
ori, lar a aparatelor de 2 - 3 ori. Va las
dumneavoastrd pldcerea de a calcula
economiile pe care ei le realizeaza,
avand in vedere preful mediu de
achizitie a unui copiator de circa 8
milioane lei i costul de exploatare de
circa 1/2 din pretul de achizitie pentru
un an de functionare la volum reco-
mandat!

ADRIAN STANCIU
Articol aparut prin bunavointa firmei AREXIM



in vremuri Indepartate
D popoarele atribuie proprietati

magice pietrelor preticase i
semipretioase. In ,Cartea stihurilor®,
conceputd in Asia, se spune despre
nefrit cd personifica, prin suprafafa
sa ugor stralucitoare, bunatatea
umana, ca prin duritatea lui sim-
bolizeaza infelepciunea, ca un-
ghiurile sale ce nu se pot toci sunt
expresia spiritului justitiar, ca
.muzica cereascd“ pe care
placutele fine de nefrit o creeaza
atunci cand se lovesc unele de
altele exprima fericire.

In alte cari aflam, de exem-
plu, ca daci smaraldul este
inut in fata ochilor unui garpe,

il face pe acesta s lacrimeze
abundent, in final provocén-
du-i chiar orbirea.

Despre peruzea se
susiine ca se modificd in
functie de cer senin, de norl
gi de vanturi, ca substantele
aromatice dauneaza calitatii
ei, lar uleiul vegetal o dis-
truge. Intrucét ,moare* din
cauza  acestui ulei,
peruzeaua ,invie* cu
grésime animala. ,Hrénita"
astfel, ea devine extraordi-
nard in mainile macelaru-
lui, indeosebi ale aceluia
care folosegte pentru
indepértarea pielii de pe
animal un cutit cu maner
de peruzea.

Fara sa-si fi pierdut
calitdfile magice ce
le-au fost atribuite,

MINERALE

Martie - acvamarin
Aprilie - diamant
Mai - smarald
lunie - perla
lulie - rubin
August - olivina
Septembrie - safir
Octombrie - opal
Noiembrie - topaz
Decembrie - peruzea
in toate timpurile gi aproape
in toate térile, au fost gi sunt la
moda pietrele colorate. Doar in
Japonia, unde se apreciaza nu
atat piatra §i metalul, cat
lucratura artistica, mesgterii biju-
tieri de aici lucreazé cu cristale
transparente, degi tara lor nu
este lipsitd de resurse de
malahit, ametist, nefrit, beriliu,
agat, spinel etc.

Lumea descoperda si
astazi noi pietre colorate.
Asa este, de exemplu, piatra

cu desen §i culoare unice,
denumita ciaroit. Ea a fost
descoperitd in Siberia
Orientala, pe malurile
raului Ciara, de la care igi
trage numele. Este moale,
maleabila, cu aspect
matasos, se prezinta in
nuante de violet gi se
glefuiegte cu uguringa.
Prin prelucrare, culoarea

ei devine mult mai vie:
aproape stralucitoare,

cu minuscule scantei de
lumina in ea.
'Necunoscutd péani
acum de geologi, a

MAGIA PIETRELOR

pietrele de tot felul au devenit ulterior
obiectul unor cercetiri asidue. in se-
colul al XVlll-lea mineralogia este de
acum ,o0 boald general3“. in mai toate
muzeele mari ale lumii sunt expuse
colectii de minerale.

Intotdeauna produsele confectio-
nate din piatrd, intrate in traditia
popoarelor, exprima natura resurselor
locale. Astfel, in regiunea de est a
Rusiei predomina folosirea carneolu-
lui rogu, in Ucraina a opalului, iar in
Moscova gi in imprejurimile ei vom
vedea cé pardoseala marilor biserici
i manastiri este confectionata nu din
jasp, cum s-a crezut multd vreme, el
neexistand in zona, ci dintr-o roca
rogie-verde sau negricioasa care se
géseste aici.

Exista ,pietre ale zilei de nastere",
.pletre ale zilelor saptamanii* gi
Jpletre ale fericirii copiilor®.

Se crede ca cele dintai liste ale
pietrelor, ce se recomanda a fi pur-
tate de cétre un om sau altul, au fost
intocmite in vechiul Orient, ca mai
tarziu ele au fost preluate gi
raspandite in intreaga Europa. Fiind
insd@ mereu transcrise, cu timpul au
suferit modificari, astazi existand vari-
anta germana, ivrita, romana, slava
etc. a pietrelor.

Interesul fafa de ,pietrele lunii de
nagtere” s-a dovedit cel mai puternic,
motiv pentru care este folosita astazi
aceeasi listd a acestora in intreaga
lume. Megterii in arta bijuteriilor de
pretutindeni utilizeazé deci aceleagi
pietre ori de cite ori vor crea obiecte
destinate celor care le solicita. Potrivit
cu luna de nagtere a fiecaruia, ei
ofera:

lanuarie - granat

Februarie - ametist

fost bine primita si in lumea bijutieri-
lor, care ob{in din ea o piatra cu
desen si colorit unice.

Zacamantul de ciaroit este in
prezent intact. El se anuntd ca o
mare promisiune pentru viitor, oferind
un material nou, foarte apreciat ori-
unde a fost prezentat, din care se pot
confectiona cu ugurinta tot felul de
obiecte decorative.

Daca pana in anii nogtri nu doar
bijuteriile, ci gi orice opera de arta,
elemente de arhitectura gi decorative
din piatrd au rezultat doar dupa prelu-
crarea adecvata a acesteia, astazi
artistii recurg tot mai mult la folosirea,
in aceleasi scopuri, a pietrei in forma
sa naturalad sau cel mult semiprelu-
crata.

MARIA PAUN
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NEONUL CAMELEON

Prin variatia tensiunii curentului electric, sistemul
multineon KISC produce, intr-un singur tub, culori in cinci
nuante diferite. Sistemul se compune dintr-un transfor-
mator si un regulator de pornire. Tuburile necesité vapori
de mercur, spre deosebire de cele traditionale, care
folosesc argonul. =

MINI ZOOM 35

Noul Ricoh Shotmaster continua tendinta in directia
miniaturizarii aparatelor de fotografiat, ingloband intr-un
dispozitiv (cu o greutate de numai 277 grame) lentile cu
distanfa focala cuprinsa intre 38 si 60 mm. Pe un singur
cadru se pot realiza doud expuneri: una cu o duratd mai
mare (la lumina zilei), cea de-a doua cu ajutorul blitz-ulul
incorporat. :

UN TIGRU IiN SCANNER

Premierd la $coala veterinara din Maisons-Alfort: un
tigru care suferea de o encefalopatie a fost examinat cu
ajutorul scannerului. $edinfa s-a desfasurat fara incidente,
dresorul Thierry Leportier, bine cunoscut in cinema si tele-
viziune, declarand ulterior: "companionul meu a fost
cuminte ca... o imagine!

ACTUALITATI ST

PREMIERA

Existd barbati incapabili s procreeze, datorita
abseniei congenitale a conductelor excretoare ale testi-
culelor sau obstruarii lor, patologie inaccesibila chirurgiei.
Pana acum se credea c3 spermatozoizii trebuie, in mod
obligatoriu, sa traverseze aceste canale pentru a ajunge la
maturitate gi deci pentru a putea sa fecundeze. Aceasta

notiune se afld, astizi, sub semnul intrebdrii. Intr-adevar,

in premierd, gratie
unei echipe de
specialigti  din
Bruxelles (R.
Schoysman), a
fost obtinuta o
sarcind prin trans-
ferul de embrioni
rezultati din
inseminarea
ovocitelor cu sper-
matozoizi prele- |
vati direct din tes-
ticul.

B P
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SPERANTA
PENTRU
MORFINOMANI

O echipa de la Indianapolis, SUA, a izolat si reprodus
receptorul care comanda efectele analgezice gi eu-
forizante ale morfinei: receptorul mu. In afara punerii la

i . punct a unor
noi medica-
mente active,
in special,
impotriva du-
reril, desco-
perirea per-
mite o mai
buna intele-
gere a de-
pendentei
fatd de mor-
find gi, cum
era de asgtep-
tat, un trata-
ment eficace
al acestui tip
de toxico-
manie.




O surprizé a avut Elke Puntheller
din oragul Ober-Hilbersheim,
* Germania, cand, intr-o dimineats, a
vrut sd-gi manance oul fiert. Dupa
indepartarea cojii a aparut in locul
gélbenusuluj un al doilea ou, ceva
mai mic.

Un ou cu doua gédlbenusuri s-a
mai vazut, dar cine a pomenit ou in
ou?

Profesorul biolog Gert Andres din
Mainz a incercat sa explice acest fe-
nomen. Oul cel mic, probabil, nu era
inca eliminat, atunci cand cel de-al
doilea ou (cel mare) a inceput sa se
formeze. Astfel, el a fost “Inghitit” de
un nou albug, de o noua coaja gi apoi
a fost ouat de catre gaina.

TELESCOPUL
HUBBLE A
INCEPUT SA
VADA...

Mare a fost dezamadgirea
astronomilor atunci cand au constatat
ca telescopul spatial Hubble este
miop. Pentru a imbunatati imaginile
recepfionate s-a recurs inifial la prelu-
crarea lor cu ajutorul calculatorului.
Dar pretul platit era imens: o pierdere
de sensibilitate de aproximativ 4
magnitudini, ceea ce impiedica tele-
scopul sd patrunda mai adanc in
tainele Universului. De aceea a fost
programata, spre sfarsitul anului tre-
cut, o misiune speciald a navetei
Endeavour pentru a corecta
defectiunile aparute. Astfel au fost
instalate noi sisteme giroscopice
(pentru a mari stabilitatea de vizare),
au fost schimbate panorile solare gi
s-au montat un fel de “ochelari” pen-
tru corectarea “miopiei”. La mijlocul
funii lanuarie a acestui an, au fost
receptionate primele imagini care
demonstraza ca reparafjile dau rezul-
tatele agteptate.'-De acum inainte
cercetatorii vor putea sa explice mai
bine nagterea §i devenirea
Universului, iar noi vom avea asigu-
rate subiecte interesante.

ACTUALITATI ST

CABLU TELEFONIC SUBMARIN

Alcatel, ATT si STC s-au asociat pentru a instala cel mai lung cablu telefo-
nic cu fibre optice. In lungime de 18 751 km, botezat Sea-Me-We, el va lega
Marsilia de Singapore. Acest proiect ambitios va fi materializat Tntr-un timp
record, data de punere in functiune fiind prevdzuta pentru iunie 1994. in
aceasta perioada vor fi instalate 38 000 t de cabiu cu fibre optice gi 154 de
repetoare, cu o capacitate de 560 megabiti/secund, adic3, in total, 16 000 de
convorbiri telefonice simultan. Pentru a realiza proiectul in timpul propus sunt
folosite cele mai noi tehnici de instalare a cablurilor submarine. Cu ajutorul unei
sonde multifascicul se realizeaza, practic instantapeu, o harta tridimensionala a

fundului  marii,
ceea ce permite
evitarea obsta-
colelor submarine
gi o crestere a
vitezei de instalare
a cablului, care, in
acest caz, atinge
10 noduri. In
numai 150 de zile
de navigatie, cu
ajutorul a trei nave
specializate, s-a
putut realiza o har-
ta a reliefului sub-
marin, suficient de
precisd, care aco-
perea o suprafata
de 200 000 kmZ.

MOUSE

Ceea ce vedeti in fotografia de mai jos nu este o
maginuia teleghidatd, ci un mouse! Realizatorii au preferat
marca Lamborghini Countach, iar destinatarii — utilizatorii
calculatoarelor IMB PC gi compatibile - afirma cé este,
féra indoiald, accesoriul de birou cel mai reusit al anului.
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HARTIE _
UTILIZATA CA
ERBICID

Acesta este proiectul unei echipe
a Universitatii din Tottori, Japonia.
Specialistii de aici propun réspandi-
rea hartiel reciclate in orezarii. In
momentul descompunerii sale, se
formeaza la suprafata apei o pelicula
opacd, ce impiedica dezvoltarea
plantelor indezirabile.

Acidul glicolic, extras din trestia

de zahdr, face minuni in
tratarea neplacerilor cauzate de
imbatranirea pielii. Descoperirea
aparjine Laboratorelor Helen
Laurens, unde au fost concepute
gase produse cosmetice continand
aceastd molecula.

ACTUALITATI ST
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DANTE COBOARA iN
INFERN

Dante, un mic robot cu opt picioare, conceput pentru a
cerceta fenomenele care se produc in imediata apropiere
a vulcanilor activi, va cobori in luna iunie a acestui an in
infernul craterului de pe muntele Spurr, din Alaska. Acest
robot a fost conceput de Carnegie Mellon University si
este dotat cu o aparatura extrem de sofisticaté, fiind capa-
bil sa transmitd geologilor informatiile de care au nevoie
pentru a explica acest fenomen extrem de spectaculos,
care se numegte vulcan. O prima varianta a lui Dante a
fost testatd in craterul muntelui Erebus din Antarctica, dar
in urma defectérii cablulul cu fibre optice, care asigura
fransmiterea comenzilor i a datelor culese, s-a pierdut
contactul cu robotul. Daca acum totul va merge conform
programului, se are in vedere reluarea expedifiei din
Antarctica.

Transportul in Japonia, devenit astazi tot mai greu
de efectuat pe gosele in centrele industriale, I-a obli-
gat pe oamenii de afaceri sa se orienteze spre elicopter.
El este astazi preferat trenurilor pe pernd magnetica, auto-
mobilelor, cu toate ca aceasta fara nu are o industrie pro-
prie de elicoptere.

DYNAPAD

Té&blita pe care scriau odinioara
bunicii nogtri revine in actualitate,
desigur sub o altd forma. Dupa cum
puteti observa, calculatorul din ima-
gine nu are claviatura, dar, ne asi-
gura firma japonezéa Toshiba, poate
transforma scrisul utilizatorului in
litere de tipar. Este portabil (1,5 kg),
are 0 memorie de 4 Mo extensibiia la
20 Mo, disc dur de 40 Mo si coproce-
SOf.

Oamenii in varsta care tin in

casa pisici se adreseazi de 16
ori mai rar medicului, comparativ cu
cei ce nu au aceste animale.

n N et

BOSEALA CRONICA

Cum indica gi numele séu, sindromul de oboseala
cronici se caracterizeaza printr-o stare de oboseala inex-
plicabila, ce evolueazé timp de peste gase luni, fiind
insoiitd de dereglari tizice gi psihice. Dintre acestea, tul-
burarile privind somnul atrag atentia in mod particular.
Conform concluziilor unui recent studiu englez, ele nu sunt
acompaniate de o depresie subiacenta. Bolnavii, desi
raman mai mult timp in pat, se plang de treziri nocturne
repetate $i de senzafia ca nu au dormit bine.

FILMEAZA
PENTRU
DV.

Realizare a firmei Parker Vision, soclul CameraMan,
telecomandat, poate fi folosit pentru orice tip de aparat de
filmat sau camera video. lata operatiile pe care le poate
realiza: cadraj, zoom, focalizare, panoramare, toate aces-
tea fara ca utilizatorul sa intervina.
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SCANNER iIiN % i
RELIEF ' :

Morphometre 3D, un aparat unic
in lume, realizat in Franta, furnizeaza
imagini in relief ale interiorului corpu-
lui uman; doué surse de raze X se
rotesc in jurul pacientului, iar doua
detectoare le transfera unui calcula-
tor, care numeroteaza imaginile
plane elementare, apoi le combina
pentru a obfine o reprezentare in trei
dimensiuni. Examinarea dureazé
intre 4 si 40 de secunde, iar calcula-
torul are nevoie de 30 de minute pen-
tru a reconstitui imaginea in relief.
Rezultatul: reprezentari detaliate ale

Aflat pe orbitd de 2 ani, la 785 km altitudine, satelitul ERS-1 al Agentiel

craniului, crelerului, articulatiilor, sis-
temului vascular etc. in-méarime natu-
rald, imagini ce pot fi rotite pe ecran
sub orice unghi. Specialigtii vor putea
realiza astfel interventii chirurgicale,
faréd a leza nici cel mai mic vas
sangvin, proteze osoase ‘pe méasura”
efc.

Spatiale Europene (ESA) furnizeaza imagini radar ale suprafetei globului teres-
tru. O echipa de cercetatori francezi a utilizat mai multe asemenea imagini pen-
tru a analiza deformatiile solului, cauzate de cutremurul produs in desertul
Mojave (California) la data de 28 iunie 1992. Analiza informatiilor obtinute
inainte gi dupa cutremur (prin compararea diferentei de faza pentru fiecare
punct al celor doud imagini) a permis realizarea unei harti a deformarii solului
cu o precizie de 30 mm. Acest rezultat a fost comparat cu cel teoretic, care a
utilizat datele de la sol prelucrate dupa un anumit model matematic.

Comparénd cele doud harii, s-a constatat o buna concordanta intre modelul
matematic i rezultatele reale, ceea ce ofera un bun punct de plecare pentru
analiza i predictia seismelor.

NAVA
ZBURATOARE

Exista avioane care pot ateriza sau decola de pe
suprafata marilor, hidroavioanele. Acum au aparut veliere
care pot “zbura”. Numite hidroptere, aceste nave au
capacitatea de a se ridica de la suprafata apei, datoritad
forfei portante creata de aripile subacvatice (hydrofoils).
Deoarece aceste aripi sunt singurele care rdman in con-
tact cu apa, scade extrem de mult rezistenta la inaintare,
ceea ce duce la un cagtig de viteza de péana la 5 noduri,
comparativ cu velierele clasice.

TEOREMA LUI PITAGORA?

Se pare cé invéatatii mesopotamieni au descoperit cu
aproximativ cincisprezece secole inainte de celebrul
matematician grec Pitagora (secolul al Vl-lea i.e.n.) propri-
etatile triunghiului dreptunghic si ale ipotenuzei sale, Mai
mult, stiau sa efectueze toate calculele respective fara a
se “incurca” cu extragerea radacinii patrate... Aceasta este

.Hio de Janeiro este considerat cel mai zgomotos
orag din lume. in Copacabana, de exemplu, una din-
concluzia matematicianului italian Lucio Giadorou Astori,  tre suburbiile sale, nivelul zgomotului depageste 85 de
in urma cercetdrii unei tablite mesopotamiene vechi de  decibeli, valoare ce poate si afecteze sdnétatea locuito-
4 000 de ani, conservata in Irak. rilor.

RADIO

68,7 FM Stereo

® DRUMUL CATRE CASA (emisiune cuprinzand informatii din viata capitalei - realizator Maria Manoliu; de luni pana
vineri, ora 15,00) ® SCIENCE FICTION - WORLD (Universul lumilor SF - realizator Alin Galatescu; luni ora 21,00) ®
TALK SHOW (Max Bénus si invitatul sdu stau de vorba cu ascultatorii; mari si joi, ora 18,00) ® ROCKADA MARE
(realizator Florian Pittig; mari, ora 22,00) ® CANTAREATA CHEALA (Lumea teatrului: noutatj, interviuri, analize -
realizator Alin Galdtescu; miercuri, ora 17,00) ® INTRE MILENIUL 2 $1 DUMNEZEU (Istoria religiilor: dezbateri,
decriptari, reflectii - emisiune de Anca Mizumschi; miercuri, ora 19,00) ® TURNUL DE VEGHE (dezbatere cu lumea
presei asupra Rrincipalelor probleme ale momentului - realizator, directorul postului RADIO TINERAMA, di Comel
Ciomézga) ® CAUTARILE MODEI (Lumea modei: perioade, stiluri, manechine - realizatori Cristian Crisbasan gi Alin
Galifescu; vineri, ora 21,10) ® FARA ANESTEZIE (invitatul sdptadmanii in dialog cu directorul postului RADIO
TINERAMA - Cornel Ciomazga)
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VOLKSWAGEN
CORRADO

Un automobil sport care, afirma
?ecialiatii repulatei firme
olkswagen, imbina performantele cu
siguranta in circulatie. Celor care pre-
fera masinile sport le-au fost oferite
mai multe variante: cu motor de 136
CP sau de 160 CP ori Corrado VR6
cu motor de 190 CP.

DACIA 1325
LIBERTA

DACIA 1325 LIBERTA
Imbunéatiteste gama de fabricatie
DACIA, oferind un confort sporit; are
un aspect plicut, marcat de o aleasa
suplete.

Solicitat pe piete de export, este
livrat in acelagi timp gi pe piata
roman \

FISA TEHNICA

Motor:

e Cilindree: 1 397 cm®

* Raport de compresie: 9:1

* Cutie de viteze: 5 trepte

= Putere: 62 CP

* Vitezd maxima: 145 km/h

» Consum: regim 90 km/h =64 |
regim urban =94 |
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