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fenomenele psihice curente, obis-

nuite, comune, in sfera de cercetare
a psihologiei au intrat i unele manifestari
ale psihicului mai pttin obignuite, ba chiar
total diferite de cele considerate ca fiind
comune. Fenomene cum ar fi telepatia,
clarviziunea, precognitia, retrocognitia fac
parte dintre acestea. Ele sint denumite sub
diferiti termeni. Unii autori le numesc
parapsihologie. Termenul de parapsiho-
logie a fost introdus de Dessoir in 1889
pentru a defini disciplina care urma sa le
studieze, fenomenele parapsihologice
nefiind incadrabile in contextul narmal al
vietii psihice a individului. Daca ne-am
ghida dupa prefixul para, care in limba
greaca inseamna “finga”, “dincolo de”, ar
insemna sa consideram ca aceste feno-
mene depasesc limitele traditionale ale
stiintei psihologice. Nu-i de mitare de
aceea c¢a unii autori le si plaseaza in rindul
fenomenelor pseudostiintifice, influentati
poate si de exagerarile $i concepliile naive
sau spiritiste. Alti autori prefera termenul
de “fenomen PSI", lansat in 1942 de
Thouless si Wiesner pentru a defini capa-
citatea psihicului uman de a realizd exo-
somatic procese de perceplie extrasen-
zoriala. Acest termen, preluat, folosit si
apoi generalizat de J. B. Rhine (1895-
—-1980), elev al lui William McDougall
(1871-1938), s-a incetatenit si are astézi o
largé recunoastere internationala. In sfirstt,
sint i autori care prefera termenul de
“fenomene exctice" (Adrian Patrut, 1991).
Termenul este general, neangajant si de-
numeste “fenomenele aflate in dezacord
cu teoriile stiintifice acceptate”.

Indiferent cum sint denumite, fenome-
nele parapsihclogice se refera la achizifia
de informatii la nivelul constiintei, ocolin-
du-se insa canalele senzoriale obignuite. J.
B. Rhine, intr-una din carile sale, scrisé in
colaborare cu J.G. Pratt (1910-1979), Para-
psihologia: stinfa de frantiera a psihicului gi
publicata in mai multe editii (1957, 1962,
1967, 1972), clasifica fenomenele parapsi-
hologice in doua mari categorii: cele ale per-
cepliei extrasenzoriale si cele psihokinetice

Este bine cunoscut faptul ¢ca pe linga
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-fenomenelor parapsihologice a adus consa-

La rindul lor, primele cuprind unele fenome-
ne, cum ar fi telepatia, clarviziunea, pre-
cognitia, retrocognitia.

In literatura de spec1al|tate sint descrise
i alte manifestari “ciudate” ale psihicului,
cum ar fi radiestezia (detectarea a “ceva”
anume, de exemplu detectarea existentei
apei, metalelor, petrolului cu ajutorul unei
baghete finute deasupra resursei respec-
tive); paradiagnoza (capacitatea unui su-
biect lipsit total de notiuni medicale elemen-
tare de a diagnostica o afectiune, cauza sa,
si de a prescrie tratamentul fara a consulta
pacientul i fara a detine date despre starea
lui); psihometria (stimularea capacitatilor
subiectului astfel incit se creeaza senzatia
ca acesta ja parte la evenimentele evocate).

Studiul stiintific al fenomenelor para-
psihologice a parcurs, dupa opinia noastra,
trei etape: prima etapa se caracterizeaza
prin cercetarea cazurilor de parapsihologie
consemnate §i pastrate In arhivele si in
carile din rafturile bibliotecilor; a doua etapa
este prin excelenta experimentald, incer-
cindu-se reproducerea fenomenelor respec-
tive prin folosirea unor subiecti de exceptie
capabili sa le traiasca si sa le relateze; a
treia etapa o continua i chiar se Tmpleteste
cu a doua si consta in studiul statistico-ma-
tematic al fenomenelor parapsihologice (re-
zultatele experientelor repetate pe subiecti
normali sau cu capacitafi deosebite erau.
prelucrate statistico-matematic). Meritul
deosebit in acest sens Ti revine lui Rhine
care, in urma aplicarii unei adevarate baterii
de teste de clarviziune, a intreprins o ampla
analizé cantitativa a rezultatelor obtinute.

Cercetarea statistico-matematica a

crarea existentei lor. Tolodata, s-au extras
sl alte concluzii interesante. Astfel, s-a
relevat faptul ca starile de constiinta
alterata, cu un grad redus de control, induse
prin hipnoza sau prin intermediul substan-
telor psihoactivatoare, faciliteazé fenome-
nele de perceptie extrasenzoriald (George
Krippner, 1986). Subieclii spontani, extra-
vertiti, usor adaptabili social sint mai pre-
dispusi fenomenelor par f)slh0|ogice decit
cei retrasi si defensivi. In alte studii s-a
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relevat existenta unei corelatii ridicate ntre
extraversie gi rezultatele perceptiei extra-
senzoriale pozitive si corelatii scazute intre
introversie si rezultatele percepliei extra-
senzoriale negative. De fapt aici nu este vorba
despre capacitatea in sine de perceptie extra-
senzoriala, ci mai degraba de legéatura dintre
trasaturile de personalitate gi orientarea capa-
citatii perceptiei extrasenzoriale spre raspunsuri
corecte sau gresite. Numai ca nici rezultatele
statistico-matematice nu au fost acceptate; dim-
potrivé, multi autori le-au contestat. S-a reprosat
autorilor unor asemenea prelucrari ca au
manipulat rezultatele. La un moment dat insa,
unii contestatari, refacind minutios o serie de ex-
perimente,  si-au .

magnetica ridica problema ecranaril informatiei,
mai ales atunci cind trebuie sa fie transmisa de
la distantd; ipoteza neutrinicd, datoritd interac-
{iunii slabe a neutrinilor cu materia, face impro-
babila o interactiune semnificativa la nivelul
scoariei cerebrale a subiectului receptor. In
aceste condifii nu este de mirare cé studiile asu-
pra fenomenelor parapsihologice au fost blamate
sau ridiculizate. De exemplu, Henri Broch
publica in 1985 o lucrare sugestiv intitulata: Le
paranormal. Ses documents, ses hommes,
ses méthodes, insa extrem de criticd. Vorbind
despre documentele parapsihologiei, printre care
include unele date furnizate de asa-numita
arheologie-fictiune, vizitarea Pamintului de cos-

schimbat punctul de
vedere, devenind
aparatori ai fenome-
nelor parapsiholo-
gice.

Problema prin-
ceps care se pune in
legatura cu fenome-
nele parapsihologice
este cea a explicarii
lor. Céror factori se
datoreaza ele? Care
sint cauzele ce stau
la baza lor? Ipotezele
i teoriile explicative
formulate sint extrem
de numeroase §i
diverse, dar si extrem
de neconvingatoare.
Autorii care le-au stu-
diat sau au scris

~ : monautii maya, asa-
e zisul "giulgiu sfint™ in

care s-ar fi impregnat
imaginea corpului lui
Hristos, fenomenele
de aurd, el le taxeaza
pe rind ca “banala
mistificare”, “escro-
cherie”™, “subiect mi-
nor”. Aura, de pilda,
nu este nimic altceva
decit un fenomen fizic
cunoscut §i explicabil
care nu demonstirea-
| za existenta vreunei
“energii vitale”. Aura

¢ unei monede este la
fel de splendida ca si
cea a unul obiect
animat. Cind se refera
la oamenii care sustin
si reprezintd para-
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despre ele (Albert
Freiherr von
Schrenck-Notzing,
1962; J.M.D. Eisen-
bud, 1983, Brian
Inglis, 1993) se
referd la asemenea mecanisme. lati citeva
dintre ele: informatia parapsihologica se propaga
prin intermediul undelor electromagnetice foarte
lungi; semnalale telepatice ar {i purtate de
neutrini care au capacitatea de a strabate
nedeviati distanfe extrem de mari cu viteza
luminii; informatia extrasenzoriala este purtata
de o particula fizica Tnca nedescoperita, cu
proprietati particulare, ce poartd denumiri diterite
(psihon, psitron, mindon); undele mintale s-ar
propaga In eterul psihic, un mediu ce se afla in
atara spafiu-timpuiui fizic; in ale teorii cimpul si
energia perceptiei extrasenzoriale iau locul
eterului psihic.

Fiecare dintre aceste ipoteze ridica insa noi

i noi probleme. De exemplu, ipoteza electro-

JOSEPH BANKS RHINE (1895-1980)
A realizat in laboratorul Universitélii Duke primele
experimente gtiintifice privind percepfia extrasenzori-
alg.‘ a introdus procedeele statistico-matematice in
studiul fenomenelor paranormale.

psihclogia (“savanti”,
“specialigti”, “artigti"),
Broch nu uitd sa-i
puna de fiecare data
intre ghilimele, aratind
ca acegtia se cred a fi
ceea ce nu sint in realitate. Cit privegte metodele
utilizate in studiul fenomenelor parapsihologice
(cele statistico-matematice, corelationale,
probabiliste, ca gi cele magice), acesiea sint
departe de a furniza date concludente.

_ Desi paranormalul este “atragator si fas-
cinant”, desi in epoca noastra, caracterizata prin-
tr-o tehnicitate galopanta, el prezinta o tentatie
suplimentard ce pare si ofere o reconciliere intre
intuifie $i rafionalitate, el ramine in sfera pseudo-
stiinfelor care poarta propriul lor stigmat. In ciuda
criticiior severe aduse pseudostiintelor, conciuzia
lul Broch este demna de rejinut. “Pseudo-
stiintele nu ofera nici un material pentru o
dezbatere stiintifica, dar furnizeaza un inte-
resant mijloc de a atrage atentia asupra
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citorva aspecte ale gtiintelor. Noi ajungem
astfel la acest paradox aparent: pseudostiintele
au o putere de performanta nula, adica nici un
progres nu le poate fi atribuit gi totusi... stiintele
false duc la progresul ratiunii” (Broch, 1985).

Parapsihologie

Redam mai jos intr-o forma sintetizata
acuzele aduse de adversarii parapsihologiei i
argumentele de aparare ale sustinitorilor ei
(vezi: Hansel, 1980; Alcock, 1981; Patrut, 1991).

!1.

Argumente “PRO” gi “CONTRA* IPAMJF’SHIEI@E.@GHIEII
im wizinmen ndversarilor gi mﬁmﬁi&@mﬂm ei it

Adversarii parapsihologiei

Sus]métorii parapsihologiei

P Tr————

1. fenomenele parapsihologice sint
sus}mute aprioric, ca urmare obiectivitatea
stiintifica este alterata; de fapt, fenomenele
parapsihologice smfmexis:ente,

2. acuza fmgm’tatea rezuftatefor obfinufe
pind acum; este necesara macar o singura
dovada concludenta in favoarea existenel
acestor fenomene;

3. fenomenele parapsihologice nu
dispun de o descriere fizica i fiziologica
adecvata; dat flind faptul c4 lipseste o
teorie explicativa convingatoare, inseamna
ca fenomenele respective nici nu au o
existen(d obiectiva;

4. nu sint satisfacute criteriile stiinfifice
ale cunoasterii obiective; chiar cercetarile
statistico-matematice nu respecta cerinfa
reproductibilitatii rezultatelor; parapsi-
hologia trebuie s ofere rezultate repro-
ductibile, altfel este o pseudogtiin{a;

5. sublectii folosifi de parapsihologi sint
acyzati de frauda, de faptul ca profita de
conditiile de control nesatisfacatoare, de
credulitatea gi naivitatea experimenta-
torilor;

6. se acuza falsificarea datelor experi-
mentale sau selectarea doar a cefor favo-
rabile;

7. se critica corectitudinea analizei sta-
tistice, semnificatia statistica a rezultatelor.

1. reprogeaza “adversarilor” ca exclud
ab initio fenomenele care contravin cu-
nostintelor §i convingerilor lor fﬂozoﬁce‘

2. acuza.lipsa de docu.mentare' a.
adversarilor, superficialitatea §i incom-
petenta acestora; scopul lor este nu de a
analiza obiectiv fenomenele parapsiho-
logice, ¢l de a le respinge cu orice scop §i
piin orice mijloace;

3. respingerea fenomenelor parbpél—
hologice pentru simplul fapt ca nu pot fi
inca explicate (desi asemeneéa incercéri
existd) este o atitudine dogmatic4, in-
grijordtoare, menitd a bloca drumul
cunoagterii umane;

4, acuza rigiditatea criteriilor cunoasterii
obiective (reproductibilitatea nesatisfaca-
toare a rezultatelor nu infirma existenta
fenomenelor, ci araté doar ca metodele ex-
perimentale nu permit descrierea si
caracterizarea lor adecvata); -

5. cazurile de frauda, desi exista, sint
nereprezentative, deoarece multe experi-.
mente s-au desfasurat in conditii riguros
controlate, care excu'ud orice posibilitate de
frauda;

6. cercetatorii dau dovada de integritate
ireprosabila §i spirit critic ridicat; de altfel,
posibilitatea falsificarii sau selectiej-datelor
experimentale este intilnita gi in alte gtiinte;

7. matematicienil, in urma unor verificari
sistematice, au demonstrat corectitudinea
acestor analize (a refuza datele statisticé
inseamna a refuza calculul probabilitatilor).

Controversa este in plina actualitate. Ea demonstre.zi complexitatea enorma a psihicului
uman, multitudinea formelor lui de manifestare, ca si dificultajile intimpinate de stiin{a in studiul unor
asemenea fenomene. N-ar fi exclus ca viitorul sa ne ofere surprize interesante. ]

Prof. dr. M. ZLATE, Universitatea Bucuresti

L]
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Purerile
PSls

Introducerea de noi metode
experimentale gi statistice in
parapsihologie este oare pe cale
de a tmns}gorma substantial
aceastd disciplind? Parapsiho-
logia incepe oare sd devind in-
teresanta in ochii celor care
pind acum se ardtau sceptici in
ceea ce priveste valoarea rezul-
tatelor sale? Scepticii si oa-
menii de stiintd vor vedea cum-
va in fenomenele paranormale
fapte stiinfifice si nu, ca pind
acum, artefacte sau fraude?

Daca aceste intrebari ne-ar fi fost puse cu
zece ani in urma, raspunsul ar fi fost nu -
afirma Susan Blackmore, cercetator la
Departamentul de psihologie al Universitatii
West of England, Bristol, in articolul "Les
pouvoirs PSI", publicat in revista Science et
avenir, iunie 1995, articol pe care il prezen-
tam in continuare. Sentimentul nostru era
atunci acela ca, de un secol, parapsihologia
nu evolueaza. Criticile severe ce vizau inca-
pacitatea acesteia de a demonstra existenta
fenomenelor pe care le studiaza pareau pe
deplin justificate. In anii '30, péarintele para-
psihologiei, Joseph Banks Rhine, ii facea loc
in laboratoare. Unii au crezut atunci ca, in
sfirsit, parapsihologia isi dobindise caracterul
gtiintific. Cu toate acestea, indoiala reapare.

In 1969, Asociatia de Parapsihologie
este admisa in sinul prestigioasei Asoclatii
Americane pentru Progresul $tiintelor
(AAAS). Criticile se intetesc. Fiecare pas
inainte este doar temporar. Fiecare nou
argument se prébu?egte sub lovitura ar-
gumentelor sceptice. In 1987, parapsihologia

:. auiyé .
- premondiiée...

a devenit, Tn viziunea noastrd, un “program
Alcock si C.E.M. Hansel au ajuns la
aceeasi concluzie. Chiar gi astézi, psihologul
Ray Hyman considera ca parapsihologia se
fondeaza pe o “baza de date in continui
schimbare” gi ¢ nu (sl ia trecutul Tn seama,
astfel incit nu este capabiléd sa-gi funda-
menteze viitorul pornind de la experienta
anterioara.

in ceea ce ne priveste, consideram c&
parapsihologia a inceput sa se schimbe; cu
toate c& nu putem oferi un pronostic referitor
la importanta gi durabilitatea acestei evoluii,
credem ca aceasta este reala gsi demna de
interes. Valul de optimism ce anima para-
psihologia este legat de numele lui Charles
Honorton, de metoda experimentald numita
“ganzfeld” (termen german ce poate fi
tradus prin “cimp omogen”) gl de un pro-
cedeu de analizi statistica, meta-analiza,

Format la scoala lui Rhine, Honorton
lucreaza, din 1967, la Laboratorul de cer-
cetare a viselor de la-spitalul Maimonides din
Brooklyn, unde conduce cercetari parapsi-
hologice. Aici a pus la punct noi metode
experimentale, in scopul de a evita declinul
legat de plictiseala generaté de situatiile de
{aborator. Fenomenele PS| se manifesta cu
mai multd acuitate atunci cind subiectul este
in stare de relaxare, in somn sau sub hipno-
z&, remarca Honorton, intr-un articol publicat
in 1976. Totusi, atentia nu s-a indreptat in
mod sistematic asupra producerii acestor
situatii aparent privilegiate. In cea mal mare
parte a timpului, experientele se faceau pe
pacienti aflati in stare de veghe.

Pornind de la aceasta constatare,
Honorton incearca sa puna la punct noi teh-
nici de producere a fenomenelor PSI, rami-
nind in cadrul laboratorului. I§i efectueaza
primele experiente pe subiecti adormiti gi
izolati, carora incearca sé le transmita
imagini telepatic. Din treisprezece studii,
noua dau rezultate pozitive. Utilizarea su-

biectilor adormifi pune totusi probleme.




Astfel, in curind Honorton va folosi o metoda
noua, cunoscuta in psihologie sub numele
de ganzfeld, ce consta in izolarea subiectului
de stimulii vizuali si auditivi proveniti din
exterior. In aceste condifil, subiectii nu mai
sint agresafi de informatiile din mediul incon-
jurator, ce ar putea parazita eventualele
manifestéri de al} tip.

Charles Honorton a reusit deci sa-gi puna
subiectii in conditiile cele mai favorabile
producerii fenomenelor PSI, raminind, in
acelasi timp, in cadrul controlat al labo-
ratorului. La aceste succese experimentale
trebuie addugata introducerea in cercetarea
parapsihologica a metodei analizei statistice,
cunoscuta sub numele de meta-analiza.
Aceasta constituie, cu siguranta, evolutia cea
mal importanta. Meta-analiza exploateaza
rezultatele unui corpus de studii pe care le
reuneste in scopul de a realiza un tablou de
ansamblu imposibil de stabilit pornind doar

de la rezultatele unor studii izolate. Astfel se

poate masura, de exemplu, amploarea:
medie a rezultatelor gi se poate determina
daca un rezuftat este viciat de neglijente in
procedeele experimentale.

Argumentul critic potrivit caruia rezul-
tatele PS| erau artefacte provenind din erori
in aplicarea procedeelor experimentale sau
chiar fraude poate fi pus si el in discutie.
Datorita meta-analizei, Honorton suscita
interesul scepticilor, determinat de apa-
rentele sale succese. Reugeste sa-| inte-
reseze $i pe Ray Hyman, trezindu-i scep-
ticismul. La inceput, Hyman contesta cali-
tatea protocoalele experienfelor. Honorton si
Hyman vor purta ani intregi o polemica in
aceasta privinia. Aceasta dezbatere va lua o
turnura noua,in 1986, cind cei doi adversari
publica impreuna un articol in Journal of
Parapsychology, stabilind criteriile ce trebuie
indeplinite pentru validarea unei experiente.

De altfel, i alii psihologi sint interesati de
experientele lui Honorton. Printre ei,
Rosenthal, unul dintre pionierii utilizarii
meta-analizei, gi Daryl Bem, unul dintre
autorii unui celebru manual de psihologie
experimentald, Hilgard & Atkinson. Rezul-
tatul a fost aparifia in acest manual, in 1990,
la capitolul, atit de subtire Tnca, al feno-
menelor PS|, a unel bune aprecieri a lucra-
rilor |lui Honorton.

in 1991, revista Statistical Science
publicd un articol semnat de Jessica Utts,
despre aplicarea metodelor meta-analizei in
parapsihologie. In februarie 1993, Bem
prezintad o expunere a evolufiei cercetarilor

Parapsihologie

In caoiul misiunii spafiale Apollo 14, unul din
astronaufi, Edgar Mitchell (in fotografie) a execu-
tat un experiment de percepfie extrasenzoriala.
Patru persoane aflate la sol urmau sa recep-
fioneze mesajul telepatic sub forma simbolurilor
Zener. Acest lucru nu s-a intimplat. Rezuliatul a
fost negativ. Edgar Mitchell a atribuit esecul
experimentului parapsihologic refuzului incon-
stient al colaboratorilor sai.

la congresul AAAS. Tn luna mai a aceluiagi
an, una dintre cele mai bune reviste de
popularizare gtiinfifica, New Scientist, Tsi
dedica coperta experientelor de “telepatie
ganzfeld".

In sfirgit, la Tnceputul lui 1994, un articol
semnat de Bem si Honorton apare in
Psychological Bulletin, o revista respectabila.
Acesta prezinta meta-analiza unei serii de
unsprezece experiente de ganzfeld, efec-
tuate intre 1983 i 1989. Din cite cunoagtem,
pentru prima data un studiu atit de apro-
fundat este publicat intr-o importanta revista
de psihologie — "ortodoxa”, in plus —, ceea ce
a contribuit din plin la cresterea reputatiei
cercetarilor de parapsihologie. Din pacate,
Charles Honorton se stinge din viata in
noiembrie 1992, in urma unei crize cardiace,
privind comunitatea parapsihologilor de unul
dintre cei mai talentafi cercetatori. Din fe-
ricire, a avut timp sa formeze specialisti, care
lucreaza in cadrul Departamentului de
psihologie al Universitatii din Edinburgh si
care il continud cercetarile, sub conducerea
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lui Robert Morris, titularul catedrei Koestler
de parapsihologie.

Inainte de'a aprecia amploarea revolutiei
in curs, sa revenim asupra avantajelor gi
inconvenientelor meta-analizei. Sa remar-
cam mai intli cd@ meta-analizele efectuate
pind acum au avuyt drept urmare inde-
partarea ideii de frauda sau artefact; de
asemenea, permit séd determinam daca
rezultatele unui tip de experiente nu pot fi
cumva imputate unuia sau mai multor
experimentatori §i pot permite eliminarea
ipotezei fraudei din partea unui cercetéator.
Ele au demonstrat ca, in general, mai mulfi
experimentatori se afla la originea unui efect
concentrat.

Avantajele sint doua (unul din ele nici nu
a fost inca discutat, din cite cunoastem):
informindu-ne despre amploarea fenome-
nului vizat, meta-analizele permit defini-
tivarea protocoalelor de control, cercetatorul
putind astfel s constate daca rezultatele
obtinute sint tot atit de semnificative pe cit
anticipase sau daca se datoreaza unei alte
variabile decit cea analizata.

Meta-analizele prezinta si alt avantaj, ce
a facut obiectul unor discutii ce au dat pentru
moment cistig de cauzéa parapsihologilor; cu
ajutorul lor pot fi cautate, printre datele unui
mare numar de experiente, constante care
nu sint evidente atunci cind luam in calcul
una sau doar citeva experiente. Aceasta o
dovedeste analiza experientelor de pre-
cognifie intreprinsa de Honorton gi Ferrari in
1989. Analizind toate experienfele publicate
intre 1985 si 1987, au putut fi stabilite con-
stante caracteristice. Experientele cele mai
fructuoase aveau in comun doi parametri: un
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interval de timp scurt si subiecti selectionati,
testafi individual si informati de rezultatele pe
care le realizau. Aceasta intreprindere vine,
fara indoiald, in intimpinarea ideil bazei de
date in continud schimbare a lui Hyman. De
fapt, ea incearca si profite de toate datele
acumulate, in loc sa le ignore pentru a trece
la ceva nou. Aceasta experien{a se bazeaza
pe acumularea rezuliatelor, iar criticii trebuie
sa tind seama de aceast3 evolutie.

Féara indoiala, meta-analizele au adaugat
o noud dimensiune parapsihologiei, pre-
zentind avantaje deosebite. Dar constituie
ele oare un real progres, sau ar irebui
formulate rezerve? Dacéd meta-analizele
trebuie readuse Tn discutie, aceasta se poate
face pe mai multe cai. In primul rind, dintr-un
punct de vedere matematic, abordarea
ansamblului pune unele probleme. intrucit
stiintele sociale au recurs din plin la meta-
analiza in zilele noastre, putem spera cé o
eventuald repunere in cauzé va veni de la
una dintre acestea, si nu neaparat de la
parapsihologie.

In al doilea rind, se poate pretinde, de
asemenea, ci datele sau experienfele au
fost incorect meta-analizate sau cé au fost
facute alte erori in aplicarea metodelor meta-
analitice. Aceasta eventualitate a fost luata
in calcul in 1985, cu ocazia celebrei “dez-
bateri asupra ganzfeld-ului”, intre Charles
Honorton gi Ray Hyman.

Pe de alta parte, sumele de eroare luate
in considerare pentru clasificarea expe-
rientelor nu sint cele rdspunzatoare de fapt
pentru rezultatele suspectate de eroare.
Faptul de a nu putea descrie fiecare variabild
sau procedurad semnificativa intr-o dare de

—— seama a unel experienie
pune, in stiinta, intotdeauna o
problema. Pe masura ce me-
todele parapsihologiei sint tot
% mai sofisticate, a devenit o
8 practica curenta semnalarea
variabilelor semnificative,
¢ | controalele vizind insuficienta

1 izolarii senzoriale.

Cu toate acestea, pot
interveni “erori” la care nimeni
" | nu s-ar fi gindit. Procedurile
de verificare rateaza probabil
in mod sistematic erorile
pertinente. Astfel, pentru a
face o dare de seama a
rezultatelor, ar fi necesar ca
| erorile nebanuite s& abunde,

ipoteza dificil de luat in calcul.
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A dovedi aceasta ar presupune timp si efort.
Cu toate acestea, posibilitatea nu trebuie sa
fie complet exclusa.

in al patrulea rind, un rezultat global
depinde de mai multe erori, de aceea nu
poate fi pus ih evidentd cind comparam
diverse serii de experiente in cursul
procedurii de verificare,

Cu toate rezervele formulate mai sus,
sintem convingi ca parapsihologia progre-
seaza. Dezbaterea avanseaza, in primul rind
pentru ca meta-analizele au pus bazele ce
ne permit sa concepem noi experiente gi
pentru cd aceasta a inceput sa dea roade.
Astfel, experientele expuse in articolul din
Psychological Bulletin par sa prezinte cele
mai bune garantii de control. Este vorba de
unsprezece experiente automatizate de
ganzfeld consemnate de Honorton si colegii
sai in 1990, realizate pentru a raspunde
intrebarilor si rezervelor formulate dé critici.
Acestea au fost facute din 1983 pina in 1989
pe 241 de subiecti, testali de cétre opt
experimentatori diferiti. Erau vizate imagini
statice sau videoclipuri alese la intimplare
dintr-o serie de patru.

Procedura completa, incluzind' acea
randomizare atit de importanta, a fost
realizatd gratie unui sistem informatic
automatizat, de unde numele de “auto-
ganzfeld". Acestea au dat rezultate semni-
ficative §i nu depind de un singur expe-
rimentator. Mai mult decit atit, datele pot
coincide cu rezultatul unei meta-analize in
ceea ce privegte variabile precum amploarea
fenomenului, obiectivul sau subiectul. Toc-
mali acesta este tipul de progres de care este
nevoie, ceea.ce nu pune, cu toate acestea,
stavila contestarilor. Astfel, Hyman relan-
seaza polemica, afirmind ca cele unsprezece
studii mentionate nu constituie, de fapt, decit
un singur studiu mare, ca experimentatorii nu
puteau fi, in nici un caz, considerafi inde-
pendenti, ca experientele nu puteau fi com-
parate cu cele anterioare si ca, prin urmare,
reproducerea rezultatelor particulare este
ingelatoare. Criticile sale cele mai importante
vizeaza procedura de randomizare. Dupa
Hyman, anumite obiective ar fi mai cunos-
cute decit altele, ceea ce conduce la rezul-
tate eronate. Daryl Bem raspunde, trimitind
la alte analize, pentru a arata ca obiectia
este fondata.

Daca Bem are dreptate, un segment
intreg din conceptia noastra despre stiinta se
prabugeste. Se pune o intrebare cruciala: de
ce? Raspunsul este legat oare de natura

ganzfeld-ului, de reducerea intensitatii
semnalului sonor — aga cum Honorton se
gindea la inceput —, de relaxare. de starea
modificatd a con@iiln;el in care intrd
subiectii? Sau este legata de chiar persoana
lui Honorton? Se poate ocare concepe faptul
ca acesta a fost un astfel de cercetétor incit
numai experientele sale puteau da rezultate,
un cercetator care sa contribuie la crearea
fenomenelor PSI? Daca experienfele sale se
dovedesc de neacceptat, cum sa rezolvdm
problema? De la moartea lui Charles
Honarton, lucrérile sale sint continuate la
Universitatea din Edinburgh. Este incé prea
devreme pentru a spune dacé vor fi incu-
nunate de succes. Daca aga va fi, putem
spera sa determindm motivul pentru care
metoda sa conduce la asemenea rezultate,
daca la origine stau fenomenele PS| sau
artefacte. in caz de esec, nu vom sti nicio-
data de ce reusita experientelor sale era atit
de mare,

Care este viitorul parapsihologiei?

Doud puncte de vedere contrare se
impun, dupa parerea noastra. Avind in
vedere istoria parapsihologiei, observam ca
in fiecare deceniu se produce un salt, apare
o metoda noua: experientele lui Soal in anii
‘50, experientele de telepatie in vis din anii
‘60, generalizarea ganzfeld-ului in anii ‘70,
meta-analiza in anii ‘80. Dupa cifiva ani sau
chiar decenil, metodele sau rezultatele sint
abandonate, citeodati considerate frau-
duloase. Deja se considera ca unele dintre
rezultatele aplicarii ganzfeld-ulul pun pro-
bleme. Probabil c& parapsihologia este
menita sa produca fara incetare noi arte-
facte, a caror descoperire necesita decenii
intregi. Considerata dintr-un punct de vedere
mai optimist, parapsihologia a ajuns, fara

indoial&, intr-o erd noua. Metodele folosite |
fac acum posibila izolarea semnalului — oricit

de slab ar fi —, a zgomotului ce insoteste
procedura si gaswea locului unde "se ascun-
de" PSl-ul. in ceea ce ne privegte, sintem
mai degraba pesimisti, in ansamblu, fara a
regreta participarea noastra la aceste lucrari.
Parapsihologia este un subiect fascinant,
oricare ar fi adevéarul care se ascunde in
spatele controversatelor sale afirmatii.

Discutii asupra meta-analizei

Sa ne oprim asupra controversei dintre
Charles Honorton gi Ray Hyman in problema
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meta-analizei experientelor ganzfeld. Chiar
daca au meta-analizat date identice, cei doi
au ajuns la concluzii diferite, aratind astfel
cit de greu se poate ciddea de acord pe
criterii fixe. In 1986, ei sfirgisera prin a avea
aceeasi parere asupra urmatorului punct:
exista un rezultat de ansamblu semnificativ
in baza de date, ce nu putea fi atribuit nici
selectiei datelor, nici multiplicitatii analizei.
Existau, de asemenea, puncte de dezacord
precise. Pentru Hyman, rezultatele pro-
babilitatii se datorau unei randomizari
defectuoase. Honorton, dimpotriva, nu
vedea nici o legatura intre rezultatele
studiului i calitatea randomizarii.

in ceea ce ne priveste, ne-am interesat
de aceasta problema dupa ce am vizitat
laboratorul lui Carl Sargent. Acesta a
condus noua din cele 16 studii meta-
analizate, studii care au dat cel mai bun
rezultat, imediat dupé cele cinci studii ale |ui
Honorton. In cursul vizitei, am putut
constata ca procedura de randomizare era
deosebit de complexa si fastidioasa. Nu
numai ca era susceptibila sa induca erori, ¢i
chiar le producea. $apte dintre studiile lui
Sargent utilizau aceasta proceduré. In
meta-analiza sa, Honorton a considerat
corectd procedura rando-

Parapsihologie

Ar putea oare fi rezultatele meta-
analizelor in mod fundamental valide, fara
sa releve, cu toate acestea, PSI-ul?
Rezultatele procedurii de verificare par sa
infirme aceasta ipoteza; de exemplu, daca
nu exista o corelatie pozitiva intre rezultat si
numaérul de erori posibile, cu greu se pot
atribui rezultatele unei izoldri senzoriale
insuficiente, unei fraude a subiectului sau
altor erorl. In acelasi timp, este vorba
despre surse de erori mai greu de depistat.

3 nitorii

Ceretl unui prieten sa scoata agii dintr-un
pachet de carti de joc. Notati apoi ordinea in
care, dupa parerea dv., se vor prezenta cele
48 de carti ramase, dupa ce au fost ames-
tecate.

Cereti prietenului sd amestece cartile,
apoi sé le intoarca, una dupa alta. Comparati
cartile cu ce ati ghicit. Hazardul va da un
raspuns corect. Doua réspunsuri corecte sau
mai multe corespund unei probabilitdfi de
0,25, ceea ce nu e prea semnificativ in
statisticd. Dincolo de patru raspunsuri
corecte, sansele de a obfine acesi rezultat
prin simplu hazard sint de ordinul a 0,02.

mizéarii celor noud studil. Am
refacut calculele lui Honorton
considerind, de aceasta data,
cele sapte studil incorecte si
am gasit o corelatie semni-
ficativa intre procedura de
randomizare si rezultatul ob-
tinut, asemenea lui Hyman.
Aceastd constatare suge-
reaza ca exista o corelafie
Intre rezultate si partea de
eroare; Hyman avea deci
dreptate in aceasta privinta.
Aceasta nu este totusi valabil
gi pentru numeroase alte
puncte de dezacord intre cei
doi. Mai mult decit atit, in
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meta-analizele ce au urmat,

existenta unei asemenea corelalii nu este
deloc evidentd. Cu toate acestea, o asifel
de “analiza a analizei" arata cit de important
este sé se cada de acord asupra clasificaril
studiilor si asupra identificarii surselor de
eroare. Ea releva, de asemenea, faptul ca,
uneori, informatia decisiva poate fi obtinuta
urmarind mai degraba pe viu experienfele
decit citind protocoalele lor. Acesta este
insa un lucru dificil.

xperientel I control

Criticii reproseaza adesea parapsi-
hologiei, ale carei mijloace experimentale
se apropie deseori de cele ale psihologiei
experimentale, ca face prea putin apel la
grupurile de control. Ce este un grup de
control?

5S4 ne imagindm o experientad de tele-
patie. Subiectii trebuie sa primeasca imagini




transmise de emitatori. In timp ce intr-un
prim grup de subiecti, numit grup expe-
rimental, emitatorii privesc efectiv o
imagine pe care vor incerca s o trimita
receptorului aflat intr-o alta camera, in
grupul de control emitatorii nu privesc-nici o
fintd, deci tot ceea ce receptorii gi-ar putea
imagina ca primesc nu ar avea nimic de-a
face cu o procedurd oarecare.
Compararea rezultatelor grupului de
control gi ale celui experimental ne permite
sa observam daca acesta din urma a
realizat o detasare semnificativda. Din
momentul in care nu mai recurgem la
grupuri de control, cum putem sti daca
efectul constatat se datoreaza procedurii
experimentale sau altui motiv? La aceasta
critica, parapsihalogii rAspund adesea ca
este imposibil sa utilizezi un grup de control
in cadrul unei experiente de telepatie. Daca
emitatorii din grupul experimental privesc
fintele, in timp ce nici un emitator din grupul
de control nu |e priveste, subiectii acestui
grup ar putea totusgi percepe informatia prin
clarviziune. Dupa parerea lor, aceasta
pasibilitate nu permite utilizarea unui grup
de control. De fiecare data cind au fost
utilizate, meta-analizele realizate pe baza
rezultatelor lor au aratat devieri prin ra-
portare la hazard, ca In grupele experi-
mentale. Dar meta-analiza permite rezolva-

GOYA:
Somnul rafiunii nagte monstrii
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rea acestei probleme. Comparind diversele
serii de experiente, acestea ne permit sa
cunoagtem amploarea fenomenului pe care
il vizém, dindu-ne, de exemplu, procentul
de reusita prin telepatie prin raportare la
clarviziune. Putem deci sa stabilim un mai
bun protocol de control. S3 incercadm sa ne
imagindm care ar fi rezultatul. Intr-o
experienia de tip ganzfeld, imaginea {intei
aste aleasi dintr-o serie de patru imagini.
Sarcina subiectului consta, pe baza a ceea
ce a rasimiit in timpul ganzfeld-ului, sa
desemneze imaginea bunéa dintre cele
patru imagini propuse. Probabilitatea de

reusitd este de 25%,. Bazindu-se pe meta-

analiza, Rosenthal a estimat ca pentru
experieniele de ganzfeld, sansele de
reusita atingeau aproximativ 33%, ceea ce
este vizibil superior probabilitatii de 25%.
Aceasta inseamnd ca un dispozitiv de
control este posibil in ganzfeld, chiar daca
nimeni nu a vazut {inta, in nici unu! din
stadiile experienfei, pentru a evita
fenomenul de “telepatie parazitd” intre

anumite persoane (care ar fi putut vedea

tintele dar care nu sint emitatori) si unii
dintre subiectii grupului de control. S-ar
putea pretinde ca ramine posibila clar-
viziunea; aceasta nu conteaza insa prea
mult, intrucit clarviziunea nu da niciodata
rezultate de ordinul a 33%. Ne putem deci
astepta ca, Tn cadrul unei experiente
ganzfeld conceputa cu atentie, cu un nu-
mar de subiecti suficient de mare, reugita
sé se apropie de 33% pentru grupurile
experimentale i pulin mai mult de 25%
pentru grupurile de control. Meta-analizele
aduc, dupd parerea noasird, garantii
suplimentare, si speram ca experienfele
viitoare vor {ine seama de aceasta.

ot 15
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Sinteti intins confortabil, ochii vi se
scalda intr-o lumina blinda gi omogena,
urechile va sint invadate de un zgomot alb.
Va aflati astfel in conditiile ideale pentru a

primi “mesaje telepatice”. Aceasta tehnica de

izolare senzoriald, cunoscutd sub numele de
“ganzield”, este cea mai utilizatd astazi
pentru a incerca producerea manifestarilor
paranormale. |
Traducere si adaptare:

RADU GARMACEA,

student, Universitatea Bucuregti
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n mod cu totul paradoxal, cei mai muli
Idlntre psihologi (gi, in special, dintre

confratii nostri romani) rdmin intr-o
atitudine ambigua, dacd nu detagatd gi
nonimplicativa, atunci cind sint abordate
problemele paranormalului, ca gi cum pre-

_gétirea lor academica “s-ar macula” ori s-ar

discredita prin orice tentativa de a se apro-
pia, intelege, evalua, explica §i teoretiza
fenomenologia acestui domeniu de virf,
care a incetat de citva timp sa mai fie, in
ciuda scepticilor, doar o “pseudostiinta”.
Studii, cercetari interdisciplinare i acti-
vitatea mai mult sau mai putin secreta a
unor laboratoare specializate acrediteaza

fionale (energetice, naturiste) etc. reusesc,
prin experimentarea autodezvoltérii, bazata
pe actualizarea potentialului autocreator gi
vindecétor (biologic, mintal si transper-
sonal), sé traiasca nemijlocit unele expe-
riente ce integreaza sfera paranormalului,
in mod firesc, in depliné continuitate cu
psihismul uman.

Experieniele PSI, ca si experientele
transpersonale ne oferd o viziune completa
asupra resurselor gi capacitatilor evolutive
ale psihicului uman spiritualizat, ceea ce
presupune deblocare, orientare i dez-
voltare in sensul largirii cimpului constiintei,

deci, implicit, de transmutatie i crestere a

Psinorocn

PARAPS.

pe zi ce trece cunoasterea fenomenelor i
capacitatilor extrasenzoriale, bioenergetice
si de biocontrol®™. Actualmente, se acorda
largi gi promitatoare perspective cercetarii,
intelegerii, validarii experimentale, controla-
bilitatii si, mai ales, dezvoltarii acestor
supraperformante ale mintalufui, ca gi antre-
namentelor dirijate (prin diverse “psiho-
tehnici”) sau evaluarii fenomenelor spon-
tane, atunci cind se identifica la anumiti
subiecti senzitivi,

Pe de altd parte, inifiafi i practicanti
autentici ai unor tehnici de meditatie, de
inspiratie orientald (tibetand, hinduso-
budiste din cadrul sistemelor Yoga, Zen,
practici taoiste) sau ai medicinei neconven-

* Recomandam cititorului mai pufin avizat s&
consulte cel pulin lucrarea de exceplie a dr. in
chimie Adrian Patru|, De la normal la paranormal,
vol. | si ll, Ed. Dacia gi Ed. Sincron, 1991 si 1992
(primul tratat complet si riguros stiinfific aparut in
Romania), precum si lucrarile lui E. Celan, |.
Mémulag etc. Pentru unele clarificdri conceptuale
Enciclopedia fenomenelor paranormale, autor
Brian Inglis (Ed. Vaido, 1993) poate {i un reper.

. §| ‘
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calitatii actului de cunoagtere, de comunicare
$i actiune asupra siegi i realitdtii. Feno-
menele considerate “paranormale” nu sint nici
inexplicabile si nici ingelatoare, cita vreme ad-
mitem sa deblocam si sd evaluam capa-
citétile energo-informationale nelimitate ale
fiinfei umane. in efe se afld incifrat, de altfel, si
sensul evolutiei omului — autodezvoltarea,
autodepasirea, transpersonalizarea.

- Cunoagterea, comunicarea gi acfiunea
paranormald nu pot fi concepute inséa in
afara dezvoltarii morale gi spirituale. Nimic
mai firesc §i mai natural decit intilnirea
definitiva dintre stiinta, religie si filozofie,
decit interferenta lor pe acelasi drum al
devenirii umane. “A fi sau, mai degraba, a
deveni om, inseamna a fi religios” sublinia
M. Eliade in Nostalgia originilor (Ed. Hu-
manitas, 1994, p. 6). “"Homo sapiens” este
simultan “Homo religiosus” gi tinde astazi
catre “Homo noeticus” (omul transformat,
unificat, supraperformant, transperso-
nalizat), Noua psiheologie holista si fizica
modernd vin sd confirme astazi si sa
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reactualizeze adevaruri multimilenare
cuprinse in textele sacre, In traditiile
spiritwale, atit orientale.cit §i occidentale. lar
ceea ce astazi capata eticheta de “para-
psihologic” este inclus cu naturalefe Tn
eforturile de spiritualizare, dezvoltare i
transformare a psihologiei umane dupa
“modelul prototipului divin”, indiferent carei
tradifii filozofico-religioase i-ar apartine.
Teoriile moderne ale fizicii (Heisenberg si

discipolul sdu F. Capra) si ale
neurofiziologiel (K. Pribram — autor, alaturi
de fizicianul D.

pind la jena de a nu fi discreditat, banuit de
naivitate, superficialitate sau o suspecta
apetenta pentru spectaculos si mister. Intr-un
cuvint, teama de a nu fi considerati lipsiti de
seriozitate 1i plaseazéa pe unii psihologi
pozitivigti si dogmatici intr-o pozitie de

axpectativa prudenta sau evitare ostila a_

oricarei preocupari ce ar putea avea tan-
gente cu parapsihologicul. Desigur, ase-
menea atitudini sint simptomatice in
general la oamenii de stiinfa cu o anumita
formatie limitativa si ele semnaleaza blocaje
si rezistente stereo-

Bohm, al teoriei ho-
lografice) €onfirma
relajia de comple-
mentaritate dintre
fenomenele para-
psihologice si
metoda stiintifica,
Stiinta lipsita de
sens spiritual este
doar “o capcana a
- orgoliului”, iar exclu-
sivismul rational-
logic (dogmatismul
caii carteziene in
cunoastere) reuseste
sa indepérteze omul
de adevarata cu-
noasgtere. Tot asa
dupa cum, la polul
opus, calea expe-
rienfei strict indivi-
duale, intuitive sau
exclusiv introspec-
tive, poate rupe firul
comunicarii _si

-

BRIAN INGLIS

ENCICLOPEDIA
FENOMENELOR

PARANORMALE |

tipe, daca nu chiar
ignoranté, in orice
caz un marcat dis-
~ confort Tn raporturile
cu Ego-ul, care se
poate dintr-o data
percepe ca insu-
ficient si incapabil s&
discearnd rapid i

posibil, intre cert si
incert, intre fals si
adevér. Fara indola-
la, recunoagterea
prapriilor limite In
cunoastere, pentru
multi oameni ce pre-
tind a le sti “pe toate”
si a avea explicatjii si
solutii “la tot” ar pre-
supune un salt spi-
ritual si o gindire
relativista, sistemica,
integratoare, deschi-
sd. Aceasta ar echi-

infelegerii cu ceilalti.

Aceasta nu inseamna insa ca experienfa
paranormala - ca performania de virf,
neuzuald si, uneori, imprevizibila si
nereproductibiia sau repetabila in anumite
perioade si condifii psihospirituale, ca §i
experienia lranspersonala, ca mutatie a
constiinei In supraconstientul cu valen{e
autovindecatoare i transintegrative (iréirea
fuziunii mistice fiind o expresie limita in
acest sens) — ar trebui plasalad sub semnul
incertitudinii.

Atitudinile psihologilor, ca gi ale altor
oameni de stiin{a, fafd de paranormal sint
insa diverse: de la Ignorare, negare sl
minimalizare pina la discreditare, ostilitate
si acuzafii de escrocherie, naivitate gi ig-
norania, de la preteniii ostentative de repe-
tare, provocare gi masurare a fenomenelor

vala nséd cu maturi-
tatea cognitiva si afectiva, care nu core-
leaza totdeauna nici cu numarul dipiomelor
academice §i nici cu popularitatea $i soli-
ditatea pozifiei sociale.

Desigur, este posibil si atitudinea de
sens opus: excesiva credulitate gi o teama
nelamurita care opacizeaza filtrul informatiei
si transformé persoana intr-un captator
necritic de “informatie parapsihologicd”. Ea
poate fi supusa unei inevitabile manipulari
informationale Tn plan afectiv, uneori cu
impact negativ in exacerbarea fragilitafilor
psihopatologice. Aceasta atitudine este
proprie mai ales acelor persoane imature,

,aflate in impas spiritual si existential, com-

plet nepregatite sa recepteze constructiv
“informatia despre paranormal” gi care
adessea devin “victime" ale unor persoane

eficient Intre real gi-

13
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inteligente, dar amorale, autointitulate
extrasenzori, telepati sau, mai ales, “vinde-
catori” de ocazie, daca nu chiar ale unor
“inductori predeliranti” cu succes la “public”
(frecvent bolnavi psihici netratati sau bine
tolerafi in comunitate pentru un oarecare
farmec gi mister personal, nefiind totdeauna
etichetati ca paralogici sau bolnavi). Cu atit
mai mult, neimplicarea specialigtilor (psi-
hologi, psihiatri) care pot diferentia avizat
intre fenomenul psihopatologic si cel para-
normal, ni se pare regretabild, intr-un
domeniu care naste atitea atitudini diverse,
atit in cazul specialigtilor, cit si al profanilor.
Prin aceasta neimplicare in cercetarea
fenomenelor paranormale sau, cel mult, prin
pastrarea unei distante prudente si
“autoprotectoare” fafa de un domeniu care
prin natura fenomenologiei sale le apartine,
psihologii, psihopatologii, psihoterapeutii si
psihiatri deschid cale libera pseudoteo-
retizarilor si, mai ales, actiunilor pseudo-
paranormale ale unor grupuri de veleitari.
Acesti “investiti i treziti” peste noapte,
autointitulali “bicenergoterapeuti” (cu sau
fara diploma) ori profesori de yoga cu, dar
mai ales fara, maestri autentici, sau alji
practicieni cu pretentii transformiste, discre-
diteaza prin incompetenta sau inau-
tenticitatea pregatirii log psihospirituale, din
pacate, seriozitatea incontestabilad a prac-
ticilor spirituale stravechi, dar mereu actuale
¢l necesare n evolutia omului modern. Si
daca nu psihologii, medicii, biologii gi
biofizicienii, ca si practicantii de yoga sau
alte metode contemporane de ferapii trans-
personale gi transformiste Tgi vor fi asumat
cu responsabilitate cercetarea experlenlelor
$i fenomenelor paranormale, sa nu ne mire
c& vom gasi in schimb ingineri, fizicieni,
chimisti, jurnaligti sau “bioenergeticieni
vindecatori” investiti total in studiul unor
fenomene, pentru a céror infelegere le-ar
trebui totusi conceptele de baza ale
psihologiei normale gi patologice. Aceasta
s-ar impune pentru a nu comite regretabile
confuzii in evaluarea, etichetarea gi chiar
studiul experimental al unor fenomene
exceptionale, dar care in esenta lor sint
totusi psihospirituale. Desigur, nu excludem
posibilitatea ca preocuparea si infelegerea
unor specialisti mai putin familiarizafi cu
“miracolele psihismului uman” sa fie unéori
foarte aproape de realitate, dar erorile de
“manipulare si‘interpretare a informatfiei
etichetate drept parapsihologica" pot fi mult
mai frecvente in cazul omului de stiintéd

neabilitat cu formatie psihologicd si
spirituala. O consecin{a directa ar fi riscul
unor reactii emotionale disproportionate,
marginal psihopatologice la publicul tinar
sau virstnic, neavizat i avid de
spectaculos, vindecare miraculoasa si
“puteri PSI", care trebuie avut in vedere,

$i nu intimplator, din toate timpurile,
fenomenul paranormal a facut mai mult
obiectul de studiu al unor elite spirituale, al
practicilor secrefe transmise de la maestru
la discipol, al oamenilor de stiin{a taxati
drept exotici sau excentrici, ceea ce
inevitabil I-a condamnat sa ramina mai mult
in sfera esotericului, de unde si discre-
ditarea sa de catre unii asa-zigi “scientigti”.
Cu toate acestea, el ramine o realitate
incontestabiia, iar domeniul fenomenelor
PSI, chiar daca nu se recunoaste si nu se
pretinde, intra totusi in sfera de preocupéri
a psihologilor, psihopatologilor si terape-
utilor cu largi conexiuni in medicina, bio-
fizica si sistemele gi practicile religioase
diverse. Diletantismul in abordarea feno-
menelor parapsihologice poate fi pe cit de
tentant, pe atit de periculos.

Desigur, nu insinuam aici'ca “diploma”
de psiholog ar garanta existenia unor
cunostinfe si posibilitafi de cercetare in
domeniul parapsihologiei si, cu atit mai
pulin, prezenta unor apfitudini si capacitali
P8I (acestea necorelind cu profesia, cicu
nivelul de evolutie al starilor constiintei, cu
“trezirea” psihospirituald). Raminem Tnséa la
convingerea ca psihologii sint cei mai pre-
gatifi sa se deschida Tn{elegerii, teoretizarii
si aplicativitatii acestui domeniu (deo-
camdata) de cercetare. Pentru aceasta,
formatia lor universitara actuala ar trebui sa
includa si cele mai vechi $i mai noi cu-
nogtinte teoretice acumulate cu privire la
paranormal, citd vreme fenomenul para-
normal este in directa continuitate cu psi-
hismul uman, cu legile sistemice ale func-
tionarii sale in lume si cu lumea. Para-
psihologicul este, in fond, expresia supra-
normalului actualizat si a transpersonalului |
autovindecator si ni se pare, ca psmologl
ca ar fi I|pS|t de sens sa-| eludam, sa-|
prezervam in exclusivitate altora (fle ei
inifiati sau doar veleitari), sa-l ignoram
(pura comoditate?!) si — mai grav — sa-|
negam. |

Prof. dr. NICOLAE MITROFAN,
Universitatea Bucuresti
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in total acord cu avertismentul profesorulul
francez, consider ca ceea ce s-a intimplat in
Roméania dupa decembrie '89 — inflorirea credintei
in paranormal — ne indeparteaza de cultura
europeand, care “a produs pentru prima oara o
stiinté ca i cunoagterea factuala orientata spre
reprezentarea cauzelor eficiente, cu caracter de
lege, exprimabile matematic §i pusa in serviciul,
rezolvérii de probleme tehnice, al controlarii gi
metamorfozarii lucrurilor” (Andrei Marga, Filosofia
unificarii europene, Biblioteca Apostrof, Cluj,
1995, pag. 36). Prin Kepler, Galilei gi Newton a
prins contur gtiinta moderna a naturil, parte
incontundabila a culturii europene, care a fost “ex-

Staturul
stiinTific CONTROVERsAT Al
IPARAPSIHOOGIE,

Henri Broch, fizician,
profesor la Universitatea din
Nisa gi membru activ in
Comitetul de investigare
stitnfificd a aserfiunilor
paranormale, oferd un
premiu de un milion de franci
francezi celui care va putea
sd demonstreze cd are
calitdti paranormale. Nimeni
nu s-a prezentat incd.

Aviz amatarilor!

inofensive sau reciclabile, pentru

consumul celor multi. Ele sint, din contra,
veritabile virusuri intelectuale, putind provoca
stricaciuni ireparabile”. L-am citat pe Henri
Broch, care, intr-un articol foarte convingator,
“La physique des miracles" (Sciences et avenir,
iunie 1995), atrage atentia asupra disfunctiilor
sociale ale parastiintelor.

Pseudo§tiin;ele nu reprezintad “deseuri

portatd” si acceptata pe intreaga noastra planeta.
Stiinta moderna are ca fundament metoda i
observatia fenomenelor, intre care incearca sa
gaseasca legaturi cauzale, corelalii de lip cauza-
efect, verificate, pe cit posibil, statistico-matema-
tic. Nu acesta este, in esen}a, cazul parapsi-
hologiei.
Prof. dr. SEPTIMIU CHELCEA,
Universitatea Bucuresti

v ~ . . ’y . " ~ s e e .
Prezentdm in continuare citeva “miracole” al caror mister este dezvaluit in articolul
profesorului Henri Broch.,

Puterea credintel...

in cadrul unor reuniuni evanghelice de “tamaduire prin credin{a”, reverendul
Peter Popoff impresiona muifimea adunata prin puterea sa supranaturala de a -
identifica.persoane intilnite pentru prima oard, spunindu-le pe nume si descriind cu

aménunte afectiunile de care, eventual, sufereau. Prin anii 1986-1987, Peter Popoft

avea in SUA reputatia nestirbita de vindecétor cu ajutorul Sfintulul Duh — agsa cum

declara el insugi. O ancheta condusd de citiva cameni de stiintda americani, sceptici.
in legaturad cu paranormalul, a constatat ca tdmaduitorul asculta nu “vocea cre-

dintei”, ci pe cea a sotiei sale, doamna Elizabeth Popoff. Cum? Trucul este simplu.

Reverendul Popoff purta ascuns in urechea stinga un aparat de receptie reglat pe.
frecvenia de emisie de 39,17 MHz. Sofla sa, impreuna cu dol complici se amestecau

printre oameni si culegeau discret informatil personale chiar de la creduli (hnumele
sl prenumele, motivul participarii lor la demonstratia de paranormal etc.). Cele
aflate erau transmise prozaic - adica prin mijloacele electronice puse la punct de
cercetarea stiinjifica — reverenclului “inzestrat cu calitatl parapsihice”, care se

oprea, ca din intimplare, totdeauna in fata persoanelor de lingd complicii sai.
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_ ~ In blografiile mu
o tor sfinti se vorbeste
de imunitatea lor la
foc. Dam un singur
exemplu; se spune ca,
in secolul al Xl-le
Plerre Aldobrandl

nerat sub numele d
“sfintul Pierre lgneus”.
Mersul pe jaratic nu
reprezintd un miracol
i nici un truc. Chiar
dacé fenomenul nu'a
putut fl explicat in
intregime, s-au emis |
mai multe ipoteze pla- -
uzibile: timpul foarte
scurt de contact al pi-
ciorulul cu solul, izo-
larea termica a labei
piciorului prin stratul
cornos de sub piele,

capacitatea calorificd
gl slaba conductibili-

Zeita fertilitagil...
Motie este numele unei
mici insule de la extremitatea
vesticd a Siciliei (Italia). In
urma sapaturilor arheologice

. din 1971 a fost scoasa la iveala

o figurinad botezata “zeita fer-
tilitatii”. Statueta din pamint
ars are o inal{ime de 25 cm si o
vechime de peste 2 400 de ani.
Ea prezinta o particularitate:
are practicate trel mici orificii,
in cap si in sini. In timpul ce-
remoniilor antice, miraculos,
incepea sa ;i§neasca un Hchid
din sinil zeifei-statule. ince
constd misterul? in interior,
figurina este goala. Prin ori-
ficlul (greu vizibil) din cregtetul
capulul se introducea lichid
fierbinte, astupandu-se toto-
data orificiile mamare cu cea-
ra. Pe parcursul desfagurarli
ritualului, céldura isi facea
efectul sl... “miracolul” se pro-
duceal

tate termicd a mate- .
rialului incandescent.
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Printre cele mai vechl acce:
soril trucate utilizate in diferite
sltunﬂi se numérd gl aga-zisele

“vase magice”. Unul dintre ele se
afld la muzeul Allard Pierso
(Archeologisch Museum der Uni
versiteit) din Amsterdam (Olan-
da). Alt vas' asemdnitor, numit -
“Trik Amphora Rhyton”, provenltj:;..
din aceleasl ateliere antlce, este
expus la celebrul Museum of Fine
Arts din Boston (SUA), fondat in

" 1870.

‘Cu sjutorul unor astfel dew_
amfore puteau fi turnate in cupe,
dupé dorin{a, doua lichide dife-
rite. in cadrul unor ritualuri, ap
putea fi “transformatad” in vln
Simplu: vasul are doua despérti
turi (vezl figura) in care se in
troduc separat lichidele. Prin'

acoperirea cu degetele a unui orificiu din
toartd sau a altuia, aerul preseaza astfel
incit prin inclinarea amforei va curge vin
in loc de apa. Interesant, nu?

Giulgiul lul Hrigtos

De-a lungul secole-
lor, aceasta imagine a
fost venerata ca un fe-
nomen miraculos, tesa-
tura fiind considerata
giulgiul lui-Hristos. In
realitate, giulgiul este
un produs “made in
France" din 1350, rea-
lizat de un “artist” care
a utilizat pigmenti de
oxid de fier gi sulfura de
mercur, impregnati,
probabil, prin frecare.
Analiza cu carbon 14 a o :
confirmat vechimea lin- ;
toliului din Torine: 1260 , i ehainiget T 37
-1390 e.n. Grupaj realizat de C. S. ANGHEL
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distincte”,

raportati-vd la interpretarea
rezultatelor.

Cartezianismul reprezintd doctrina
filozofului francez René Descartes (1596 -
1650) si a adeptilor sdi, caracterizatd
prin rationalism, eliberarea reflectiei
ilozofice de sub tutela religiei gi
politicii, ca gi prin pledoaria pentru un
stil de gindire bazat pe "idei clare gi

emblematic pentru cultura
francezd si europeand in ansamblu.
Pentru a afla dacd sinteti gi dv. un adept
al acester doctrine, raspundeti prin DA
sau NU la intrebdrile de mai jos si

18

Aveti

@ Apreciati tot ce este rational?

® Aveli spirit metodic?

® Faceti din stiinta, in general, o
baza solida de rationament?

@ vi se intimpla sa va lansati in
proiecte vagi $i necugetate?

@ Este suficient s judecati cum
trebuie pentru a actiona cum trebuie?

® sinteti citeodata “victima” pasiu-
nilor dv. si dependent(a) de acestea?

@ ciutati intotdeauna adevarul in
stiinfa?

©® Inexplicabilul, ca si fantasticul va
seduc si va afrag?

@® Apreciati extremele, dispropor-
tiile, la fel ca si irationalul in general ?

@ Puneti uneori sub semnul intre-

barii tot ceea ce este (si pare a fi) rezo-
nabil? !

spirit cartezian e

Acordati-va un punct daca ati raspuns
cu DA la intrebarile 1, 2, 3, 5 si 7 gi tot un
punct pentru raspunsurile cu NU la intre-
barile 4, 6, 8, 9 51 10.

Faceti totalul punctelor obtinute.

nterpretarea rezultatelor

@ Dacéa a{i obtinut 9 sau 10 puncte:
sintefi o persoana metodica si foarte ratio-
nald. Nimic nu este lasat la voia Intimplarii in
metodele de lucru si n gindurile dv. Aveti cu
adevarat spirit carlezian.

@ Daci ati obtinut intre 6 si 8 puncte:
vé place sa va situafi pe baze sigure de
rationament si actiune. Nu apreciati deloc
aproximatiile.

@® Daca ati obtinut intre 3 gi 5 puncte:
sinteti departe de a avea spirit cartezian in
sensul literal al cuvintului. Va place adesea
sa va luafi anumite libertati in ceea ce pri-
veste stiinta, rationalul §i metoda.

® Daca ati obtinut mai putin de 3 puncte:
sinteti opusul spiritului cartezian si o stifi foarte
bine. Hazardul va seduce i va atrage. .

Traducere si adaptare: LIA DECEI




Parapsihologie

nard Dubois si Jean-Noel Kapferer

au lansat teoria conform careia
majoritatea contemporanilor nostri nu s-ar
deasebi prea mult de oamenii primitivi prin
modul lor de a gindi. Progresul stiintei si
tehnicii nu ar fi schimbat nimic, iar noi am
fi guvernali si azi de gindirea prestiintifica.
Ei ofereau ca probe
faptul ca “aproape
cincisprezece mili-
oane de adulii inca
actioneaza si ralio-
neaza ca §i cum
Pamintul ar fi centrul
Universului” si ca
“mai mult de doua-
sprezece milioane
de persoane cred in
farfuriile zburatoare
i in martieni”.

L a Inceputul anilor ‘80, sociologii Ber-

Bernard Dubois si Jean-Noel Kapferer
nu sint singurii care au observat persis-
tenia sau reintoarcerea la o gind re pre-
lagica.-De mai mulli ani, numerasi autori
ne atrag atentia asupra unor fapte care,
dupa parerea lor, demonstreaza locul tot
mai important si ingrijorator ocupat in
societatea noastra de gindirea magica,
aceasta fiind “incarnata” de preferinta in
parastiinte. Farfuriile zburatoare si alte
credinte paranormale ar fi oare ultimul

impotriva careia stiinta si tehnica nu au
incetat sa lupte? Civilizatia nu ar fi decit o
spoiala, care mascheaza cu greu persis-
tenta radacinilor noastre in lumea pri-
mitiva?

Ce raspunsuti se pot da imediat ce
aceste intrebari se confruntd cu rezultate-
le etnologiei? Ce trebuie sa gindim daspre
aceste analize care, confruntind para-
stiinfele cu Marele partaj al etnologului,
diagnosticheazéa o diferenta de jindire

Pseudostiintele sint adesea prezen-
tate ca fiind aberatii intelectuale, A
crede in paranormal ar insemna'a
crede in ceasul rdu sau in zeii primi-
tivi. Dar etnologii ne invatd cd primi-
tivii gindesc “cum trebuie” si nu
gresit. Ce va fi cu parastiintele?
f

avatar al unei forme de gindire arhaica,-

radicala, chiar primejdioasa, intre parti-
zanii rationalului si ai irationalului?

Sa vedem ce gindesc etnologii despre
Marele partaj. Problema va fi repede
rezolvata: etnologii nu mai cred in exis-
tenta acestuia. Fie~ca este vorba de o
gindire numita “primitiva" sau despre
superstiii, etnologii au observat ca atit
una, cit si celelalte
sint rezultatul unei
iluzii de optica inte-
lectuala. Sa le exa-
minam.

Antropologul bri-
tanic Jack Goody
ne reaminteste ca
sociologii, etnologii
si istoricii se indo-
iesc din ce in ce mai
mult “ca recursul la
impariri dihotomice

- Warele partaj:
STINTA - PERESTINE

este pertinent atunci ¢ind iti propui sa
studiezi dezvoltarea formelor de cunoas-
tere, diferentele dintre modurile de a gindi,
progresele cunoasterii”. El insusi declara
ca nu a observat niciodata, in cursul
muncii sale de etnolog, diferente profunde
intre formele de gindire traditionala si cea
stiinfifica. In spatele situatiilor in care alfii
ar fi putut banui prezenta unor forme dife-
rite de gindire, Goody nu a descoperit
decit o inlanjuire de mici cauze materiale
care, desigur, puteau avea consecinfe
deloc de neglijat, dar care nu trebuiau sa

fie ele insele enorme. El a aratat astfel, |
intr-o maniera convingatoare, cum scrie- |

rea si toate formele de organizare a ur-
melor si cunostintelor au furnizat explicatii
mult mai puternice ca Marele partaj intre
gindirea salbatica si gindirea "domes-
ticita". Istoricili au ajuns la aceleasi con-

_cluzii Tn legatura cu credintele populare si

superstitiile. Folcloristii secolului trecut
credeau in existenta unor anumite
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“Domesticirea” gindirii silbatice
Imaginati-va ca triiti intr-o societate
fird scriere, in care simpla posibilitate de

a lua note pentru a-fi reaminti ceva,-

intocmirea unor liste pentru a clasa
informatiile gi, a fortiori, de a tipari si
difuza ar fi lucrari imposibile, Crédeti ¢3
afi putea, fie si pentru un moment, si
aratati modern, occidental, om de stiinta?
Iatd ceea ce ne propune antropologul

britanic Jack Goody in cartea sa Rafiunea

fraficé’ si in articolele reunite sub titlul

nfre oralitate gi scriere. Lucririle sale se
afld la originea unei profunde si originale
reinnoiri a concepiiilor gindirii salbatice
si a mijloacelor de “domesticire” a aces-
teia, pe scurt, de transformare a ei in

‘gindire gtiintifica. Jack Goody propune

s se inlocuiascd credinja in Marele
partaj, care presupune existenta unor
deosebiri profunde intre manierele
stiintifice gi primitive de a gindi, prin

examinarea aminuntita a procedeelor

materiale care ap condus la gindirea
stiin{ifica. Jack Goody a detectat tn loc
privilegiat de trecere in Mesopotaniia in
momentul inventirii scrierii. in loc si
caute cu obstinatie diferente in circum-
volutiunile creierului, Jack Goody ne

sugereazd si ne imaginim diferentele.

dintre'o societate care poseda scrierea si o
societate lipsitd de aceasta. Este imposibil
sa indeplinesti anumite operatii numite
“de gindire” fard suportul scrierii. Fard
scriere, fird uneltele care permit lisarea
de urme, este imposibil sd clasezi, s
arhivezi, sd transmiti operatiile mintale
care caracterizeazi gindirea stiintifici. fn
Intre oralitate si scriere, Jack Goody
revine mai ales asupra aparitiei gindirii
stiintifice si a combaterii (cu motive
temeinice) a magiei in Grecia antica.
Scrierea nu explica totul, bineinte.es, si
nu ar trebui uitate alte inventii care,

inainte si dupd aceasta, au sdpat prasastia

intre culturi.

nu mai cred in ele. Marele partaj nu mais
exista deci. El s-a dizolvat intr-o multi« 3
tudine de mici diferente care se explica nu 4
prin recurgerea la forme de gindire, ci prin:
diferente de ordin material in felul de a.
percepe lumea. &4
, Acest Mare partaj intre civilizatii,-
disparut, are vreo sansi sa existe totusi; 4
sub forma parastiinfelor, in sinul civilizatiei
noastre? Lichidarea deosebirii intreit
salbatic gi civilizat, intre savant si omul de |
rind ne autorizeaza sa afirmam sfirgitul
aitor deosebiri, intre rational si irational,
stiinia si paragtiin{a? Diferentele nu exista: |
oare, la urma urmelor? Nu se poate nega;
respingerea anumitor discipline, cum ar fi; 4
de exemplu, parapsihologia, dubiul pe
care il suscita ea. Ramine sa ne punem.|
de acord in continuare cu ratiunile acestujn
dubiu, sa ne intelegem asupra naturiii:%
diferentelor. Este legata de irationalitatea |
spiritelor? Pentru a vedea aceasta, sa;
examinam controversele asupra para-: |
stiintelor. i
Mai mulli sociologi si istorici ai stiinteis |
ay studiat anumite parastiine, intrebindu-
se daca ele corespund practicilor anti-
stiinfifice denunfate de cétre epistemologi. |
Harry Collins si Trevor Pinch au analizat !
controversele in legaturd cu parapsiho- |
logia, disciplina adesea stigmatizata de |
rationalisti ca fiind exemplul intoarcerii. |
deghizate la ocultism. Concluzia lor se |
afla chiar in titlul unuia dintre articolele. |
publicate de ei: “In parapsihologie nu se |
petrece nimic nestiinific”. sid
Alte analize arata ca, cu ajutorul prac-
ticii stiintifice, parastiintele - parapsi-, |

incadra mai degraba in domeniul scien-
tismului. Dupa péarerea lui Michel |
Meurger, “vinatorii lui Yeti" si ai mongtrilor |
lacustri ar avea aceeasi tendin{a de a face |
prea muli, de a vedea animale ignorate de |
zoologie acolo unde nu este vorba decit |
de cultura. Demni urmagi ai Epocii lumi- |
nilor, ei nu pot tolera faptul ca subzista g
urme de cultura lipsite de fapte naturale; |
atit este de Inrddacinata la ei ideea ca |
|
|
|

{
i
-hologia, ufologia sau criptozoologia - s-ar |
{
i

stiinta nu progreseaza decit eradicind lu- |

mea de orice reprezentare superstitioasa;,
Aceas'a atitudine ar duce parastiiniele

la o supralicitare de dovezi. Bruno Latour



a analizat aceasta situatie: pentru el,
adeptii parastiinfelor cred ceea ce spune
epistemologia despre stiinte, in timp ce
oamenii de gtiin{a se fac ca cred. Faceji
ce spun, nu ce fac, aceasta ar fi deviza
omului de gtun;a In vreme ce adeptul
paragtiintelor, In puritatea sa, ar trebui sa
faca ce spune. Rezultatul: pe de o parte,
adeptilor parastiinielor nu li se poate
reprosa nimic in ceea ce priveste doc-
trina, dar sint total ineficienti in practica.
Pe de alta parte, oamenii de stiinta sint
nigte bricoleuri infami care
nu prea respecta
metoda stiintifica des-
crisd in manuale, dar
produc, in cele din
urma, fapte stiintifice.
Dar toate parastiinjele
intrd in acest cadru?
Sint foate scientiste? ¥
“In teza sa, consa- {8
crala dezbaterilor din
mass-media in jurul
parasgtiintelor, ‘
Marianne Doury le ‘g
distinge pe acelea care, \
ca ufologia, se ingrijesc
mai ales de acumularea
doveZzilor, de cele care,
ca “mantiile” sau medi-
cinile paralele, se
preocupa inainte de
orice de eficacitate
(asta merge, asta se
vindeca). Poate ca
Marele partaj se
poate face aici intre
cele care trimit la
practicile divinatorii
siterapeutice ale
unej alte epoci si
cele care se e
incdpatineaza W
sa dovedeasca
existenfa obiectului lor. 2pare 0 noua
problema: multe discipline considerate
stiinfifice intrelin relafii uneori strinse cu
parastiiniele nonscientiste. Vazind
legatura intima dintre homeopatie si
alopatie, te poli intreba daca trasarea
unei linii despariitoare inire medicinile
paralele si stiinta nu risca, pe .ermen
lung, sa excluda medicina dintre siiinte.

Problema se agraveaza in legaturd cu |
anumite discipline, aflate intre medicina si
psihiatrie, cum ar fi psihanaliza. Epis- |
temologul Mario Bunge considera, de
exemplu, ca psihanaliza este cea mai

periculoasa dintr.
stiinfe, mai muit ca

B para;;sihologia. Acest
e exces al lui Mario

para-

stiinte, exista nu
.‘ numai o Stiinta,
B ci stiinte extrem

parasgtiinfele
daca nu pot fi
definite carac-
terele comune fie-
caruia dintre aceste
ansambluri? Ce
concluzii sa tragi din
critica
partaj?

nelinigtitor faptul c& unii

nogtri cred in atitea
lucruri “care nu exista”
gi ca sint, in acelasi
timp, atit de ignoranti in

solicita doua raspunsuri:
primul in legéaturd cu
credinta, al doilea legat
de ignoranta. Mai intii,
L anumifi antropo!ogi pro-

'-'u

§ in credin{a”, dupa for-
¢ mula lui Bruno Latour. Ce
inseamna asta? Sub aceasta formulare

lapidara se afla mai multe constatéri.

Bunge deschide un |
alt punct de vedere:
asa cum exista dife- |
rite forme de para- "

de variate. De |
ce sa Incerci sa |
separi gtiinjele si |

Marelui |
Nu este intr-adevadr |

dintre contemporanii |

ceea ce priveste des- |
coperirile gtiinifice? lata |
o intrebare dubla, care |

pun sa “nu mai credem |

Pentru a crede in credinta, trebuie sa |
crezi in stiinte. Trebuie sa crezi in doud |

elemente de neatins: primul, gtiina, din
pricina incredibilei devofiuni care i se
acorda; al doilea, parastiinia, deoarece

este lovitd de infamie. Dar sociologii care |
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s-au interesat de aceasta stiinta, obiect
de veneratie, au descris modurile in care
este construitd. Urmind etapele acestei
constructii, au vazut ca notiunea de
credinia a fost invocata de oamenii de
stiinfa « . fiecare daté cind a fost vorba sa
se dewneascd ceea ce era exterior
laboratorului lor i mai ales universului
stiintific. Credintele sint pentru stiinte
ceea ce barbarii erau pentru greci.

Paralela este departe de a fi gratuita,
caci elenistul G.E.R. Lloyd ne spune ca
in spatele notiunii de magie se gasesc
asa-numitii “magoi” care desemnau mai
intii un trib distinct, strdain de cetatea
greaca. Dar, spre secolul al V-lea T.e.n.,
cuvintul “magos” a capatat un sens peio-
rativ, apropiat de sensul modern al
cuvintului mag. Bizareria nu exista decit
raportata la un anumit punct de vedere,
erijat in cadru de referinta. Daca se
ajunge la contestarea lui, s-a terminat cu
barbarii, “magoii’, magicienii si credulii.
Credinta, cum o aminteste si etnologul G.
Lenclud, este intotdeauna cea a celuilalt.
Notiunea de credinta nu descrie, nu ex-
plica, ea denun{a, exclude.

A doua problema este cea a
ignorantei contemporanilor nostri in
materie de stiinta. Intr-un numar recent al
revistei Diogene (169, 1995), istoricul
Bernadette Bensaude-Vincent propune
reformularea problemei ignorantei:
“Viziunii traditionale a unei mase de
ignoranti exteriori activitaii stiinfifice nu ar
putea sa j se opuna ideea ca ignorantii
sint actorii intreprinderii stiintifice?
Imaginii clasice a unei dorinfe de a stinu i
s-ar putea substitui cea a unei ignoranie
voluntare sau dorinte de a nu sti?".
Sociologul Michel Callon reaminteste, la
rindul sau: “Nu exista cunoastere
dezinteresata. Ignoranta nu este
obscurantism, irational, este o forma
activa de rezistenta. Daca ignor totul in
legatura cu legile care guverneaza cursul
planetelor si astrelor, o fac pentru a
pastra cunostinjele de care am nevoie
pentru a stapini situatiile in care am fost
plasat. Nu existd cunoastere abstracta,
rupta de tot; societatea nu este o scoala
mare in care fiecare cetatean ar trebui sa
poata recita, atunci cind i se cere, 2 lectie
pe care altii au scris-0 in locul sau. Ce

stiti despre ceea ce stim si despre ceea

ce facem?, intreaba tehnostructurile |

avide de recunostinta. Pufine lucruri,
raspund elevii agasati, cdci avem alte
lucruri de facut”. Eradicarea Marelui
partaj nu exclude oare critica din
enunturile parastiintifice? Nu adopta oare,
printr-o criticd excesiva la adresa
stiintelor, o atitudine antistiinifica? Nu,
tocmai acest lucru nu se intimpla. Mai
intii, critica vizeaza nu numai stiintele, ci
si un anumit discurs epistemologic care
atribuie stiintelor o gindire “superioara”.
Forja analizelor citate vine din faptul ca
ele nu se mulfumesc sé@ inverseZg
tendinta: a favariza parastiiniele dupa ¢e
a favorizat stiinfele. Ele nu se opresg
numai la denuntarea denunturilor. %
Nu este vorba numai de a observa G&
literatii, inginerii, oamenii de stiinta (sat
sociologii) aveau (si au inca) conceplii
invechite in legatura cu cultura de masa
si diversele “obiectii la stiinta”, cum ar fi
parastiintele. Este vorba mai degraba de
a intelege si a explica originea §i
formarea unor asemenea impartiri. A
acoperi denunturile lor cu ale noastre ar
confirma cadrul “analizei" de care s-au
folosit ei ingisi impotriva parastiintelor,
fara ca cineva sa avanseze macar cu un
centimetru in infelegerea unei probleme.
Astfel, superstitia si gindirea irationala
nu aduc prea multe explicatii convinga-
toare ale parastiintelor, la fel cum ratio-
\nalitatea si gindirea stiintificd nu definesc
complet stiintele. In loc sa credem .jn
subtile mecanisme cerebrale pe care le
impartasesc cei care “gindesc gresit” si
cei care “gindesc cum trebuie”, mai bine
sa descriem operatiile efectuate atit de
unii, ¢it si de ceilalfi, fie ca sint abiectul
laudelor sau al denunturilor. |

- Traducere gi adaptare: LIA DECEI
(Dupé PIERRE LAGRANGE,

cercetéator, Centre de sociologie de
I'innovation de I'Ecole des mines, Paris,
" Le Grand partag_e“,

in Sciences et avenir,

iunie 1995)
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:. u toate experientele sint stiinta, nu
I_N toate faptele fac obiectul stiinfei, nu
toate reflectiile asupra faptelor sint

stiin{a, chiar daca rationamentul isi are

locul sau; nu toate elementele semnifica-

_live, concepute sau percepute, plecind de

_la fapte sau de la reflectii, sint stiinta. Nu

_lot ceea ce constituie experienta noastra
_trebuie sa fie transformat in stiinta. Expe-
rienta subiectiva reprezinta ceva cit se
_poate de real, ca trait existential; impresi-
" ile resimtite pot fi mai bogate decit faptele
materiale carora le corespund; a le traj gi

Parapsihologie

aici fizica va constitui principala instanta
de referin{a, iar partizanii parastiinfelor vor
propune o modificare pentru a rezerva un
loc pentru actiuni psihofizice. Ei vor cauta
deci in fizica defectul de cuirasé, pe unde
ar putea sa fie mserate dupa ei, aseme-
nea actiuni.

Paranormalul are deci ambifia de a se
plasa pe terenul stiintei: aceasta apar-
tenenta i-ar da legitimitatea de a se afirma
ca real, ar putea pierde astfel ambigui-
tatea legata de denumirea sa, in acest
spatiu intermediar al existentului gi nor-

Crepusculul magicienilor

la 1e analiza rational
sint doua lucruri dis-
tincte. Se poate spu-
ne acelasi lucru des-
. pre anumite procese
de gindire care se
afla la originea des-

HOMO
SCIENTIFICUS

maluldi, care ar pu-
tea foarte bine sa nu
fie decit cel al imagi-
narului si aberan-
tului.

Deci parastiiniele
vor sa fie stiinte. Sa

coperirilor stiintifice.
Premonitii, “transmiteri de ginduri” intre
indivizi pot constitui foarte bine “ex-
periente” traite sau comunicare inter-
subiectiva, a carei intensitate variaza in
“functie de indivizi. Psihokinezia iese
evident din acest registru, din moment ce
face apel la efecte fizice provocate numai
‘de actiunea gindului. Partizani. para-
normalului vor sad vada “fapte e” su-
biectivului - cum ar fi premonitia sau
‘transmiterea gindurilor - ca avind o natura
asemanatoare faptelor materiale (fizice).
Telepatia, de exemplu, ar rezulta din
‘propagarea semnalelor materiale in
spaliu, emise si captate de constiin'e, care
ar fi, intr-un anume fel, niste “antene” sen-
sibile. Ei considera experienta subiectiva
traita efectiv ca o confirmare a existentei
fenomenelor “fizice” de aceasta natura.
Atunci intervine pretentia paranor-
malului de a accede la rang de stiinta. intr-
adevar, are nevoie sa se ageze pe terenul
deja balizat al fizicii, care, a priori, nu il
recunoasgte si chiar 1l neaga. Are nevoie in
acelasi timp sa propuna o explicatie
“teoretica” credibila a acestor “fapte”. Si

examinam aceasta
pretentie sub trei aspecte: cel al faptelor,
cel al metodei si cel al obiectului. Faptele
relative la parastiinfe, care sint in
majoritate fapte "singulare”, nerepro-
ductibile la dorinta, depind de conditiile
fizice gi psihice. Aprecierea lor ramine
subiectiva si ele nu sint niciodata indis-
cutabile - pentru a le considera ca atare,
se pare ca treblie sa “crezi”. Ele trebuie
observate, simtite prin intermediul martu-
rillor asupra experientelor subiective si
singulare si nu prin manifestare directa,
universal constatabila. Chiar cind este
vorba sa fie testate prin efecte fizice,
punerea in evidenia a celor din urma nu
poate fi niciodata separata de aspectul lor
psihic. Fizicienilor li se cere sa garanteze
existenta acestor fapte, dar ei sint in
general "perfect incompetenti* asupra
acestui aspect psihic; eventuala lor ten-
dinta de reducere la acelasgi numitor a
fenomenelor ii face, intr-un anumit fel, orbi
i 1i lasa de altfel la discretia celui dintii
iluzionist intilnit.
Metoda se cauta pe sine intre psiho-
logie si fizica, fara sa fi reusit macar sa
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| purifice complexitatea care mascheaza
datul “factual”.

Cit despre obiect, ansamblul f2nome-
nelor paranormale, acesta nu este clar
definit - poate de manierd negativé. Feno-

- menele de care este vorba sint incom-
| patibile cu explicatiile fizice care &r putea
' sa li se dea in stadiul actual al cunog-
tintelor noastre. Se vede cit sint de legate
| faptele, metoda si obiectul, piné la punctul
, de a forma un veritabil cerc vicios. In loc
| s& se bazeze din plecare pe fapte irecu-
zabile, constatabile de catre toli, argu-
| mentarea promotorilor parastiintei se
| forteaza sa admita ca asemenea fapte sint
' | posibile cu conditia de a accepta o inter-
pretare foarte particulara a unei teorii fizice
| sau a unei alte teorii - cel mai des se ape-
| leaza la mecanica cuantica, sub pretextul
| “interpretarilor” sale. Unlele dintre aceste
interpretéri fac sa intervind “interacliunea
obiect - subiect”, dar de 0 maniera care |
' nu se limiteaza, fara grave distorsiuni, la o
| simpla actiune fizica intre cele doué.

Obiectul este, oarecum, definit cela 4

| inceput, fara sa se bazeze pe fapte
sigure, printr-un fel de parazitare ' o
a teoriilor stiintifice acceptate.
| Imediat ce posibilitatea lor este
astfel consideraté ca ad- misa,
| ele sint decretate ca fiind reale si
| este produsa o “metoda” pentru
|a asigura punerea lor in.
evidenta si, in acelasi timp, a le
garanta explicatia pe care o
|adoptasera din plecare.
' Partizanii pseudostiintelor
| invoca’bucurogi incertitu-
dineain care
' se afla stiin-
lele insesi
in ceea ce
priveste fap-
tele, metodele
si obiectul lor.
| Deci, plasindu-
Ine in “antica-
mera” stiinfei,
| sa luam in consi-
derare criticile care
se pot aduce stiin-

ganeral crmcne antameaza multe cer-,i
titudini: stiinta rdmine o creatie umana gitl
va trebui sd ne punem intrebari asupra |
naturii adevarurilor pe care le afirma. |
Profetii parastiintelor vor vedea in aceasta |
o egalizare a conditiei cu a lor: porticul i
templului, atit de greu de trecut, nu ar mai J
trebui protejat. $i totusi ele sint inca
retinute in cercul magic si nu ajung sa:|
intre, pe buna dreptate. Dar atunci undeq‘
se afla problema? in dificultatea de a4
afirma fara ezitare adevarul cunostinielor; !
chiar al celor care continua sa fie caliificate '
drept gtiiritifice: este posibil, in ciuda
tuturor, sa mentii o deosebire si sa o'
lustlflcr? Raspunsul nostru este da. A il
admite relativitatea cunostintelor, incer- |
titudinile care le inconjoard nu Tnseamnéri
ca toate pretentiile de a fi * cunostin;e"\:
trebuie puse pe acelagr plan. :
Sa privim mai de aproape citeva dintre 1y
criticile pe care le intilnegte stiinta;¢
privindu-se pe sine, $l ce mai ramine din ¢
cunostinfa “sigurd”. Spre deosebire de
ceea ce s-a crezut multd vreme, $tlmta
nu este aga de sigura de obiectele si
metodele sale. Nu cei ce neaga |
stiinta afirma acest lucru, ci oa-
menii de gtiinta ingisl, ca si epis-
temologia . In ceea ce privegte
faptele, in particular cele ale
gliin;ei sint “impregnate de
teorie” si deci discutabile intr-o
anumitd masura.
Atunci de ce, se
intreaba parti-
zanii parastiin:’
telor, sa nu ad=
mitem “faptele”
parapsiholo~-
giei? Sint imx
pregnate de
psihism, i ce-i
cu asta? Nu ar
fi suficient sa
admitem ca
g™ aceste fapte, |
. proclamate ca
W fiind atit de
+, Natura psihica gi |
L care sint deci,

——

telor cu L v in mare, fapte |
“pedigree”. - _ psihotizice, sint |
Este ade- s L f . de infeles mi
vérat ca, in ARISTOTEL (384 - 322 i.e.n.) lumina  unei

sl
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teorii care ar tlne seama, in acelasi timp,
de fizica si psihologie?

Sub pretextul ca totul este relativ,
pseudosgtiiniele s-ar amesteca bucuros in
domeniul rezervat stiinfei. Partizanii lor ar
putea s& adauge, eventual, ca stiintele
evolueazi, ca acele criterii prin care sint
despariite de ceea ce este stiintific sint
tributare epocii, ca stiintele de ieri nu sint
cele de azi i ca trebuie sa fii foarte avizat
pentru a spune ce vor fi stiinfele de miine.
De ce atunci, se intreaba ei, s& nu ne

imagindm cé anumite cunostinte, care sint .

considerate azi ca marginale in report cu
stiinta, nu vor fi miine integrate in corpusul
acesteia?

In fine, s-ar putea scoate in evidenta
faptul ca stiinta nu este niciodata saparata
de alte moduri de a gindi si de a actiona
ale omului, ca ea este contexfuala, ca se
defineste ca stiinia nu atit prin ceea ce
este (prin continutul s&au), ci prin
ansamblul conceptiilor si practicilor.
Pentru anumiti istorici $i sociologi ai
stiintei, nu este vorba decit de conventii,
consensuri. Pretendentii la stiin{a ar putea
sa se simla indreptalifi s& gindeasca ca

~este suficient ca, in ceea ce-i priveste,
consensul s& se schimbe. Ar fi suficient sa
stie s convinga. $i nimic nu ar fi mai
indicat pentru asta decit sa incerce sa i
convinga pe citiva oameni de stiinia de
renume a caror pozitie sociala ar putea sa
le acorde o anumita autoritate...

in fine, deoarece acuzalia de irafio-
nalitate apasa asupra acestor solicitante la
titlul de stiinta, a caror cerere a fost pina in
prezent respinsa, sa ne intoarcem la ba-
nuiala asupra stiintei insasi. (rationalitatea
paragtiinfelor provine din implicarea unui
subiect. Dar nici gtiinfele nu exista fara
subiect, mai ales in elaborérile inventive,
in momentul crearii ideilor lor. Subiectul se
manifesta si in intelegerea pe care o are
in legatura cu cunostinele care se sta-
bilesc, in modul sau propriu de a concepe
inteligibilitatea: aceasta “lumina a rafiunii”,
cum spunea Descartes, este perceputa ca
atare prin intermediul unei experiente su-
biective. Totusi, aceasta inteligibilitate se
vrea congtienta si isi stabilegte ratiuniie
raportindu-le la metodele acceptete si la
ceea ce se §tie deja.

Momentul creatiei este de o nat.ira mai
putin tulbure. Nu au afirmat filozo’ii stiin-

s .

felor ca stiinta nu este rationald decit in |

reorganizarea pe care o face din pro-
punerile sale, din rezultatele sale, in teorii
coerente, dar nu se intimpla la fel cu
procesele mintale, care prezideaza crea-
rea noilor idei? Descoperirea stiintificd se
opune, dupa parerea lor, “justificarii”
rationale, scépind, de altfel, in acelasi
timp, reflectiei filozofice. Cum este rezul-
tatul unor procese mintale incontrolabile,
ea nu ar interesa decit psihologia.

Ceea ce am descoperit, in aceasta
confruntare cu stiinfele, este mai ales
punerea sub semnul intrebarii a nofiunilor
si procedurilor. Aceste puneri sub semnul
intrebarii au debarasat conceptia pe care
o avem despre stiinta de orice orgoliu si
de dogme. Dar ceea ce ramine nu este
haosul, ci ceva care merita sd se nu-
measca constiintd, care se naste in
constiinja noastré si care este ceea ce se
vede din lume, aceasta lume careia ii
declara ca ii aparfine. Aceasta congtiinta
stie, de altfel, ca se dezvolta in acelasi
timp cu cunoasterea si ca dacé cele doua
ramin legate este pentru ca vor muri
impreuna.

Cit despre critica si punerea perma-
nenta sub semnul intrebarii, ele sint insusi
sufletul filozofiei, ca si al stiinfei, chiar cind
aceasta din urma se forfeaza sa con-
struiascéa reprezentari: critica asigura
soliditate. De altfel, vorbim despre stiinta
de vreme ce exista in acelasgi timp, sti-
mulate una de cealaltd, stiinfa si filozofia,
care s-au nascut sub semnul acelui sens
critic care voia ca orice propozifie enun-
fata sa fie rationala, in cetatea greaca de

la sfirgitul secolului al V-lea gi inceputul

secolului al IV-lea i.e.n.

$i chiar aceasta constructie ajutata de
critica, luciditatea care permite dubiul,
care insote$te adevdrata priza a unei
stiinte asupra obiectului sau si care lipsesg-
te pseudostiintelor. Or, aceasta este ce-
rinta fundamentald care, fara a ingela, nici
forta pe cineva, numai prin ewdenta ras-
punde la numele de stiin{a. RS

Traducere gi adapfare: LIA DECEI
(Dupa MICHEL PATY, CNRS,
"Homo scientificus”,

in Sciences et avenir,

iunie 1995)
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Perceptia este influenfata de trei mari categorii de factori: oblectivi, 3J
dependenti de caracteristicile obiectului sau fenomenului perceput,
y sublectivi (psihologici)-si confuncturali (situationali).

In categoria factorilor subiectivi (psiholagici) intrd o multitudine de vanabn‘e
ale celui care percepe: interese, motivatii, atitudini, nivel de cultura, pan‘:cu-
laritati ale sistemului cognitiv (rigid, dogmatic, flexibil, complex, simplist) etc.

Atunci cind obiectul (fenomenul) perceput sau despre care sintem
informati (culegem informatii) este el insusi insuficient elucidat teoretic —
asa cum este si cazul parapsihologiei — si/sau cind este prezentat, dupé

caz, intr-o manierd obscura, senzationala sau in melanj cu tot felul de
“stiinte oculte” (astrologie, chiromantie, cartomantie elc.), atunci posi-
bilitatea interpretéarii sale corecte devine si mai dificila si foarte sensibila.

Dumneavoastra ce tip de sistem cognitiv aveti? Cum privifi i inierpretafi

fenomenele ciudate, bizare, inexplicabile sau cel putin prezentate ca atare?

Parcurgeli testul urmdtor si vefi obfine o serie de raspunsuri interesante -

sl, speram, utile - la intrebarile de mai sus.

Logic saa
SOpran«tardl e

) 4

Va place sa discutati despre in- Vaé cititi cu regularitate horoscopul?
timpléri stranii, ciudate, inexpli- a) Nu.
cabile? b) Da. lo
a) Da.
b) Nu. Ati consultat prezicatori, hlcllori m
c) imi place, dar sint destul de petslma sau in :ar;i‘? 5
sceptic n. ceea ce priveste a) Destul de des. .
autenticitatea lor. - b) Rareori §i numai din pura cuﬁoznate
c) Niciodata. T
Cind povestitl despre lucruri nepla-
E cute |nt|mplate altor persoane, obl;- ] Ati aruncat vreodatd o moneda in-
nuiti sa bateti in lemn? tr-o fintina a dorintelor, de exemplu
a) Da. in Fontana di Trevi din Roma?
b) Uneori da, uneori nu, a) Da.
c) Nu. b) Nu am avut ocazia, dar ag iaea
acest lucru.
Va este teama de numarul 137 c) Nu, desi am avut (chiar daca ag
[g a) Nu. avea) ocazia.
b) Da.

c) Nu imi este teama, dar ircerc sa Aﬂ incercat ca inaintea unei decizii
evit acest numar (camera de |23 hotel, u importante sd “sondati” destinul

‘un tichet sau un bon cu acest numar dind in carti?
etc.). a) Nu,
i b) Uneori, dar numai in gluma.
Aveti numarul dumneavoastra noro- ¢) Destul de des gi am tinut seama
[3 cos? de ceea ce mi-a “iesit".
a) Da.

b) Nu.




Aveti o zi ghinionista?
a) Nu.
b) Da.

V-ati schimbat planurile din cauza
unui vis?
"~ a)Da, de citeva ori.

b) Nu, niciodata.
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[EAve;I un talisman, un obiect
purtator de noroc?

a) Da.

b) Nu.
Aveti ¢i alte modalitdti asema-

natoare de a interpreta/dirija eve-
nimentele care va privesc?

c) O data sau de doua ori. a) Da.
b) Citeva.
Cotarea ¢) Nu.
112|3|4|5|6|7|(8]9]|10|11]12
a 2(2lol2fof2]2]0l0o]2]2]2
b oj1j2|012|1(1]1|2]0]01}1
c 1L e = LD L o LR L b D)

Interpretarea

Daca afi obfinut:

Intre 0 gi 4 puncte. Sinteti o persoana
rafionala, logica la modul absolut. Nu aveti nici
un fel de superstitii, cautati intotdeauna
expllcagla riguroasa a tot ceea ce vi incon-
joard sau vi se mtlrnpia

Slntegl insa sigur ca ati raspuns cinstit la
toate intrebarile testului?

Daca raspunsul este Da, va mai adresam
o intrebare: in ce relatie va aflati cu feno-
menele acceptate de comunitatea stiintifica —
de exemplu cele parapsihologice —, dar inca

incomplet explicate?

Intre 5'si 10 puncte. Sinte{i o persoana
practica gi eficienta intr-o profesie in care
faptele i cifrele sint mai importante decit orice
altceva. Acordati insad drept de existenta si
unor fenomene senzationale, neobisnuite, dar

total, un pasionat chiar, al straniului, al neo-

Cu alte cuvinte, sintefi un adept, un sus-

tinator a tot ceea ce este insolit, bizar,
inexplicabil, numai ca |ncercall sa puneti o
oarecare ordine personald in aceastd
categorie de fenomene.
. Pina aici nimic deosebit, pentru ca exista
multe persoane cu atitudini $i conceptii simi-
lare cu ale dumneavoastra. Atentie Tnsa! Aveti
tendinta ca in planiticarea si executia unor
activitati personale sa tinefi seama mai mult de
semnificatii absconse, de superstitii decit de
criterii logice si clare. Pe termen lung, o astfel
de strategle este cert falimentara.

intre 17 gi 24 puncte. Sinteti un adept

bignuitului gi al superstitiilor de orice fel. V&
lasati dominat de acestea din urma, va ghidati
activitatea aproape exclusiv in functie de
semnificatia lor.

Pentru dumneavoastra parapsihologla
astrologia, chiromantia, magia etc. sint aspec-

dintr-o pozitie de circumspectie metodologica —
ele exista, dar inca nu ne putem pronunta
asupra lor. Oricum, puteti face distinctia intre
neobignuitul stiintific i superstifie sau sarla-
tania publicistica. Sintefi un virtual adept al
parapsihologiei.

ntre 11 §i 16 puncte. Sinte{i un amestec
interesant de scepticism si flexibilitate in
interpretarea fenomenelor neobignuite, a
superstitiilor etc. gi in includerea lor in ex-
perienta personala. Scepticismul dumnea-
voastra provine nu din respingerea feno-
menelor respective, ci din dificultatea corelarii
lor, din discrepanta care vi se pare ca rezulta
din confruntarea acestora cu experiente
anterioare.

te, fatete ale acefetagr reantap din “zona cre-
pusculard”. Lucrurile inséd nu stau deloc asa,
dar pentru a ajunge si personal la aceasta
concluzie este necesar un mare efort de
vointa, de informare riguroasa si de analiza
critica a referirilor la fenomenele mentionate. in
caz contrar, s-ar putea sa deveniti 0 persoana
din ce Tn ce mai ineficienta si/sau dezaprobata.

Indiferent de punctajul obtinut, mai citifi o
data revista de fata si comparati continutul
cu cel al publicatiilor de “stiinte oculte”. Ce
parere aveti? [

Traducere gi adaptare:
JENI SINTION, FILARET SINTION
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! at fiind procentul mare de americani
| D ce cred in existenta fenomenelor PSI,
| nu constituie o surpriza faptul ca au
| aparut numeroase organizatii i programe
| care pretind ca pot sa invete tehnicile si
| metodele prin care sa dezvolte capacitétile
| paranormale. Unele dintre acestea nu con-
! siderd intimplarile si faptele parapsihologice

ca principala lor preocupare, ci au scopuri ce

| vizeaza mai mult lumea spirituaia lumea de

| dincolo. Desgi aceste cursuri cu preten’;me lor

grandilocvente par s fie in declin in cultura
| contemporand americané - ele au fost in
. mare voga pe la mijlocul anilor gsaptezeci -
| unele organizatii continua s4 le tinda si in
| prezent, avind incd un numar mare de
, cursantl. Cauza declinului are la baza doi
| factori. Primul consté in schimbarea evidenta

da nagtere la sperante nerealiste fajd de
sine. In cazul ca nu se indeplinesc aceste
promisiuni gi sperante, pot apédrea conse-
cinte de naturd psihica daunatoare cursan-
tului care igi pune problema ca "daci aceste
abilitati se pot dezvolta atit de usor, trebuie
ca este ceva in nereguld cu mine; degi am
incercat, n-am reusit s& mi le formez". Sau
sa se situeze la cealaltd extrem3, adica sa
creada ca gl-au dezvoltat asemenea puteri,
cind de fapt n-au facut-o, iar acest lucru s&-i
conduca la formarea unei imagini false
despre ei gi despre mediul in care traiesc.
Pot suferi de un sentiment fals de grandoare,
ori s-ar putea sa creada ca au puteri vinde-
catoare gl sa le foloseascéd asupra lor sau a
altora, in loc s& mearga la medic. Mai mult
decit atit, s-ar putea sé perceapa gresit re-

rE)

: care a aparut in

cultura america-
' na datorita con-
| ditiilor economi-
' ce, preocupiérile

J f\ )f fi‘ ‘: 7 ¢
promisiuni
supradimensionate

latiile interperso-
nale, bazindu-se
pe indici falgi. in
final, chiar daca
se formeaza

| concentrindu-se

asemenea abi-

| asupra asigurarii

| securitatii economice si indepértindu-se de
eforturile populiste, acum la intrarea intr-o

' “noud epocad” (New Age). Cel de-al doilea

- factor il constituie dezamagirea produsa de
neimplinirea sperantelor supradimensionate
ale populatiei, sperante alimentate de
reclama facuta cursurilor respective de catre

organizatiile inifiatoare. Organizatiile in |
| cauza se pare ca n-au putut produce oameni

noi peste noapte sau dupa o sedin{a de
meditatie la sfirsit de saptamina si nicl nu au

. aparut milioane de persoane care sa-si fi
dezvoltat capacitatile paranormale; cu alte
cuvinte, aceste organizafii n-au facut ceea ce
au promis prin reclame.

Aceste cursuri ar putea aduce beneficii
participantilor. Ele ar putea, prin diverse
modalitati, sa-| ajute pe individ sa-gi dez-
volte, printre altele, imaginatia, puterea de
concentrare gi relaxare. Pericolul consta in
promisiunile si pretentiile ca pot forma si
dezvolta puteri psihice deosebite. Daca
aceste promlslum sl pretenpt sint crezute, pot

“litati psihice in
cadrul unor organizatii, mai ales la indivizi
care sint gata sa “rodeascd”, iar tehnicile
insusite asigurd conditiile pentru ca aceste
abilitati sa se manifeste, persoanele in cauza
s-ar putea sd nu alba discerndmintul necesar
de a folosi noile puteri in scopuri constructive
(i nu distructive) pentru ei sau pentru altji.

Mai mult, aceste organizatii, ascunzind
greutatile implicate de evaluarea capacitatilor
PSI, nu pun la dispozifia cursantilor tehnici gi
metode de autotestare, spunindu-le ca este
suficient sa creada. $i mult prea multi dintre
ei chiar cred.

Pe de alta parte, unii cameni, desi n-au
urmat asemenea cursuri, pot avea trairi PSI
spontane. Parapsihologii afla adesea intim-
plator despre persoane avind capacitafi PSI.
Fa&ra indoiald, unii pretind ca au avut ase-
menea trairl, dar acestea {in adesea de
domeniul patologiel, iar altii s{nt amagiti in
experientele lor. Exista insa suficiente date
empirice pentru a putea presupune totugl ca
unele persoane au trait in mod real intimplari



. PSI. Desi multi oameni din cultura noastrd
¢:sustin formal céd ei cred in fenomenele
sparanormale, in realitate atunci cind au
L intilnit asemenea cazuri concrete nu-i cred
i pe cei care pretind cé au tréit sau au fost
i martori ai unor asemenea intimplari. In
definitiv, revendicarea existeniei sau trairii
| unel situatii PSI vine Tn contradictie cu lumea
£ normal3, asa ci este foarte greu si le gasim

acestora un loc in structura realitéfii noastre.
Prea adesea cei care au trecut prin astfel

tde experiente au fost pusi in dilema: s3 taca
|-sau s fie categorisifi ca persoane cu un
| comportament bizar si sé fie izolati. intr-o
| asemenea situatie, individul isi pune proble-
| ma propriei sale identitati si a relatiilor cu
| ceilali. Aceasta poate produce un pattern
i-recurent de a intra in relatii cu altii care in

' final s& duca la respingere sociala. In reali- .

_tate, individul este plasat intr-o situatie in
care nici una din rezolvari nu este accep-
| tabila.

Uneori este suficient daca oamenii sint
| informati asupra “normalitatii” paranor-
| malului, ca tréirile spontane PSI nu sint nici
\ neobignuite, nici indicii ale unor tulburéri
| mintale. Acest lucru se poate face in cadrul
| unor cursuri in care sa se abordeze normal,
. hu mistic sau spiritual, rezultatele cercetarilor
i sl studiilor stiintifice. S-ar putea ajunge la un
| rezultat identic citind lucrari de specialitate,

ceea ce impune aproape intoldeauna
asigurarile cuiva care fie ca a trait asemenea
- intimplari, fie c& le cunoaste intim si care
| este considerat in societate ca om normal. In
| acest mod gl individul in cauza va realiza ca
i nu este nimic straniu, indiferent cit de neo-
. bignuit pare sa fie faptul trairii unor aseme-
| nea intimpliri, Data fiind importanta proble-
mei gl lipsa relativa a cunostintelor in do-
! meniu, este nevoie de o cercetare extinsa i
| aprofundata, in primul rind, pentru a alege
| ce este adevarat de ce este fals privind
faptele si fenomenele PSI gi, in a! doilea
| rind, pentru a afla daca este un pattern tipic
| de raspunsuri la situatiile PS] spontane pe
care le prezinta indivizii. In final, este
' ‘necesar ca psihoterapeutii s& manife ste mai
multd intelegere fatd de realitatea si
dinamica situatiilor PS1 care survin spontan
| gi sd se dea mai multd atentie acestei
. potentiale probleme de sanatate mintala.

| Ce arfi gi cum ar arata lumea daca in vii-

| tor am Tntelege si stépini bine fenomenele
P8I astfel incit ar fi controlate $i invatate intr-o
| masura suficienta pentru ca fiecare membru

L
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!
al societatii sd aibi abilitatea de a-l folosi? |
Desigur, situatia de mai sus este o pura
speculatie, dar cred ca este instructiv sd ne |
angajam inir-o asemenea speculajie. Cu |
toate ca multi parapsihologi au mari indoieli |
ca PSI va fi vreodatd atit de raspindit i tinut |
sub control, totugi in ce ne privegte putem |
intrevedea unele implicaiii $i posibilitati de a |
fi folosit. Firesc, trebuie sa fim precauti.
Acum citiva ani se insista mult pe efectul
Kirlian, dar cercetarea stiin{ifica de data
recentd a Indicat care sint explicatiile |
naturale ale efectului-(Stevens, L. Burton si |
Joines, 1974; Dobervich, 1974; Konikicwicz, |
1977). Pe de altd parte, s-ar putea ca efectul |
Kirlian sa fie de mare ajutor in viitor, in spe- |
cial in cazul diagnozei medicale; se pare
ins& ca acesta nu aparfine paranormalului. |
Multe din fenomenele in prezent pretins |
paranormale se vor dovedi in viitor ca avind |
cauze naturale, ca gi in cazul fotogratfiei
Kirlian. I

Tipul de societate in care vom tréi s-ar
putea sa functioneze diferit, iar folosirea la
scard mare a fenomenului PS| ar putea fi in |
beneficiul sau in detrimentul societatii, |
depinzind de cit de raspindit este si cum il
folosim. De exemplu, in cultura occidentala
dreptul la intimitate este una din cele mai
importante valori gi se manifesta o mare
teama cé ar fi posibil un control totalitarist-
autoritar ca cel descris in lucrarea lui Orwell,
“Anul 1£84". Dacd guvernul ar folosi
puterile PSI pentru a controla populatia, |
lumea viitoare ar fi groznica. Dar modul in
care se contracareazé o anume actiune este
prin contraactiune, iar modalitatea de a evita
tainuirea, tinerea unui secret este de a face |
publice informatiile respective. Daca PSI
este larg raspindit, probabil ca n-ar fi posibil
un "1984", intrucit tofi ar avea acces prin
telepatie i clarviziune la toate informatiile. in
acest caz, degl n-ar mai exista viata parti-
culard, privata, n-ar exista insa nici control.

Ar fi insa si beneficli pentru societate,
asa dupa cum s-au prefigurat in cercetarea '
contemporana. Oamenii de afaceri pot folosi |
PSI pentru a asigura, de exemplu, produsele
cerute de piatd sau s-ar putea folosi pre- |
cognitia pentru a avertiza asupra dezastrelor |
ce ar urma. In SUA s-a infiintat deja Oficiul
Central de Evidenta a Premonitiilor pentru
a testa aceasta posibilitate si desi se pare ca
au fost o serie de vise premonitorii (R. Nel-
son, 1976), acestea n-au fost folosite inca
pentru a evita vreun dezastru. O altd posi-
bilitate este de a folosi abilitatile PS| in
rezolvarea cazurilor penale. Martin Reiser,
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un psiholog din personalul Departamentului
Politiei din Los Angeles, a condus un grup de
cercetatori pentru a studia cum s-er putea
obtine, folosind puterile PSI, informatii in
cazurile penale investigate (Reiser, Ludwig,
Saxe si Wagner, 1979).

In studiul lor au folosit douasprezece
persoane cu asemenea abilitati, dindu-le
patru cazuri, doua rezolvate gi doua nere-
zolvate. Celor doisprezece li s-au dat fapte si
articole referitoare la crime, li s-a cerut sé le
studieze si sa furnizeze informatii pertinente.
In nici unul din cazuri.cei doisprezece n-au
furnizat informatii care sa demonstreze ca ei
ar putea contribui la solutionarea unui caz
important, desi se pare ca intr-o oarecare

abilitatea de a descoperi ce tip de infractiune
era cercetat.

PSI si nu sint putine speculatii ca anmericanii,
la fel ca gi guvernele altor {ari, dezvolta

tehnici PSI in scop militar. Existd unele
informatii care vin in sprijinul acestor ipoteze

and the

masura cei doisprezece au dovedit ca au

Multi oameni se tem c& armata foloseste

PSEUDOSCIENCE

PARANORMAL

A Critical Examination of the Evidence

TERENCE HINES

PROMETHEUS BOOKS

(McRae, 1984; Wortz si alfii, 1979); dar citJ
de veridice, de ample gi de corecte sint:
constituie ncd subiectul unor cercetari)
problematice. Sint si indicli cd s-au facut®
experiente pentru a testa fezabilitatea ideii!
privind influen{area oamenilor impotriva:
propriilor vointe (LaMothe, 1972). Alte date
(LaMothe, 1972), greu de verificat, vorbesc?
despre existenta unui dispozitiv care poate'
stoca gi amplifica energia pSIhlca folosit nV
tehnica militara. 5
Realizarile Kulaghinei gi ale altora auw
implicatii si pentru domeniul militar, fiind poa<
te folosite pentru a afecta zborurile avioa-
nelor, a schimba directia-rachetelor sau chiar
pentru dezamorsarea sau detonarea bombe-
lor cu hidrogen. Nu exista 0 modalitate sigu*
ra de a evalua In mod corespunzator cerce<
tarea militard in aceste domenii, dar posi+
bilitatea ca armata sé foloseasca PSI exista.
Nu trebuie s& ne gindim numai la fole®
sirea puterilor PSI in mod direct, ci mai mult!
la folosirea lor in mod indirect, prin indivizi!
Ehrenwald (1975) |-a numit pe Hitler “sa<
manul secolului XX", argu-
mentind ca intelegerea puteril’
pe care acesta o0 avea asupra
altora nu este posibila fara &’
lua in considerare si dimen=
siunile parapsihologice. Hitler
credea in puterile sale spe-
ciale, povestind ca in primul
razbol mondial a scapat de
moarte auzind © voce care i-a
spus sa plece din locul in care
se afla, ceea ce a si facut, i
astfel a evitat o grenada care
a explodat §i i-a ucis cama-
razii. Tentativele de asasinat
din care a scapat mai tirziu i-au
intarit lui Hitler aceasta con-
vingere. Se pare insa ca el a
folosit puterile sale paranor-
male asupra “subordonatilor,
pe care i-a transformat in
roboti fara suflet”. Influenta pe
care o exercitd o persoana
asupra altela sau chiar asupra-
unor mase de oameni poate
avea si o componenta para-
normald, scofind abilitagile
PSI din laborator si implicin-
du-le distructiv in lumea reala.
Dar dacd o persoana dre
o asemenea influenta asupra
altela, atunci i sistemul nos-

tru juridic ar trebui schimbat.

Bulfalo, New York, 1988

in prezent, legea sustine ca
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psihicul nu are o influenta directa asupra lumii
si 0 persoana nu poate fi trasa la rasoundere
doar pentru ginduri §i dorine daca accasta nu
actioneaza pentru punerea lor in practica
(Reichbart, 1981). Potrivit legii, un vrajitor nu
poate fi urmarit in justitie doar pentru ca a
“blestemat” un individ care ulterior a decedat.
Asemenea relatii intimplatoare nu sint admise
in justitie. Dar sensul “vinovatiei” i “navino-
vatiei" ar trebui modificat daca acceptam
raportul de cauzalitate paranormal §i atunci s-ar
putea ca o persoana sa fie arestata doar pentru
simplul motiv ca s-a gindit la o crima. Pe de
alta parte, juriile ar fi depésite de situatie, daca
judecatorii ar fi persoane cu puteri para-
normale, capabile sa le foloseasca pentru a
infaptui justitia. Intre timp, probe de naturé
psihica sau probe despre cineva care are
abllitasi PSI ar putea fi acceptate in justiie.

.Din punct de vedere tehnic, exista o serie
de posibilitati de a folosi fenomenele PSI in
mod constructiv. De exemplu, puterile para-
normale pot fi utilizate pentru a descoperi
surse de energie, de a extrage si stoca energla
etc. S-ar putea controla mai eficient conditiile
meteorologice, evitindu-se distrugerile cauzate
de fenomenele meteo excesive, S-zr putea
rezolva problema hranei pentru omerire, prin
folosirea energiei PSI| in obfinerea unor recolte
mari. Cu ajutorul precognitiei, guvernul gi

| camenii de afaceri ar gti mai bine cum gi unde
| s&-gi utilizeze resursele §i, "vazind in viitor",

noile tehnologii ar fi cunoscute i puse n'slujba
umanitatii mai repede.

Implicatii culturale
Societatea se va schimba, dar schimbarea
va ti mai protunda si nu va consta doar in
simple diferentieri de ceea ce a fost pina

| acum. Chiar baza culturii noastre va fi redi-

rectionatad. O astfel de schimbare ar putea

' rezulta din acceptarea ca reale a fenomenelor
' PSI, chiar daca nu sint inca bine controlate.

Harman (1976) a sugerat ca exista o
schimbare a paradigmei in curs de des-
fagurare in societatea contemporana, afectafi
de aceasta fiind camenii de stiinta, in calitatea
lor de membri ai societatii. Oamenii de stiinta
trec de la sentimentul de discanfort la unul de
acceptare a unei game de fenomene, iar
aceasta schimbare nu este intotdeauna o
urmare a unui rationament logic sau a 2valuarii
obiective a unor date. Noua imagine a lumii, la
care se referd Harman, pare sa provina din
psihologia transpersonala. Oricum, daca
Harman are dreptate in legaturd cu o ase-
menea schimbare, aceasta rezulta din cerce-
tarea congtiintei (biofeedback, stari modificate

de constiinta) si a creierului. Se pare ca
parapsihologia singurd nu poate realiza
schimbarea; dar cercetarea PSI| poate fi
considerata ca parte a investigarii congtiintei.
Alte domenii de cercetare care pot produce o
schimbare in injelegerea lumii sint cele din
stiinfele “exacte”, in care numele lui Bohm,
Pribram, Wigner, Wheeler si Prigogine sint
adesea mentionate. Impactul unor asemenea
schimbari se va concretiza in acceptarea
explicatiilor nonmecaniciste in stiinta, iar
fenomenele paranormale ar trebui explicate in
noll termeni. Intr-un sens, parapsihologia s-ar
putea sa fie o forma a noii paradigme, ea
nefiind insa cea care impune acceptarea noii
conceptii, ci doar face parte din migcarea care
s-ar putea sa schimbe fundamental stiinfa gi sa
creeze o atmosferd mai favorabila explicarii
fenomenelor necbignuite prin modalitati
neobignuite. O astfel de societate promite mult:
o organizatie sociala in care va fi mai putina
concurenta si mai multd cooperare; sentimen-
tele in favoarea unitatii societatii vor fi mai
puternice decit cele ale afirmérii singulare a
individului; mai putind morald a muncii gi o mai
strinsé imbinare a muncii cu jocul gi invatatura;
o mai mare toleranta fata de diferenfieri si fata
de experimentari; un respect/mai mare pentru
potentialul constiintei; aparitia de institutii care
sa sustind atingerea acestor obiective.
Parapsihologia nu va fi un panaceu. Ba-
zindu-se pe progresul continuu din ultimul
secol, trebuie sa fim realigti in legatura cu
perspectivele improbabile de a ajunge la
completa intelegere si la controlul total al
fenomenelor PSI, astfel incit acestea, singure,
sé producé o schimbare fundamentald in
cultura. Tctusi, parapsihologia, impreuna cu
alte discipline pot progresa astfel incit efectul
cumulat sa ne determine sa verificam unele
ipoteze fundamentale ale stiintei de azi. Atit din
cauza progresului pe care parapsihologia |-a
inregistrat in infelegerea PSI, cit i din cauza
contributiei pe care o poate avea la 0 noua
infelegere a naturli, este vital s se continue
cercetarea stiinifica in acest domeniu. S-ar
putea ca parapsihologia, prin modalitati pe
care nu le-a folosit Tn trecut, sa contribuie
fundamental la progresul stiintel. |

Traducere gi adaptare:

lector univ. IOAN ROTAR

(Dupa Ruth, Joseph H., Parapsychology:

a Historical Perspective, in Foundations of
Parapsychology, de Hoyt L. Edge & al, Routlege &
Kegan Paul, London & New York, 1986)
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n domeniul parapsihologiei gi-au facut
loc frauda gi trucurile iluzioniste. $i asta
nu de ieri, de azi. Ne vom referi doar la
cazurile relativ recente, care au acus pre-
judicii respectabilitatii cercetarilor para-
psihologice.

Prin anii ‘70 ai secolului nostru s-a in-
registrat o adevaratd epidemie de “rasucitori
de lingurite”, de “strimba tabla". in fruntea lor
s-a aflat Uri Geller, rasfatatul televiziunii si al
demonstratiilor de parapsihologie cu public.

| Asa s-a creat “mitul gellerismului” in SUA.

Intr-o foarte incitanta lucrare, $tiinja: adevir,
neadevar, fantasmagorie, Martin Gardner,
pe care Institutul american de fizica l-a
distins in 1983 cu titlul de cel mai bun

. comentator stiintific, aréta ca intr-o societate

cum este cea americana, care igi permite sa
intrefina de zece ori mai mulfi astrologi decit
astronomi, impostorii se fac mai ascultati
decit savantii (vezi Romania literara, anul

| XXI, nr. 39, 1988). Strategia propusé de

sociologii D. Marks gi R. Kammann pentru
demistificarea gellerismului s-a dovedit a fi
fructuoasé@: daca un grup de persoane
obignuite, fara aptitudini PSI, 6btin aceleasi

. performante in condifii asemanatoare la
- testele PES ca si'Uri Geller, inseamné ca

j Sonsisck

URI GELLER. Celebru prin anii ‘70, magicianul
Un Geller pretindea ¢4 are puteri supranaturale. A
fost acuzat de iluzionistul american James Randi,
membru activ al Comitetului de Investigare
Stiinfificd a Asertiunilor Paranormale (CSICOP),
cd nu este decit un "trisor abil”. Magicianul israeiit
a aclionat in judecata CSICOP pentru defdimare.
A pierdut insad procesul. Uri Geller are de platit
120 000 de delari Comitefului.

acesta este un garlatan cind pretinde ca
poseda capacitafi psihice paranormale.
James Randi, un celebru iluzionist ame-
rican, si-a dobindit faima de "demistificator”

al paranormalului. Lucrarea sa The Maglc of |

Uri Geller (Ballantine, New York, 1975) a
descalificat gellerismul. Acelagi J. Randi a
pus la grea incercare parapsihologia prin
demistificarea Proiectuiui alfa — cum vom
vedea in continuare — gi a contribuit
substantial la respingerea fantasmagoriel
imunologulul francez Jacques Benveniste,
care pretindea ci apa are memorie...

Dar s& vedsm in ce constd Prolectul alfa
si care sint meritele lui J. Randi in legéatura
cu el. In 1978, LLaboratorul de parapsihologie
din cadrul Universitafii Washington (Saint-
Louis, SUA) a initiat sub denumirea Proiectul
alfa o serie de experimente PSI. Doi tineri,
Steve Shaw (18 ani) si Michael Edwards (17
ani), au fost selecjionafi ca avind capacitafi
psihice paranormale pentru a participa la
aceste experimente. Timp de trei ani au
lucrat in laborator, “demonstrind” capacitatile
lor parapsihice. Astfel, intr-un experiment
PSI, Steve gi Michael, plimbind miinile

deasupra unor lame metalice, reugeau sa le

curbeze, sa le deformeze (efectul PK). in
alte probe, cei doi descifrau mesajul dintr-un
text scris pe o coala de hirtie, ulterior

impaturita (PES), sau reuseau si indice de |

la distanté, dintr-o lista data, obiectul ales si
desemnat de unul din ei. Steve Shaw a
reusit, chipurile, gratie capacitatilor sale
paranormale, si deregleze imaginea de pe
un ecran electronic, iar Michael, punind in
“functiune energia PSI”, a modificat



! lntensﬂatea
lcurentului
| electric in cir-
| cuitul electric
| experimental.
Cercetéatorii
Laboratorului
de parapsi-
hologie erau
incintati de
capacitatile
psihice para-
! normale ale
| celor doi tineri
| si de faptul ca
experimentele
| facute probau
lexistenta
‘fenomenelor
jBS!. Si totusi,
cei doi nu
A-posedau deloc
Pecapacitati
bparapsihice.
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'‘Erau pur si
- simplu iluzionisti, angajati i instruiti de J.
Randi ~ membru al Comitetului pentru
investigarea stiinjificA a fenomenslor
paranormale. El urmérea nu discreditarea
| parapsihologiei, ci dezvaluirea posibilitatilor
: de trucaj in experimentele PSI. Torsionarea

lamelor metalice s-a produs prin atingerea
iJor intr-un moment de neatenfie al
! gercetatorilor. Mesajul de pe foaia de hirtie
Tmpaturitd si sigilatd cu agrafe a fost
literalmente citit: ramas singur in camera de
axperiment, Michael a scos rapid agrafele si
i ‘a citit 1n voie textul (chiar a pierdut doua
vagrafe, dar.experimentatorii n-au obser-
vat...). Aparatura electrica §i electronica a
fost influentata nu de presupusa energie
PS|, ci de manevrarea in ascuns a unor bu-
toane de reglaj. In alte experlmente in care
“fenomenul PSI” urma sa fie |nreg|strat de pe
| o zi pe alta, cei doi tineri cu capacitéﬁ para-
psihice” se strecurau noaptea in laborator gl
modificau conditiile experimentale, astfel
| incit dimineata cercetatoril se entuziasmau
in fata urmelor produse de miscarea
obiectelor datorita... “energiei PSI". Desi, la
indicatia lui J. Randi, Steve si Michael aveau
obligatia sé& recunoascé trucurilz daca
| cercetatorii laboratorului i-ar fi irtrebat,
credulitatea parapsihologilor a risipit orfte
urma de “indoiald metodicd” cu privire la
capacitafile paranormale ale subieciilor de
axperiment. Chiar avertismentul [ui . Randi
n legaturd cu pericolul falsificarii rezulatului

-~

-
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Proiectului alfa nu a fost luat Tn seama de |

directorul laboratorului,

fiziclanul Peter

Phillips. Toate incercarile lui J. Randi de a-i |
sensibiliza pe cercetatorii efectelor PSIin |

legatura cu pericolul fraudei in experimentele

‘o1 s-au dovedit a1 rezuftal. Nu i-au aleriat |
nicl aluziile foarte stravezii ale acestuia, ¢ind,

cu ocazia unei reuniuni la Pittsburg, in 1981,
s-a referit la trucurile din Prolectul alfa.

Cercetatorii nu au luat mésurile de precautie |

ce se impuneau: au continuat sa modifice, la

cererea subiectilor PSI, condifiile experimen- |

tale, au refuzat sa accepte prezenfa unui
luzionist la desfasurarea experimentelor, s-
au lasat convingi de catre Steve i Michael
c3 unele dispozitive electrice i electronice

de control al experimentelor produc “vibratii” |
nocive ce impiedicad manifestarea energiei |

PSI, ca experimentele nereusite se dato-
reazd unor persoane din asistenta sceptice
fata de fenomenele PSI.

Prin dezvaluirea adevarului despre

Prolectul alfa, J. Randi a adus un real
serviciu cercetérilor de parapsihologie,
avertizindu-i pe cei care studiau fenomenele
PS|I de necesitatea respectari

rigorii |

gtiintifice gi de pericolul fraudei si trucajelor |
(vezi Henri Broch, Michel Rouzé, “Le Projet |

alfa: rapport sur trois années de PSI", in
Science et vienr. 1, 1984). |

Prof. dr. SEPTIMIU CHELCEA,
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“ el ce se cunoagte bine giie sa-gi
c mentina echilibrul psihofizic in

orice imprejurare din viafa” — este
deviza dr. Maurice Rubin, spec;‘a list n
domeniul medicinei naturiste gi coordonator
stiintific al Centrului de Studii “Energie-
Sénatate” din Paris. Impreund cu un grup de
psihologi, dr. Maurice Rubin a realizat un test
care va poate ajuta sa va descoperiti natura
energetica responsabila de capacitatea dv. de
mobilizare, actiune, dinamizare. Testul, prin
cele patru sectiuni ale sale, releva patru profiluri
enargetice distincte gi corespondentele lor
morfopsihologice. Tipologia dr. Rubin are, ca si
biotipologia lui Sheldon, ca punct de plecare
dezvoltarea embrionara. Pe parcursul evolufie
lor, cele trei straturi ce formeaza embrionul
uman suferd un proces de determinare, de la o

4 energii - 1
morl‘op:ﬂ'notlpurl 3)

Parcurgeti cele patru sectiuni ale testului.
Acordati cite un punct afirmatiilor care cores-
pund felului dv. de a actiona in mod constant.
Daca pentru o sectiune atj obtinut mai mult de
sapte puncte, atunci, cu siguranta, apartineti
morfopsihotipului corespunzator. Un scor de
patru puncte pe sectiune relevd un profit
secundar: traversati o etapd de modificariy
suprapuneti mai multe tipuri. Optafi pentru tiput
spre care tindetl instinctiv mai mult i intarit-,
urmind regimul de dinamizare propriu acestuia,
recomandat de dr. M. Rubin. Nu uitati! Fiintai
umand este intr-o continua transformare: azi
impetuoasa; miine temperata...

Descoperiti-va ()
natura energe "c Q

hekigl

ikl
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diferentiere foarte mica pind la o specializare
extrema. Astfel, ectodermul embrionar va
genera pielea, cu glandele anexe, §i sistemul

organele digestive g§i respiratorii, iar in
mezoderm isi au originea aparatul locomotor
(schelet, articulafii, musculatura), aparatul
cardiovascular, singele, limfa si aparatul uro-
genital.

. In ontogeneza, functionarea diferitelor
subsisteme este inegal solicitata i fiecare
etapa de virsta poarta amprenta originii
embrionare a subsistemului predominant.
Copildria, centrata pe nutritie, poate 7 consi-
deratd faza endodermica; adolescenta in care
prevalente sint maturizarea aparatului muscu-
lar, circulator gi.genital, reprezinta stadiuf
mezodermic; batrinefea corespunde etapei
ectodermice, iar virsta adulta, in care functio-
narea subsistemelor rezultate din cele trei
straturi embrionare este armoniocasa, reprezmra
stadiuf echilibrului i desavirsirii. Frecvent insd,
la aceasta virsta, ca urmare a influentei fac-
torilor ereditari sau a factorilor externi, echilibrul
este perturbat. in acest caz, numeroase per-
soane se fixeaza, morfologic si fiziologic, la un
stadiu de dominap'e endo, mezo sau ectoder-
mic. Prin testul ce urmeaza putefi singuri afla in
care stadiu va situafi si ce masuri trebuie sa
luafi pentru a restabili armonia organismului dv.

nervas central; din endoderm vor deriva

Sectiunea I — Combatantul
© La ¢ reuniune afi intiinit o persoana care
v-a trezit interesul si dorinta de a o cunoagte
mai bine. Nu o abordati insa direct. Agteptati
momentul favorabil pentru a o contacta.

’ A 2211
@ Va petreceti cu plicere week-end-ul;si
concediul in mediul rustic. Desfagurati cu
indeminare si pricepere activitati manuale in
aer liber. Reparati singur obiecte de uz casnie:
$i mesteriti tot felul de produse artizanale. =u:

@ Armoniile lui Bach gi Mozart va dina-
mizeaza si incinta, in timp ce muzica lui
Michael Jackson sau Klaus Schulze va cre+
eaza o senzafie de iritare sau de neliniste.

@ Preferati maratonul alergarilor pe dis-
tanta scurta.

® Cel mai mult va plac preparatele pe
baza de carme de vaca, peste, sosuri picante:

@ Fiul dv. a fost batut in recreatie de un
b&iat mai nare. Nu reclamati batausul, ci fi
aratati baiatului dv. cum sa se apere. 3

@ O persoana draguts, dar fari prea multa
minte, va solicita in'mod staruitor. O tratati qu




ingaduinta, situindu-va la nivelul ei de inte-
legere.

® Un membru al familiei este banuit de a fi
complice la o crima. Nu va desolidarizati de el;
depuneti toate eforturile gi incercati prin toate
mijloacele sa-1 disculpabilizati §i sa-i reabilitafi.

@ Sinteti invins intr-o partida de tenis.
Niciodaté nu spuneti: “nu am fost in formal!”, ci,
mal curind: “felicitari, afi jucat mai bine ca
mine!” sau “ce tehnica imbatabila!”.

@ Datj curs placerilor sexuale ardente, dar
f&ra sa recurget] la jocuri erotice sofisticate.

Sectiunea 11 — Impetuosul

© Energia dv. debordanta va face sa
zburafi din aventura in aventura, pina cind in-
tilniti o persoana la fel de tumultuoasa ca gi dv.
Atunci energiile voastre se conjuga si formati
un cuplu “exploziv”, pasional, intlacarat.

® Adolescent intirziat, aveti cu copiii dv.
raporturi mai mult amicale decit parentale.

® O grea incercare (doliu, un accident
corporal efc.) va face sa va maturizai i sa va
canalizati pozitiv tumultul de energie, impe-
tuozitatea.

(4] intreprinzétor si mereu tensionat, cox-
duceti i realizati zeci de proiecte in acelagi
timp.

@ Vi place corpul dv. [l intretineti perma-
nent si va bueurati de ascendentul pe care-|
aveti asupra celorlalii din acest punct de vedere.

@ Sinteti apt sa conduceti o echipa intr-un
anumit domeniu; o faceti cu competenta, cu
optimism, dar uneori i cu manifestari de auto-
ritate excesiva.

@ intr-o relatie sentimentalé sintej atras in
special de aspectul corporal, de alura atletica
si performantele fizice ale partenerului.

© va simtitj irezistibil atras de spaf'ile mari,
va plac constructiile grandioase, monumentale
i muzica triumfala. '

@® Jucitor de echipa (rugby, fotbal, bas-
chet, volei), vé place in egala masura sa fi
vedeta echipei, dar sa va i sprulnm coe-
chipierul aflat in dificultate.

@ Arta de avangarda si modalitatile de
expresie socante va incita interesul gi va
stimuleaza creativitatea.

Sectiunea I — Jovialul

© Pentru dv., o mas# buna nu este de
conceput fard o companie placutd, mincaruri
gustoase, un vin fin gi delicioase produse de
patiserie.

0 inlocuirea materialelor traditionale cu
cele plastice in executarea produselor de larg
consum va ofenseaza gustul pentru frumos si
calitate,

® Sinteli mare amator de calatorii, bridge,
belota, gah, muzica.

@ Spirit altruist, va mobilizati usor pentru
marile cauze umanitare (cercetdri pentru
combaterea bolilor incurabile) si sinteti un
constant revoltat impotriva genocidului.

@ Fire ospitaliera, primiti intotdeauna cu
caldura si un aperitiv pe cel care va trec
pragul.

® in munci se pdate conta pe dv. Sinteti
punctual, constiincios si ordonat. Nu va ten-
teaza functiile de conducere; de regula optati
pentru rolurile secunde.

@ Nu v uimiti partenera prin manifestari
amoroase delirante; cautati mai curind sa-i
oferiti sentimente profunde si durabile.

©® De fiecare dati cind trebuie sa urmati
un regim alimentar, va pierdeti veselia mai mult
decit kilogramele.

'@ Tolerant, binevoitor, aveti prieteni de
toate categoriile, toate culorile i toate religiile.

(10) Evitati ermetismul romanului modem, in-

dreptindu-va preferintele spre operele clasice.

1V - lul

© Experientele halucinogene, sexuale,
revelatiile metafizice, terapille cognitive... va
hranesc i amplifica dorinta de cunoastere.

@ Sintetj un rafinat seducétor al sufletelor,
obtinind un ascendent net prin raporturile trai-
nice gi profunzimea sentimentelor pe care le
declansati. '

g |
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© Increzator in propriile forfe, vd angajati
in eforturi de lungd duraté sau in competitil
sportive epuizante, dar va trebuie mult timp
pentru a va restabill echilibrul.

@ Cercurile de creativitate (brainstorming,
panel etc.) pun in valoare fecunditatea dv.
intelectuald, artisticd... In acelasgi timp, prea
dezordonat si fugind de responsabilitate, aveti
nevoie s fiti condus pentru a va putea pune in
practica ideile. ;

® Poezia ermetica, proza fantastica,
pictura suprarealista va satisfac apetitul pentru
straniu.
;@ ubiti si practicati sporturile elegante,
care necesitd coordonare perfecta, ca, de
exemplu, scrima, echitafia, patinajul, tenisul...

@ Dornici de independenta si individualigti
tipici, refuzati s& apartineti unei gcoli, migcari,
sindicat etc.

© Pasionati calatori, vd mobilizeazi
oricind expeditiile inedite, chiar periculoase, De

- alffel, credeti cd lumea este prea mica pentru a

vé satisface curiozitatea perpetua.
L]

@ Atrasi de fenomenele paranormale,
cochetati cu ideea reincarnérii dupd moaite. -

@ Modalitatile de modificare a nivelului de
congtiinta (meditatia, contemplarea yogina...)
va deschid perspective nol asupra marilor
intrebari metafizice: pentru ce existdm?; care

*este locul nostru in univers? etc.

-

interpretarea testului

Combatantul, impetuosul, jovialul, cere-
bralul au nevoi energetice diferite — sustine
dr. M. Rubin. Fiecarui tip 1i corespund un
mod specific de alimentatie, anumite plante,
anumite puncte energetice i deci poate
aplica refete proprii de dinamizare.

COMBATANTUL g caracteriétic celor

care au raspuns afirmativ la cel pufir 7 itemi
din prima sectiune a testulul.

Combatantul are corpul bine proportionat,
bine legat, talia mijlocie. Degaja o impresie
de forta, de echilibru, de rezistenia si de
mare stapinire de sine. Are mersul decis,
ferm gi, in aceeasgi masura, ritmic. Calm,
ienace, serios, muncitor, optimist si metodic,

poate fi lipsit de fantezie. Are o mare
capacitate de adaptare, cu posibilitdfi de
sinteza remarcabile §i gtie sa-si utilizeze bine
energia potentiala. Agresivitatea sa com-
petitiva, gustul pentru rise, aptitudinile sale
practice ii conferd un aspect cuceritor, ceea
ce nu exclude o sensibilitate accentuata.
Manifesté predilectie pentru alimente “calde”
(energetice §i ugor condimentate). Este o
persoana nocturna, care poate muncicu|
eficientd pina la patru dimineata, si ii priegte |
clima temperata. I

Sfaturi alimentare: beneficiind de o s&na-
tate bund, poate conta pe un organism care
asimileazé fara probleme alimentele si
elimina repede produsele de dezasimilatie si
toxinele, Cind prin statutul de lider este
solicitat intens, limitindu-i-se timpul de
relaxare gi migcare in aer liber, este expus,
prin suprasolicitare, maladiilor civilizatiei:
hipertensiune, aféctiuni cardiace, alergil, |
calculi renali, diabet. In afara situatiilor|
mentionate, echilibrarea energetica nu ridica |
mari probleme combatantjlor.

Plantele combatantilor, Atit timp cit duce |
o viata foarte activd, agitata, dar fard mo-
mente afectate sportului, combatantul se |
intoxica. Pentru eliminarea toxinelor are|
nevoie de plante depurative ca: pépédla,!
rozmarinul, plante diuretice si purgative |
(cruginul, frasinul, volbura, aloe). |

W - Aveti cel putin sapte !

rdspunsuri pozitive pentru cea de-a doua
sectiune a testului? Sinteti un impetuos!
Impetuosul este bine construit gi mus-
culos. Pozitia corpului este dreapta, cu |
umerii un pic rigizi. Mersul sdu are o alura |
tinereascé, sportiva, cu o ugoara balansare a |
umerilor. Impulsiv, inflacérat, indraznef, este
mereu in fierbere, gata sd explodeze.
Simpatic, sociabil, se inflicareaza repede ori
de cite ori curiozitatea-i vie i este incitata.
Dificultatea pe care o intimpina in constru-
irea unui cuplu provine din imaturitatea sa
afectivd. Acest perpetuu adolescent nu igi
controleazé de fapt pulsiunile. in munca,
nu-gi economiseste eforturile; se lasa ugor
antrenat in activitagi diverse, cautind fara
incetare noutatea. Adora sporturile in care
se cere un consum mare de energie: boxul,
luptele, rugby, karate. Umiditatea si frigul i
displac total. Anotimpurile sale preferate sint
primavara gi vara. Este un mare amator de
alimente ~ogate in proteine gi in vitamine si
un mare consumator de fructe. Foarte activ
dimineata devreme, el pare inepuizabil in
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Psihotest

& cursul zilel gi se culca in forma seara. Este
« singurul psihotip pe care incercérile vietii gi
. chiar egecurile il calesc. Aceasta temerara
¢ persoana este adesea afectata de trauma-
. tisme musculare si osoase. Solicitarea per-
. manentd a coloanei vertebrale poate
1conduce la afectiuni ca torticolis sau

lumbago. Este expus si la colite prin

1 dezechilibru alimentar (consuma prea multe

l{.. proteine).

a0z Sfaturi alimentare: Iimpetuosul, un
| adevirat exploziv care se aprinde prea tare,
“'va fi orientat spre o alimentafie alcalina cu
| efect antispasmodic. | se recomanda deci

1

i produsele lactate, fructele uleioase (arahide,
4 nuci, sTmburi de migdale), fructele proas-
5 pete, dar bine coapte. Trebuie sa evite
4icafeaua, ceaiul, ciocolata i alcoolul. Pro-
titeinele necesare troficitatii musculare nu
‘|=trebuie neglijate.
|- Plantele impetuosului, Acest pasionat
1r de orice, mereu tinar, va profita din plin, in
a-vederea restabilirii echilibrului energetic,
. de gedintele de relaxare $i de plantele anti-
+.spasmodice: valeriana, levéntica, busu-
-piocul.
} 4 ~ Daci afi raspuns
| pozitiv la mai mult de sapte itemi pentru cea
| de-a treia sectiune a testulul, inseamna ca
| aceasta vi este tendinta dominanta.
' Jovialul are ‘talie mijlocie, forme rotunjite,
L-schelet §i musculatura slab dezvoltate si
" _picioare scurte. Merge in ritm lent, intr-o ma-
| niera grava. Surizator, ospitalier, prietenos,
|~ generos, risipeste cu ugurinid mulfumirea si
I vola buna n jurul siu. Se atageaza profund
| de cei pe care-i iubeste §i resimte acut cea
mai micé jignire, fara a’lasa insé sa se
observe acest lucru. in c&minul sdu cauta
-intotdeauna calmul, confortul, bucuria.
Centrat pe activitate, o desfdgoara cu

si in viatd, manifestd retinere fata de
. schimbare si de curentele radicale. Se
scoald greu dimineata, devine activ in timpul
zilei gi se culcd devreme. Maninca cu
placere si pofta, mai ales aliménte bogate in
grasimi. Igi desfagoard in ritm lent
activitatea, de aceea nu-§i poate consuma
rezervele nutritive. Suferd de maladii legate
de excesul de greutate: insuficienta
cardiacd, diabet, tulburari circulatorii
(arterita, edeme), afecfiuni cutanate
{psoriazis, eczeme, urticarie) gl respiratorii
(sinuzite, laringite, rinofaringite, brongite
astmatiforme). :

sirguintd si cu economie de efort; in munca.

Sfaturi alimentare: adultul jovial va avea
tot interesul sa opteze pentru o hrana bogata
in proteine gi substante acide ce vor regla
echilibrul endocrin gi vor stimula eliminarea
‘toxinelor gi a produselor de dezasimilatie.
Mirodeniile, mustarul, otetul de mere, lamiia
vor activa mecanismele somnolente ale jo-
vialului, iar brinza fermentata cu 30% gra-
simi, fructele proaspete (mai ales cele aci-
de), legumele verzi (in special macrisul) fi
vor accelera digestia. In schimb, va trebui s&
suprime produsele zaharoase, uleiul, sosu-
rile, produsele de patiserie gl sa consume cu
moderatie cartofi, orez, paste fainoase.

Plantele jovialului. Acest nongalant va fi
dinamizat de plante stimulative ca gentiana,
scaietele si cele diuretice ca mesteacanul,
mararul, ienuparul.

afirmativ la mai mult de sapte intrebari din
cea de-a patra sectiune a testului, atunci
profilul dv. dominant estecerebral.

« Cerebralul este zvelt, are memiarele lungi
sl fine, musculatura slab dezvoltata, cavi-
tatile corpului reduse. Mersul séu rapid,
silentios, elastic este insofit adeseori de
ugoare oscilatii, de parca ar pagi pe un teren
valurit. Spiritul séu clocoteste de idei, este
creator gi original. Foarte activ in cursul
diminetii, spre searé resimte acut oboseala.
Fraglil din punct de vedere nervos, este
frecvent expus la stiri anxioase, depresive,
la slabire generala i spasmofilie. -

Sfaturi alimentare: cerebralul are nevoie
in primul rind de produse care-i regleaza
activitatea sistemului nervos central si care-i
frineaza spasmofilia. Alimentele bogate in
calciu, fosfor, magneziu raspund acestor
exigente. In paralel, trebuie si consume sgi
produse cu continut energetic ridicat: zahar,
cartofi, paste fainoase, cereale, carne, pegte,
ficat, leguminoase, unt, brinzeturi.

Plantele cerebralului. Persoanelor
apariinind acestui psihotip li se recomanda
infuzii din plante bogate in calciu, fosfor gi
magneziu ca: mugurii de pin, porumbarul,
frunzele Je castan. Actiuni benefice au gi
valeriana ‘odoleanul) prin efectul ei sedativ
asupra sistemului nervos i captalanul, prin
efectul ant’'spasmodic. -

: Traducere gi adaptare:
ADRIANA CRACIUN, studenti
Universitatea “Al. | Cuza’- lagi

CEREBRALUL [ SRS s

37



38

s tot mai mult in domenii
noi, unele paralele exis-
tentei fizice. Nu este surprin-
zator faptul ca parapsiho-
logia, nume dat de J.B.
Rhine in deceniul trei al se-
colului nostru, sau metapsi-
hologia, nume dat de Chat-
les Richet, se straduiegte sa-
si faca loc in panteonul
privilegiat al stiin{elor, auto-
fizate de forfa indiscutablla a
intelectului gi a ratiunii, de
cenzura experimentu!ui
Stiinta este “escortatd” de
metateorii filozofice, episte-
mologice, care {intesc spre
unitate si convergenta. Ten-
dinfa stiintei spre unitate
integrativa favorizeaza sgi
stabilirea unor punti intre
stiinta si religie, fiecare fiind
deocamdata incorsetata de
materiallsm si determinism
rigid si respectiv de secret
mistic. Ambele pot contribui

la prosperitatea omeniril.

Apropierea lor depinde, pe
de o parte, de deschiderea
spre noi domenii, de adap-
tarea metodologiei de cerce-
tare a stiintei si, pe de alta
parte, de dezvaluirea secre-
telor doctrinei religioase.

Plecind de la criteriile
elementare, clasice ale con-
siderarii unui domeniu al cu-
noagteril drept stiinta: obiect
propriu de studiu si cerce-
tare; metode proprii; aplicati,
parapsihologia ar indeplini,
cu unele concesii, aceste
conditii. Drumul nu este usgor,
Atitudinile fata de acest do-
meniu sint diverse: acceptare
fara rezerve, neincredere,
reticenta, ignorare, respinge-
re. Argumente se gasesc
pentru toate aceste atitudini.
Sint aderenti simpatizanti si
obiectivi, sint exaltati, sceptici
si adversari.

Obiectul parapsiholo-
giei este cunoasterea si stu-
dierea (cercetarea, inves-
tigarea) fenomenelor. PSI;
acestea scapa perceperii

piritul stiintific patrunde |

-hiperspatiu

obisnuite si se manifesta,
dupa unii specialigti, n uni-

intr-un
ipaccesibil
oricut, intuit si imaginat.
Albert Einstein |-a identificat
prin corelatiile facute intre
cimpul electromagnetic si cel
gravitational. Acest hiper-
spatiu a fost demonstrat
expe’simental prin operatia
Philzedelphia, efectuata de
marina american la sfirgitul
celuj de-al doilea razhoi
mondial, experiment invaluit
parf| si azi in mister. Feno-
menele individuale de tele-
portare (disparitia unei per-
scane gi aparitia el in alta
parte), cu toate nedumeririle,
au demonstrat acelasi lucru.
Parapsihologia are deci
un domeniu propriu de studiu
- fenomenele PSI. Acestea
exista, dar nu ca fapte comu-
ne si nici accesibile simfurilor
si gindirii obignuite. Ele nu-gi
gasesc explicatii in sens de-
terminist, contrazic legile fizic-
e si biologice cunoscute, nu
au mecanisme explicabile in
perimetrul cunoasterii fizice,
biologice si psihofiziclogice,
nu pat fi supuse investigarii
(in totalitate) prin metodele de
autoritate stiintifica si, chiar
atunci cind sint investigate,
nu dau sigurania comple-
titudinii manifestarii lor. Ele
exista intr-un alt sistem de
referinta, devin accesibile
experienielor mintale, starilor
de spirit de exceplie, starilor

versuri paralele,

de meditafie si extaz mistic.

i
Fenomenele PSI au con-g‘
i

stituit i constituie obiect de 4
reflectie si cercetare pentrus:
oameni de stiinta din diferites
domenii - bioclogi:
Chauvin, Robin Baker;q
chimisti: Karl von Reichen1g

Remy gl

i
1

bach, Yves Rocard; matema-t
ticieni: Albert Einstein; me- s}
dici: Joseph Murphy, Jeansi;

Martin Charcot,
Richet; fizicieni gi astrofizis

cieni: N. Tesla, N.A. Kozirev;,
V.V. Nasonov; psihoneu-

rofiziologi i psihologi: I.P:
Pavlov, L.V. Behterev, K.l.
Platonov, Edgar Naumoy;,
C.G. Jung, Wilhelm Reich g.i
multi altii.

Fenomenele PSI au con-‘
stituit obiect de reflectie gi aux |
fost practicate de filozofi
teozofi, antropozofi, teologj:
Pitagora, Platon, Fr. Baconi.
Paracelsus, Meister Echart; |
Jan van Ruusbroec, Rudalf.
Steiner s.a.; de scriitori gi
artigti: H. de Balzac, J. Verne;:

Ch. Baudelaire, St. Mallarmé,; |-

Novalis, Leonardo da Vingci
g.a. Au fost i sint practicate
in conditii complet inaccesibile
gl incredibile de calugari,
magi, yoghini: Evagrie Pon-
ticus, Dalai-lama, Sri Ramas

krishna, Swami Shivanaq{an. ;

Agpaoca s.a.
Fenomenele aceslea.;
aflate la frontierele cunoag:
terii i dincolo de ele, s-au-
manifestat §i se manifesta
ptin oameni cu insusiri iegite

Charles ;-



din comun. Amintim citiva:
g;smar, Wolf Messing,

gar Cayce, Ninel Kula-
ghina, Nelya Mihailovna, Karl

Nicolaev, Vanga Dimitrova,
Djuna Davitagvili, Tomokiki
Fukural, Kagpirovski, S.N.
Lazarev, A.V. Ignatenco $.a.

! Fenomenele para sau
metapsihice au variate denu-
miri: PSI, forta odica, orgon,
férta cosmica, facultati X, ka,

eiki, chi, prana, siddhi, bio-

plasma, bioenergie. Dupa o
clasificare aproximativa, ele
sint: a) fenomene predo-
minant bioinformationale:
telepatia, clarviziunea, per-
ceptia extrasenzoriald, extra-
corporalitatea, radiestezia,
fenomenele la limita viefii,
inregistrarea gindurilor; b)
fenomene predominant
energetice: transmutatia
atomicd (efectul Kervan),
poltergeist, teleportatia, levi-
tatia, telelekinezia, materia-
lizéri i dematerializari, foto-
grafii induse mintal (efectul
Fukurai); c) fenomene dupa
pragul mortil: transcomuni-
catia (efectul Randive), spiri-
tismul, fenomenul déja vu §.a.

Fenomenele parapsihice
exista, se manifesta dar ac-

‘fioneaza in afara lumii fizice

vizibile, accesul la ele este
posibil in situatii de exceptie:
inzestrari biomagnetice deo-
sebite, devieri biopsihice
inexplicabile (vedere extra-
retiniana - dermica), socuri
emotionale, stéri de coma si
trairea la limitele vietii, fulge-
rari, initieri oculte - mistice -
esoterice - meditatii. Ele se
produc la interfata dintre
structura spirituala gi obiec-
tele materiale.

Fenomenele parapsihice
prezintd interes si pentru
omul de rind gi pentru oa-
menii de gtiinta. Omul de
rind, sa-i spunem normal,
este avid de neobignuit, de
spectaculos, este incitat de
fascinatia misticului, a lumii
invizibile. Este atras incon-

Parapsihologie

Primul document care arata utilizarea baghetei pentru detectarea

R eSS o
."z'

surselor de apd potabila, a zécamintelor etc. dateaza din anul 1420.
imaginea pe care o reproducem reprezinta o ifustrajie din “Fizica
oculta" a abatelui Vallemont, aparuta in 1692. Dupa cum se vede,
modul de a minui bagheta nu s-a schimbat de-a lungul timpului:
antebraful aproape orizontal, pumnii orientafi in sus, jar degetele

mari spre exterior.

stient gi congtient de ade-
varuri transcendente, de ab-
solut, de cunoasterea totala.
Evadarea intr-o lume ima-
ginard, transcendenta rami-
ne o aspiratie. Legendele,
basmele, literatura science-
fiction, literatura gi arta in
general satisfac aceasta tre-
buinta de a evada intr-o alta
lume, in lumea fictiunii, intui-
tiei si imaginatiei. Multi
dintre noi avem presimtiri,
vise de anticipare sau de
solutionare a unor probleme
(au recunoscut unii dir‘re
laureatii Premiului Nobel
pentru stiinta), avem sau
producem blocaje enercie-
tice, traim simpatii si ardi-
patii spontane, nejustificate
congtient, comunicam tele-
patic, comunicam cu plan-

tele si animalele. Unii au gi
alte trairi: dedublari, déja vu,
iesiri din propriul corp, per-
ceptii extrasenzoriale, dar
acestia sint sau par suspecti
pentru sceptici.

Oamenii de gtiinta, din
pasiune pentru cautarea
adevarului, pentru perfor-
manta cunoasterii, dar i din
fascinatia ineditului, expe-
rimenteaza (cu mijloacele
existente) si recomanda mo-
dalitatl aplicative. Metodele
de cercetare ridica piedici in
investigarea fenomenelor
PSI. Cu toate exista unele
rezultate; exemplificam cite-
va.

Constatarea simultand a
pozitiilor trecute, prezente si
viitoare ale formatiunilor ste-
lare de catre N.A. Kozirev,

L
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V.V. Nasonov la Observa-
torul astrofizic din Crimeea
in anii ‘60 a dus la concluzia

ca trecutul, prezentul si
viitorul par a se condensa in
prezentul observabil. Acesta
ar fi un fundament explicativ
pentru calatoriile in timp,
clarviziune, teleportare. Se
sfideaza insa plasarea obig-
nuita in timp. S-au facut nu-
meroase experienie i expe-
rimente de biocomunicare:
hipnoza, telepatie, teleki-
nezie. S-au inregistrat au-
rele corpurilor (fenomenul
Kirlian) prin electronografie,
dovedindu-se existenta cim-
purilor energetice sau a
corpului bioplasmatic. S-au
pus in evidenta radiatiile
biolaser ale ochiului. inre-
gistrarea pe film a imaginilor
halucinatorii produse la
bolnavii psihic au demon-
strat evidenta anteropro-
iectiei oculare (dr. Kro-
halev). Yves Rocard a do-
vedit in anii ‘70 ca trupul
omenesc, ca $i cel animal
confin magnetitd; a jocalizat
centrii care corespund in

| general chakrelor. Nume-

roase experienie $i expe-
rimente au pus in evidenta
magnetismul curativ. S-au
facut experienie de transfer
de personalitate (Viadimir
Raikov) - inducerea ideii de
a fi muzician, pictor de mare
talent.

Aplicatiile sint nume-
roase gi cu dublu efect, n
favoarea sau in defavoarea
omuiui. Radiestezia, de
exemplu, este folosita
pentru detectarea izvoarelor
subterane, a depozitelor
miniere, pentru identificarea
fertilitatii pamintului, detec-
tarea bolilor plantelor, iden-
tificarea sexului fatului etc.
Magnetismul are largi apli-
catii in medicina (diagnoza
si tratamentul bolilor, chirur-
gie sub hipnoza, tratarea
bolilor somatopsihice prin
transfer bioenergetic etc.).
in pedagogie, hipnopedla
da interesante rezultate mai
cu seama in privina inva-
térii limbilor straine. Gheor-
ghi Lozanov reprezinta cu
succes acest domeniu. Te-
lepatia este folositd Tn dre-
sajul animalelor, in comu-
nicarea interumana Pamint-
COSMOS.

Un interes deosebit pen-
tru aplicarea parapsiho-
logiel s-a manifestat in
domeniul tehnicii militare:
Se “promite” un sofistizat
razboi parapsihologic. Apli-
cafil realizate §i posibiie:
perceperea obiectelor la
distanta (documente ascun-
se) prin telestezie;, gene-
ratoare psihotronice care
pot fi folosite pentru distru-
gerea unui individ sau a
unei multimi de oameni; cal-

g,

*

culatoare in care se introduc
date direct din creierul |
omului (ale unui subiect
dotat parapsihologic); tele- |
portéri; localizéri ale depo- |
zitelor de arme; distrugerea
la distanta a minelor si a
bombelor; manipularea lide- |
rilor militari, a maselor;
transferuri de personalitate;
culegerea de informatii se-
crete; crearea cimpurilor de |
“bétalie mintald” (aplicatie a |
extracorporalitatii); induce-
rea la distania a proceselor
patologice s.a.

Cercetarile gi aplicatjile
parapsihologiei dau speran-
te i ingrijoreaza in acelasi
timp. Spectrul razboiului
parapsihologic, alaturi de i
cel atomic i de cel genetic, |
creeaza in mod mdrepta;rt’
mari temeri. Sa sperdm in |
valorificarea parapsiho- |
logiei in favoarea omulul, |
a ameliorérii condifiei uma- |
ne. Formatia bioetica si |
ecologica a oamenilor de |
stiinja este o necesitate |
stringenta. ‘

Medicina, psihologia si |
pedagogia ar putea profita i
mult de pe urma cercetérilor
in acest domeniu fascinant. |
Parapsihologia (sau cum |
mai este numita: psihotro- |
nica, transfizica, epsionica) |
apartine viitorului, Cerceta-
rile psihologice din tara
noastra s-ar putea orienta si |
spre acest domeniu. Socie-
tatile gi institutiile de cerce-
tare specializate in {ari ca
Rusia, SUA, Franfa, Germa- |
nia, Polonia, Cehia gi Slova- |
cia, Bufgarla ne indreptéa- |
tesc sa ne intrebam, para- |
frazindu-| pe Caraglale de |
ce Sﬂnu avem si noi para-
psihologii nostri, mstltutme
noastre de cercetare?

Conf. dr.

ELENA MACAVEI, |
Universitatea
“Lucian Blaga"-Sibiu |
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-E A n ciuda multiplelor denumiri alternative
(psihotronica, ESP, stiinia fenomenelor
paranormalului) §i a interferenelor ei

' multidisciplinare (biofizica, neurocibernetica,

' biochimia, filozofia, cu largi deschideri spre

* disciplinele spirituale §i spre religie), reprezint

* totugl - recunoscut sau nu - un domeniu de virf
- al psihologiei. Ea studiaza fenomenele psiho-
mintale, psihoinformationale gi bioenergetice
* subtile, supracon§tiente si transpersonale, ce
~ circumscriu sfera aptitudinilor i capacitatilor
exoeptlonala nu in sensul supradotarii (cognitiv-
¥ creative sl motorii - ce definesc performanta
umana), ci in sensul transperformantei, netipicd
umanului (cel putin la un moment dat). Asa se
explicd de ce aptitudinile extrasenzoriale,

- psihokinetice, bioenergetice (diagnostice si

i tarapeuﬂce), de biolocafie si de biocontrol sint

" plasate mai curind sub semnul supraumanului,

“asimilat de cétre cei mal mulfi neavizali ineditului

‘socant, surprinztorului, accidentalului gi,

‘inevitabil, miraculosului.

De altfel, capacitatile transperformantiale

' {denumire pe care o preferdm celei de “supra-

' ‘umane”), in sensul depasirii unor capacitati

psihomintale uzuale (proprii zonei largi a
“normalulyi uman, inclusiv cu supradotari gi
talente specifice”) se manifesta in condifille unor
“mutatii psihologice”, ale unui salt transformativ
prin dilatarea, rafinarea §i nuantarea cimpului gt
starilor congtiintei si, implicit, a modalitatilor
extinse de cunoastere, comunicare gi actiune
congtientizablla. Nimic nou sub soarel...

-~

Acestea corespund descrierii unor fenomene
vechi de cind lumea, cunoscute din textele
sacre ale intregii omeniri, identificate in scrierile
sapientiale hinduse sub numele de “Siddhi”
(‘puteri”) — apanaj al inifiafilor i sfinfilor, deci al
celor a caror evolufie spirituala depagea cu mult
nivelul comun. Cel mai profund §i complet tratat
stiintific al explicéril, deblocarii gi dobindirii prin
practica experientiald psihospirituala a capa-
cnta!ilor supracongtlenfe (numite astazi “PSI")
ramine gi in Zilele noastre tratatul lui PATANJALI
“YOGA SUTRA”", elaborat cu probabilitate in
secolele V-1l .e.n., in special prin sectiunea a
treia “VIBHUTI-PADA. Despre puterile supra-
normale” (tradus in limba romané de C. Fa-
getean, Ed. Soc. Informatia, 1993).

Frecventa redusa gi, adesea, nereproduc-
tibilitatea dupa legile rigide ale experimentului
bazat pe logica binaré fac din fenomenul
parapsiholagic (nu intimpl&tor numit paranormal;
“para” — pe linga sau in afara) obiectul unor
dispute fara sens, atunci ¢ind se incearca
explicarea si intelegerea sa de pe pozitii
stiintifice neadecvate.

Transmutatiile cimpului constiintei se
reflectd in trairea $i experimentarea personala a
starilor numite “supracongtiente”, in timpul
carora se manifestd multe dintre capacitatile
considerate paranormale sau exotice: clarau-
ditia, clarvederea, télepatia, telekinezia, radies-
tezia, paradiagnoza gl psihometria, biocontrolul
interior (al proceselor fiziologice involuntare,
|nvuinerabllitataa inedia, stigmatizarea i
combustia spontané elongatia

\
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sl levitatia), biocontrolul exterior
(cu toate tipurile de vindecari
paranormale, vitalizare gi devi-
talizare, bacteriostaza exotica),
materializari | dematerializéri
(bioplasmie), fenomene de con-
densare (destructurare gl
structurare bioplasmatica) —
apud. A. Patrut (De la normal la
paranormal, vol. | §i ll, 1991,
1992).

Fara a-gi propune neaparat
obtinerea de “puteri”, incercind
sa rupé insé “valul de mister” si
sa transforme ceea ce mult timp
a fost numit ezoteric (ocult) in
exoteric (cunoagtere dezvaluita,
stiintificd), psihologia transper-
sonald, initiatd prin experimen-
tele de modificarea starilor de
congtiin{a sub LSD efectuate de
S. Grof, dar datorata in principal
psihologiei gi psihoterapiei uma-
nist-experientialiste (A. Maslow,
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C. Rogers, F. Perls, W. Reich, A. Lowen, R.
Assagioli, V. Frankl, B. May etc., cu precursori
incontestabili ca Freud gi, in special, Jung), se
situeaza astazi in vecinatatea imediata i
interfereaza, prin unele din tehnicile trans-
formativ-spirituale si experientiale practicate, cu
domeniul parapsihologiei.

Curentul dezvoltarii transpersonale inglo-
beaza conceptia holista asupra psihicului uman
si “psihotehnici” transformiste, fiind un rezultat
contemporan al confluentelor oriental-occiden-
tale in domeniul practicilor si cunostintelor
stiintifice, psihoterapeutice si spiritual-filozofice,
prin care cele mai noi descoperiri in domenii de
virf (hiperfizica™, biofizica si neurofiziologia,
psihologia transpersonald) vin sa confirme
multimilenara intelepciune gi cunoastere inci-
frate in textele sacre, in experien;ele misticilor
orientali, dar si ale celor cregtini™.

Pe urmele unor autori reputa;l (S. Freud, A.
Adler, C.G. Jung) si disputali (J.G. Gurdjieff, R.
Steiner), care au reusit sa abordeze psihicul dintr-
o perspectivd mult mai completa, dar nu exha-
ustiva (vezi importanta la vremea cuvenita a
incongtientului individual si apoi a celui colectiv, a
capacitatilor compensatorii §i supracompensatorii,
a dimensiunii spirituale), autorii umanisti-expe-
rienialigti, urmati firesc de transpersonaligti (S.
Grof, Ferguson, F. Capra, Feldenkrais si Alexan-
der, W. Brugh-Joy si B. Weiss si multi alfi “trans-
formisti”, dintre care modermii practicanti de N.L.P

as, D. Gordon, J. O'Connor gi J. Seymour etc.)
vin sa completeze si s& restructureze concepliile
privind destinul gi posibilitafile de intelegere a
personalitatii, din perspectiva ‘ paradigmei
integratoare si holistice, prin autodezvoltare,
autovindecare, mutatie transpersonala.

Persoana transformata, cu constiinta largita
prin integrarea experientei transpersonale
(mistice §i cunoscatoare, prin unificarea cu
smeie) cu constiinta sa cotidiana, vadeste astfel
“actualizarea sinelui” (cf. C. Rogers), a acelui
potential nelimitat ce-i asigura autodepasirea si
accesul la realitatea largita prin experienta traita
“aici gi acum”,

Avindu-si originea in curentul psihoterapiilor
umanist-experientialiste i transformiste (mo-
delul rogersian - “centrat pe client”, modelul
gestaltist-holist al |ui F. Perls, psihosinteza lui R.
Assagloli etc.), psihologia dezvoltéarii trans-

* Vezi, in acest sens, paralela exceplionala realizata
intre fizica moderna si mistica orientala de catre
F. Capra in lucrarea Taofizica, tradusa de 0. Timpau,
§g Tehnica, Bucuresti, 1995.

Vezi A. Michel, Metanoia - fenomene fizice ale
misticismului, Ed. Nemira, 1994, .

- J. Grinder, R. Bandler, R. Dilts, C. i S. Andre-*

personale defineste nucleul conceptiei new-age-
iste contemporane. Si chiar daca nu toti autorii
declarafi si afiliafi acestei migcari de idei §i de
actiune psihospirituala sint credibili, iar unii
“pacatuiesc” prin exagerari §i abuz de
persuasiune charismatica (mai ales in privinta
minimalizarii‘gravitatii bolii psihotice - vezi
englezul Laing), totugi, pentru prima daté in
stiintele umane, asistdam la o deschidere si
preluare fard precedent a experientei si
cunoastetii spirituale, atit orientale, cit si
occidentale, la o exoterizare a ceea ce multa |
vreme s-a considerat (si chiar blamat) ca fiind
esoteric sau separat, ca dimensiune strict
religioasa a existentei.

Asa se face cd, in sfirgit, experienfa mistica
ajunge sa.fie infeleasa si explicata stiintific,
acceptatd ca o cale de supracunoagtere, iati
gunoagterea extrasenzorialda ca o minunatal
extensie a facultatilor psihice umane, ca@
activare si actualizare a resurselor latente!
psihospirituale. Psihologia i parapsihologia
sint, in consecinta, integrate intr-un contis
nuum, rezultat al confluentelor benefice dintre!
disciplinele sapientiale (practici spirituale),
stiintele p02|t|ve (fizica, psihofiziologia, neures
psihologia) si filozofia. 0

Referindu-ne la dimensiunea spirituald a
existentei, autorii new-age-isti aduc in prim-plas
experienta transpersonald, ca o cale de
acces la informatia universald, la cunoag-
terea extrasenzoriald, paranormala. Activarea

- si trairea experientei transpersonale sint autovin-

decétoare, profund transfiguratoare, autointe-
gratoare in realitatea holistica. Si chiar daca
“rationalistii paradigmei cartezieéne” califica new-
age-ismul drept misticism, “iar materialigtii’
monisti drept ocultism”, comenteaza B. Wiirtz
(New-Age sau paradigma holista, Editura de
Vest, Timigoara, 1992, p. 206), in vreme ce
teologii crestini intrevad pericolul unei recon-
vertiri religioase, dincolo de “suspecta ugurina
cu care se abandoneaza argumentele rafionale
in favoarea dogmelor si peroratiei pasionale”
(idem, p. 208), fie ele rationaliste, fie teclogice,
actuala confluenta a disciplinelor gtiinifice cu
cele spirituale nu poate duce decit la un salt in
cunoagtere si, evident, in evolutia omului, Tn
insé@natosirea sa morala, in extinderea perfor-
mantelor sale de comunicare, infelegere,
actiune, creafie si autoreglar=, ca fiinta con-
stienta si supraconstient, integrata in eco-
sistemul planetar si n univers.

Psihoterapia New-Age se inspird astazi din
izvoarele sacre ale disciplinelor sapientiale, ca si
din teoriile de ultima ora ale biofizicii §i neuro-
fiziologiei cibernetice. Omul in impas existential -
gl indeosebi cel bolnav psihic - este ajutat, in

\
\




g

ara pshologi

totalitatea sa psihofizica, spre a-gi crea acordul
intre spirit, minte si trup, spre a-gi activa si
autoprograma pozitiv resursele, a se dezvolta prin
mutatie autocreatoare, prin largirea cimpului
congtiintei, “trezire” gi evolutie spirituald. El devine
prin procesul terapeutic o fiinta constienta de sine,
cu acces diferentiat, gradat, dar nelimitat la starile
supracongtiente, transpersonale, astfel incit sa se
poatd integra armonios in sistemul cosmic.

O serie de procedee tehnice, cum ar fi cele
gestaltiste, programarea neurolingvistica, analiza
bioenergetica, antrenamentul autogen si bio-
feedback-ul, tehnici §i sisteme de meditatie
{Yoga, Zen, Isihasm etc.), diverse procedee de
hipnoza i autohipnoza, la care se adauga
terapiile creative (prin sunet, culoare, drama-
terapia, dans, miscare etc.), se practica astazi,
individual si in grup, in intreaga lume, in centre
specializate. Tot mai mul{i oameni, in special
tineri, apeleaza la serviciile acestora in speranta
de a-§i activa dispenibilitatile de autoechilibrare,
autorealizare si integrare armonioasa, pentru a-gi
facilita experimental dezvoltarea spirituala.
Curentul psihoterapeutic holist-transformist
contemporan datoreaza insd mult trecutului, fiind
doar o reluare, in spirald, pe un alt nivel al istoriel
fiintei umane, a ceea ce se cunostea, in spatii
culturale gi spirituale elitiste si relativ inchise, cu
milenil si secole in urma. ]

Printr-o indelungata “Sadhana”, prin tehnici
secrete de purificare, meditaie i autodezvoltare,
infeleptii gi sfinfii tuturor timpurilor pravocau,

| experimentau si autorealizau “mutatia psiho-

logica", ceea ce ii plasa pe traiectoria trans-
personalizarii gi, implicit, a capacitatilor PSI, cu
tot corolarul lor de mister pentru profan. Desigur,
exceptionalul dintotdeauna s-a asociat cu
“secretul”, §i aceasta nu Intimplator, ci ca un act
de prudenta sociala. Impactul fenomenului
paranormal- asupra persoanei repregatite
cognitiv, atitudinal si spiritual poate fi uneori
nefast, bulversant emotional, manipulativ sau
chiar anxiogen. “Secretivitatea” necesara a avut
insa si un alt efect, de data aceasta nu tocmai
fericit — plasarea capacitatilor paranormale in
sfera exclusiva a esotericului, ceea ce a nascut
confuzii chiar i in mintile luminate ale multor
oameni de stiinta rafionaligti.

“Supranormalul” sau paranormalu. perfor-
mantial se poate manifesta in planul comiunicarii
(telepatia), cognitiei (antero §i precognitie,
perceptia extrasenzoriala, biolocatie etc.) si
actiunii (psihokinezie, levitatie, biocontrol -
terapii bioenergetice, materializari-dematerializari
etc.). $i probabil ca registrul modalitatilor de
manifestare | facultatilor PSI este cu mult mai larg
decit ne-ar permite cunoagterea actuala. Aceste
capacitati apar nu doar la persoane inifiate (in

urma unor practici spirituale, incluzind mai mult
sau mal putin asceza), dar ele pot fi identificate gi
spontan, la diversi sublecti: persoane extrem de
simple din punct de vedere cultural, imaturi

emotional, copii puberi ori persoane care:

traverseaza un episod existential deosebit, cu
conotatii moral-spirituale si afective (“stari limita”).
Aparitia spontana a capacitatilor PS| este
independenta de variabile ca sexul, virsta,
cultura, profesia, inteligenta, dar de cele mai
multe ori este in directa corelatie cu un anume
nivel al "dezvoltarii” sau “trezirii" spirituale, al
puritdfii mintale sau cu o stare afectiva i
motivationald particulard, cu anumite atitudini
fundamentale autentice, ca altrul’sn;\ul, iubirea
neconditiorata, dorinta de déruire sau de a face
bine, intensitatea nevoii de a provoca un
fenomen, ori de a anticipa, reaminti, interveni sau
acfiona dintr-un anumit sens. .
" Polarizarea starii afectiv-motivationale
particulare implicata in unele fenomene PSI poate
fi insa gi negativa (vezi practicile de biocontrol
negativ - asimilate magiei negre), ceea ce atrage
atentia asupra pericolului declansérii unor forte
PS| in absenta puritatii i pozitivitatii moral-
spirituale. Experienta transpersonala nj se pare

absolut necesar sa dubleze capacitétile PSI, altfel 1

orientarea lor valorica este periclitata. Si cit de
simplu se poate transforma o astfel de trans-
performanta intr-un mijloc distructiv, inlocuind
sensul creator-armonic cu haosul!

De cele mai multe ori, fenomenele PSI sint
condifionate de modificari calitative ale nivelurilor
functionale ale constiintei (instalarea ritmurilor
cerebrale specifice de tip alfa si de tip teta, de
mutalii informationale §i conexiuni mai mult sau
mai putin congtientizate intre inconstient, subcon-
stient, congtientul camun gi supraconstient.

Racorcarea subiectului extrasenzor la
suprasistemul informational universal (Akasha),
pe cai incomplet cunoscute actualmente, dar
presupuse (vezi “deschiderea canalelor intuitiv-
cognitive”), permite constientizarea unor informatjf
dincolo de bariera temporala si spatiala, subiec-

tiva si autoreperizanta.

Dupé opinia noastra, psihologia i terapia
transpersonaléd se afla in raporturi de con-
tinuitate gi necesitate.cu parapsihologia, avind
in comun o viziune holista asupra personalitatii
umane. Mecanismele explicative si experienta
traitd a fenomenelor transpersonale sint
comune din punct de vedere functional cu cele
implicate in producerea fenomenelor PSI, pe
fondul starilor modificate ale constiintei, al
raporturilor dinamic-creatoare i transformative
intre informatie, energie si acfiune. [}

Conf. univ. dr. /OLANDA MITROFAN
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Psihotest

DA NU

1 V-ap mutat de cel pu-
{in doua ori in cursul I.lltl-
‘ lelor trei ani?

~ 2.Via este extraordinar

de greu si ramineti agezat
in acelasi loc mai mult de o
_ora?

3. Afi putea exercita ace-
“easi meserie, la aceeasi fir- .

4. Vl s-a mtlmplat deja-_ E
sd vi petrecefi concediul _ _
stind in cas#? -aa

5. Ati vizitat mai mult de
treisprezece {ari in cursul -
ultimilor zece ani?

6. Preferati si stati la
hotel in loc sa aveti o rege-
dint fixa i definitiva?

7. Abia aJuns(a) intr-un
‘anumit loc, va ginditi deja
si porniti ciitre noi orizon-
turi?

Fl R Inwa;adez:cums‘n
teti usor de gasit (cu aju-
torul telefonului, prin posta
sau orice alt mijloc)?

9. Ati putea sa va ata.sap
de o singuri persoana toata
viata?

- 10. A te mlsca mseamnﬁ

a trai. A ramine pe loc in-
seamni a muri! Sinteti de
~acord cu aceasta afirmatie?

70

o0

a0

a0

aa

aa

ao

ao

Acordafi-va un punct dacé afi raspuns
cu DA la intrebarile 1, 2, 5, 6, 7 si 10 gi tot
un punct pentru raspunsurile cu NU la
44 intrebarile 3, 4, 8, si 9.

Faceti totalul punctelor obtinute.

DeFSOUNGL

Sinteti o persoand care nu are
astimpdr, mereu in riiscare, sou e
preferati sd vd atasati statornic desiv:|
ceva sau de cineva? Rdspundeti prire’ |
DA sau NU la tele zece intrebari g |
raportiati-va apoi lo interpretarea
rezultatelor.

# Daci afi obfinut 10 puncte: nu numai |
ca nu aveli aslimpdr, dar sinteti chiar destul |
de nestatomnic(a). Nici o legaturd, nici un lec |
bine stabilit. Libertate totala! |

¢ Dacé atl obfinut Tntre 7 §! 9 puncte:- Vi |
place sa va “migcati” si sa intilni{i multa |
lume. Este destul de dificil sa fifi gasit(&) i -
sa fiti constrins la un anumit sedentarism.

¢ Dacé afl obfinut Intre 3 gl 6 puncte: vi
se intimpla sa nu aveti astimpar destul de
des, dar apreciati i faptul de a fi consi-
derat(d) o persoana de incredere, intr-un {
loc in care va simiiti bine. |

¢ Dacé a}i oblinut mal putin de 3 |
puncte: sintefi sedentar in sufletul dv., iar |
faptul ca nu aveti astimpér nu este in nici |
un caz o boalé care sa va ameninte. "

' |

Traducere si adaptare:
LIA DECEI |

[ S——



sihokinezia reprezinta,
: P in viziunea specialig-

tilor, acea “migcare
sub actiunea psihicului” sau,
potrivit definifiei Iui J.B.
Rhine, un efect de tip “mind
over matter’, adica o actiune
a constiintei asupra materiei
fizice. In ultimii ani s-a con-
turat tot mai mult ideea ca
‘| fenomenele psihokinetice
(PK) ar putea fi explicate
mult mai clar, pornind de la
studierea asa-numitelor
efecte “micro-PK". S-a ob-
servat, in urma a numeroase
experimentari, ca mintea,
congtiinta umana, are un
anumit efect direct asupra
microsistemelor. Acest tip de
cercetare — foarte recent, de
altfel — merge in paralel cu
dezyoltarea altor domenii
tehnologice, cum ar fi, de
exemplu, studiul interactiunii
dintre om gi magina si modul
‘| in care aceasta interactiune
afecteazd performaniele
maginil.

Defectiunile maginilor
apar .fie din interventiile
umane, fie din anumite pro-
bleme ale mecanismelor. In
cazul computerelor, defec-
fiunile datorate tactorului
| uman sint cauzate de utiliza-
| tori prost antrenati sau de un
soft prost proiectat. Totusi,
aceste defectiuni pot fi
| legate gi de starea mintala,
| emotionald a celui ce utili-
Zeaza computerul. Se pune
deci Intrebarea: exista o
extensie a mintii care

—_ S

Parapsihologie

actioneazi direct asupra
computerului? :

Cu totii gtim ca unii oa-
meni actioneaza "mai bine”
sau “mai rdau” (decit o per-
soana medie sau normald)
asupra anumitor tipuri de
echipamente §i maginarii.
Exisia oameni care nu pot
purta ceasuri sau care urasc
computerele gi vocifereaza
permanent: “lucruri stupide
care se defecteaza intr-una,
orice ag face”). Mai existad o
categorie de oameni care
“se asorteazad”, ca sa spu-
nem asga, cu maginile, fiind
operatori de computere sau
mecanici auto exceptionali.
Ei intuiesc defectele apara-
telor si se apropie de ele,
“simtindu-le” gi “mirosindu-le”
defecgiunile specifice.

Avind in vedere cresg-
terea importantei compu-
terelor in societatea actuald,
majoritatea studiilor de
parapsihologie se focali-
zeaza asupra efectelor
micro-PK. Dacad am incerca
sa rememoram situatiile in
care s-a defectat calcu-
latorul la care lucram, s-ar
putea sd@ ne amintim ca
starea noastra emotionala,
mintald, in acele momente
era incordata: eram agitafi,
nervosi sau foarte grabiti,
iar defectarea computerului
n-a facut decit sa amplifice
starea psihica negativa in
care ne aflam.

«Din experienta mea —
noteaza cercetatorul ameri-

EFECTELE micro-PK

-~

(244

can Loyd Auerbach, direc-

torul Oficiulul de Inves-

tigatii Paranormale din
California —, computerele
tind sa faca lucruri ciudate
cind ma grabesc sa termin
ceva. Mai mult, lucrez ade-
sea la antrenarea oamenilor
la serviciile de informare pe

computer. in ultimii ani am -

auzit diverse istorisiri, de la
mai multi oameni (unele le-
am observat personal), in
legaturad cu “refuzuri” neo-
bignuite ale computerelor
privind accesul la baza de
date gi chiar disfunciionalitafi
psihosomatice ale perso-
nalului care lucreaza aici.
Am inceput s&-i intreb pe
oameni cum se infeleg cu
computerele. Cel mai adesea
raspunsurile erau: “le urésc”;
“‘computerele ma plac” sau
“computerele mi fac asta tot

timpul, mai ales ¢ind sint

nervos™». (Auerbach, 1993)

in muite cazuri se poate
argumenta ca defectarea
masinii creeaza stresul sau
frustrarea, gi nu invers. To-
tugi, se pare ca starea
noastra psihica, nivelul de
solicitare, reactiile noastre
emotionale fata de anumite
echipamente (fata de tehno-
logie in general) si chiar
credinta noastra in ce poate
sa faca acea magina afec-
teaza cumva performaniele
acesteia, fle ca este vorba
de un computer sau de alt-
ceva. Este posibll, de ase-

‘menea, sa apara defectiuni J

;
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repetate ale calculatoarelor
sau chiar fotocopiatoarelor
ca efect al subconstientului
unui singur individ care este
foarte iritat, stresat. O
persoana extrem de
emotiva, supusa anxietatii
sau frustrarilor, poate avea
adesea probleme cu compu-
terele. Uneori "lasd urme"
chiar relatia crispata intre sef
i operatorul de la computer.
Alteori, antipatia fata de
tehnologie in general il
impiedica pe individ sa o
utilizeze corect, intarindu-i
astfel neincrederea n “acele
masini infernale”.

Se pare ca, atunci cind
computerul dumneavoastra
se defecteaza sau doar func-
ffoneaza prost, e
nevoie sa |
va ana-
lizafi §i sa
va contro-
lati starea de %
spirit, starea
emotionala in
general. Decht
sa fortatl situatia
§i asa dificila, mai
bine plecati de
lingd computer
$i reveniti abia L
dupa o scurta
"relaxare. Vet{i descoperl ca
prohlemele au disparut, iar
calculatorul functioneaza
corect. Toate acestea arata o
puternica legatura fintre
gindurile noastre si mediul
nconjurator, intre noi si cele-
lalte fiinte in preajma céarora
traim.

Daca aceasta “empatie”
Cu sens negativ se produce
intre om si masina, nu sint
greu de intuit dezastrele
psihice pe care le induc in
jurul lor indivizi care perma-
nent sint anxiosi, nemultumiti
de ceva sau de cineva,
frustrati, proiectind asupra
altora ginduri de expectanta
negativa, devalorizatoare.
Este de asteptat ca o ase-
menea fiintd sa nu intil-

neasca niciodata un prieten
adevarat. Pe lingd o astfel
de “poluare psihica”, exista si
poluarea chimica, iar mai
nou, se vorbeste de “polu-
area electricd”. Electricitatea
si tehnologia aterenta evi-
dentiaza diverse forme de
energie, de la microunde la
lumina, de la ultrasunete la
cimpuri electromagnetice si
magnetice, si, din ce in ce
mai mult, oamenii studiaza
efectul acestora asupra sa-
natatii i comportarii lor psi-
hice. S-a constatat
ca gi cim- ;
purile

electrice ale paturilor/per-
nelor electrice pot avea
efecte fizice negative.

Pe de alta parte, unele
frecvente ale cimpurilor mag-
netice pot ajuta la inséana-
togire. Acest din urma efect
ne duce cu gindul [a atit de
disputatul Franz Anton
Mesmer si al sau "magne-
tism animal” de care a facut
uz pentru a vindeca, la sfir-
situl secolului trecut. De ase-
menea, cimpul magnetic al
Pamintului (numit “geo-
magr.etic”) influenieaza sta-
rea psihica a omului, com-
portarea sa si chiar capa-
citatile paranormale, lucru
stabilit prin studiile neuro-
logului Michael Persinger

de la Universitatea Lau-
rentian din Ontario, Canada.

Noile ipoteze in cerce-
tarea parapsihologica sint
legate de studili recente
facute asupra masurdrii cim-
pului magnetic din jurul
creieruluj, 13sind s& se intre-
vada cum este posibil acest
mecanism de influentare a
mediului exterior, a fiinfelor
din jurul nostru prin inter-
mediul gindurilor sau al
stérilor emotionale. Robert

0. Becker, celebru cerce-

tator in domeniul influentei
cimpuluj electromagnetic
_asupra animalelor
si plantelor, a stu-
diat in ultimul timp
locul pe care=il
ocupd cimpurile mag-
netice in procesarea
informatiei in
g.consgtiinta.
¥ Se pareca
existd parti-
cule submicrosco-
pice de material
magnetic intr-o
mare varietate
de organisme
ot vii, de la
: bacterii la
oameni... si care
par a fi asociate creierului,
numit acum “organ mag-
netic”. Becker a aréatat, in
urma cercetarilor intreprinse,
ca acest organ magnetic
este o structura evolutiva
straveche, iar dovezile
evidentiazé ca intre noi toti
exista o conexiune de ordin
magnetic.

In mai 1992 a fost data
publicitaii de catre Institutul
de Tehnologie din California
stirea ca in creierul uman au
fost descoperite cristale de
magnetita, un minereu de
fier cu proprietati magnetice.
Porumbeii calatori, balenele,
somonii, albinele si unii pegti
si bacterii, noteaza Kirschvink
de la acel institut, au, de
asemenea, magneti, iar unii ii
folosesc pentru a se deplasa




icu ajutorul cimpului mag-
setic al Pamintului. Ramine
. 4de vazut ce fac pentru gi n
i;nteriorul corpului uman

acesti magneti, pentru ca, se
are, un creier de greutate
~ Lmedie contine 7 miliarde de
agneti microscopici.
. Becker sustine ca, in atara
- gde refeaua noastra de proce-
sare a informatiei &fspectiv
creierul si refealfa sa de
meuroni gi neurotransmita-
tori), mai existd o a doua
forma de retea de procesare
a‘informatiei, “mai veche”, si
.anume una de tipul unui
«gimp magnetic. Natura duala
a:mintii si constiintei poate fi
deci explicata analizind cu
“atentie aceasta pereche de
etele. Este oare posibil ca
pnsdsi constiinta umana sa
‘fie.o forma de cimp mag-
netic?
+ « Cercetatorii din domeniul
camputerelor §i procesarii
informatiei au ajuns la ideea,
care nu este inca perfect
dovedita, ca exista "bule de
energie magnetica” ce pas-
treaza informatia pentru a fi
ulterior recuperata de un
computer. Majoritatea meto-
delor de stocare a informatiei
de-astazi se bazeaza pe uti-
lizarea cimpurilor magnetice
$i folosirea acestora pentru a
“gitf*-informatia’ “Memoria cu
bule” foloseste doar cimpul
‘magnetic, fara caseta.
. =dn cazul in care creierul
leste un fel de cimp mag-
netic, un fel de buld mag-
netica, “organul magnetic” i
cristalele de magnetita pot
permite codificarea, proce-
|sarea gi recuperarea infor-
matiei din “bula de con-
stiinjd”. Dupé@ moartea creie-

in cartea sa Reincarnarea,
aceasta “bula magnetica"
 Imai poate fi capabila de
\procesarea informatiel i
interactiune cu alte "sisteme”
similare, asemanator cu o
dischetad de calculator pe

rului, sustine Loyd Auerbach

care copiezi un program din
memoria calculatorului.
Aceasta este deocamdata o
supozitie, dar ar putea ex-
plica transferul informatjei de
la o minte la alta (telepatia).
Sau, mai mult, dintr-o parte a .
lumii in alta, prin intermediul
cimpurilor magnetice, natu-
rale sau nu, precum si alte
cimpuri de constiinta care ne
inconjoara sau fac parte din
noi toti.

.Serena Roney-Dougal,
parapsihelog britanic, a stu-
diat activitatea creierului gi
legaturile sale cu geomag-
netismul si alte variabile de
mediu. Interesul ei a fost

FRANZ ANTON MESMER

«(1734-1815)
Medic german, autorul teoriei
magnetismului animal, folosif la
sfirgitul secoluluf trecut atit ca
modalitale de vindecare, cit §i in
z¥plorarea capacitdfilor extrasen-
zoriale.

legat mai ales de glanda
pineala (sau “al treilea ochi").
Ea a descoperit ca aceasta
glanda poate sa dirijeze
ceasul nostru biologic, inte-
ractionind totodata cu alte
functii ale corpului. Conform
sircu studiile efectuate de
Becker, glanda pineala este
capabild sa detecteze varia-
tile intensitatii cimpului geo-
magnetic, iar aceste variatii,
la rindul lor, regleaza produ-
cerea mai multor substante
neurcactive (cum ar fi mela-
tonina) de catre glanda pi-

neala sau “cel de-al treilea
ochi". O scadere a acestei
substante poate determina
comportari de tip schizo-
frenic ale creierului i poate
afecta imaginile vizuale.

Se pare deci ¢4 fluctu-
atiile cimpului geomagnetic
"ne deschid" fatd de expe-
rientele parapsihologice sau
ne amplifica receptivitatea la
ceea ce exista deja. S-a
sugerat ca o scadere a
intensitatii cimpului geomag-
netic pind la aga-zisul “zgo-
mot de fond" permite semna-
lului parapsihologic sa fie
receptionat mai bine.

In cazul psihokineziei,
mai frecventd in timpul
cresterii cimpului, este posi-
bil ca intensitatea crescuta a
cimpului sa furnizeze cumva
sursa de energie pentru
evenimentul psihokinetic sau
cel putin “scinteia” care
declanseaza aptitudinile.

Desi nu s-au, verificat
complet aceste supozitii,
interesul pentru fautorii de
mediu care au impact asupra
capacitatilor PS| primeaza.

Cercetindu-se modul in care

reactioneaza oamenii la
cimpurile electromagnetice
produse de tehhologie sau la
cimpul geomagnetic terestry,
se vor afla poate réspunsuri
la unele intrebari ridicate de
domeniul parapsihologiei. -
Aceste date se insavily
intr-un domeniu de studiu
mai larg, in care sint incluse
si multe alte stilnte, care
converg spre aceéeas idee
comuna (veche, de altfel, de
milenii), ca sintem legati
intre noi prin energli subtile,
greu perceptibile, ca sintem
legati de viata planetei P&-

mint i, prin ef, de fapt, de

intregul Univers. [}

Cercetator gtiintific
MARINEL/ GRIGORE,
Institutu! de Stiinfe
Socio-Umane lagi
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din cimitir sint
e fapt...
s r y ~J

: e mai multe vea-
curi, oamenii vad
stafii in cimitirele

situate in apropierea unor
ape mocirloase si flacari
siranii plutind deasupra
terenurilor mlastinoase.
Dar iata ca, in fine, asa
cum ne informeaza revista
New Scientist nr. 1878, 19
iunie 1993, chimistii au
reusit sa gassascé o expli-
calie a acesior fenomene.
Specialistii banuiau ca

2

lumina palida a flacarilor
este cauzata de arderea
metanului, produs in mari
cantitati de catre microor-
ganismele anaerobe, car
nu a fost sugerata nici o
explicatie plauzibila a mo-
dului in care metanul se
aprinde spontan.-Se gtia
ca difosfanul (PoHy), un

gaz, se aprinde spontan in’

prezenta aerului, dar nu
era cunoscuta existenta
unui agent reducator natu-

| ral care sa poata transfor-

ma direct fosfatul (PO4%")

| in difosfan. lata insa ca nu

de mult doi chimigti ger-
mani au demonstrat ca

duce ambele gaze, afit fos-
fan (PHs), cit si difosfan.
Bazindu-se pe cerce-
tarile precedente, care de-
tectaser@ prezenta fosfa-

de canalizare gi sedimen-
tele marine, Glnter Gass-
mann si Dieter Glinde~

logic Helgoland din Ham*'
burg, au ajuns la concluzia
cé fosfanul ar putea apa-
rea in aceleasi conditii
reducatoare puternice in,

cantitati mari in intestinele
vitelor, asa ca Gassmann

proaspat taiate si au des-

resant: concentratia de
fosfan din mincarea aflata
i aparatul digestiv al
acestora depinde de cit de
bine a fost digerata. In
plus, au constatat ca si méi
mult fosfan se produce n
aparatul digestiv al porcilor
si al oamenilor, acestia
consumind mai mult fosfat,
ce provine din mincarea
prelucrata industrial. Ei au
ajuns la concluzia ca difos-
fanul ofera explicatia felului

aprinderea naturala a
metanului §i ca in acest fel
se lamureste si misterul
flacarilor din mlastini si al
stafiilor din cimitire. o

Traducere si adaptare:

LIA-DECEI

microorganismele pot pro- !

nului in sedimentele apelor |

mann, de la Institutul Bio- -

+-

care este produs metanui.
Metanul este produs in-!

i Glindemann au hotarft |
sé investigheze tracturile
digestive ale unor vite |

coperit urmatorul fapt inte- |

in care se desfagoara



| INTUITIA - vedere cu ochii mintii, fler,
al gaselea sim{, perceptie extrasenzo-
riald... Exfresii ce incearcd s surprinda
specificul fenomenului intuitiv ce con-
uce la sesizarea gi intelegerea brusci,
chiar de la prima vedere, a esentei lucru-
rilor, caracteristicilor fundamentale ale
: unei situatii, persoane, ale unui
fenomen. In conceptia filozofilor,
Ir aceastd viziune fulgurantd, imediatd,
g este privilegiatd in raport cu
=rationamenturlogic, matematic, unde
demonstratia este necesari. Intuitia
suprimd inldntuirile, deductiile, discur-
surile. Ea se manifestd ca presentiment,
ghidind si nuan{ind cu predilectie con-
| . duitele femeilor, sau ca iluminare,
| reyelafie a marilor adevaruri, a solutiilor
| & unor probleme greu descifrabile,
| mijlocind uneori actul creator sau pe cel
|
i

b
|
1

mistic, deschizind alteori portile
profetiei. Literatura furnizeaza

| nimeroase exemlple de scriitori vizionari
I care, in operele lor, descriu cu uimitoare
| detalii evenimente ce par simple fictiuni,
| dar care, dupd un interval de timp mai
| lung sau mai scurt, i5i gdsesc cores-
| pendentul in realitate. fn secolul al XIX-
lea, Jules Verne descrie in romanul “De
la Pamint la Luna”, lansarea unei rachete
de pe coastele Floridei din chiar locul
(Cape Canaveral) de unde sint lansate
azi navetele spatiale de 1a NASA. In

| | 1896, romancierul englez M.P. Shiel scria
] “onuvela in care nigte indivizi sinigtri
5 instaurau teroarea asupra Europei,
nimicind familii intregi. Titbul nuvelei:
t “SS-igtii”. Morgan Rgobertsau, scriitor
american, a descris, in 1898, in romanul
“Futility”, naufragiul unei nave gigan-
tice imaginare. Ea se numea Titan gi

CESEEARIEY

transporta 3 000 de pasageri. 14 ani mai
tirziu, in 1912, Titanic transporta gi el

3 000 de persoane, scufundindu-se in
aceleasi circumstante: ciocnirea cu un
aisberg intr-o noapte de aprilie.
Rezultatul naufragiului este gi el similar
cu cel din nuvela ﬁli Robertson: 1 500 de
victime. §i exemplele ar putea continua,
Intuitia, acest fenomen bizar, mult
controversat, mereu imbogatit cu
semnificatii si valente, inc3d mai coche-
teaza cu rigoarea explicatiei gtiintifice ce
nu o poate cuprinde exhaustiv. In ciuda
incomprehensibilititii ei stiintifice,
intuitia raimine, la nivel uman, un

instrument psihic cu certd valoare opera-

torie in cimpul cunoagterii. “Primele
impresii sint acelea pe care le triim de la
bun inceput in prezenta unei fiinte, a
unui eveniment, a unui obiect cu care nu '
am mai avut de-a face, Elaborarea unei
judecdti fiind lentd si dificild, in general
ne multumim cu primele impresii, adicd
cu sugestiile intuitiei pure” - scria
Gustave le Bonin “Opinii gi credinfe”.
Dar nu orice persoana posedd o
dezvoltatd capacitate intuitiva. Dr.
Hachette sustine cd persoanele dotate cu
o gindire operatorie sint mai ermetice la
acest simf special, in timp ce persoanele
nevrotice, emotivii, sensibilii, mai
inclinati 3 mediteze asupra vietii decit
sd 0 traiascd, au mai multa intuitie, dar gi
la ei aceasta se manifestd in mod diferit.
Cit de intuitiv sinteti si care sint particu-
larititile intuitiei dv. puteti afla par-
curgind testul caré urmeazd. Alegeti din
variantele propuse la fiecare item pe cea
care vi corespunde fira sa chibzuiti prea
mult; dacid aveti indoieli, apelati la...
intuitie!
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=TT 1 —_——
Intuitia este:

a) un barometru interior

b) o sfera de cristal

c) un fulger pe un cer
fara nori

d) o bagheta magica

2 ’
Acordati intuitiei o impor-
tanta;
a) cruciala
b) relativa
c¢) nesemnificativa
d) aleatorie

3

Sinteti ranit in amorul pro-
priy daca:

a) nu sinteti inteles

b) altii decid pentru dv.

c) sinteti contrazis

d) se ignora ceea ce spu-
neti

e ——————
Nu va simtiti Tn largul dv. cu
0 persoana:

a) foarte misterioasa

b) foarte sigura pe ea

¢) care va critica mereu

d) care va admira

§ ———

* Credeti ca barbatii:

a) sg tem de femei

b) nu vad mai departe de
virful nasului

c) infricogeaza femeile

d) sint infantili

6=

La o figura necunoscuti [’

observati mal intii:
a) fruntea
bj ochil
c) nasul
d) gura

7

Un ciocan va aminteste de:
a) cuie
b) o secera
¢) un perete
d) un pansament

Copilul din dv. se manifesta
prin:

a) candoare

b) spontaneitate

c¢) incredere

d) cruzime

e ST 9 e
Intuitia rimeaza cu:

a) indiscretia

b) deviatia

c) inspiratia

d) premonitia

10 e

Primavara vi se pare:

a) tulburéatoare ca un flu-
ture

b) nepasatoare ca un
melc

c) zumzaitoare ca o al-
bina

d) agreabilda ca o rin-
dunica

11

Optati pentru o exprimare:
a) percutanta ca un pro-
iectil
b) diversificata ca o piata
c) precisa, riguroasa
d) imprevizibila ca tras-
netul

12 O
Ati fi dorit sa fiti muza lui:

a) Don Juan

b) Nostradamus

c) Maigret

d) Don Quichote

13

Se poate recunoaste o fe-
meie intuitiva cind:

a) are o personalitate
dubla

b) merge direct la tinta

c) stie sa jongleze cu
calitétile ei

d) inspira multa incredere

Principalul punct slab al dv. este:

»

a) reveria

b) susceptibilitatea
c) nerabdarea

d) laudarosenia

Principalul punct forte al dv.
este:

a) fidelitatea

b) eleganta

c) capacitatea de con-
centrare
d) diplomatia

Ati putea sa va depasiii
limitele prin:
\ a)disperare

b) incapatinare

c) provocare

d) nebunie

Intuitia ar putea fi cauzata
de:

a) o dereglare a simturilor

b) conexiuni misterioase
ale spiritului _

c) existenfa unui al gsase-
lea simt

d) o hiperactivitate spe-
culativa, fulguranta

Imediat dupa o revelatie
incercafi un sentiment de:

a) pace interioara

b) eliberare

¢) entuziasm

d) fericire

Dupa un timp, reactia dv. va fi:
a) scepticismul
b) respingerea
¢) autocritica
d) aprobarea

Cel mai important verb pen-
tru dv. este: )
a) a sti
b) a putea
c) a avea

d) a simti




Inter rez elor

Stabili{i, pe baza tabelului, punctele
corespunzatoare raspunsurilor dv. si apoi
calculati suma lor. Rezultatul va ofera
posibilitatea identificarii tipului dv. de intuitie.

|
2
3
i |
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17

Daca ati obtinut:
Mai putin de 9 puncte
Intuitia dv. esté un instinct imprevizibil

Confruntati cu incertitudini si ambiguitati,
le rezolvati cu usurinta, fara s& va lasati
cuprins de nelinigte [a gindul consecintelor
posibile ale alegerii pe care ati facut-o
calauzifi de instinct. Tracasarile vietii
cotidiene nu va dezarmeaza; va sustineti
cauza fara a dramatiza situatia. Accentuata
dv. receptivitate va sporeste perspicacitatea.
Exista in dv. un sim{ intern care va instigé si
va ajutd s& gasiti drumul cel bun prin
labirintul intrebarilor gi al evenimentelor
ambigue. Ceea ce va displace in cel mai
inalt grad este sa fiti victima iluziilor sau sa
actionafi in graba in situatii imprevizibile.
Gratie inteligentel dv. instinctive, puteti
ajunge la esenta lucrurilor. $titi s& primiti
adevarul in stare bruta, in orice situatie.

Aceasta intuitie va face sé jucati adesea rolul
de confident caruia ne adresdm pentru a
descoperi fata ascunsa a lucrurilor.

De la 10 la 19 puncte
Intuifia dv. este dominata de afectivitate

Aveti o rezonan{a emotionala ridicata,
vibrind intens chiar si in situatii obignuite.
Mai curind sensibil decit cerebral, acordati
maxima importania torentelor pasionale pe
care le traifi cu voluptate sau cu disperare.
Invadat de sentimente, percepeti usor
bogatia sufletelor celor din jur. Tot ceea ce
emana irational este pentru dv. un mijloc de
a ajunge la intelegerea lumii gi a oricarei
fiinte. Exploatati intregul arsenal al limbajului
nonverbal care pentru dv, transmite mesaje
distincte, permeabile unul decodaj riguros.
Posibilitatile dv, sint aproape oculte si le
folositi cu darnicie pentru binele celor ce au
stiut sa va apropie. Intuifia, pentru dv., esté
esentiald. Ea apartine forului dv. interior,
unde contrarietdtile se limpezesc, tensiunile

se descarca, pentru ca apoi bateriile s& se

reincarce pentru o nou confruntare cu viata.
Ferifi-va totugi sa nu cadeti prada impos-
torilor in entuziasmul dv. spontan si generos!

De la 20 la 29 puncte
Intuitia dv. este un ghid prudent

Flerul dv. este atit de activ incit uneori va
surprinde si pe dv. si anturajul. Dar nu va
lasati bulversat. Exploatati momentele
proprice producerii declicului revelator
acordindu-va ragazul necesar pentru
plimbari solitare, reverie, meditatie, cind
impresiile se reorganizeazéa, deblocind
mecanismele cerebrale. Ati invatal sa
decelati semnalele relevante de cele
nesemnificative si sa supuneti controfului
flash-urile intuitive. Astfel nu gresiti drumul si
mergeti direct la esenta lucrurilor. Aceasta
capacitate va face indispensabil Tn cercul
prietenilor pe care nu-i dezamagiti atunci
cind va solicita parerea. Gratie dv., tensiunile
se estompeaza, optimismul gi speranta
renasc. Intuitia va permite sa dinamizati viata
dv. sociala gl sa faceti viabile prolectele dv.

(Continuare in pag. 52)

Traducere ;i adaptare:

RALUCA LEFTER zi

ADRIANA CRACIUN,

(Dupa un test conceput de

Pierre Rouchaleou si publicat in revista
Modes & travaux, mai 1994).
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SR

Dupa filozoful Karl
Popper (1902-1999),
diferenta dintre o
teorie stiintifica si o
pseudotecrie con-
sta in capacitatea
acesteia din urma
de a fi respinsa.
Sint enunturile
parapsihologice
falsificabile? -
aceasta-i intreba-
rea din punct de
vedere popperian.
Celebrul ﬁlozolji
logician englez de
origine austriaca
K. Popper excludea
marxismul si psi-
hanaliza din rindul

teoriilor stiintifice.
Discipolii sdi includ
in parastiinte tot ce
nu se supune cri-
teriului refutabili-
tatii, deci si para-
psiholo?ia. Mario

Bunge, fizician si
filozof argentinian,
avind contributii in
investigarea dina-
micii cercetarii stiin-
tifice, a modalitatilor

Parapsihologie

aplicarii si verificarii teoriilor, este unul dintre ei. El a exclus parapsihologia
dintre stiinte pentru cé: in cadrul ei cunoasterea nu a progresat, nu s-au pus
probleme de cercetare noi, violeaza principiile stiintifice de baza — de exemplu,
efectul nu poate precede cauza (premonitia)-, nu aplica controlul statistic
asupra datelor, se ocupa de entitati imateriale etc. Unele din argumentele lui
Mario Bunge nu rezista in fata unui examen obiectiv. Nu este vorba de apararea
parapsihologiei, ci de tratarea ei sine ira et studio (fara ura gi partinire).

(Urmare din pag. 51)

Mai mult de 30 puncte
Intuitia dv. este demna de a unui profet

La fel ca un medium, plecind de la un
minimum de informatii, gasifi aproape
intotdeauna solutia corecta. Sub impactul
revelatiei sau detinind un savoir-faire
special, stiti sa cititi ca intr-o carte in inimi gi
ginduri. Cerebral i exigent, nu ezitafi sa va
autoanalizati o noapte intreaga pentru a
gasi explicatia unui comportament, unei
neintelegeri, unui conflict. $titi sa recu-

noasteti sinceritatea celorlalti, in special a
barbatilor. Permanent in miezul eveni-
mentelor, va place sa surprindeti prin
pertinenta previziunilor. Congtient insa de
riscurile posibile gi de consecintele lor, va
straduiti s2 fiti sigur de prezicerile pe care le
lansati. Pentru dv., destinul este un joc plin
de garade pe care le dezlegati cu placere si
precizie. Cind ati atins adevarul, va asumati
riscul de a nu fi injeles sau de a nu fi luat in
serios, stiind ca aceste “iluminari” pot
provoca spaima sau ostilitate. ||




Seeaszele

“Cafedomantia” este o tehnicd
divinatorie la moda astdzi. Revista
Science et avenir va propune sd vd

43 A~

“initiati” in aceastd practicd
' ancestrald.

cabinetul de preziceri al doamnei;Aima nu

are nimic dintr-o scend din Epinal. Clientela
este programata cu ajutorul computerului.
Ascunsa in spatele ochelarilor, doamna Aima
aduce mal degraba cu un psihiatru decit cu un
ghicitor atunci cind analizeaza urma picaturilor de
cafea alunecind pe hirtie, :

*  Chiar daci decorul este modem, repertoriul
ramine clasic: 0 anumita instabilitate afectiva este
dezvaluitd de rapiditatea scurgerii lichidului pe
foaia de hirtie, o ingramadire de zaj anunia un
accident, ajutorul din partea unui barbat apare
desenat ca o forma alungita...

Este dificil s& gasesti un punct comun intre
prezicere §i, de exemplu, o stiin{a oarecare, fie ea
chiar botezata cu prefixul “para”. In psihodiagnozi
existd o probd stiiniificaA de investigare a
personalitéfi] - testul Rorschach sau testul *petelor
de cemeald" - care reprezintd mai mult decit un
exercitiu de imaginatie; cu ajutorul acestuia se
poate realiza un diagnostic aprofundat al
personalitafii individului din perspectiva indi-
viduald, afectiva gi comportamentala. Psihologia
analizeaza gi perceptia “formelor” (Gestalt) in
structuri aleateni, ca noril sau sparurile in zid, de
exemplu. Dar analiza se opreste aici, caci intre
picaturile de cafea, ce "asculta” de legile me-
canicii fluidelor, si viitorul nostru afectiv nu exista
nici o legatura.

Ambitia de a prezice viitorul vine din negura
vremurilor, cind ghicitorii, adesea foarte apropiati
puterii, erau consultati inainte de luarea unei
decizii importante. In frunzele de ceai (the-
domantie), céri de joc (chiromantie), singele unui
sacrificat (hematomantie) sau in o mie de alte
feluri, camenii au cautat cu disperare, pre-
tutindeni, sa citeasca semnele destinului.

La al cincilea etaj al unui imobil de birouri,

Parapsihologie

Ghicitul in calea a aparut in Franfa la inceputul seco-
lului al XVil-lea, provenind din haremurile Orientulu.

In acest sens, prin activitatea lor de observare
a naturii, ghicitorii pot fi considerati precursori ai
savaniilor. Nu incercau ei oare, asemenea
oamenilor de stiinta, sa stabileasca relafii cauzale
intre fenomiene? A remarca faptul ¢ un cer negru
precede adesea furtuna poate fi o prezicere, dar
este, in acelagi timp, o observatie rationala.
Prezicerile pomind de la forma norilor sau zborul
pasarilor (omitomantie) ar putea fi considerate o

~ formé prestiintifica a meteorologiel. In acelasi fel,

putem vedea in divinalla pe baza visurilor
(oniromantie) o prefigurare a analizei freudiene a
incongtientului.

Dar i in aceste cazur, analogia se destramé
repede. Caci, pentru a putea vorbi despre stiinia,
trebuie atestatd existenta fenomenului. i toate
experientele cu clarvazatori supusi unui control
{ghicirea, de exemplu, a continutiui unui plic in
prezenfa unui prestidigitator ce vegheaza'pentru
a nu fi vorba de vreun siretlic) nu au condus deci
la egecuri. Daca exista vreun domeniu din care se
poate revendica divinatia, acela este cel al
gtiintelor comunicarii. Arsenalul tehnicilor puse in
practicé pentru a iluziona clientul ar putea servi
drept model cadrelor din comer{ sau sefilor de
personal formali Tn' domeniul analize tranzacti
nale: observarea numeroaselor semnale non
verbale (vestimentatie, pozitia pe scaun etc.)
distilarea tuturor informaliilor In singurul scop de
decela in reacfiile clientului semnele de aprobal
aratind calea ce trebuie urmata, stiut fiind
generalitatea afirmafiilor poate da loc inter
pretarilor celor mai variate.

Toate acestea ar putea fi doar amuzante, da
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divinatia este periculoasa. Un client influentabil Tsi
poate schimba comportamentul in mod incon-
sgtient pentru "a veni in intimpinarea” prezicerilor.
Ideea riscuilui unui accident sau unei boli il poate
surescita, lucru ce ar putea avea drept con-
secinta tocmal accidentul sau boala prezisa. De

aceea, inspirindu-se din reglementérile privind
vinzarea figérilor in SUA, municipalitatile ar trebui
- ca 0 masura simpla de siguranta gi sénatate
publicd - sd impuna prezicatorilor ca pe firméa s&
inscrie mentiuni de tipul: "ineficacitate stiintifics
doveditd" sau chiar "abuzul periculos".

Red&m in continuare - aTa cum sint prezentate in revista Science et avenir, iunie 1995 - citeva imagini

“favorabi

si "nefavaorabile" care pot apdrea si in ceasca QV de cafea

¢
a

Imagini favorabile
1) Urechea — sdnatate, prietenie.

2) Palaria - cunoastefi barbafi in virsta i bogaf.
. 3) Arborele - afacerile pe care tocmai le-afi
inceput merg bine.
4) Sexul masculin - victarie si avere.
5) Pana ~ dorinfd mondend satisfacutd. in curind,
veste,
6) Bastonul - sprijin i ajutor nesperat
7) Mérul - ocazie ce nu trebuie pierduta.
8) Arc i sdgefi — aji dat de greu, dar ve)‘: reusi la
sfirgitul anului.
9) Papagalul - o ruda in virsta, foarte aprop.!afé,

va agteapta vizita,

10) Ceasul — totul este gata, grébm-vé deveni
important.

11) 2 - scriscare din nord.

12) Sinul din profil = muncifi prea mult, starea
sanatafii dv. reclama repaus.

13) Porumbelul - totul se va rezolva in primavara,

14) Calul - clatorie scunia, afacere bund, munca

placuta.

15) Cercul cu punct — mare succes in dragosre §

bani.

16) Sinul - vacanja in regiune de deal; va

agteaptd o casd de priefeni.
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AN

Imagini defavorabile

1) Cocosul — trédare iminenté. Evitai caldtoria
pe mare cu jahtul. 5

2) Cheia - relatie sexuala nesatisfacatoare;
pertenerul este impotent. v

3) Medalionul - nu renunfafi la placed, castitatea
nu este pentru dv,

4) Nodul - prietenie recenta, aproape teminata.
Rival in dragoste.

5) Broasca — razbunarea unei persoane pe care
afi distrus-o. .

6) Avionul - doriti un erotism complicat, fara
afectiune. ' 57 o

7) Copilul ~ neplaceri din cauza unui lucru
nerefuzat la timp. .

8) X - afi abandonat credinfa in Dumnezeu.
Indoieli gi ateism.

9) Nodul glisant - fifi mai tolerant cu colegh gi
subaltemit.

10) Fereastra — femeie emancipata, dezinvolta,
fard inhibitii, rece, cinic.

11) Labirintul — o tindra saraca va va face
dovada curajului el.

12) Vulcanul - o noua pasiune va va tulbura; fiti
obiectiy,

13) Pantof de femeie — prostitufie si masochism.
Anomalii groaznice.

14) Poarta inchisa — aviditate, zgircenie,
falsitate, avarism, egoism.

15) Lacatul - solufia problemei este in alt oras.
16) Trimbifa ~ vi se va propune un nou mod de a
iubi, neobignuit. Acceptati, pentru pufin timp.

Traducere gi adaptare:
RADU GARMACEA
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Y

Forapsihalogie
ECOLOGIA

FENOMENELR

PARANORMAILE

aca in urma cu 15-20
D de ani presa din farile

foste soclaliste numai
foarte rar si cu multa pre-
cautie aducea la cunostinta
publiculuf larg intimplari gi
fenomene iesite din comun,
in ultimul timp paginile aces-
teia sint invadate de articole
despre telepatie, teleki-
nezie, levitatie, premonitie
etc., intr-un cuvint, despre
manifestéri ale insusirilor
paranormale ale unor oa-
meni, De cel mai larg inte-
res s-au bucurat $i continua
sd se bucure, desigur, stirile
potrivit carora, cu ajutorul
cimpului bioenergetic ex-

- ceptional, aceste persoane

pot trata cu succes boli
pentru care medicina ofi-
clala nu are (incé) leac.
Multa vreme capul de
afig a fost detinut de Djuna,
cu ale sale “masaje asiri-
ene”, praticate fara a atlinge
corpul pacientuluf, cu efecte
binefacatoare asupra sana-
tatii, in special a celor din
clasa conducéatoare sovie-
tica. Spre sfirsitul anilor ‘80
insa, faima el Incepe sa fie
umbritd de aparifia unui
concurent - hipnotizatorul
Anatoli Kagpirovski. Re-

cordul de popularitate in
rindul bolnavilor, reali sau
inchipuiti, este cigtigat rapid
de acesta nu numai pentru
cd, fiind medic, nu | se mai
putea reprosa lipsa de pre-
gatire profesionala, ci si
datorita faptului ca tratin-
du-si pacientii - suferind de
la obszitate pina la cancer -
prin intermediul televizo-
rului, el isi exercita influenta
piné departe, chiar dincolo
de granitele tarii.

Un alt “talent” detinut de
persoane cu insusiri para-,
normale, mult solicitat de cei
pentru care acestea repre-
zinta ultima speranta in
rezolvarea unor probleme
personale, este ghicitul eve-'
nimentelor, trecute si vii-
toare, din viata cuiva. Desl
multi chemati, totusi recu-
noscute ca fiind intr-adevar
talentate au fost Vanga din
Bulgaria, urmata indeaproa-
pe de Ludmila Korabelni-
kova'din Rusia. S-a discutat
gl s-a scris, de asemenea,
mult despre Nina Kulaghi-
na, capabild sa deplaseze
pe o suprafata plana diferite
obiecte, fara sa le atinga,
nume.i cu forta gindului sau.

I-am amintit aici doar pe

cel mai renumiti reprezentati
ai acestui domeniu atit de
cantroversat, al parapsiho-
logiei, gi a caror activitate a
generat, cum era i firesc,
cele mai multe nedumeriri.
incercéarile facute de-a
lungul timpului, pe de o
parte de a sustine, pe de
alta parte de a nega, de pe
pozitii stiinjifice, existenta si
mai ales eficienta fenome-
nelor in cauza, in loc sa |a-
mureascéd lucrurile, au se-
manat gi mal mult confuzie.
Dar anii au trecut, Vanga a
imbatrinit ca oricare muritor,
peste performantele Djunei,
o0,daté cu disparitia geron-
tocratiei de la Kremlin, s-a
asternut tacerea, iar Anatoli
Kasgpirovski a intrat in
politica. Locul lui a fost insa
repede |uat de un alt
‘“vindeca tot” - Nudi Hasan
din Varna. Acesta, mai tinar
si mai grabit, stabileste
diagnosticul si trateazd
prin... telefon. Este suficient
ca bolnavul sa formeze
numarul 00359-52-465716,
sd spund ce-l supdrad si
peste foarte scurt timp (se
vorbeste chiar de intervale.
de numai 15 minute), boala
dispare, ca juatid cu mina.
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Daca ar fi s dam crezare
celor publicate recent de
saptaminalul bulgar 168 de
ore, cel putin 20 dintre pa-
cientii pentru care tratamen-
tul aplicat de Nudi Hasan a
avut un final fericit pot do-
ved|, cu certificate medicale
in reguld, ca au avut cancer,
dar cad acum sint complet
sanatogi.

- Dea miinilg, fata sau piep-
tul cuiva se lipesc, fara nici
un fel de adeziv, lame de
ras, linguri, fiare de célcat,
tigdi si alte -obiecte,
indiferent de greutate. Este
vorba de fenomenul numit
“palme magnetice”, ultimul
aparut in constelatia feno-
menelor paranormale. Alt-
cineva recunoagte culorile
cu ochii inchigi. “Toate
acestea sint rezultate ale
gimnasticii  creierului”,
declara, absolut convins de
ceea ce spune, luri Gornfi,
directorul Centrului de sport
intelectual - IDEA - din
Moscova, un fel de SRL de
la nol, in cadrul céruia, dupa

cum suna reclama gazduita
de numeroase publicati,
“oricine poate deveni para-
normal; oricine poate fi inva-
tat sa-si dezvolte gi sa-si
utilizeze cimpul bicenerge-
tic".

Cum adica, veti spune,
chiar nu mai este nici un
mister? Harul atribujt in

-antichitate doar vrajitorilor gi

preotilor pagini, iar in evul
mediu diavolului Tnsugi
poate fi dobindit acum la
niste cursuri, in schimbul
unei sume de bani? Cu alte
cuvirte, nu mai exista oa-
meni cu puteri paranor-
male? "Existd, numai ca nu
este vorba de «puteri para-
normale», ci de o stare de
preimbolnavire", raspunde
Revaz Vladimirovici Ho-
merik. El este seful Labora-
torului de magnetologie de
pe linga Centrul de cercetari
oncologice din Georgia,
laborator in care, in urma cu
un sfert de secol, Djuna
Davitasvili, pe atunci o
modesta chelnerita, facea

primii pasi spre ceea ce mai
tirziu a primit titlul de
“Fenomenul D", sub care se
sl cunoagte azi in intreaga
lume. Rezultatele studiilor
teorefice gl ale cercetarilor
experimentale efectuate in
respectivul laborator au
permis dacd nu indepér-
tarea, cel puiin subjierea
valului de supranatural ce
acoperea fenomenele copsi-
derate paranormale. “in foa-
te aceste cazuri actloneaza
un intreg complex de factori
fizici care, stimulind in
permanenta reactiile biochi-
mice din organism, deter-
mina producerea de energie
excedentara, ceea ce con-
duce la Tmbolnavirea per-
_soanelor respective de
«sindromul hiperenergetic».
lar acesta nu poate fi apre-
ciat, nici pe departe, ca un
dar al naturil, ¢i, dimpotriva,
drept o grava greseala a ei”
- conchide Revaz Homerik.
Si, intr-adevar, s-a constatat
cé cei afectali de acest

sindrom (printre care, din
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numard si tot mai mulfi
copii) suferd de frecvente
dureri de cap, de insomnii,
se simt mereu obositi,
transpira abundent, ame-
{esc, sint stapinifi de un
sentiment de teama si au o
foarte defectuoasa circula-
tie periferica. S-au intilnit
persoane la care diferenta
de temperatura dintre sub-
suoara si virful degetelor de
la miini era de aproape 10
grade. Incercind sa explice
de ce persoanele afectate
de sindromul hiperenergetic
care atrag obiecte si le
deplaseaza fara sa le
atingd pot ameliora sdna-
tatea unora ce sufera de
deficit de potential ener-
getic, Homerik face referire
la factori precum radiatii
ultraviolete, radiotermice,
linfrarogii, acustico-termice,
luminescenta, cimp electro-
fnagnetic alternativ, care
impreuna ar compune aga-
numitul *c¢imp hipotronic”,
prin “hipotron” intelegind o
particuld complexa, purta-
toare de cimp. In anumite
conditii, aceasta ar actiona
asupra membranelor celu-
lare, determinind intrarea
lor in rezonanta, La rindul
ei, rezonanta ar induce in
atafini forta de atractie. El
considera, de asemenea,
ca nu numai cei afectati de
o boala oarecare au nevoie
de ajutorul persoanelor cu
insusiri paranormale, ci §i
acestea, la rindul lor, au
nevoie de ceilalti, pentru
a-si descarca surplusul de
energie, care altfel le cau-
zeaza suferinfe cum ar fi
cele enumerate mai sus.
Acesta este si principiul pe
care se bazeazéa procesul
de “invatare”, de Tnsugire a
tehnicilor de tratament cu
ajutorul bioenergiei, in ca-
drul centrelor de tipul IDEA,
BIOREZONANTA si altele.

ranormale ale unor semeni
de-ai nostri sint generate
de factori naturali, de ce
inainte aproape nu se cu-
nosteau astfel de oameni,
in schimb in ultimii ani
numdrul lor a ajuns sa fie
de ordinul sutelor? Se pare
ca si in acest caz, ca in
multe altele, raspunsul
consta in modificarea, 'in
sens negativ, a conditiilor
de mediu, mai concret, Tn
creglerea concentratiei de
ozor: in stratul de aer din
imediata apropiere a solu-
1ui. Or, este din ce in ce mai
clar ca parerea conform

céreia acest gaz ar fi un |

factor favorizant pentru sa-
natate s-a invechit. Oame-
nii de stiinta din multe {ari
ale lumii au atras, de mai
mult fimp, atenfia asupra
faptului ca pina gi dozele
foarte mici de ozon confi-
nute Tn atmosfera marilor
aglomerari urbane pot
provoca dereglari serioase
in funcfionarea organis-
mului uman; Incluzindu-se
in procesul respiratoriu, n
locul -oxigenului molecular,
o data ajuns in organism,
ozonul activeaza arderile gi
celelalte reactii biochimice
ce irsotesc metabolismul
mai mult decit este nece-
sar, ceea ce are drept re-
zultat cresterea emisiei de
radialie ultravioleta endo-
gena. Cum insa acest fac-
tor “lucreaza” impreuna cu
sistemul neuroendocrin,
surplusul de ozon in mo-
mentele de surexcitare, cu
prilejul unei mari suparari,
de exemplu, poate deter-
mina aparifia sindromului
hiperenergetic.
Concentratia ozonului in
atmosfera depinde, dupé
cum se stie, de radiafia so-
lara, fiind maxima intre ore-
le 1214 si minima noaptea
de la 2 la 4. Facind masu-

Parapsihologie
pacate, in ultima vreme se Dar daca insugirile pa- | rétori cu aparaturéd adec-

vata, specialigtii Tn magne-
tobiologie au constatat ca si
puterea de atraclie a pal-
melor persoanelor ce detin
acest “talent” este direct
propotionald cu concentra-
tia ozonului din atmosfera:
maxima Tn mijlocul zilei,
cind soarele se afla la zenit,
si minima spre sfirgitul nop-
{ii. latd de ce se cere cu
insisten{a reducerea la mai
putin de 76-120 de particule
de ozon la un miliard, si
aceasta in timp ce in SUA
raportul particule de ozon/
celelalte gaze care intra in
componenia atmosferei ad-
mis este de mult de numai
60 la un miliard, ceea ce
dovedeste ca {arile occi-
dentale au sesizat din timp
si au gi tratat, cu toata seri-
ozitatea, problema. In jarile
rasdritene in schimb, nivelul
concentratiei acestui gaz in
atmosferd aproape s-a
dublat in ultimii 40 de ani.
Vinovata de aceasta stare
de lucruri este poluarea at-
mosferei cauzaté de expe-
rienfele nucleare care au ca
rezultat cresterea fondului
de radiatii, catastrofa de la
Cernobil, emanatiile de ga-
ze toxice etc.

Nu este desigur ugor de

' stabilit nivelul concentratiei

de la care ozonul devine
déunétor, avind in vedere
ca nu se poate cunoagte cu
precizie in fiecare moment

" fluctuatia sa naturald, con-

ditionatd de radiafia ultra-
violeta emisa de Soare.
Totusi, dacd numarul per-
soanelor “magnetice” va
continua sa creasca, feno-
menul trebuije perceput ca
un serios semnal de alarma
privind starea, din punct de
vedere ecologic, a mediului
n care traim.

VIORICA PODINA




obstacol important?

1. Vi se intimpla in mod frecvent si va treziti cn greu dimineata?
2. Inainte de a intreprinde ceva, aveti nevoie de sfaturi si incurajiri? (3 (]
3. Agreati primejdia si aventura in general?

4. Aveti zilnic un program mai mult decit incarcat?

5. Vi place si va asumati anumite riscuri?

6. Renuntati definitiv atunci cind apare in calea dv. un

7. Ciutati adesea lucrurile usoare si pretextele cele mai neserioase?
8. Vi place si conduceti automobilul cu mare vitezi?
9. Trecti drept o persoanii “moale” in anturajul dv. apropiat?
10. Daci ar fi cazul, ati indrizni sa abordati singur(a) un obiectiv,
chiar daca acesta, pentru a fi atins, ar necesita cel putin
participarea a patru sau cinci persoane?

DA NU
a0

a0

auaaa ag
aaaa Qg

a0

Faceti parte

din categorla
PERSOANEIRGRUMBUISIIV/E?

Acordati-va cite un punct daca ati
raspuns cu DA la intrebarile 3, 4, 5, 8°si
10 si tot cite un punct pentru raspun-
surile cu NU la intrebarile 1, 2, 6, 7 i 9.

Faceti totalul punctelor obtinute.

# Daca ati obtinut 10 puncte: o stifi
(si acest psihotest nu face decit s va
confirme acest lucru), indrazniti intot-
deauna, oricare ar fi situatia. Va place
sa traiti intens si periculos.

# Daca ati obtinut intre 7 gi 9
| puncte: nu sinteti o persoana ezitanta si
timorata. Va place sé fiti primul (prima),

1

Pentru a.afla acest lucru, rdspundeti prin DA sau NU la cele zece
intrebdri i raportati-vd la interpretarea rezultatelor.

sa luati decizii si sa comandatji.
¢ Daca ati obtmut intre 4 $i 6
puncte trebuie sa va repeziti in orice
sitliatie? Exista lucruri pe care nu le fa-
ceti §i p2 care nu le veti intreprinde
niciodaid deoarece... cintariti toate
pericolele.
¢ Dacia ati obtinut mai putin de 4
puncte: sinteti o persoana mai degraba
rezervata gi ezitantd. Putin curaj gi
putind incredere in dv. ingiva nu v-ar
strica. e
Traducere gi adaptare:

LIA DECEI

59




60

Oamenii au fost
dintotdeauna un
amestec straniu de
logic gi absurd, de
rational §i fantas-
tic, de gtiinfd gi
magie. Unii psiho-
logi sustin cd in
prezent are loc 0
renagtere a preo-
cupdrilor accentua-
te pentru magie,
deoarece oamenii
sint saturati i
plictisiti de gtiintd
si de organizarea
totald a vietii pe
care o propune
aceasta. In acelagi
timp, alti specia-
ligti considerd
periculoase
tendintele spre
magic §i spre

aspectele irationale |

ale vietii. Cine are
dreptate?
Adoratorii zeifei
ratiunii sau
discipolii
magicienilor?

Nit rie propunem sd

‘rezolvam aceastd

dilemad, ci sd vd
intrebam:
dumneavoastrd ce
tendinte avefi?
Inclinatia spre
magic o domind pe

aceea spre rational, |

spre gtiintd sau
invers? Parcurgeti
testul urmator si
poate veti reugi sd
rdspundeti singur
la intrebarile
enuntate mai sus.

MAGE

i

|

Fiecare dintre cele sase intrebari ale testului |
are cinci variante de raspuns. Incercuili — fara a va |
gindi prea mult - varianta de raspuns care credeli
ca vi se potriveste in cea mai mare masura,
calculafi-va punctajul $i citifi interpretarea din
finalul testului. :

1. Daca priviti fix o persoana pe care o intil-
niti pe strada, ce asteptati sa se intimple?

a) nimic, deoarece persoana igi va continua
drumul

b) va zimbi i isi va continua drumul

c) va saluta si se va apropia sa stam de vorba

d) se va intoarce cu spatele, deranjatd sau
stinjenita

e) se va intimpla ceva neasteptat, dar placut.

2. Ce va vine sa facei daca observati un fir
de par pe haina persoanei cu care stali de
vorba?

a) in mod amical iau firul de par gi-| inlatur

b) nu-i spun nimic persoanei, pentru a nu o ofensa
¢) 1l spun sa-| ia pentru ca ii sta urit

d) il iau si-l pastrez, poate-mi aduce noroc

e) glumesc, spunindu-i: cine stie al cui este?




3. La ce vi ginditi dacé vedeti un grup de
oameni mergind i cinfind pe strada?

a) au facut un chef si acum se indreapta spre casa
b) s-ar putea sa fie beli i periculosi

c) se vor indrepta spre mine gi-mi vor cintz ceva
ce-mi place

d) ma irita, asa ca este mai bine s3 mé indepartez
in graba

e) s-ar putea sa fie un grup de cintareli cunosculi,
asa ca ag dori sa-i ascult,

4. Daca afi rétécit prin casa un lucru de care
aveii absoluld nevole, ce faceti?

a) 1l caut in continuare, pentru ¢ sint convins ca
trebuie sa fie pe undeva

b) ma opresc i ma gindesc unde as fi putut sa-| pun
¢) md apuc de altceva, pentru a ma calma

d) spun o fraza ciudatd care poate m-ar ajuta sa-|
gasesc

e) ii vorbesc obiectului respectiv, cerindu-i sa iasa la
iveald.

5. Cum reactionati daca un prieten va
telefoneaza i va invita in aceasta seara lao
petrecere?

a) mai intii il intreb despre ce petrecere este vorba

b) trebuie sa@ ma gindesc inainte de a-i raspunde

¢) accept invitalia imediat §i cu entuziasm

d) accept invitalia si-i sugerez prietenului meu citeva

idei pentru a ne distra mai bine

e) deja incep sa ma bucur la ideea ca pe ‘impul
' seratel se va infimpla ceva unic si foarte interesant.

6. Ce faceti dacé simti{i brusc o durere in

brat §i nu cunoagteti cauza?

a) Imi masez ugor brajul

b) iau un calmant

¢) intreb pe cineva ce trebuie sa fac

d) ma gindesc, incercind sa aflu ce fel de durere
este ’ ;

e) imi privesc goncentrat bratul gi-mi spun ca
durerea ma va ldsa imediat.

totalitate un adept al stiinjei §i considerali ca
societatea se indreapta sub influenta rafiunii catre
bundstarea generald. Sinteli atit de convins de
aceasta incit ideile gi preocupérile de magie va fac
sa zimbili; pur si simplu nu puteli sa le luati in
| serios, Totusi, sinteli tolerant cu cei care cred in

X .

_COTAREA e
| Varlanta | & trebarea_ Yo 150
deraspuns| 1 2 3 4 5 6
a 1 3 1 1 1 4
| b 3 1 3 2 2 1e
| e 4 2 5 3 4 2
‘ i d 2 5 2 4 3 3
P 9 B LA el B S

INTERPRETAREA

Dacd afi obfinut intre 6 gi 11 puncte: Sin'efi in..

fenomene magice, pentru ¢a 1i considerali inapoiali,
inculfi,

Dv. credeli cu adevarat in $t||n1a in rafiune, Va
sugeram totusi ca, din cind in cind, sa lasali friu liber
fanteziei, sa visali pulin cu ochii deschisi. Creativi-
tatea dv. ar putea cregte semnificativ dupa momen-
tele respective... Poate chiar in avantajul stiinfei.

Intre 12 si 16 puncte: Desi sintefi o persoana
ralionala, nu excludeli existenla unor forie
necunoscute care depasesc explicalia stiintifica.
Tocmai pentru acest lucru sinteli foarte riguros si,
inacelasi timp, foarte agresiv impotriva a tol ceea
ce este magic i simbolic. Sintefi un cenzor si un
critic foarte drastic al oricarui fenomen ce se afla
dincolo de sfera stiinfei oficiale. Agresivitatea i
atitudinea dv. de. adept al stiintel sint direct
proporfionale cu teama pe care o incercali faja de
magie si de puterile necunocute. Citili recomandarile
de la punctul anterior gi reflectafi, macar putin, la
ele. §i, nu uitali, nu tot ceea ce este ~deocamdata
- necunoscut este si malefic.

Intre 17 gi 21 de puncte: Sinteti influentat de
ceea ce se numeste gindire magica, va este frica de
ea. Sinteli suspicios cu ceilalti pentru ca va este
teama ca ei v-ar putea dirija conduita fard s va dal
seama de aceasta. Credeli in superstitii, dar nu
sintei prea inclinat sa aclionali ca atare. Sinteli
convins ¢a exista oameni cu calitali i insusiri
magice, dar multi dintre ei sint sariatani si profitori;
stiinfa este necesara pentru a-i {ine sub control. Va
recomandam sa va elaborali un sistem mai valid de
criterii pentru aprecierea celorlalfi; diversificai-va
lecturile, dar fiti exigent. $i, in fine, acceptali faptul
ca de multe ori coincidenjele nu au nimic straniu in
ele; daca insistali, veli vedea ca multe fenomene
aparent ciudate pot fi foarte bine explicate rafional.

tr i 30 e: Sinteli un adept
desavirsit si entuziast al magiei, cu tendinja de a
vedea lumea intr-un mod inexplicabil, irational. Va
place ca prin imaginatie, fantezie sa va indepartali
de rafiune. Societatea organizata, rigoarea va
deranjeaza deoarece va impiedica sa intilnifi
neprevazutul. Nutrili speranfa de a avea unele puteri
misterioase prin care sa-i influentati pe ceilalli si
lumea care va inconjoara. Credeli in magicieni si in
utilitatea lor sociala; va lasali purtat de vise si
disprefuii stiinfa, pe care o considerali responsabila
de multe din.nenorocirile societalii contemporane.

Ce-ar fi daca ali incerca sa va relativizafi si
nuaniati pulin atitudinile?! Poate veli aprecia altfel
stiinfa, dupa ce veli ineerca sa renuniali pentru o
saptamina la televizor, radio, telefon, frigider,
automobil etc., etc. [ |

Traducere si adaptare:

JENI SINTION
FILARET SINTION
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Animalele de companie stiu cind se va intoarce stapinul acasd si
ii ghicesc gindurile. Au oare insusiri exceptionale?

Rupert Sheldrake, diplomat al universitatilor Harvard gi Cambridge, in prezent
profesor la aceasta din urma, este autorul teoriei “cimpurilor morfogenetice”, foarte
contestata de mulfi dintre confratii séi. Conform acestei teorii, sintem inconjurati de
cimpuri de forta invizibile, care pot fi purtatoarele unor relatii ce desfid legile cunoscute
ale naturii. In ultima sa carte, Sapte experiente care pot schimba lumea, consacrata
unor fenomene inexplicabile, biologul englez abordeaza, bazindu-se pe numeroase
marturii, puterile - aparent in afara normelor - ale animalelor, fara a furniza,
deocamdata, o explicatie, ¢ci deplingind lipsa de interes manifestata de oamenii de
stiinta pentru acest domeniu. Cercetarile sale vor permite, poate, sa intelegem enigma
porumbeilor voiajori si cum anume un animal pierdut poate parcurge sute de kilometri
pentru a-si regasi casa.

proximativ 10% dintre pisicile si ciinii L B R BN :
A nostri ar fi dotati cu faculta{i mis- Ciinele Bobby, a carul stépind

terioase, care le permit s fie in | Murise de curind, dlspa::ea Zilnic, intre
contact cu stapinul aflat departe, de a “simii* |  orele 7 gi 8 dimineafa, indiferent de
dinainte intoarcerea.acestuia, chiar daca nu | vremea de afard, din casa noilor séi
o face la orele obignuite, §i de a-i “citi gin- | Stapini. Intr-o zi, au aflat c& Bobby
durile". Este adevarat sau nu?, se intreaba | Parcurgea in fiecare dimineata 1,5 km .
autorul articolului din revista franceza | Pina la cimitir, unde se culca, gemmd :
Femme actuelle nr. 573/1995, scris pe | P€ mormintul 5‘3!”"9’ $i asta timp de
marginea carlii recent aparute a lui Rupert | trel ani. Cum a gtiut ciinele unde este in-
Sheldrake. Posesorii de animale stiu, | gropata stapina lui, care murise la spi-
desigur, cu tofii: chiar fara sa pronunfz cuvin- tal? Cum i-a descoperit mormintul? De
tele fatidice “veterinar” sau “vacanta’, unele | ce se ducea acolo in fiecare zi, la 9"9‘:;;:;

pisici devin invizibile la ora plecarii in | eagiora?
concediu sau a vizitel la medicul cu pricina.
in aceste. momente atmosfera este, cu
sigurania, incarcata, dar nu cumva pisicile
respective sint gi... psihologi?

In cartea sa, Sapte experiente care pot
schimba lumea, biologul englez Rupert
Sheldrake a reunit sute de marturii din
Statele Unite ale Americii si Marea Britanie in
legatura cu puterile telepatice gi premonitorii
ale animalelor si a propus o ancheta inter-
nationald asupra telepatiei om - animal. El
este convins ca animalele au un al gaselea
simt si reusesc sa stabileasca “o.linie directa”
si secreta cu gindurile stapinului. Mai mulfi
stapini de pisici din Marea Britanie sustin ca |
acestea reactioneaza la soneria tefefonului,
incercind sa ridice receptorul, dar numai
atunci cind suna stapinul. Anumiti ciini incep
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sé se agite in momentul Tn care proprietarul
pleacd de la birou cétre casa i asta indiferent
de ord. Altii par s stie cind este in pericol sau
pe moarte stapinul si atunci dau semne de
suferinta intensa.

Simple coincidente? Ce parere au spe-
cialigtii? Daca nu se poate dovedi stiintific
existenfa unei legdturi misterioase intre
animale si stapinii lor, aceasta nici nu poate
fi infirmata. Se pare ca ar fi timpul ca
oamenii de gtiinta sa examineze aceasta
| stare de fapt fara partinire. Un lucru este
| sigur: relatiile intre stapin gi animal pot fi
intense; intre companionil nostri gl noi nu
| este nevoie de cuvinte pentru a spune “te
lubesc™.

| Cum poate fi explicatd reactia pisicil
Sophie?, se intreaba Rupert Sheldrake.
' Am gasit-o, infometata, scotocind prin
‘gunoale, gi am adus-o acasd, unde
 pisica s-a reficut. Dupé citeva sépta-
_mini, l-am gasit un camin - oameni dis-
 pugi sa o “adopte”. Dar, in ziua "trans-
ferulul”, nicl urmé de Sophle! Patru zile
"mal tirziu, a reaparut, timida, fara zgo-
| mot, la ora cinei §i si-a devorat minca-

rea. Reusgise. In zilele precedente, in |
timp ce o cautam, il promisesem, in
‘gind: “Foarte bine, ai cigtigat. Daca te
| intorci, vei ramine cu nol”. A receptio-
nat mesajul suta la suta!

Revista francezé Psychologies a intreprins,
in vara lul 1995, un studiu asupra acestul
subiect delicat i controversat; cercetatorii
Christine Hardy si Mario Varvoglis, spe-
cializati' in. psihologie experimentala, au studiat
raspunsurile primite de la cititori (la operatia
sespectivd au colaborat, de asemenea, revis-
tele Madame Figaro i 30 millions d'amis,
trimitind scrisorile sosite pe adresele lor).

“Am putut 53 citesc §i sa studiez nume-
roase cazuri frapante de telepatie intre animal
i stapinul sdu. Am primit, de exemplu, nume-
roase povesti cu ciini care incep sa urle chiar
in clipa in care stapina nagte la maternitate
sau Tn momentul in care stapinul se afld pe
masa de operatie. intrucit stipinul gi clinele se
afla la distanta unul de altul, este vorba de

telepatie”, afirma Christine Hardy.

La o prima analiza a scrisorilor primite la -
redactia revistei Psychologies, specialigtii au
ajuns la concluzia ca unii dintre pisicile gi cainii
nostri, dar nu numai, ar fi dotati cu facultati
destul de vimitoare si ar pulea sa prevada un
‘eveniment cu mult inainte ca acesta s aiba
loc (accident, moarte, incendiu, inundatie); sa
prevada declansarea unei maladii; sa per-
ceapa, la distantad si in momentul exact, un
eveniment (accident, deces, nagtere, intoar-
cerea stapinului, apeluri telefonice); sa
perceapa hotéririle stapinului (vor fi dusgi la
veterinar, la plimbare, in cugcé...); sa se
reintoarcé acasé (chiar fara indicil); sa igi
regéseascd stapinii; sd "inteleaga” starile de
suflet ale membrilor familiei (gi s 1i recon-
forteze moral); sa joace rol de protector sau
chiar, ocazional, de salvator (chiar fard a fi
dresat). Marea majoritate a marturiilor se refe-
ra la ciini sau pisici, dar au fost primite gi scri-
sori care aveau drept subiect alte animale: un
ponei care ghiceste cind pleaca stépina; un
cobai care simte cind se Intoarce stapinul, un
elefant care a perceput moartea stapinului sau
ori un papagal care a presimiit accidentul sta-
pinului aflat... in strainatate. ‘

“Dincolo de studiul psihologic sau stiingific,
de cercetarea dovezilor sau de recunoagterea
unui fenémen, este de parere Erik Pigani,
autorul articolului "Histoires extraordinaires et...
vraies”, din revista Psychologies nr. 134/1995, .
aceste prime rezultate ne fac inainte de toate
sd ne gindim ca animalele aga-zise «de com-
panie», daca nu pot vorbi, au cu sigurantéd o
congstiintd sau o forma de congtiin{a, care ar
merita o mai mare atentie din partea speciei
umane.” =
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. stringeri gi féra nici un tabu. Sintefi

DA NU
mym

1. Céutatl adesea plicerea?

2. Acceptati cu ugurinti priva-
flunile? ao

3. Puteti trai fara a avea un iubit
(o lubita)?

4. Multiplicati experieniele
agreabile (in numeroase domenii),
chiar dacé trebuie sa incalcati
anumite reguli ale moralei?

EID

+ 5. Trebule sa tralesti fara con-

00

de acord cu aceasta afirmatie?

6. Vi.s-a intimplat piné acum si
posti{i mai muitd vreme sau sa va
privati mult timp de o placere?

040

7. Considerati ci, pentru a ajun-
ge {a forme mal elaborate de place-
re, este potrivit orice mijloc?

a0
0o

8. O pliacere rari si"extrema tre-
buie sé se lipseascé de morala?

9. Credeti cd ar trebui com-
batuta libertatea moravurilor asa
cum este ea practicata astézi inD 7
unele tari ale lumii?

10. Puteti trai tara nici o satis-
factie materiala? aad

Epicurianul este, conform_
Dictionarylui explicativ al
limbii romdéne, persoana ce

cautd placerzle alese,

, rafinate, spirituale, dar gi o

persoand inclinatd spre
pldceri. Sinteti sau nu un
epicurian(d)? Raspundeti
prin DA sau NU la
intrebdrile de mai jos,
raportati-vd apot la
interpretarea rezu tatelor si
veti afla.

Acordaji-va un punct daca afi raspuns cu
DA la intrebarile 1, 4, 5, 7 i 8 i tot un punct
pentru résaunsurile cu NU la intrebérife 2, 3,
. 6, 9si10.

Faceti totalul punctelor obtinute.

4 Daca atl obtinut 8, 9 sau 10 puncte:
placerea, sub toate formele, ocupé un loc
foarte important In existenta dv. Nu va puteti
priva deloc de ea.

+ Daca atl obtinut intre 5 i 7 puncte:
in functie de context si circumstante, va
lasati in voia anumitor plécerl, dar in alte
cazuri, morala va interzice s o facet.

# Daca ati obtinut intre 2 gi 4 puncte:
placerea gi cautarea sa nu reprezinté ceva
esential pentru dv. Avetl o altd filozofie de viata.

¢ Daca ati obfinut mai putin de 2
puncte: epicurismul nu va intereseaza. Ati
gésit in alta parte, Intr-o anumitad morala,
respectiv o disciplind de via}&, bazele
comportamentului gi filozofiei dv. ]

Traducere si adaptare:
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Va duceti la medic chiar si pentru... o

bubita?

O oA nNu
Credé;i ca sintefi sinétos (sdnitoasi)
la ora actuala? i

O DbA N O

Aéi putea sa petreceti o saptamina fard
sa luati nici un fel de medicament?

O pbA nNu (O

Atunci cind sinteti bolnav(a), chiar
daca este vorba de un simplu guturai,
va ingrijorati imediat peste masura?

Oba N O

aladiile epocii noastre - mai ales
IDA - va produc anumite angoase?

OpAa N DO

Plecali in strainatate f&réd a va lua nici
o precautie sanitara (vaccin, medi-
camente de strictd necesitate etc.)?

LY DA N DD

Nelinigtile i grijile in legatura cu
sanatatea dv. va fac capricios
(capricioasa) si dezagreabil(a) vizavi
de cei apropiafi?

OpA" N O
Va plingeti deseori de cel mai mic
rau?

ObAa nNu O

Cheltuiti in medie un sfert din venitul
lunar pe tratamente preventive §i con-
sultafii medicale?

NV O

7 DA

Va puteti lipsi de medicul dv. timp de
trei luni sau chiar mai mult?

OObA N O

Vi obsedeazd sau vd
nelinigteste starea sdndtdtii
dv.? Bifati cdsutele insemnate
cu DA sau NU gi veti afla,
poate, raspunsul,

Acbrda;i-vé un punct daca ati raspuns cu
DA la intrebdrile 2, 3, 4, 7 §i 9 si tot un punct

" pentru raspunsurile cu NU la intrebérile 1, 5,

6, 8 5i10. :

Faceti totalul punctelor.

® Dac3 ati obtinut intre 8 gl 10 puncte:
sintei, incontestabil, o persoana ipohondra;
din pacate, boala dv., o maladie pe fond
nervos, se vindeca destul de greu.

® Daca ati obtinut intre 5 $i 7 puncte:
starea sanatafii va obsedeaza si va
nelinigtegte uneori, pina la a deveni o con-
stanta a preocuparilor dv., transformindu-va
intr-o persoand foarte dezagreabila. Va
considerati foarte bolnav(a), dar in realitate
va bucurati de o sanatate perfecta.

@ Dacé aii obtinut intre 2 sl 4 puncte:
grija pentru sé@néatatea dv. este discreta. Nu
pareti prea preocupat(i) de eventualele
agresiuni ale unul virus, chiar daca este cel
al gripei!

@ Dacd afl objinut mai putin de 2 punc-
te: sintefi opusul unei persoane ipohondre.

Traducere gi adaptare:
LIA DECE]
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Ati

Vd atrag in mod irezistibil
marile indltimi ori adincurile
madrii? Ati vrea sd plecati chiar
miine spre alte zdri sau vd este

suficient sd vd agezati in fdt
televizorului? Pentru a afla dacd
smtett atras de marea aventurd,
incercati sd rdspundeti la
intrebdrile de mai jos.

DA NU

Vi s-a intimplat sa participati
la o vinatoare de ursi?

a0

2 Ati putea porni intr-o aven-
tura in locuri mai putin cu-
noscute?

a0
a0

3 va pasloneaza alpinismul?

4

’

Practicali plonjarea sub-
marina in mod regulat?

a0

Preferati sa traiti Marea
Aventurd la dv. acasa, in
fata televizorului?

a0

V-ar fi tentat sa plecati, ca

“oluntar, intr-una dintre ur-
matoarele tari: Liban, Kurdistan,
Irak, Etiopia, Kuweit, in momentul
in care acestea treceau prin situ-
atli delicate?

8 Ati trecut vreodata pe linga
moarte in timpul “evada-
rilor” dv. (escaladari, explorarea
unor pesteri etc.)?

a0
a0

Vi s-a intimplat sa va petre-
ceti vacantele acasa?

00
Ati invatat mai multe limbi
pentru a va descurca mai

bine in calatoriile dv. si a trai din

plin diferitele aventuri?
incheiali mai multe asigurari

10 inainte de a-pleca intr-o
calatorie?

a0

a0

m
porni chiar miine
in marea aventuri?

Acordati-va un punct daca afi raspuns
cu DA la intrebérile. 1, 2, 3, 4, 6, 8 si 9 si tot
un punct pentru raspunsurile cu NU la
intrebérile 5, 7 i 10.

Facefi totalul punctelor obfinute.

® Daci ati obtinut 10 puncte: sintefi un
aventurier (o aventurierd), in adevaratul
infeles al cuvintului. Traiti pentru Aventura.
Gratfie ei, puteti sa va exprimati total.

® Daca ati obtinut intre 6 gi 9 puncte:
va place sa traiti Aventura, s& véa fixati
scopuri §i obiective adesea primejdioase,
dar, dupa pérerea dv., merita sa o facet].

® Daci afi obtinut intre 3 §i 5 puncte:
limitati Aventura la citeva experiente.
Masurati primejdiile si nu le acceptati in
totalitate.

® Dacé ati obtinut mai putin de 3
puncte: pentru dv., Aventura se afla, fara

indoiala, la... coltul strazii; in mod cert nu

prea departe. |
Traducere gl ad
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Les Cahiers Rationalistes

février 1995 - n® 492

*Génocides
Alain Policar

* Découpons ['Afghanistan
Gabried Golau

*Sur I'investigation sceptique
Evry' Schatzman

= Réflexion sur lidentité juive
contemporaine

Andre Sitota

Radio

*Les marchands d’illusion
lacques Maitie, Yves Calitet

revue mensuclle editée
par Union Rationalisie

ondata in 1930 de ca-
Ftre fizicianul francez

Paul Langevin (1872-
1946) - promotor, alaturi de
Albert Einstein, al relati-
vismului =, Uniunea Ratio-
nalistd a reunit savanii de

~ Wniunea
E’Ba;ionalisté

prestigiu. intre 1946 si 1955,
asociatia |-a avut ca prese-
dinte pe Frederic Joliot-
Curie (1900-1958), laureat
al Premiului Nobel pentru
chimie in anul 1935, iar din
comitetul de onoare fac

parte, intre alte personalitajj
stiinfifice i culturale de prim
rang, laureatul Premiului No-
bel pentru mediciné (1957),
farmacologul italian Daniel
Bovet si bine cunoscutul
psiholog francez René
Zazzo.

Uniunea Rationalista de-
nunta orice forma de iratio-
nalism §i lupta pentru liber-
tatea intelectuald, impotriva
tuturor formelor de indoctri-
nare. Este deschisa spiri-
telor independente care nu
sint multumite de ideile sau
credintele necontrolate.

Revista Les Cabhiers
Rationalistes, editata de
Uniunea Rationalista, con-
stituie o tribuna de lupta im-
potriva irafionalismului. In-
tr-unul din ultimele numere
ale revistei (februarie 1995),
sociologii Jacques Maitre si
Yves Galifret analizeaza
fenomenul curios al persis-
tentei In zilele noastre a cre-
dintelor arhaice gi a prac-
ticilor divinatorii. Fenomenul
este cu atit mai curios cu cit
in Franta, in urma cu trei se-
cole, in iulie 1682, Ludovic
al XIV-lea (supranumit Re-
gele Soare) a semnat un
edict de expulzare a celor
care exploateaza creduli-
tatea publica “sub pretextul
horoscoapelor si al divi-
natiunii”.

Un sondaj de opinie rea-
lizat in 1993 arata ca 46%
dintre francezi cred in pre-
dictiile astrologilor gi 56% in
posibilitatea transmiterii la
distanta a gindurilor. Criza
rationalitatii stiintifice si
surprinzatoarea credulitate
a oamenilor constituie azi o
tema de reflectie nu numai
in Frania - asa cum opina
Laurent Mayet, redactor-
sef al revistei Sciences et
avenir =, ¢i si in Roméania.
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